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na. szezyty nie prowadzi, a kaidy paréw
koticzy sig u podundia stromego urwiska,

Wtem przed nami obszerny amfiteatr,

gleboko werzpigty w fciany kamienne. Su-
che dno doliny usiane odlamami skal, jak
mokra tkanina zwiesza sig bronatna skorupa
ochronna nad bialemi wyskokami wapienia.
Smutny krajobraz
uwarstwione skaly, wszystkie ponadgryzane,
jakby spalone kwasami, Jak skaly—grzyby
sterczg pojedyicze odlamy twardszego wa-
pienia nad zacieniong podstawe.

Niektére suche doliny Egiptu clagny sig
na trzy dni drogi, a wszedzie otaczajy je
podobne prostopadle éciany; podréznik, kté-
ry sig zapuScil w taki paréw, wracaé musi
tg, samg  drogg, jakg przyszedl. I my za-

wracamy 1 wydostajemy si¢ na obszerng

pustynng réwnine, rozcizgajacy sig u pod-
néza gor. Porzucamy dziedzing skal uwar-
stwionych i zwracamy sig ku samotnemu
szczytowi, o tysige krokéw od wylotu doliny
wznoszgcemu  sig bezpoéredmo z gladkiej
réwniny. Budowa geologiczna tej gory jest

zupelnie takg samg, jak struktura zbadanej

przedtem ~doliny; wzdiuz skraju paskowzgé-
rza wigcej widzimy takich pojedyfezych
szezytéw, jakby wysunigtych naprzéd pla-
cowek,

Podréznicy francuséy nadawali tyui wysep-
kom skalistym, juzto stromym, juz ¢ lagod-
nym Hpadk'u, ZazZWyCzaj 'pl'zykx'ytyln ‘naj-
twardszemi warstwami, bardzo odpowiednis
nazwg ,Swiadkéw” (témoins).” - RzeczywiScie
§wiadczg ona o dawniejsze]
plaskowzgérza, jak stupy ziemne porozstawia-
wiane przy robotach grabarskich. Poniéwaz

pSwiadki” skladajg sie z tych samych warstw |

iwtym samym porzadku, co sgsiednie gory,

oczywiscie przeto niegdy$ caly przerwe mig-’

dzy  niemi zajmowaly té same poklady,

tyni.

Z tego, co powiedzieliémy, widaé, ze skaly, |
od ktérych samum odrywal unoszony przez
powiatrze piasek, -zupelnie inaczej wygladajg
“od deszezu,”
Inne sg w pustyni zarysy i ksztalty dolin °
i gor, §cian skalnyeh i pojedyiczych glazéw,
pieczar i szczelin, niZ u nas; nigdy lub przy- |
- najmniej nader rzadko spotykamy w naszym - |

niZ nasze, ciggle wilgotne

klimacie podobne utwery. ‘Niema w naszych

dopelniajg nawieszone’

rozeigglosci

usunigte p(mne; przez burzgce potegi pus-

gérach ani kolﬁmuad ani gkal-grzybéw, ani

glazéw wydraZanych; piema skorupy ochron-.

nej, amfiteatréw, ,,éwmdkow ze wszystkich
za§ bypotez, jakie mogliby§my utworzyé celem

;wyjaémema, tych szczegdlnyeh postaci skal,

najmniej byloby odpowiedniem przypisanie
ich pochodzenia dzialaniu wody.’

(Dok. wast). .
X

% DIIEDTINY GHEMII F_IZYGZNE].‘

PR

(Clag dalszy)

Z da]szych wyduwmctw mus1my pr&ede
wszystkiem zanotowad ukazanie SIQ 4. -go ze- .
szytu 3-go tomu wyczerpujicego  wykladu

chemii og6lnej prof. Ostwalda'(Lehrbu‘p'h der

allgemeinen Chemie, tom 3-ci, Lipsk-1893),
Przynosi on nam dalszy ciag nauk1 0 réwno-
wadze chemicznej, w szczeg6lnosci za§ trak-
tuje -0 wypadkach réwnowagi stopnia dru-
giego : mianowicie o réwnowadze cieczy -
wzglgdem c;eczy, oraz,_ cial stalych wzglg ‘
dem cieczy. W pierwsze] czgéci autor roz-
patruje teoryy preZnosci. pary podwéJnych
mieszanin cieczy oraz zjawiska wzajemnej -
rozpuszezalnoci plynéw. Czest dluﬂa, trak-

tuje o zjawiskach przechlodzenia .oraz prze- -
sycenia, na ktére to zJamska wlasne bada-

nia Ostwalda tyle nowego $wiatla rzucily.
Z zalgczonej do mmerzego zeszytu odezwy"
wydawcy dowiadujemy sig, ze zeszyt pla,ty,
traktujgey o przypadkach IOWDOWB.gl stopni

wyiszych zakoficzy tom niniejszy, Nastep-
nie zu§ ukaZzo sig jeszcze tom czwarty, ktory
obejumis naukg o réwnowadze elektrohtow,
dalej szozegélowq, dynanike, ‘czyli ‘badania
nad wspolozynmka.ml réwnowagi i powino-
wactwa wreszcie zastosowania’ dynam)lu do "’
wyéw1etlema zawilych procesow chemicz-
nych. W tomie tym zostanie réwnieZ ob-.
szerniej przedstawiona téorya wplywow ka-
talitycznych, ktére z° dniem kazdym’ nablera-:

ja coraz to wigkszego znaczenia zarbwno' dla
chemii teorety cznej, jak ﬁzyolovu i techno-“‘

logii. :
- Jak widaé z ‘powyzsaewo pxooramu, epo-_ .
kowe dzielo Ostwalda. dobiega do kofca,
lecz zanim to nastypi, pxa,wdopodobme jesz-

cze nie jedno péhoc_ze uplynie. ~Jestto. |
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wszakzo zupelnie zrozumialem wobec nie-
zmiernie szyhkich postepéw, jakie w ostat-
nich czasach uczynila chemia fizyczna, wobec
setek prac do$wiadczalnych,
rocznie dostarczajy europejskie i smery-
‘kanskie “czasopisma. Juz samo przejrze-
‘nie, rozgatunkowanie i krytyczne przestu-
dyowanie chociazby najwaZniejszego mate-
ryatu do§wiadezalnego, oddzielenie ziarna od
plewy i zaregestrowanie og6lnych wynikow
wymaga olbrzymiego naktadu pracyi energii,

przewyiszajchgo riemal sily pojedyfczego |
Tymczase'm prof. -Ostwald na
‘rozproszonego ‘mate- .

czlowieka.
takiem opracowaniu’
ryalu nie poprzestaje, bowiem wiele danych

doéwiadczalnych ‘sam ponownie przeracho- -
wuje, z cudzych” badafh wycigga daleko idace -
whioski, - ktérych mozliwoSci sami autorowie -

‘czgstohie przypuszezali,—wreszcio w przypad-

kach watpliwych lub waznych ze wzglgdow teo- |
retycznych, osobiscie sprawdza dane dogwiad-~ -

czalne, a czyni to zdzwyezaj zapomocg maso-
‘wycli " odrecznych:doswiadczeh jakoSciowycl,

ktére' wobec jego prawdziwie fenomenalnej

wprawy eksperymentalnej ‘pozwalajg mu
wnioskowaé oilo§ciowym przebiegu zjawiska.
Wobec takiego systemu - pracy -druk-dziela
nie -moZe zbyt szybko postepowaé, ale tez
i ozytelnik zostaje za owg zwloke sowicie
wynagrodzonym. Bowiem zamiast stereoty-
powo bezbarwnego i suchego niemieckiego
-handbuchu, zalecamcego sig wylgcznie nie-
‘mal’ swy - dokladnoéma, i ‘"wszecbstronnem
wyczerpaniem literatary—dostaje do rgk

‘dzielo niemniej wyczerpujsce, a jednoczeSiie 1

Zywe, pociggajyce—nawskro§ indywidualne.

‘To' nie rejestr wrodzaju  znanych podrecz- |

nikéw - Beilstoina, “Damméra, . Freseniusa,

lecz krytyezny ‘przeglad tego- wszystkiego, i
‘¢o’ w- danej  dziedzinie - naukowej dotych-

czas zdzialano,~—to" zarazem wykaz brakéw

"naszych wisdomotei i wskazéwek jak te

luki wypelnit. - ‘Jednem ' slowem- jest to nie-

‘oceniona kopalnia'dla specyahsty, poszuku—

,]qcego ‘nowych dziedzin pracy.-

-“Jednoczesnie kazdy nowo Opracowany roz-

dziat Tishrbuchu; - to nowy zwrot w kierunku

prac, dokonywanych w instytucie profesora '

przez wyslafcéw: niemal ~wezystkich narodéw
‘eywilizowanych. .

ktérych rok

- Zapoznawszy sig bowiem
gruntownie” z catoksztiltem - badaf, prze-,:
‘prowadzanych w celu wyéwietlenia pewnej -

kwestyi, a widzgc bgdz to ich niedostatecz-
no§¢, badz tez niestosowno$é drég, na kté-
rych dotychezas szukano rozwigzania dane-
go zngaduienia,—profesor naprzéd sam czyni
w tym kierunku szereg prob do§wiadezal-
nych, a znalazszy nowg droge bgds to prost-
szg, badZ pewniejszg,— powierza przepro-

‘wadzenie wla§ciwych badaii ilodciowych kts-

remukolwiek z doktorantéw. Nic te2 dziw-
nego, Ze ci ostatni licznie naplywajg do in-
stytutu lipskiego ze wszystkich stron §wiata.

‘W tejZe sali spotyka sig amerykanéw i an-
glikéw, pracujgcych obok polakéw i rosyan,

japonczykéw, kurlandezykow, findw, wegréw
i czechéw rywalizujgcych o lepsze z sasami,
bawarczykami Jub lolendrami. Poéréd tej
mieszaniny migdzynarodowej profesor wybo-
ru nie czyni—réwnie hojnym i uczynnym
jest dla katdego, a jezeli o jakichkolwiek
specyalnych wzgledach mowa byé moze, to
cieszg sig niemi przedewszystkiem ameryka-
nie i anglicy, lecz tylko z tej racyi, e odzna-
czajg sig zmyslem bardziej praktycznym,
oraz niezwyklym darem eksperymentalnym,
wobec czego idee profesora w lbh reku naj-
szybciej oblekajg, sig w ciato.

Lecz nietylko z uprzéjmosci swego dyrek-
tora stynie pracownia lipska, Wszechéwia~
towy swoj rozglos zawdzigeza ona przewas-
nie wszechstronnoéei prowadzonych w niej
badaf. Niema bowiem takiej dziedziny che-

‘mii fizyczuej, nad ktérg by tu specyalnie nie

pracowano, O tej réirorodnofci tematdw
¢wiadczg najlepiej roczniki wspominianego
powyZej czasopisma chem, fiz. zaréwno jak
wydany wr, 1897 czterotomowy zbiér ba-
daf, dokonanych w tutejszym instytucie
w ciagu pierwszego dziesieciolecia jego ist-
nienia (Arbeiten des -physikalisch-chemi-
gchien Instituts der Universitit Lieipzig aus
den Jahren- 1887 bis 1896, 4 tomy, Lipsk
1897-—cena 36 mk). Zbidér ten, obejmujgcy
przeszlo sto badan do§wiadezalnych, posiada
dla specyalisty waZno§é tem . wigkszg, Ze

_obejrauje znaczng czeéé owych poszukiwah

zasadniczyeh, ktérym nowoczesna chemia

‘fizyczna zawdziecza ostatnig fazg swego

rozw03u i przeobraZenia. Zawiera on za$
prace z nastepujgcych dzialéw: w tomie
1-szym badania : nad elektrolitycznem prze-

‘'wodnictwem roztworéw oraz nad dysocyacys
‘kwaséw i zasad;

tom 2-gi- zawiera studya
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nad oznaczaniem cigZaréw czgsteczkowych,
nad réwnowaga uktadéw réZnorodnych oraz
nad szybkoScig reakeyi; w 3:cim tomie za-
warte sg badania nad potencyalami zetknigé,
nad teoryg ogniwa galwanicznego, nad za-
stos'owa.niel_n teoryl tegoZ ogniwa oraz nad

polaryzacys; wreszcie w 4 ym tomie zebrane -

59, badania, dotyczgce tarcia wewngtrznego,

dyfuzyi, stechiometryi, wlasnoci optycznych -
i termicznych, dalej badanie fizyko-chemicz- -
ne nad poszczegblnemi grupami zwigzkow .

chemicznych, oraz prace pomniejsze.
dawszy do-tego roboty z ostatnich lat trzech,

Do- :

dotyczyce przewainie teoryi zjawisk katali- .

“tycznych,

stachiometryi cial stalych i ciek- .

‘Iych, fotochemii, oraz zastosowaf chemii .
fizyozne]j do fizyologii—wyczerpiemy istotnie -

wszystkie dzialy chemii og6lnej.

Dla uzupelnienia charakterystyki instytu- -

tu Ostwaldowskiego muszg dodaé, Ze od lat

wielu . prowadzi sig w nim systematyczny
Jurs éwiczef praktycznych (obecnie pod kie- ;

ronkiem d-ra Luthra), ktérego zadaniem jest

‘zapoznanie praktykantéw z najwaZniejszemi

i najczefciej stosowanemi metodami oraz
§rodkami badaf fizyko-chemicznych. = Cheg-
¢y wzigt robotg samodzielng muszg pierwej
odrobié powyzszy kurs oraz wykazaé dosta-
‘teczny zasdb wiadomofci teoretycznych. Jed-

pem slowem w pracowni Ostwalda mozna sig -
wszachstronnie zapoznaé z chemig fizycang, -

czego dotychczas nie dajy. inne instytuty te-

go? pokrOJu, gdyZ kierunek ich jest bardziej -

specyalny i jednostronny. Tak np. w getyn-

gefiskim instytucie prof. Nernsta pracuje sig
_przewaznie nad elektrochemip, .za§ Jlabora-
toryum berlifiskie prof. van't Hoffa zajmuje |
sig wylycznie zbadaniem ﬁzyko chemicznych
‘warunkéw, ktére spowodowaly wytworzenie
sig stassfurckich pokifadéw solnych, Réw-

nieZ nie prowadzy sig tam kursy ogblne, za-

poznajgce praktykantéw z metodyks badafi. |
.. Wreszcie co - dotyczy samego profesora
-oraz pxac jego, to chcialbym jeszcze nad-

‘mienié, e w ostatnich czasach oddal sig on
bardziej pracy literackiej - nisli laboratoryj-
‘nej, & to w-prze§wiadczeniu, e na tem polu
moze oddaé nauce wigksze uslugi, anizeli na

drodze badafi doSwiadczalnych, tembardziej, -

.4e na chgtnych pracownikach chemii fizycz-

nej obecnie nie zbywa:
“opanowanie szybko wzrastajgcego materya-

Teoretyczne za§ -

_sowanie,

ku przyszlego.

.teckich,

| lu do§wiadczalnego przedstawia coraz wigk-

sze trudnofei, ktérym nie kazdy moZe spro-
stac. Nadto praca literacka zdaje sig bar-
dziej odpowiadaé jego wusposobieniu oraz
upodobaniom osobistym; to tez zakres jej
stale sig rozszerza. Précz badaf, majycych
na celu wiladciwe poglebienie i rozwinigcie
wiedzy §cistej, podejmuje on nadfo prace
nad rozpowszechnieniem i uprzystgpnieniem
jej wyitikéw coraz to szerszemu kotu przy-
rodnikéw. W tym celu juz przed kilku laty

mnapisal znakomity wyklad zasadniczych pod-

staw chemii analitycznej (obszerne stresz-
czenie zamieezczone we Wszechéwiecie z r.
18941 95), bedgcy niejako filozofig tej na-
pozér tak oschlej dziedziny wiedzy. Dzielko
to doezekalo sig w ciggu niespelna trzech
lat dwu wydah, zostalo przetlumaczone na
kilka europejskich jezykéw, obudzilo w sze-
rokich kolach chemicznych wielkie zaintere-
spowodowalo mnéstwo badan spe-
cyalnych, a w rezultacie, zdaniem samego
profesora, praysporzylo chemii fizycznej wig-
cej zwolennikéw, anizeli wezystkie uprzednie
jego wydawnictwa. - Zachgcony tem tak nie-
oczekiwanem powodzeniem, a majgc na wi-
doku jeszcze szersze rozpowszechnienie zna-
JjomoSei poglydow fizyko-chemicznych, zarow-
no jak wykazanie ich poZytku oraz oZyweze-
go wplywn na poszczegblne dzialy chemii
opisowej, -przedsigwzig! opracowanie w po-
dobny’ sposéb zasad chemii nieorganicznej.

‘Rekopism - tego dziela jest juz w trzech

czwartych przygotowany. do druku i ma sig
ukaza$§ w handlu ksiggarskim z poczgtku ro-
Bedzie to podrgeznik w za-
kresie poczgtkowych wykladéw uniwersy-
‘napisany wszakie mozliwie. pray-
stgpnie, pogladowo, tak Zeby mogli z niego
korzystaé i czytelnicy, posiadajgcy niemal
elementarne tylko wyksztalcenie. .

- Inny, niemniej plodny jak Ostwald autor
w dziedzinie chemii fizycznej, profesor Da-~

‘hem,.- wydal w tym roku czwarty tom swej

»Mechaniki chemiczne)”, zakoficzajgey kapi-
talne to dzielo (Traité élémentaire de Méca-

-nique Chimique fondée- sur la Thermodyna-

mique. Parys 1897 —99. 4 tomy). Od kil

kunastu lat uczony ten epracowywal rézine

dzialy fizyki matematycanej, w ostatnich za$
czasach przedmiotem swych badaf uczynit

chemigy fizyczng. Préez licznych rozpraw
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specyalnych, rozrzuconych po czasopismach
fachowych, a dotyczgcych przewainie naj-
nowszych zagadnient chemii og(')Tnej, te wy-
mienig tu tylko cenne jego badania nad roz-
tworami i mieszaninami (Disolutions et Mé-

langes, Lille 1893 —4, 3 zeszyty, str. 400),
wydal on juz dawniej dwa dziela z zakresu

chemii, mianowicie ,Lie potentiel thermody-

namique”, 2-gie wyd., Paryz 1896, oraz ,In-.

traduction 2 la Mécanique Chimique”, Gaud
1883, str. 176.

‘stawia historyczny zarys powstania i rozwoju

zasadniczych pogladéw wspblezesne] chemii
Trzymana w tonie do§é ogdlnym,
a napisana przystepnie, niezmiernie Zywo:
i zajmujgco, ulatwia w znacznym stopniu:
zrozuwienie ogdlnych dgzen i kierunku che-i
Zarazem stanowi ona nie-.
~ jako wstep do obszerne] jego ,Mechaniki’
chemicznej”, ktéra przedstawia wyklad teo-’

fizycznej.

" mii teoretycznej.

"1yl matematycznej zmian stanu fizycznego
i skiadu chemicznego cial, oparty na zasa-

dach termodynamiki, Tresé wszystkich cate-

rech toméw tego dziela jest nastgpujgca.
Pierwszy obejmuje: wstep, podstawowe po-
jecia termodynamiki, zjawiska réwnowagi

falszywej, oraz teorys zjawisk wybuchowych;
tom 2 gi traktuje o zjawiskach parowania

oraz przemianath analogicznych, o ciygloéei

“stanu cieklego 1 gazowego, o dysocyacyi-

ukladéw, zawierajgcych mieszaniny gazéw

doskonalych; tom 3-ci—o mieszaninach jed-
“norodnych i o roztworach, wreszcie tom 4 ty.

o mieszaninach podwbjnych i o statyce che-
-micznej -ukladéw niejednorodnych. Tytut
dziela, méwigcy, ze jestto wyklad elementar-

ny, mbgiby niejednego czytelnika w blgd:
Autor bowiem okreélenie ,ele-
mentarny“ pojmuje w ten sposéb, ze wyma-:
ga od czytelnika znajomo$ei elementarnych
zasad rachunku rézniczkowego i catkowego.
w zakresie, w jakim 8y one wykladane w od.’
dziatach matematycznych szkél francuskich. .
Zreszty zakres tych wiadomoSci rozszerza
sam autor w przedmowie o tyle, o ile jest to-
niezbginem dla zrozumienia dalszych jego’
" wywodéw. Réwniez w tym celu podaje krét.:
ki, Jecz tresciwy wyklad zasad termodynami-

wprowadzié.

ki. Wogéle wszakie ksigZka ta bynajmniej

do elementarnych zaliczona byé nie moze,
. Autor wzigl sobie za-zadanie zapoznaé czy-.
telnika z traktowaniem matematycznem roz-

Ta ostatnia ksigtka przed-

patrywanej dziedziny zjawisk i1 ulatwié mu
zrozumienie badaf specyalnych, Wyklad

sw6j prowadzi drogg dedukeyjug, w sposdb

§cifle analityczny, chociaz “bardzo ogélny
i do§é przystepny. Nadto uwzglednia i dane
doSwiadczalne, przynajmniej o tyle, Zena
kazdym kroku zaznacza o ile wywody teore-
tyczne zostaly jui stwierdzone doswiadcze-
niem, lub tez takisgo sprawdzenia oczekujs.
Tego rodzaju metoda traktowania zjawisk
przyrodniczych posiada nad innemi te nie-
zaprzeczong, wyiszosé, e czesto szybeiej pro-

‘wadzi do poznania ich ogélnego charakteru,

anizeli bezpo§rednie badania do§wiadczalne,
Autor w uzyciu owej metody okazuje sig
plerwszorzednym mistrzem, wiec tez dzielo
jego stanowi wielce pozgdany nabytek ener-
getyki chemicznej i znakomicie uzupelnia

" Ostwaldowski podrgeznik chemii og6lnej. -

Potrzeba znajomosei zasad rachunku réz-
niczkowego i calkowego stale sig dla przy-

rodnikéw 2z dniem kazdym coraz widoczniej-

sz9. Szczegblniej dla fizykéw i chemikéw

“wyzsza matematyka przedstawia dzi§ juz

bardzo wazne i niemal niezbedne narzedzie
pomocnicze = w ich badaniach specyalnych.
Wprawdzie zapoznanie sig z poczatkami toj
nauki nie przedstawia obecnie wigkszych
trudnoéei, gdyz w kaZzdym niemal jezyku
mozna znale§¢ mnéstwo doskonalych w tym
wrzgledzie podrecznikéw; jednakie wigkszo§é
ich malo si¢ nadaje do celéw przyrodni-
czych, albowiem nie uwzgledniajzy ono zasto-
sowafi analizy do nauk do$wiadczalnych,
w szczegllno$ei mechaniki, fizyki i chiemii,
poprzestajyc najczeSciej na podaniu jedynie
tylko zastosowan geometrycznych, A wilas-
nie wskutek braku tych zastosowan, wyklad
matematyki wyiszej nie przedstawia - dla
przyrodnika wielkiego interesu, bowietr’ ana-
liza czysta wydaje mu sig wiedzg nazbyt

- oderwany, suchg, nieprodukeyjng.. Dopiero

podczas studyéw nad fizyky matematyczng
lub mechaniks chemiczng poznaje on-istotng
wartosé tego §rodka naukowego, bez ktorego
pomocy rzeczywisty - postep’ nauk ‘§cistych
bylby wprost uniemozliwiony. Woéwezas tez
poznaje on dupiero braki swych dotycliczaso-
wych wiadomosei matematycznyeh,” zaczerp-
nigtych ze zwyklych podrgcznikéw, -braki,
uwidoczniajgce sig przedewszystkiem w nie-

~umiejgtnosei i nie§mialem stnsowaniu zna-
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nych operacyj rachunkowych do przypadkéw
konkretnych.

Ot6% profesorowie Nernst i Schonflies pod-
jeli zadanie wypelmemm tej luki pi$mien-
nictwa matematycznego i opracowali krétki,
zwiezly i praystepny wyklad poczgtkéw ma-
tematyki wyzszej, uwzglgdniajgcy w mozli-
wie szerokim zakresie joj zastosowania do

fizyki, a w szczeg6lnofci chemii fizycznej -

(Einfiibrung in die mathematische Behand-
lung der Naturwissenschaften, wyd. 2-gie,
Lipsk 1898, str. 340—9 mk). Pod koniec

roku zeszlego ukazalo sig drugie wydanie.

tej ksigzki, wzbogacone kilku przykladami,

oraz rozdzialem, traktujgcym o wyznaczni--
kach. Tre§é podrgeznika, obejmujgca po-

czgtkowe wiadomoS$ei z geometryi analitycz-

nej oraz zasady rachunku rdZniczkowego-

i catkowego, jest tak ustosunkowang, by czy-

telnik, zapoznawszy si¢ z nig, nabyl takiego
zasobu wiadomodei, ktéry mu w zupelno§eci.

wystarczy dla zrozumienia wywodéw mate-

matycznych, zawartych w specyalnych roz-:
chemii fizycznej,:
Zresztg nadaje sig on réwniez jako przygo-
towanie do studyum bardziej wyczerpujg-:

- prawach, po§wigconych

cych wykladaw.
(Dok. mast.).
Jan Zouwidzki.

Metoda graficzna, zastosowana do hadaf
nad znuieniem migSniowem.

(Dokotczenie).

Wypoceynek. Ustapienie znusenia. Kwe-

stya wypoczynku stanowi wielce zajmujgey

rozdzial fizyologii, ktéry wyjaéni nam zapew-

ne w przyszlo§ci naturg zmian chemicznych,
zachodzacych w migéniu wyczerpanym. Wie-
‘my od czasbw doSwiadczen Rankego (1865),

%e znuZony migsieh Zaby odzyskuje w znacz- .
jezeli’

nej - mierze utracony kurezliwosé,
uklad krw1onoény zwierz¢cia przemyjemy
pewny, - ilobcig zlekka osolonej wody ezyli
t. zw. roztworem fizyologicznym (krgZenie

sztuczne). Prad slonej wody unosi z soby

w tym przypadku substancye szkodliwe dla
migénia, ktére wytworzyly sig podczas jego

bylo przekonaé,

dzialalno$ci, a pozbywszy sig ich, migsien
odzyskuje dawng kurczliwoéé 1!). Jeszcze
skuteczniej od roztworu fizyologicznego dzia-
la nadmanganian potasu albo wstrzyknigcie
malej iloSei krwi utlenionej (Kronecker).
Do§wiadezenia te dowodzg, Ze substancye
mogace odstgpowaé tlen, sprzyjajg w wyso-
kim stopniu odzyskaniu kurczliwodei (do-
§wiadczenia na Zabach i psach).

Pragniemy précz tego zatrzymaé uwage
na zjawisku, kt6re rdéwnie? przemawia za
wplywem tlenu jako czynnika, sprzeciwiajg-
cego sig znuzeniu. Nikogo nie dziwi, Ze po
najwigkszem nawet znuZeniu odzyskUJemy
sily pierwotne, jezeli damy migéniom nas7ym
do$6 czasu na wypoczynek. Liccz niezrozu-
miatym napozér wydaje sig fakt, spostrzeZo-
ny juz dawniej przez Kiliana, Webera, Va-
lentina, a z badaczéw wspdlczesnych przez
K. Richeta, Ze nawet migsien wyciety,
a wige bez obiegu k1w1, doprowadzony do
ulraty pobudliwoéci przez dlugotrwale po-
draznienia elektrycznoécig, odzyskuje pobud-
liwos€, jezeli przez pewien przecigg czasu
pozostawimy go w spoczynku. Wydawaéby
sig moglo, Ze teorya chemiczna znuZenia jest
niewystarczajgcg, gdyz w tym przypadku
wszystkie produkty, ktére podczas czynnosei
w migéniu powstajg, nie mogy byé wydalone
w braku krgZenia. Czy mamy przypuscié
wraz z Verwornem, Ze migsiefi posiada sam
w sobie ‘niezbgdne czynmkl powrotu do pier-
wotnej pobudliwoci? Aby .odpowiedzie6 na
to pytanie, nalezy zwrécit uwage, Ze wzmian-
kowane do$wiadczenia czynione byly w wa-
runkach zwyczajnych czyli w atmosforze po-
wietrza. Aby sig przekonaé, jaki ma udzial

_ tlen atmosferyczny w ustgpieniu znuzenia,

wycigte migsnie zaby wktadatam do dzwonu,
na.pelmonego wodorem 2),” Po znuZeniu migs-
ni dzialaniem pradu elektrycznego latwo sig
%8 w atmosferze czystego
wodoru mie§nie bez obiegu krwi nie odzysku-

1) Nie przypuazcvamy bynn_]mmej, aby znu-
zenie mialo byé zawsze natury chemlczne_], z Wy-
lgezeniem innych czynnikév | leoz wiele faktéw
swiadozy 22 nagromadzemem sig produktéw tru-
Jjacych w migéniu znugonym,

?) Patrz: moja rozpraws dohtorska: ,La
Fatigue et la respiration elémentaire du muxele

Paryz, 1896,



