
Rules for Authors 
(from 1.01.2012)

Dental and Medical Problems (Dent. Med. Probl.) publishes Polish and foreign articles from all areas 
of dentistry and stomatology as well as other medical, biological or historical papers, which the Editorial 
Board finds relevant.

Dent. Med. Probl. publishes original papers, review articles, clinical case reports, reports from confer-
ences held both in Poland and abroad, as well as abstracts of papers presented at scientific meetings. Clinical 
case reports and literature reviews are only accepted in English version.

During the review process, the Editorial Board conforms to the Uniform Requirements for Manuscripts 
Submitted to Biomedical Journals: Writing and Editing for Biomedical Publication approved by the 
International Committee of Medical Journal Editors (www.ICMJE.org/).

Manuscripts in either Polish or English in two copies with all illustrative material should be addressed to:

Dental and Medical Problems
ul. Krakowska 26
50-425 Wroclaw, Poland
e-mail: dmp@stom.am.wroc.pl

A statement, signed by all the authors, must accompany the manuscript stating that it has not been 
published elsewhere, is not currently under consideration by another publisher, and that it was designed, 
performed, and prepared for publiction by the authors listed. Case studies and literature reviews may have 
a maximum of two authors with the same unit in science. 

Each paper is reviewed by two independent reviewers of the Editorial Committee and / or reviewers appoint-
ed by the Editor. The authors are anonymous to the reviewer and vice versa. Editorial Committee reserves the 
right to accept or reject the final work. In the case of ineligibility article to print one copy will be returned to the 
author.  

Human studies must include a statement in the Methods section that the experimental protocol and 
informed consent forms were in compliance with the Helsinki Convention and were approved by the 
Institutional Review Board. Reports of studies on animals must indicate that the procedures followed were 
in accordance with institutional guidelines.

Manuscripts will be accepted on either CD-ROMs or DVD-ROMs, containing text or graphic files cor-
responding strictly to the paper copies. Text files should be in .doc or .txt formats. Illustrative material 
should in .tif, .gif or .jpg formats. Each disc should be labeled as follows: first author’s name, manuscript title, 
text file name, program and version number. Illustrative material should be contained in separate files.

Text
The manuscript should have 1.5 spacing between lines, a 3.5-cm left-hand margin, and a 12-pitch type 

font without word automatic division. It should consist of not more than (including tables, figures and refer-
ences) 4000 words (original papers), 4500 words (reviews) or 3000 words (clinical cases).  

Articles should be divided into: 
• title page – includes the manuscript title (Polish and English), authors names, their institutional affili-

ations or the designation “private practice” and the postal address, fax, telephone and e-mail of the author 
responsible for correspondence about the manuscript; 

• abstracts – in Polish and English presenting the Background, Objectives, Material and Methods, Results 
and Conclusions. Abstracts of original papers and review articles should consist of 150–200 words. Up to 
5 key words should be included at the end of the abstract from Index Medicus of Medical Subjects Headings 
(www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.html); 

• text – in original papers the text it should include Introduction, Material and Methods, Results and 
Discussion. In review articles, individual chapters should be distinguished; 

• references – should be confined to an indispensable minimum and cited in the order in which they are 
mentioned in the text. Citing manuals should be avoided. Journal names should conform to those in Index 
Medicus (http://www.zhb.mu-luebeck.de/mzsv.htm). The bibliography should be written in English.



The references list must be submitted in accordance with the following example: 
• articles: all the authors’ names and initials, article title, journal abbreviation, year, volume (number 

for pages identifying), beginning and ending page, e.g.:
[1] Gearing A.J., Newman W.: Circulating adhesion moleculs in disease. Immunol. Today 1993, 14, 

506–512. 
[2] Jańczuk Z., Malinowski J., Głaz-Zięba T.: Wszczepy hydroksyapatytowe w leczeniu zespołu 

perio-endo. Magazyn Stomatol. 2000, 10, 6, 10–13.
• chapters in books: authors’ names and initials, chapter titles, book title, editors’ names and initials, 

publishing house name and site, year, the first and last page of the cited chapter, e.g.: 
Mombelli A.: Antibiotics in periodontal therapy. In: Clinical periodontology and implant dentistry. 

Eds.: Lindhe J., Karring T., Lang N.P., Munksgaard, Copenhagen 1998, 488–507.
It is necessary to use punctuation according to the above examples of bibliographic description only.

• Tables marked with Arabic numerals according to the citations in the text should be placed on sepa-
rate pages outside of the text. Titles of tables, their contents and explanations below the table in case of 
original papers must be written in Polish and English, in the literature reviews and case reports – in English 
only.

• Figures (graphs), only black and white should be marked with Arabic numbers, in the order with 
which they appear in the text. All abbreviations used in figures need to be clarified. Illustrations in color or 
black and white pictures of 9 × 13 cm format should be sent in an envelope bearing the name of the first 
author and work title. On the back of each of the figures number, author’s name, the first three words of the 
title and mark up drawings should be written. Captions for illustrations (for original papers in Polish and 
English, literature reviews and case reports – in English only) should be placed on a separate page. Minimum 
resolution artwork cannot be lower than 600 dpi. The cost of printing of the color photographs (500–700 zł, 
depending on the number of images) is covered by the author.

The Editor will send the reviewed manuscript back to the author. The author will mark errors without 
changing the contents. The revised manuscript should be sent back to the Editor as soon as possible (maxi-
mum 3 work days).

Copyright
Manuscripts accepted for publication become the property of Dental and Medical Problems, which is 

copyrighted by Wroclaw Medical University in Wrocław and the Polish Dental Society. The manuscripts 
cannot be published in whole or in part without the permission of the Editors.
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Regulamin publikowania prac
(obowiązuje od 1.01.2012 r.)

Dental and Medical Problems (Dent. Med. Probl.) publikuje polskie i zagraniczne prace ze wszystkich 
dziedzin stomatologii oraz inne prace medyczne, biologiczne, deontologiczne i historyczne, które w ocenie 
Komitetu Redakcyjnego są istotne dla stomatologii. Do druku są przyjmowane prace oryginalne (kliniczne, 
doświadczalne i laboratoryjne), poglądowe, kazuistyczne, listy do redakcji oraz sprawozdania ze zjazdów 
naukowych krajowych i zagranicznych. Prace poglądowe i kazuistyczne są publikowane wyłącznie w języ-
ku angielskim, pozostałe w języku polskim lub angielskim. 

Regulamin publikowania prac został przygotowany na podstawie Ujednoliconych zasad dotyczące 
prac przesyłanych do czasopism medycznych opracowanych przez Międzynarodowy Komitet Redaktorów 
Czasopism Medycznych (www.ICMJE.org/).

Pracę w języku polskim lub angielskim w dwóch egzemplarzach wraz z kompletnym materiałem ilustra-
cyjnym należy składać w Redakcji czasopisma pod adresem: 

Redakcja „Dental and Medical Problems”
ul. Krakowska 26, 50-425 Wrocław
e-mail: dmp@stom.am.wroc.pl 

Do pracy należy dołączyć oświadczenie podpisane przez wszystkich autorów, że praca nie była wcze-
śniej publikowana i nie jest złożona do druku w innej redakcji. Prace kazuistyczne i poglądowe mogą mieć 
maksymalnie dwóch autorów z tej samej jednostki naukowej. Każda praca jest recenzowana przez dwóch 
niezależnych recenzentów z Komitetu Redakcyjnego lub/i recenzentów powoływanych przez Redakcję. 
Autorzy pracy są anonimowi dla recenzenta i odwrotnie. Komitet Redakcyjny zastrzega sobie prawo do 
ostatecznej akceptacji lub odrzucenia pracy. W przypadku niezakwalifikowania artykułu do druku jeden 
egzemplarz zostanie zwrócony autorowi. 

Prace doświadczalne prowadzone na ludziach muszą w części Materiał i metody zawierać zgodę pacjen-
ta i oświadczenie, że protokół badawczy jest zgodny z Konwencją Helsińską i akceptowany przez tereno-
wą komisję bioetyczną. Publikacje dotyczące badań doświadczalnych na zwierzętach muszą także zawierać 
informacje o zgodzie odpowiedniej komisji. Do pracy musi być dołączone oświadczenie o wszystkich możli-
wych konfliktach interesów (znajduje się na stronie internetowej czasopisma www.dmp.stom.am.wroc.pl).

Prace przygotowywane na nośnikach elektronicznych
Redakcja przyjmuje prace na CD-ROM lub DVD-ROM zawierających pliki tekstowe oraz ewentualnie 

graficzne, których zawartość ściśle odpowiada przesłanym wydrukom. Teksty należy przekazywać w forma-
cie Word, jako zbiory .doc, .txt. Materiał ilustracyjny należy przygotować w formacie .tif, .gif, .jpg. Nośnik 
należy opisać (nazwisko pierwszego autora, tytuł pracy, nazwę pliku, program i numer wersji). Tekst i mate-
riał ilustracyjny powinny być zapisane w oddzielnych plikach.

Wydruk pracy
Praca powinna być napisana 12-punktową czcionką z 3,5 cm lewostronnym marginesem, obustronnie 

wyrównana, z interlinią 1,5 wiersza, bez automatycznego dzielenia wyrazów. Prace oryginalne nie powinny 
zawierać więcej niż 5000 słów, poglądowe 6000 słów, a kazuistyczne 3500 słów. 

Artykuł musi być podzielony na:
• stronę tytułową – zawierającą tytuł pracy (polski i angielski), imię i nazwisko autora (autorów), afi-

liację autora (ów) w języku publikacji lub określenie „praktyka prywatna”, dokładny adres autora odpowie-
dzialnego za korespondencję, numer telefonu, e-mail. Należy także podać informację o źródłach finanso-
wania pracy. 

• streszczenia – w języku polskim i angielskim (muszą sobie odpowiadać). Streszczenie prac orygi-
nalnych powinno zawierać 300–400 słów i składać się z pięciu wyodrębnionych części: Wprowadzenie 
(Background), Cel pracy (Objectives), Materiał i metody (Material and Methods), Wyniki (Results) 
i Wnioski (Conclusions). Streszczenia prac poglądowych i kazuistycznych powinny zawierać 150–200 
słów. Po streszczeniu zarówno polskim, jak i angielskim należy podać słowa kluczowe (nie więcej niż 5), 
używając terminów z listy Medical Subjects Headings z Index Medicus – MeSH (http://www.nlm.nih.gov/
mesh/meshhome.html).



• właściwy tekst pracy – w pracach oryginalnych podzielony ma Wprowadzenie, Cel pracy, Materiał 
i metody, Wyniki, Omówienie. W pracach poglądowych jest wskazany podział na rozdziały.

• piśmiennictwo – powinno być ograniczone do niezbędnego minimum (prace najnowsze i łączące się 
bezpośrednio z meritum pracy) i być ułożone zgodnie z kolejnością cytowań. Nie jest wskazane cytowanie 
podręczników. Skróty czasopism powinny odpowiadać stosowanym w Index Medicus (ftp://nlmpubs.nlm.
nih.gov/online/journals/ljiweb.pdf/. Wszystkie tytuły cytowanych publikacji muszą być w języku angiel-
skim. 

Spis piśmiennictwa należy przygotować w następujący sposób:
• czasopisma: nazwiska i inicjały imion wszystkich autorów, tytuł pracy, skrót tytułu czasopisma, rok, 

tom, (lub numer do identyfikacji stron), strona początkowa i końcowa, np.:
[1] Honaker J.A., Gilbert J.M., Staab J.P.: Chronic subjective dizziness versus conversion disorder. 

Am. J. Audiol. 2010, 19, 3–8.
[2] Pietrzycka K., Pawlicka H.: Efficacy of treatment of teeth with infected root canals as related to 

clinical procedure. J. Stomatol. 2011, 64, 174–184.
• rozdziały z książek: nazwisko i inicjały imienia autora, tytuł rozdziału, tytuł książki, nazwiska i ini-

cjały imion redaktorów wydania, nazwa i siedziba wydawnictwa, rok, pierwsza i ostatnia strona cytowanego 
rozdziału, np.:

Tonetti M.S., Mombelli A.: Aggressive periodontitis. In: Clinical periodontology and implant denti-
stry. Eds.: Lindhe J., Lang N.P., Karring T., Blackwell Munksgaard, Oxford 2009, 428–458. 

Konieczne jest używanie interpunkcji tylko według powyższych przykładów opisu bibliograficznego. 
• Tabele oznaczane cyframi arabskimi zgodnie z cytowaniem w tekście należy umieścić na oddzielnych 

stronach poza tekstem. Tytuły tabel, ich zawartość oraz wyjaśnienia pod tabelą w przypadku prac ory-
ginalnych muszą być napisane w języku polskim i angielskim, w przypadku prac poglądowych i kazu-
istycznych wyłącznie w języku angielskim.

• Ryciny (wykresy) tylko czarno-białe należy oznaczyć cyframi arabskimi zgodnie z kolejnością, z jaką 
pojawiają się w tekście. Wszystkie użyte skróty wymagają wyjaśnienia pod ryciną. Rycinami są również 
kolorowe lub czarno-białe zdjęcia o formacie 9 × 13 cm, które należy przesłać w kopercie opatrzonej nazwi-
skiem pierwszego autora i tytułem pracy. Na odwrocie każdej z rycin należy umieścić jej numer, nazwisko 
pierwszego autora, pierwsze trzy słowa tytułu oraz oznaczyć górę ryciny. Podpisy pod rycinami (dla prac 
oryginalnych w języku polskim i angielskim, dla poglądowych i kazuistycznych tylko w języku angiel-
skim) należy umieścić na osobnej stronie. Minimalna rozdzielczość materiału ilustracyjnego nie może być 
mniejsza niż 600 dpi. Koszt druku kolorowych fotografii (500–700 zł w zależności od liczby zdjęć) pokrywa 
autor.

• Skróty i symbole – powinny być używane tylko standardowe. Własne skróty należy wyjaśnić i rozwi-
nąć w tekście. Nie można stosować skrótów w tytule. Jeżeli w tekście lub streszczeniu pada nazwa zastrzeżo-
na, w pierwszym przypadku jej użycia jest konieczne zastosowanie znaku ®. Zaleca się stosowanie jednostek 
układu SI.

Po zakwalifikowaniu pracy do druku (informacja o statusie pracy znajduje się na stronie www.dmp.
stom.am.wroc.pl) Redakcja wysyła mailem autorom korektę, na której autor nanosi dostrzeżone błędy 
i pomyłki za pomocą znaków korektorskich. Niedopuszczalne są zmiany w tekście. Autor jest zobowiązany 
do odesłania mailem korekty pod adres redakcji w terminie 3 dni roboczych. W przeciwnym razie artykuł 
zostanie wycofany z najbliższego numeru. 

Redakcja w porozumieniu z Radą Naukową wyróżnia najlepszą pracę oryginalną w danym roku opubli-
kowaną w „Dental and Medical Problems”.

Copyright – prawa autorskie
Opublikowana praca staje się własnością „Dental and Medical Problems”, którego prawa posiada 

Akademia Medyczna we Wrocławiu oraz Polskie Towarzystwo Stomatologiczne. Artykuły nie mogą być 
publikowane w całości lub w częściach bez zgody wydawcy. 
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