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KILKA MYSLI OGOLNYCH.

Spiew dziecigcy w szkole stanagl juz dzisiaj
w tym samym rze¢dzie, co inne przedmioty naucza-
nia, stwierdzono jego znaczenie wychowawcze,
uznano go za jeden z wazniejszych czynnikéw
ukulturalniajacych. Programy szkét §rednich i po-
wszechnych ustalajg zakres nauki §piewu, w wigk-
szych osrodkach (Warszawa, Wilno, Katowice) spe-
cjalni instruktorowie czuwaja nad kulturg épiewu
w szkole, kwestja ulepszenia metod jest ciagla tro-
ska nauczycielstwa. Najp6zniej w tym ruchu ogél-
nym zwrécono uwage na spiew dzieci przedszkol-
nych, zato niemal odrazu podkre$lono wielka do-
nioslo$é umuzykalnienia od samego poczatku,
sprawa stala si¢ aktualng, zazadano jej metodycz-
nego ujecia. Spiew najmlodszej dziatwy zostaje
otoczony juz pewng opieka. Opracowuje si¢ z ra-
mienia Ministerstwa program §piewu w przedszkolu
(podobr.o w druku); na kursach doksztalcajacych,
organizowanych przez Towarzystwo Wychowania
przedszkolnego i sekcj¢ Wychowania przedszkol-
nego Magistratu, zajmuje $piew jedno z pierw-
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szych miejsc. Mlodsze wychowawczynie, konczgce
seminarja obecnie, lepiej przygotowane metodycz-
nie i wigcej umuzykalnione, bedg mogly si¢ spo-
dziewaé szybszych rezultatéw swej pracy: wycho-
wawczynie dawniejsze staraja si¢ i§¢ z nowym pra-
dem. Pracujac od szeregu lat w tym kierunku, wi-
dze teraz pewng réznice w ujeciu $piewu dzieci
przedszkolnych, spostrzegam ogromne zaintereso-
wanie sfer kierowniczych:tgq sprawa, ktéra donie-
dawna jeszcze traktowano przygodnie. Zrozumiano
wreszcie, ze jak w innych dzialach nauczania, tak
samo i tutaj konieczng jest 1aCJonalna praca u pod—,
staw. L
‘Trzeba jednak, by ten postqp w. dz1edzmle
splewu odbit sie mocniej w domu, w rodzinie. Matki
nie zdajg sobie moze dostatecznie sprawy z tego;.
jak duzg rol¢ moglyby odegraé w tym ogélnym.
ruchu, zdazajacym w szybkiem tempie ku umuzy-
kalnieniu calego spoleczefistwa polskiego, ku zaje-
ciu wybitniejszego. stanowiska wéréd innych kra-
jéw, majacych znacznie starsza‘ kulture muzyczna,
od nas. Jedyna droga — to umuzykalnienie w sze-.
rokim zakresie dzieci i mlodziezy. Ale tutaj zgodnie
powinny dzialaé szkola i dom. Nie wszystkie dzieci.
chodzg do przedszkola. i do: mlodszych klas szkoty,,
a nawet jezeli i chodza; to zamteresowame ich wmu-
zykalmemem rodzicéw, ewentualnie matek, pomoc,
bedgea. dalszym ciagiem . kierunku, wytkmgtego
w- szkole czy w przedszkolu, moze tylko daé nie-.
zmierne korzysci dziecku, a. szkole ulatwié zadanie.
Wszakze tyle pai bralo lekcje gry fortepianowej,.
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$piewn; czy nie B&Jml]eJ byloby zuzytkowac io
uzdolniénie dla ‘Wlasnych dzieci, byé $wiadkiem
ich radosci, budzacego sig zainteresowania gwiatem
dzwiekéw? Ale nietylko dla swoich, takie nieraz
- i dla dzieci cudzych, czgstokroé bardzo muzykal—
nych od natury, rwqcych si¢ do spiewu 1 muzyki,
ktérych rodzice nie sa w moznosci ze wzglqdu na
brak $rodkéw i kultury pokierowaé umuzykalnie-
niein swych dzieci. Takim dzieciom wlasme dostar—
czyé tej radosei!

' Nalezy tylko umiejetnie przystosowaé si¢ do
dziecka; do jego wymagan i mozliwosci stuchowych
i g]osowych bo potrzeby muzyczne dziecka sa cal-
kiem ‘inne niz doroslego. Nietrudno jednak pora-
dzié sobie przy dobrej woli i pewnem przygotowa-
niu muzycznem, uzupelniajgc to przygotowanie
wiadomo$ciami metodycznemi. A wiadomosci ta-
kich nabyé mozna, poznajac odnoéng literature
dzieci¢ca ($piewniki, utwory do grania), czytajac
t®, co si¢ u nas od czasu do czasu pojawia ze §pie-
wu w pismach, po§wi¢conych sprawom wychowa-
nia; rOwniez i w czasopismach obcych, np. ,,.L°Ecole
maternelle francaise”. Panie, ktérym na to pozwa-
laja érodki i czas, moglyby organizowaé komplety
pod kierunkiem osoby fachowej i przej§é w taki
spos6b kurs racjonalnego umuzykalnienia dziecka.

Takie panie, muzykalne, uéwiadomione me-
iodycznie, majace za sobg juz pewng praktyke,
mogg staé si¢ z czasem malemi o§rodkami, premie-
ninjgcemi rado§é i pickno Spiewu dla tych naj-
mniejszych dziatek i wzigé w ten sposéb udzial
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w ogélnej wielkiej pracy dla kultury muzycznej
kraju. Czyz nie sa io perspektywy pociagajace?

Cheae ulatwié matkom zadanie, kresle poni-
zej pewne wskazéwki, sady, spostrzezenia, drobne
fakty, z dziedziny wrazeii muzycznych dzieci. M6-
wié bede gléwnie o dzieciach w wieku przedszkol-
nym, gdyz tu sprawy Spiewu sa jeszcze najmniej
uporzadkowane. Wynioslam je z obcowania z dzieé-
mi, zdobylam dzi¢ki obserwacji i skrz¢tnemu gro-
madzeniu czasem blahych na pozér spostrzezen i po-
wiedzen. Nieraz odezwanie, sic dziecka postuzylo
‘mi potem od uloZenia éwiczenia i sposobu przepro-
‘wadzenia piosenki. Materjal ta droga uzyskany,
ofiaruje matkom, cieszac sig zgory, ze moje pomysly
znajdg oddiwick u oséb dobrej woli.



ZAINTERESOWANIE DZIECKA SPIEWEM
I MUZYKA

Jak wiadomo, nauczanie i wychowarnie wspél-
czesne ida po linji zainteresowania. Nic zludniej-
_szego, zwlaszcza gdy idzie o male dzieci. Bo jezeli
ralodziez starsza, rozumiejac juz swa wlasng ko-
rzyé¢, zdolna jest w imi¢ tego do pokonywania rze-
czy trudnych i mniej zajmujacych, male dziecko
chetnie robi jedynie to, co je zajmuje w taki czy
inny sposéb i cieszy. Trudno mu doprawdy coé na-
rzucié. | trzeba takze pamictaé, ze ono predko si¢
nuzy, ze nie czuje jeszcze potrzeby wykanczania,
‘doskonalenia. Wszystko to przenieSmy teraz w dzie-
dzin¢ muzyczna. Patrzylam kiedy$ jak osoba, pra-
cujaca z dzieémi w wieku od 3—7 lat, uczyla je
piosenki, kazac im powtarzaé niezliczone razy te
miejsca, kiore si¢ nie udawaly, dzieci przytem staly
nieruchomo. Tego rodzaju metody musza byé od-
rzucone bezwzglednie, jakiekolwiek wirtuozostwo
nie jest dla dziecka w tym wieku. I widzialam nie-
raz lekcje fortepianu, podeczas kiérych wymeczano
malym istotkom palce i kazano graé gamy, gamy,
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wprawki, wprawki. Mozna zaczaé uczyé -muzyki
wzglednie dodé wcezesnie, alez. nie od techniki za-
czynaé trzeba! Takie lekcje wauszaq byé dla dziecka
radosne, trzeba estroznie i powoli wprowadzaé je
w- §wiat dZwickéw, by si¢ cieszylo, ze si¢ ucay,
a z czasem pokochalo muzyk¢. Widzialam sporo
dzieci, uczonych takg metoda gamowo-prawkowa,
ktére nie cierpialy muzyki. Wcale im si¢ nie dziwig.
Ile o patem. czasu i wysikéw péjdzie na zacheca-
nie! Zaczng od fortepianu, potem przejde do §piewu.

Opowiem naprzéd par¢ przykladéw. Przypro-
-wadzono de mnie kiedy§ dziewczynkg — okolo
-10 lat.’O$wiadcezyla mi' odrazu, ze muzyki nie lubi
'i uczyé si¢ nie chee, tylko mama: kaze. Wybadalam
zdolnoéci, - stuch.: Byl to ciekawy okaz. Swej po-
przedniej nauczycielce wyprawiala dziwy: kupiono
.jej:Vademecum, jednak nie wiele bylo z tego ko-
‘rzyéci, bo ona przy ¢wiczeniach wysilala si¢ tylko
-na io; by na jednej lekcji graé bez 3-go palca, na
-innej bez 2-go. Mnie nie urzgdzala podobnych eks-
.perymentéw (coprawda powiedzialam jej odrazu:
-,»Vade mecum mozesz nie przynosié¢“), ale za to nie
przygotowala nigdy nic, nie okazywala najmniej-
:szego zainteresowania-lekcjg. Przeprowadzalam pe-
wne éwiczenia stuchowe — robila jak z laski; coé
-opowiadalam z muzyki -~ patrzyla w okno; gra-
lam — odwrdcona od fortepianu, rozglgdala si¢ po
pokoju. Tak bylo par¢ miesiccy. Nic jej na to.nie
méwilam,.gralam w dalszym ciagu i wynajdywalam
‘nowe sposoby zachgcania bez moraléw. Pewnego
dnia spostrzeglam. ze z zaje¢ciem $ledzi ruch moich
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palcéw, ale jak tylko zauwazyla, ze widze, natych-
miast odwrécila si¢. Zrozumialam — dziewczynka
ambijtna i zaci¢ta nie chce kapitulowaé, wszak po-
wiedziala, ze nie lubi i nie chce. Ale juz wiedzia-
lam, ze wygram te cicha wojne. I wygralam. Prze-
stala wkoficu udawaé, ze jg to nic nie obchodzi,
zaczela po malu graé, zaczely sie¢ postepy; w na-
st¢gpnym roku byla to juz zupelnie chetna uczen-
nica.

Inny przyklad: Dziewczynka 8-letnia, bardzo
inteligentna i muzykalna. Nie byla zniech¢cona, bo
prawie jeszcze si¢ nie uczyla, ale niezmiernie trudna
i nerwowa. Lubila ogromnie gdy jej gralam, to
tez nauka w poczatkach polegata na stuchaniu mu-
zyki 1 wprowadzeniu w minimalnych dozach pew-
nych wiadomosci. Wiecznie jednak nie mozna bylo
nad tem. siedzie¢. A tu najmniejszej wytrwaloci
i fantazje. Poradzilam sobie tak. Wyszukalam ma-
lotki kawalek, wymagajacy troche elementarnej
bieglosci i zagralam. Byla zachwycona. Rzucita mi
si¢ na szyje¢: ., Ja chce to graé, ja musz¢ teso sig
uczycé”. ,,I owszem, nie mialabym nic przeciwko te-
mu, ale ty wcale nie chcesz graé¢ wprawek, a tu bez
tego nie mozna, sama widzisz, jak palce muszg
predko chodzié”. ,To ja bede grala éwiczenia®.
,»Hm, nie bardzo w to wierz¢”. ,,Ale pani zobaczy®.
»No dobrze, jak mi obiecasz, ze bedziesz grala tro-
che wprawek, to sprébuje cig tego uczyé™. Zaczela
nieco éwiczyé. Potem znowu dobre checi slably, ale
wynajdywalam rézne bodzce, i jako$ szlo, a z cza-
sem szlo coraz lepiej, dziecko coraz wigcej lubilo
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muzyke. Z uémiechem szczerego zadowolenia pa-
trzylismy, gdy na dorocznym popisie ta mala fi-
gurka, ledwo do pedalu dostajaca, wykonywala
z dziecigcym pedantyzmem dwa male utwory.

A z fanlazjami radzilam sobie w taki sposéb.
Raz prosila, by ja zwolnié od lekeji, bo jg bardzo-
. glowa boli. Zwolnilam ja, wziclam braciszka, ale
po chwili slyszalam, ze w drugim pokoju znako-
micie si¢ bawi. Zapami¢talam to sobie. W jaki$ czas
potem gra niedbale, a na moja uwagg odpowiada,
ze ja okropnie glowa boli. ,,No jeszeze kilka minut
posiedz, potem ci¢ puszeze”. I uiylam takiej tak-
tyki. Zacz¢lam rozpytywaé si¢ o lalke, o pieska.
Mala z coraz wickszem ozywieniem opowiada, pa-
ple. Postuchawszy troche, méwie jej tak: ,,Jaki ty
masz dziwny bél glowy, ze tak mozesz rozmawiaé
i émiaé si¢; jak mnie glowa boli, nic nie mogg robié,
lez¢. Zazdroszezg ci takiego bélu glowy™.

Spochmurniala, spuscﬂa glowe, po twarzyczce
lzy poplynqu Rzucﬂa mi si¢ na svat; »Prosz¢ si¢
nie gniewa¢ na mnie“. ,,Ale za céz mialabym si¢
gniewaé?”. ,, Ja... jestem... niedobra; mnie... weale...
nie... bolala... glowa... chcialam péjéé sie... bawié...”.

Obrécitam wszystko w zart, a innym razem
pogawedzilam z nig serdecznie o tym malym wy-
padku.

" Panie moze powiedzg: ,,co to ma do lekcji
épiewu i muzyki?“. Owszem, bardzo wiele ma
i naumyélnie to opowiedzialam, chcac zaznaczyé,
ze jezeli si¢ uczy muzyki czy $§piewu dziecko, nie
mozna byé tylko specjalistka, trzeba byé pedago-
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giem, gleboko wnikajgcym w upodobania i prze-
zycia dziecicce. .

Teraz kilka sléw o tem, jak ujaé taka ele-
mentarng nauke muzyki. Przedewszystkiem umu-
zykalnienie musi poprzedzaé technike, dzieciom
nalezy rozwijaé stuch, a potem paice, niech nuca,
klaszcza, chodza w takt muzyki. Trzeba im graé
rzeczy odpowiednie. Wiadomo$ci z teorji nalezy
podawaé barwnie, Zzywo, potrochu, wszelki werba-
lizm odrzucié, lekcje powinny byé krétkie. Nie my-
gle, by tak uczone dzieci mogly nie lubié muzyki.
Przeciwnie, cne z radoscig beda jej sig¢ uczyly.

Méwigc o zachgceniu dzieci do §pieww, zno-
wu zaczng od przykladu. Zwrécila sie¢ do mnie je-
dna pani o umuzykalnienie jej céreczki, nie majacej
" jeszcze siedmiu lat. Chodzilo o to, ze dziewczynka
bardzo falszywie &piewa, najlatwiejszej piosenki
nie moze potwérzyé, intonacja fatalna, przytem
kazdg rzecz przekreca.

Zaczgly si¢ te ,niby* lekcje, z poczatku po
kwadransie. Istotnie, stuch dziewczynki przedsta-
wial si¢ bardzo marnie. Co byloby z tego gdybym
wykuwala z nig piosenke? W tych warunkach ta
piosenka zawsze bylaby falszywie zaspiewana. Nie
taka droga nalezalo i§é. Trzeba bylo: 1) zaciekawié,
dostarczyé przyjemnych wrazefi; 2) wyostrzyé
stuch. Zagralam jej coé do tafica, pokrecila si¢. Po-
tem otworzylam pianino i pokazalam, jak gra i dla-
czego gra. W tem stadjum stuchu éwiczenia mogly
byé tylko nasladowcze. Wiec klaskatam najprost-
sze rytmy i kazalam powtérzyé, nucilam parg



dzwickéw .ona powtarzala. Bylo na tych lekcjach
chodzenie przy muzyce z klaskaniem, z przytupy-
waniem, z ruchami z pitka, byly tafice, bylo dobie-
ranie dZzwickéw na klawiaturze. A piosenka tak
wygladala: ,,O czem Zosiu chcialaby$ zaspiewaé?*.
(o pilce, kwiatku, ptaszku, piesku). Stosownie do
zyczenia ukladatam najprostsza melodj¢ na dwéch,
trzech dzwickach i kazalam powtarzaé. Taki mini-
malny materjal dzwickowy latwiej bylo dziecku
pochwycié, niz piosenke dajmy na to o§miotaktowa.
I powtarzala te urywki coraz czysciej. Przekre-
canie wyplyn¢lo z braku skupienia i pamieci, ro-
bilo si¢ wigc odpowiednie éwiczenia., Wreszcie wy-
stapila i prawdziwa piosenka; wybieralam jaknaj-
krétsze, jaknajprosisze, wyszukujac odpowiednie
wierszyki. Pomalu pokazalam nazwy klawiszy, ké-
feczka nutowe zaczela pisaé na tablicy, $piewajac
z nich potem (na jednym tonie sol albo la) takie
rzeczy, jak: ,,Kotek biega®, ,Zosia épiewa”. Ogrom-
nie jej si¢ to podobato. Robila znaczne post¢py. Lek-
cja byla dwa razy tygodniowo; bylo jej tego zamalo,
i samorzutnie prosita matke, czy nie moznaby trze-
i raz. Gdy si¢ przezigbila i musiano ja przetrzy-
maé w 16zeczku, pierwsza jej trosks bylo to, ze
lekcje opusci. Cel, jaki sobie postawilam, zostal osia-
gnigty: dziecko znajdowalo na lekcji §piewu radosé
i przyjemnosc. .

I tak, rozpoczynajac od zainteresowania i za-
dowolenia, bardzo stopniowo doprowadzamy dziec-
ko do $cistych wiadomosci, do poprawnego wykan-
czania tego, co fpiewa. Piosenki tem lepsze, im
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{atwiejsze. Glosik. dziecigcy, to rzecz bardzo deli-
katna, niema mowy o jakiemé specjalnem wyro-
bieniu go, wazniejszem jest rozwini¢cie stuchu, ele-
mentarnego poczucia rytmu, wrazliwoéci, porzadue-
go wymawiania. Najlepiej, jezeli dzieci &piewajg
zbiorowo — Spiewajac razem z innemi dzieémi, zaw-
sze wigcej sprawi im to radoéci i wesela. Wybieraé
im zywe, barwne wierszyki, by si¢ cieszyly, widzac
w nich odbicie swoich wrazef i przezyé dziecigeych.
Urzgdzaé im gry i zabawy ze §piewem, bo dopiero
nieco p6zniej dziecko zacznie lubié piosenk¢ dla niej
samej, z poczatku najwazniejszem dla niego jest
moment zabawy. '

- Wypowiedziawszy si¢ tak ogélnie, wigcej
szczegblowe ujecie dam w dwdch nast¢pnych roz-

dzialach.
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PIOSENKA W 2YCIU DZIECKA.

Biorac ogélnie, dzieci che¢tnie spiewajs, r6z-
nym jest jednak ich stosunek do plosenkl jak réz-
nym jest stan stuchu, stopief rozwoju, wreszcie to
,.co$ wlasnego”, co kazde na §wiat ze sobg przynost
i co tak wielkie znaczenie ma zwlaszcza w dziedzi-
- nie wszelkich sztuk pieknych. Czasami wybitne za-
milowanie do $piewu i zdolnoéci odtwéreze wyste-
pujg bardzo wezeénie. Méwiono mi, ze synek moich
znajomych, nie majacy trzech lat jeszcze, §piewa |
wszystko, co poslyszy, piewa niezliczong iloéé pio-
senek. Zainteresowana jaknajwyzej tem dosé rzad-
kiem zjawiskiem, prosilam, by mi dano moznoéé
postuchania go. Malec stanal przedemng i $mialo
spiewal jedng po drugiej swoje piosenki. Ale jak!
Tam byl zadziwiajacy rytm, poczucie wykonania,
ekspresja. Zdawaloby sie, ze powinien wyrosnaé
z niego nadzwyczajny muzyk. Dzisiaj ma lat kilka-
naécie i jakkolwiek uczyl si¢ muzyki i wykazywal
niezwykle zdolnoSci, juz ja w tej chwili zarzucil.
Fenomenalne uzdolnienie zapalilo si¢, jak fajer-
werk i zgaslo. by juz nie zaswiecié wiccej, przy-
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najmniej dotqd. Nie mialam moznofci przesledzenia,
dlaczego tak si¢ stalo, jakie przyczyny przyémily
tak jaskrawo wystepujacy talent, nie moge wige
w danym wypadku nic orzekaé, wiem tylko, ze
jest bardzo nerwowy. Ale na podstawie znanych
mi faktéw i z ogélnej znajomosci psychiki dziecig-
cej i praw rozwoju dziecka, moge twierdzié, ze ten
weczesny talent przedstawia nieraz dla dziecka pew-
ne niebezpieczefistwo i powinien byé traktowany
ze szczegllng pieczolowitoscia. Nie nalezy tego by-
najmniej rozumieé jako obowiazek zbyt wezesnego
uczenia. Wreez przeciwnie. Dla prawidlowego roz-
woju dziecka potrzeba zycia spokojnego, umiaru
w zajeciach i rozrywkach usuwania tych przyezyn,
kiére moglyby wyczerpywaé zbytnio system ner-
wowy. Nadmierne §piewanie we wczesnem dzie-
cinstwie, uczenie sie wielkiej ilo§ci piosenek, moze -
dzialaé ujemnie na nerwy dziecka, m¢czyé pamieé,
zwlaszeza, gdy to uzdolnienie wykorzystywane jest
dla popisu przed dorostemi. Taki popis podnieca
dziecko i pod kazdym wzgledem odbija sie ujem-
nie. Niech ono sobie spiewa dla wlasnej przyjem-
noéci i zabawy, —pobudzaé go w tym kierunku ni-
gdy nie nalezy. Narzady glosowe dziecka sa bar-
dzo watle; jezeli §piewa za wiele i za forsownie,
moze je przemeczyé, a stad czasem niepowetowana
szkoda. Organizacja duchowa dziecka jest delikat-
na; zbyt bujne przedwczesne rozrastanie si¢ jakie-
goé uzdolnienia moze tak jg wyczerpaé, Zze czasem
nietylko nie spelnig si¢ pickne nadzieje, ale moze
takze nastapié zobojginienie dla tego, co si¢ przed-
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tem tak milowalo. Znam takie fakty. Normalny ro-
zw6j nie przytlumia talentu, twérczosci; przykla-
dem chociazby Paderewski. Za chwil¢ powréce do
rozwiniecia poruszonych tu zagadnien, muszg jed-
nak zatrzymaé si¢ jeszcze trochg, by pomoéwié o
dzieciach, nie lubiacych Spiewu. Rzadziej, ale sg i
takie. Dzialaé tu moze nierozbudzenie lub nad-
mierna ambicja. Poéréd badanych przezemnie dzie-
ci w wieku od lat 5 do 7 znalazlo si¢ dwoje takich,
ktére nie chcialy Spiewaé i méwily, ze nie lubia;:
stracilam je potem z oczu. Znam chlopeczyka, kt6-
rego matka opowiadala mi, ze jak tylko stryj jego
zaczal Spiewaé, prosil ciggle: ,Stryju przestan®.
Sam nigdy nie Spiewal, natomiast okazywal zain-
teresowanie dla fortepianu. Pracujac w 1. oddziale
szkoly powszechnej, mialam sporo dzieci, catkiem
nie zainteresowanych §piewem, ale prawie wszyst-
kie, oprécz paru, nie majgcych na razie ant glosu,
ani stuchu, niezadtugo polubily lekcje. Zauwazy-
lam, ze jedna z dziewczynek nigdy ust nawet nie
otworzy i albo zaje¢ta jest czem innem, albo pairzy
obojctnie przed siebie. Zapytalam ja: ,,Dlaczego ty
Irenko nie §piewasz?”. — ,,Bo ja nie lubig §piewac™.
» Jakto, wcale §piew tobie si¢ nie podoba?* — ,,Nie,
nie podoba si¢“. — A jak gram na pianinie, tez ci
si¢ nie podoba?“ — ,,Na pianinie podoba si¢”. Zo-
stawilam ja tymczasem w spokoju, nie zmuszajgc
do $piewu. W drugiem pélroczu przyszla kiedys$ do
mnie i oznajmila z ming wielce zadowolong: ,,Pro-
sz¢ pani, ja juz teraz lubi¢ épiewaé”. Nie ulega
watpliwoéci, ze takie dzieci nie rozbudzone, w koi-
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cu si¢ zachgea i nab¢dg upodobania do §piewu, tyl-
ko trzeba zabraé si¢ do tego racjonalnie. Nicby tu
nie pomoglo ciggle przypominanie dziecku: »»Spie-
waj — czemu nie Spiewasz — inne dzieci Spiewaja,
a ty nie” — nalezy wynalezé takie sposoby, kiére
same przez si¢ zmuszg do zainteresowania. O tem
jeszcze poméwimy obszerniej.

Wkraczajac w dziedzing $piewu dziecigcego,
wypiszmy sobie jake motto: wszystko powinno byé
latwe i proste. Dodajmy do tego jeszcze: wszystko
powinno byé zajmujace i latwe, by wszystkie dzie-
ci pokochaly §piew i czerpaly z niego radosé.

Dziecko powinno si¢ cieszy¢ piosenka. Ale nie
zawsze mila mu jest i pozadang ta piosenka, ktéra
nam si¢ podoba, linja melodyjna, ktéra nas za-
chwyca, moze nie wywolaé w niem zadnych wzru-
szen, rytm, dla nas ciekawy, wcale go nie zafrapu-
je. I to jest zupelnie zrozumiale, gdyz dziecko rea-
guje glownie na cechy wybitne, jaskrawe, nie jest
w stanie ogarnaé réznych cech drobnych i odmian,
nie moze pochwycié i zapamigtaé odrazu zbyt wiel-
kiej ilosci materjalu. W piosence temi cechami wy-
.datnemi bedg dla niego: prosty ryim, prosta, zywa
melodja, zrozumialy tekst, krétkoéé, by odrazu mo-
glo ogarnaé mniejwi¢cej calofC. 7najg panie za-
pewne cudny $piewnik dla dzieci Noskowskiego i
Konopnickiej. To jest perla. Kompozytor i poetka
utworzyli takg jednosé, jakgdyby jednoczesnie im-
prowizowali przepickne piosenki. I re¢czg, Ze na
dzieciach matych, wiele rzeczy z tego $piewnika
nie zrobi nawet wrazenia, np. ,, Wiatr*, ,,Wierzba®,
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.,Gaski”, ,,Marzenie chlopca®, ,,Sniezyca“, ,,Skowro-
nek” i i. p. nie méwiac juz o tem, ze te melodje zu-
pelnie przechodza zakres zasobéw stuchowych i
glosowych dziecka. Mala dziewczynka, ktorej ktos, -
bardzo rozmilowany w Noskowskim $piewal pio-
senke z tego Spiewnika, powiedziala w koncu:
»Przeslan juz piewaé, to takie nudne®.

Do wigkszoéci dzieci piosenka trafia mnaj-
przéd przez wierszyk. I znowuz ten wierszyk musi
méwié o rzeczach bardzo konkretnych i niezmier-
nie prostym jezykiem — na ogélniki i wyszukane

. zwroty dziecko pozostanie oboj¢tne. Jak wiadomo
dzieci lubig piosenki wesole, a jednak przy odpo-
wiednim tek$cie mozna bez trudu przemycié¢ me-
lodj¢ minorows. Mialam tego dowéd na piosence
»Wiatr” (Ryta Gnus. 30 piosenek dziecigcych) i
»Deszez (tamze). Pierwsza przerabialam sama
z dzieémi — co do drugiej ciekawe informacje
otrzymalam od swej uczennicy. Na lekcji V kursu
seminarjum jedna z uczennic czytala swéj plan
lekeji w oddziale pierwszym na samym poczatku
roku i konczyla go ta wlaénie piosenka ,Deszcz™
(Jachowicz). Wywiazala si¢ dyskusja. Ja i wigksza
cze¢Sé  uczennic wyrazilySmy pewnsg watpliwoéé,
czy taka smetna melodja podoba si¢ dzieciom, do-
piero zaczynajacym si¢ uczyé. Na to jedna, przy-
sluchujgca si¢ tylko dotad, zabrala glos: ,,Stysza- .
lam te¢ piosenke w przedszkolu, dzieci byly nig
ogromnie zainteresowane, ze szczegélnem upodo-
baniem épiewaly ,do ochronki blisko® i ,deszcz
mnie nie zaleje*, Oczywiscie dominujace znaczenie
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. mial tekst, tak bliski zyciu dziecka, ta sama melo-
dja, polaczona z wierszem, nie majgcym takiego wy-
razu, nie wywolalaby podobnego efektu. Nalezy

" wiec wybieraé wierszyki, ktérych trescig beda za-
bawy, gry, przezycia dzieci¢ce, zwierzatka, kwiat-
ki, ptaszki, bajeczki. Mamy przeciez autorki, ktére
tak licznie piszg dla dzieci — Jedrzejewska, Kos-
suth6wna, Porazinska, Szelburg - Ostrowska, Szu-
chowa. Jezeli tylko kto§, piszacy muzyke do takich
tekstéw, potraktuje sprawe nietylko z punktu mu-
zycznego, ale i pedagogicznego, utworzy si¢ calosé
pozadana.

Z kolei musi zajagé nas kwestja, jaka ma byé
ta melodja, dostepna dla szczuplych zasobéw glo-
sowych dziecka, a jednoczeénie pociagajaca. Tu
wypadnie przedewszystkiem zastanowié si¢, na co
reaguje stuch dziecigcy, jakie sg granice jego glosu.

Tak samo, jak w §wiecie barw, gdzie latwiej-
szem jest dla malych dzieci rozpoznanie koloréw,
znacznie mig¢dzy sobg si¢ réznigcych niz odcieni
jednego i tego samego koloru, w §wiecie tonéw lat-
wiejsze sg odlegloéci dalsze; na blizsze zestawienia
dzwigkéw dziecko reaguje stabo, nie moze doklad-
- nie ich pochwycié. Takiem najblizszem zestawie-
niem w naszej muzyce jest pétton, (wlaéciwie, nie-
zupelnie §ciéle si¢ wyrazam, wszak istniejg juz za-
granicy fortepiany ¢wierétonowe, oraz kompozycje
~ w zakresie muzyki éwierétonowej), potem caty ton.
Pélion w skali djetonicznej, to znaczy w gamie, nie
sprawia trudnoéci; pétton chromatyczny, zrzadka
zastosowany, jezeli melodja jest latwa naogél, tak
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ze da si¢ wykonaé (oczywiscie nie przez dazieci,
ktére dopiero zaczynaja Spiewad), ale szereg pot-
tonéw, postepujacych kolejno po sobie, to juz jest
rzecz nie do tolerowania w piosence dla malych
dzieci, one tego nie sa w stanie za§piewaé. Sekun- -
dy moga byé w polaczeniu z innemi interwalami,
bo melodja z samych tylko sekund trudniej bedzie
uchwytna, ze wzgledu na male oddalenie dZwie-
kéw i jednostajnosé. Natomiast zupelnie latwemi
sg tercje, kwarly, kwinty, tych interwaléw, tak
wiele w zyciu dokola nas: rézne trabki i sygnaly
wygrywaja tercje, kwarty, kwinty, np. ,.ku-kul-ka
ku-ka* -— na tercji. Te jasne i latwe do przerzuca-
nia odlegloéci bez trudu przenikajg do stuchu dziec-
ka; seksty nie irzeba naduzywaé ze wzglgdu braku
" wyrobienia glosowego, septyma — dysonans ja-
skrawy — wyjatkowo tylko moze si¢ znalezé; jako
trudniejsza do trafienia moze wywolaé obnizenie
i popsué cala intonacj¢ piosenki. Te rzeczy wyma-
gaja wyrobienia stuchowego, ktdérego dzieci mieé
nie moga. A oktawa? Kto§ moze powie, wszak ten
interwal jest chyba zupelnie latwy? — Zasadni-
czo, tak. Ale tu pomijajge trudnosé ,ku-ku” dla
glosu wylania si¢ sprawa skali gloséw dzieciecych.
Glos dziecka w wieku przedszkolnym i w pierw-
szym roku nauczania nie rozcigga si¢ ani zbyt wy-
soko, ani zbyt nisko, ale przeciginie biorac, przewa-
ge maja tony gorne, znacznie dla ogétu dzieci lat-
wiejsze od niskich. Nie nalezy sadzié¢ z przykladéw
pojedynczych. Kto§ moze mieé céreczke o wyjatko-
wo niskiem brzmieniu glosu, kio§ inny chlopczyka



o glosie bardzo wysokim. To jeszcze niczego nie do-
wodzi. Na to, by orzekaé w tych sprawach, trzeba
zbadaé wigksza iloéé dzieci, dobrze sprawdzié, co
dla ogétu latwe, a co trudne. Badalam dziewczyn-
ke 6-0 letnig do$¢é muzykalna; sama zaintonowala
piesenke ..Deszezyk™ z Luini dziecigcej ogromnie
nisko, dochodzilo do a malej oktawy. Na zapytanie
moje, czy jej wygodnie tak nisko §piewaé, odpo-
wiedziala, ze zawsze tak $piewa. Badalam jeszcze
skale jej glosu, ¢ pierwszej oktawy wzigla jaknaj-
swobodniej, d drugiej oktawy wecale nie mogla. Co-
prawda doktér stwierdzil u niej zgrubienie strun
glosowych. Inna dzieweczka zaledwie 4-o letnia,
ktéra obserwowalam przez pare¢ miesiecy, $piewa-
la pelnym dZwiecznym glosem i wysoko i nisko, bez
wysitku. To sg wyjatki. Ale z ogétu badanych prze-
zemnie dzieci znaczna wigkszo§é Spiewala d okta-
wy drugiej, a ¢ pierwszej wcale wzigé nie mogly.
Skala niektérych byla tak mala, Ze zaledwie 4 do
5 tonéw mogly za$piewaé, nie dochodzace do ¢
pierwszej oktawy. Stad jasnem jest, ze dzieci zbio-
rowo Spiewaé¢ powinny w skali $redniej; tym, co
majg wyzsze, lub nizsze glosy, to nigdy nie zaszko-
dzi, bo tony Srodkowe ma kazdy glos, a ogét tylko
w ten sposdb stopniowo si¢ wyrobi. Poszerzanie
skali jak w gére tak w dél, powinno postepowaé
bardzo pomalu i ostroznie. Wiele dzieci 3 - 4 - 5 let-
nich jeszcze nie §piewa a tylko wymawia stowa pio-
senki w tem przekonaniu, ze §piewa istotnie. C6z
stanie sig, jezeli kto§ bedzie Spiewal z niemi na to-
nach niskich? Spoteguje tylko to, co juz jest, e
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glos méwiony lezy nizej niz §piewany. Nalezy prze-
ciwnie wlaénie pomalu 5ciagaé glos do géry, by wy-
robié sobie tony épiewane. Skala glosu dzieci do lat
8-mu bedzie sig rozciagala mniejwigcej od d pierw-
szej oktawy do ¢, cis drugiej, wyjgtkowo moze byé
i d drugiej. C oktawy pierwszej nalezy unikaé. Mo--
ge to poprzeé przykladem lekeji w drugim oddzia-
le szkoly powszechnej na poczatku roku. Uczylam
dzieci piosenki — nie pamig¢tam w tej chwili, jaka
to byla — w tonacji C dur, ¢ dolne powtarzalo sig
kilkakrotnie. Wreszcie piosenke juz umialy, jed-
nak intonacja weciaz byla nieczysta. Poddalam w
tonacji D dur i natychmiast wszystko si¢ odmieni-
Yo, znikly wszelkie niedomagania intonacji. (Oczy-
wiécie eksperyment przeprowadzilam naumyslnie).
Méwig o tem dlatego, by sobie zdano sprawg. ze
spiewanie w skali niewlaciwej, nie méwiac juz o
forsowaniu glosu, fatalnie odbija si¢ na intonacji,
gdyz dzieci nie dociaggaja tonéw, dla siebie za trud-
nych. Unika¢ takze nalezy dzwigkéw Iaczonych po
dwa, trzy na jedng zglosk¢, w kazdym razie stoso-
wa¢ rzadko.

Pozostaje rozpatrzeé rytm piosenki. Rytm to
jedna z najistotniejszych stron muzyki. Bez dosko-
nalego rytmu nie moze by¢é mowy o dobrem wyko-
naniu. Naréd polski nie ma widocznie wrodzonego
poczucia rytmu, nauczycielstwo wszelkiego typu
szko6l stale narzeka na nierytmiczne wykonywanie
piesni przez mlodziez. Trzeba dopiero doskonalej
metody, wielkiej ilodci réznych éwiczen i usilnej
_pracy, aby osiagngé to, bez czego niema prawdzi-
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wej muzykalnosci. Tem wazniejsza staje si¢ po-
rzadna praca z dzieckiem od poczgtku, przyswaja-
nie mu dobrego rytmu od malefikoéci. Nie stanie
si¢ to jednak przez épiewanie piosenek rytmicznie
trudnych, przeciwnie, takie piosenki moga prowa-
dzié jedynie do chwiania si¢ w takcie, bo drobnych
réznic w wartoSciach dziecko nie pochwyeci, a wigc
i nie wykona dokladnie. Wykonaé moze poprawnie
tylko to, co jest w stanie zauwazyé, a zauwazy je-
dynie rzeczy proste. Nie nalezy jednak przez to ro-
zumieé, by piosenki mialy si¢ skladaé ciggle z jed-
nakowych wartoéci, 6z np. byloby prostszego, jak
$piewanie samemi ¢wierciowemi lub pélnutami. Ale
wlaénie taki uklad nuzacy swa jednostajnoécia, nie
bedzie latwo pochwytny, bo nie zainteresuje stu-
chu. Stuch dziecka potrzebuje pewnych elementar-.
nych kontrastéw. Wiec rytm piosenek powinien byé
mieszany w sposéb latwy i symetryczny: ésemki z
éwierciowemi i pétnutami, éwierciowe z polnutami,
zrzadka punkt i pauzy w latwym ukladzie, to zna-
czy, nie moze ich byé za wiele, nie moga byé roz-
mieszczane coraz to na innych czqscmch taktéow.
Oto wszystko. :

Jeszcze parg sléw o tempie symetrji. Syme-
tryczny uklad melodji i rytmu oddaje ogromne
uslugi przy nauce piosenek: dziecko, prze§piewaw-
szy jeden takt, znajduje w nastgpnym nie calkiem
nowy materjal, ale taki, kiéry mu przypomina po-
przedni; do éladu, pozostawionego w umyséle, dola-
cza si¢ w tej chwili prawie Ze taki sam $lad, wzmac-
niajacy wrazenie pierwotne. Jezeli w kilku taktach
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nastepujacych po sobie mamy za kazdym razem
nowy uklad dzwi¢kowy lub rytmiczny, takiego
wzmocnienia juz nie bedzie, a przeciwnie, przez ten
czas wrazenie pierwszego taktu sluch zdazyl juz
taktach picrwszy powtérzy si¢, wyda sie on dla
stuchu nowym. Dlatego tez, o ile niema symetrji w
budowie linji melodyjnej, niech ta symetrja bedzie
w rytmie i odwrotnie; najlepiej za$, jezeli oba te
skladniki sq przeprowadzone symetrycznie.

Nie nalezy dawa¢ dzieciom piesni w zbyt po-
wolnem tempie. Przy niewyrobionym oddechu tak-
ty nie b¢dg wytrzymywane nalezycie, co znowu do-
prowadzi do niedomagaf rytmicznych. Zreszta ta-
kie powolne nastgpstwo dzwickéw nuzy dzieci i
© 1ngezy, jak fizyeznie, tak psychicznie.

" Moze teraz, po tych wszystkich wskazéwkach,
zrobimy sobie rozbiér kilku piosenek; takie spraw-
dzenie wiadomo$ci zasadniczveh na przykladach
jest chyba jaknajbardziej wskazane.

. »CHODZI ZOSI4A PO LACE” (Bojarska, —
Maly Spiewnik). Stale powtarza si¢ grupa dwéch
taktéw; rytm dwie 6semki, dwie éwierciowe, trzy
¢éwierciowe — melodja — tercja, a wige symetrja
zupelna. Jedyna' wada tej doskonalej piosenki jest
skok w przedostatnim takcie, ale temu latwo zara-
dzié, zamieniajac na tony kolejne a, g, fio, e.

»BOCIAN®. (Germanéwna. Cwiczenia ciele-
sne cz¢é¢ 1II). Oprécz symetrji przyklad punktu
przy nucie szesnastki w latwym ukladzie, gdyz wy-
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stepuje to nie ciaggle, a przerywa monotonje Gse- .
mek. Piosenka dobra, ale napisana za nisko; nalezy
ja transponowadé, to znaczy $piewaé w innej tona-
<ji, w E dar albo w F dur.

»NITK A", (Marciszewska - Posadzowa. Gry
ruchowe dla -malych dzieci). Przykiad piosenki at-
wej, moze troch¢ monotonnej, ale okupujacej to
doskonalg zabawa, przy ktérej dzieci ogromnie si¢
cleszg 1 §miejg.

»POSEALA MNIE MATKA“. (tamze). Przy-
klad piosenki o doskonalej symetrji rytmu i latwej
do pochwycenia, tylko nieraz wypadnie zamienié
skok na sekste h-¢ przejéciem na tercje h-g, po-
niewaz u malych dzieci przejécie nagle z géry na
dét moze wywolaé naprezenie gardia.

»SZEWCZYK". (tamze). Doskonala pod kaz-
dym wzgledem piosenka, ale tak wysoko nie moze
byé épiewana, trzeba jg transponowaé do E dur

lub § dur. |
SSTRAZACY*, (Malewska 18 piosenek dla

dzieci). Piosenka symetryczna w rytmie i melodji,
doskonaly tekst, tylko nalezy dwie szesnastki w
drugiej polowie zamieni¢ na jedna 6semke¢ w mysl
tego, co bylo méwione wyzej: g, fi, na fisic, h na
samo h.

HSKUKULECZK A", (tamze). Symetrja, latwa
do pochwycenia melodja, ladny tekst. Naturalnie
obie te piosenki nadajg si¢ dla dzieci starszych, wy-
robionych, poniewaz sa napisane w skali oktawy.
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»PIESN ZIMOW A”. (Dinejko i Chrzaszczew-
ska. Lutnia dzieci¢ca). Ladna piosenka ze wzgledu
na tekst i melodyjnos¢ przy niewielkiej skali; jed-
nak nie nalezy do {atwiejszych, bo nie jest réwnie .
symetryczng, jak wszystkie poprzednie i tak latwo .
pochwytng ze wzgledu na ciagle prawie sekundy,
oraz drobne tylko ré6znice w pewnych miejscach
melodji, podobnych do siebie.

»OKREZNE", (tamze). Caloéé bedzie doskona-
la, poniewaz rytm symetryczny, melodja wyrazi-
sta, jezeli zamiast §piewaé ,,Of dana, dana“ na me-
lodj¢ drugg znacznie gorsza, powtérzymy to na
melodj¢ pierwsza. Zawsze jest lepiej, o ile w takich
rzeczach poczgtkowych dzieci maja mniej materja-
ha dzwickowego do opanowania.

»WOJACY". (W ogrédku dzieciecym czeéé I1).
Swietna piosenka, ta prostota w melodji i takcie jest
jaknajbardziej pozadang, ale jedno miejsce mozna
zakwestjonowaé: skok na septyme w takcie dru-
gim i czwartym; wyprébowalam to z dzieémi, bar-
dzo trudno im bylo trafié i nie mogly zadpiewaé
czysto. Poniewaz jednak szkoda bylo nie zuzytko-
waé tak cennej piosenki, zamiast ¢, wzi¢glam a;
skok byl juz tylko na kwinte, oprécz tego skala ok-
tawy zmniejszyla si¢ o jeden stopief. Z tg odmiang
dzieci za$piewaly doskonale.

»BAL LALEK: — walczyk (Ryta Gnus: 30
piosenek dziecigeych). Przyklad symetrji w rytmie
i melodji, oraz malej skali.
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»MAZUR" (tamze). Przyklad latwego tafica.
ktory dziect moga sobie taficzyé ze Spiewem i przy-
tupywaniem.

wLABAW A W LESIE”: polonez (Ryta Gnus:
Piosenki dla dzieci z akompanjamentem fortepja-
nu. Zeszyt I). Przyklad melodji, jakkolwiek syme-
trycznie zbudowanej, ale odpowiedniej tylko dla
dzieci starszych, ze wzgl¢du na dwa tematy i nuty
1aczone. Cenne sa takie teksty, jak ten, rozbudza-
jace w dzieciach wyobrazni¢ i zainteresowanie
przyroda, a jednoczesnie takie wesole.

Wszystkie piosenki powyzsze odpowiadaly
naszym wymaganiom. Dla caloksztaltu metodycz-
nego wypadnie jednak przejrzeé i takie, ki6re nie
nadajg si¢ dla dzieci z tych czy innych wzgledow.
Nic dziwnego zreszta, ze w $piewnikach dziecig-
cych spotyka si¢ sporo rzeczy wadliwych: byly one
pisane w najlepszej wierze dawniej, kiedy metody-
ka Spiewu przedszkolnego nikt si¢ jeszcze nie zaj-
mowal.

SMIALEM CI MARCINK A", (Pierwsze §piew-
ki dla matych dzieci). Oprécz symetrji w rytmie,
wszystko tu jest niedobre, nie mozna dzieciom do-
starczaé takiego tekstu, w ktérym przy braku sen-
su, niema najmniejszego dowcipu czy humoru, nie
mozna kazaé §piewaé takich skokéw jak od pierw-
szego stopnia na dziewiaty, nie powinna byé tak
fatalna deklamacja tekstu.

»,CO MI TO ZA POLE", (tamze) melodja lat-
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wa, ale tekst, zawierajacy catkiem niezrozumiale
dla dzieci sestawienia i moraly, nie nadaje sie.

»NA BOZE NARODZENIE* (Malewska, 18
piosenek dla dzieci). Melodja pickna przy niezmier-
nej prostocie i zwigzlosci, a jednak calkiem nieod-
powiednia jest ta piosenka: tekst zupelnie obey dla
dziecka, zalosny i ponury ton melodji.

~PIESN O SWIETYM MIKOLAJU“. (Cici-
mirska. Piosnki i zabawy dla szkélek i ochron).
Przyklad melodji, ktérej dziecko nie pochwyeci i nie -
wykona: takie pauzy sa dla niego niemozliwoscia,
przytem skoki.

+MOTYLEK", (Bojarska. Maly $piewnik dla
dzieci). Pierwsza polowa — wszystko dobrze: melo-
dyjnoéé, sSwiezy tekst. Druga na nic: czyz mozna.
dziecku kazaé si¢ cieszy¢ -z tego, ze zniszczyl i za-
bil motylka? Czyz mozna wymagaé zaspiewania
takich trudnych przejé¢ chromatyeznych?

wZEGNA PTASZEK LAS 1 GAJ“ (tamze) i
WwZNIWO" (tamze). Obydwie piosenki sa bardzo
ladne, jednak bezwarunkowo nieodpowiednie dla
dzieci, ktére jeszcze si¢ nie ucza: w pierwszej to
ciagle przenoszenie glosu z dolnego tonu na gérny
i odwrotnie wymaga techniki, umiej¢tnosci, w dru-
giej nie mozna ze stuchu uczyé takich zmian w ryt-
mie, jak przejScie na triolki. Takze i skala dziewig-
ciu stopni jest za wielka.

H»MOTYLEK", (Lutinia dziecigea). Ta piosenka

zawiera wszystko to, co jest niewskazane dla dzie-
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ci: trudny uklad rytmiczny (w kazdym takcie co
innego), skoki w melodji z géry do dolu i odwrot-
nie, ogromng skalg dwunastu stopni. Kiedy# na kur-
sie doksztalcajagcym dla wychowawczyf zrobilam
szczegblowa analizg¢ tej melodji. Wtedy kilka pan
odezwalo si¢, ze teraz zdajg sobie doskonale spra-
we, dlaczego nigdy nie udawalo im si¢ nauczyé dzie-
ci tej piosenki.

»KOWAL, (tamze). Chromatyzmy w pierw-
szym i czwartym takcie, dwéch pétionéw kolejno
male dzieci nie moga pochwycié.

Czytelniczki moze zdziwione sg takiem facho-
wem, drobiazgowem uj¢ciem tematu. Rado§é $pie-
wu... i analiza odlegloéci, rytmu, skali, sucha, rze-
czowa analiza. Po co? A jednak to jest niezbedne.
Jak wiadomo daza dzisiaj do oparcia wszystkich
dziedzin Zycia przemyslowego, spolecznego, szkol-
nego o podstawy naukowe. Czyz to nie jest jaknaj-
bardziej na miejscu w stosunku wychowawcy do
dzieci malych, gdzie tvle mamy zagadek, tyle trud-
nosci dlatego, ze dziecko ma swéj §wiat odrebny,
inny niz nasz, dopiero si¢ ksztaltujgcy. Naleiy
wiee korzystaé skwapliwie z dorobku, jaki mogs
nam przedstawié¢ ludzie, kiérzy specjalnie praco-
wali w tym kierunku za pomocg badan naukowych
i metodycznych. Doéwiadczenie innych w polacze-
niu z naszemi wlasnemi obserwacjami latwiej zbli-
zy do celu. Tym celem jest rozbudzenie w dziecku
zamilowania do pi¢kna dZwigk6w, dostarczenie tq
drogg wrazeii radosnych. By jednak to bylo rado-
§cig, a nie trudem, by zachecié, a nie zrazié, trzeba
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duzo, bardzo duzo wiedzieé i poznaé rzecz meto-
dycznie. Tu ogélniki juz nie wystarcza.

Po tych wszystkich roztrzasaniach zupelnie
scistych, mozemy teraz przeniesé si¢ do sfery lzej-
szej 1 weselszej: do zabawy dziecigcej przy piosen-
ce. Ilez to §miechu, radoéci, ruchu, jezeli kto§ po-
trafi piosenk¢ wyzyskaé i zwréci uwage dzieci na
to, czego one same moze nie spostrzega! Jakie ogro-
mne pole do pomysléw i twérczosei dla wycho-
wawcy! Niekoniecznie trzeba szukaé tylko takich
piosenek, przy ktérych sa szczeg6lowe opisy gier
i zabaw. W kazdej prawie piosence mozna wyko-
rzystaé calo§é albo jaki§ moment dla zabawy, dla
podsuniccia pewnych wiadomoéei, dla rozbudze-
nia zmyslu estetycznego. I od tego nalezy zaczynaé;
dopiero zczasem dziecko pokocha melodje¢ dla niej
samej. Podam kilka przykladéw, na ktérych opie-
rajac si¢ mozna snué¢ najrozmaitsze pomysly wla-
sne.

»ZEGARY*, (Puftke. Gimnastyka i pogadan-
ki w szkélce freblowskiej). Jest to bardzo gruba
ksigzka, zawierajgca moc balastu, ale i tam, jak
zresztg prawie wszedzie mozna znalezé cos dobre-
go. Ta piosenka nadaje si¢ dla dzieci starszych i
lepiej z zamiang dwéch szesnastych, 1gczonych na
Jjedng ésemke. Pewne wyrazy trzeba przestawié,
inne zamieni¢ dla prawidlowej deklamacji i lepsze-
go sensu). Zegarmistrz opowiada o réznych rodza-
Jjach zegaréw: zegar na wiezy koScielnej, zegary
$cienne, zegary kieszonkowe. Dzieci mozna podzie-
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lié na trzy grupy, odzywajace si¢ z r6znych punk--
téw pokoju 1 solo.

+SNIEG”. (Loeblowa. $piewnik do 2-ej czefici
zreformowanej nauki §piewu). Dzieci wznosza bal-
wana, ubieraja go w kapelusz wujka, wtykajg mu
laske dziadzi. Nie zawsze jest mozno§é zabawié si¢
na prawdziwym Sniegu, ale mozna z doskonalym
skutkiem zrobié §licznego balwana w pokoju, jed-
no przyczepia laske, drugie naklada kapelusz, moz-
na jeszcze dodaé inne akcesorja, ktérych niema w
piosence — i zabawa pyszna.

»LAJACZEK"”, (Noskowski — Konopnicka.
Spiewnik dla dzieci). Jedno z dzieci jest zajgczkiem
i niby épi gdzie§ w kateczku. Chér dzieci opowia-
da o tem, co si¢ dzieje. Jedno dziecko nasladuje w
jakié sposéb strzal w odpowiedniem miejscu. Zaja-
czek zrywa sie, ucieka i gdzie§ chowa si¢. Kilkoro
na$laduje szczekanie ps6w i goni zajgczka. Zajac
zinyka, to w prawo, to w lewo, wreszcie ucieka
szczesliwie w bezpieczne miejsce, psy gubig $lad.

- WSZEWCZYK". (Gry ruchowe). Jedno dziec-
ko jest szewczykiem i siedzi niby przy warsztacie;
§piewa to samo, co méwi szewczyk. Reszta dzieci
maszeruje i odpowiada mu chérem. W koncu, przy
slowach ,,Kogo sobie zlapiesz“ — ogélna gonitwa.

wPRAW A LEW A, MARSZ", (Dzwonki. Chrzg--
szczewska, Porazifiska, Siewierski). Kilka pokoi
wyobraza kilka dzielnic Polski. Moze byé rozmo--
wa o tem, co w kazdej z tych dzielnic jest znamien--
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nego i prymilywne wyobrazenie tego w kazdym
pokoju. (Lasy, wzgérza, jeziora, kopalnie i t. d.).
Dzieci idg marszem ze sztandarem i zatrzymuja sig
w danej dzielnicy; osoba bawigca si¢ z dzieémi ni-
by oprowadza i tltumaczy.

»WIELE DRZEW STOI W LESIE", (W ogréd-
ku dziecigcym cz¢éé IT). Dzieci sa drzewami i sto-
ja w odpowiedniem ugrupowaniu; kazda moze wy-
obrazaé inny gatunek drzewa. Stosownie do sléw
tekstu, dzieci kolysza si¢ i zginaja lekko lub silnie.

»OKREZNE“, (Ryta Gnus. Piosenki dla dzie-
ci. Zeszyt I). W jednym pokoju jest dwér, gospo-
darze stoja na ganku, przybranym zielenig i kwia-
tami. Gromadka zencéw nadcigga ze Spiewem zda-
leka, niosac wiefice 1 snopy. Mozna wybraé jakie-
go kujawiaka, oberka, mazura i po uroczystoéci
wrgezenia zboza urzadzié dzieciom tafice dozyn-
kowe.

»LECI, LECT”. (Ryta Gnus. 30 piosenek dzie-
cigcych). Wojtek siedzi na stoleczku i $pi. Kolejno
lecq na niego: pszczola, osa i mucha, Wojciech nic,
ciagle §pi. Wreszcie leci bak — Wojtek zrywa sie
i lapie go.

wPTASZKI”. (Bojarska. Maly $piewnik dla
dzieci). Dzieci sg niby w lesie i s ptaszkami. Chér
spelnia role opowiadacza, zaé§ male grupy po kilko-
ro dzieci, odzywajq si¢, gdy mowa o ptaszku, kté-
rego one przedstawiaja.

Nasuwa si¢ teraz pytanie, czy dzieci, juz umu-
zykalnione, umiejgce sporo piosenek przeréznych,
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mogq i powinny je wykonaé, wycieniowaé, nadaé
im pewien wyraz? Mojem zdaniem mogg i powin-
ny, tylko nie tak, jak to si¢ tu i owdzie praktykuje
ze starszemi, (coprawda 1 ze starszemi taka meto-
da nie jest godna polecenia): ,,Tu zaépiewamy moc-
no, tam cicho, tu predzej, tam wolniej, tu si¢ tro-
che zatrzymamy®. Dziecko nie odczuwa potrzeby
cieniowania i wcale nie zrozumialoby poco trzeba
fpiewaé raz mocno, innym razem cicho. Mozna jed-
nak przygotowaé rzecz w taki sposéb, ze zrozumie
potrzebe i celowosé takiego urozmaiconego za$pie-
wania; tu heureza odda znakomite ustugi. WeZmy
dla przykladu niektére z oméwionych piosenek.
Dzieci juz dobrze umiejg ,,Ptaszki® i §piewajq gru-
pami jak bylo wyzej. Wiedy przeprowadza si¢ z
niemi taksg mniejwi¢cej pogawedke: ,,Powiedzcie
tez mi, ktéry z tych ptaszkéw najciszej §piewa?*
»Jaskotka®., — , A gdziez tu sg jaskétki?* — ,,To
my". — ,,No wiec musicie §piewaé cichutko, cichut-
ko, bo przeciez jesteScie jaskélkami“. Mozliwe, Ze
dzieci, juz zainteresowane, same zaczng wolaé:
»A inne ptaszki? Jak majg Spiewaé inne ptaszki?“
»A to zalezy, musimy przypomnieé sobie, w jaki
spos6b kazdy z tych ptaszkéw Spiewa i bedziemy
si¢ starali §piewaé to gloéniej, to ciszej, jak wypa-
da“. = ,,A kto épiewa cilik, cilik?”. — ,,To wszyst-
kie ptaszki razem”. — ,,A jezeli wszystkie ptaszki
zaczng razem C¢wierkaé i Spiewaé, to jak to be-
dzie?“. -— ,,Bedzie glono“. — ,,To tn mozecie so-
bie épiewaé gloéno™. '
Dzieci nauczyly si¢ piosenki ,,Zegary*. Mozna
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;z niemi tak porozmawiaé. Zegar na wiezy mocne
dzwoni, stychaé go daleko; to tez te, kiére méwig o
zegarze wiezowym, bedq Spiewaly wyraznie, glo-
.6no, zeby je doskonale bylo slychaé; zegary écien-
ne, te co wisza w pokoju, nie mogg juz tak glo§no
piewaé, bo je stychaé tylko w mieszkaniu; a juz .
zegarki kieszonkowe to chodza tak cicho, Ze nieraz
-do ucha je trzeba przylozyé, by uslyszeé; wige
te dzieci, ktére sg zegarkami kieszonkowemi, mu-
.szq cichutefiko épiewaé, tylko wyraznie trzeba wy-
mawiaé, bo inaczej nikt nie zrozumie, o czem mowa.
Piosenkg ,,Poslala mnie matka®, mozna wyko-
rzystaé dla uzasadnienia dzieciom konieczno$ci réi-
nicy w tempie: pod gére idzie si¢ wolno, a z géry
biegnie. Tak samo ,,w komika“. (30 piosenek): w
pierwszej strofce woznica konie wstrzymuje, w dru-
_giej one rwa z kopyta. To, co tu pisze, nie jest je-
-dynie teorja. W ten sposéb przeprowadzalam pio-
senki z dzieémi przedszkolnemi, juz uczgcemi si¢
.do IIT oddzialu wlacznie. Dalo to rezultaty nadspo-
.dziewanie dobre, wcale nie trzeba bylo przypomi-
" naé; dzieci, przej¢te odtwarzang treécig, same si¢
- pilnowaly, niektére juz zawczasu przestrzegaly, by
.zadpiewaé np. cicho, albo predzej.
Tak poj¢ta piosenka wnosi ze soba radosé
1 zycie.
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UMUZYKALNIENIE DZIECI POZA PIOSENKA.

Wychodzac z zalozenia, Ze w samym poczat-
ku pracy z dzieémi, im mniej materjalu da im sig
do zapamigtania, tem lepiej go opanujg, obmyéli-
tam rodzaj éwiczen sluchowo - glosowych i ryt-
micznych (takze wyprébowane). Prowadzi si¢ je
wspblrzednie z piosenkami. A

Sluchoro - glosorwe. Zebraly si¢ dzieci. ,,Mo-
ze sobie poépiewamy. Powiedzcie o czem chcialy-
byécie Spiewaé, a uloz¢ wam zaraz malutky pio-
senke”. Dzieci jedno przez drugie wolaja: ,,O Zosi,
o piesku, o pileczce, o zohierzykach, o tem, jak
kotek je sniadanie, o tem jak trabka gra“. Osoba,
bawigca si¢ z dzieémi, uklada krétkie zdanie $pie-
wane, dwa takty, potem mozna dojéé do czterech
(ta’ juz przydadzg si¢ wszystkie wskazéwki po-
przednie: skala érednia, prostota rytmu, latwe in-
terwaly). Np. ,,trgbka gra, tra ta ta" na dzwickach
& i h dwie ésemki, éwierciowe. ,,Mam pileczke, mam
czerwong' — same 6semki, najprzéd ¢ gérne dwa
razy, potem g wd6l dwa razy. ,,Piesek $liczng ma
ebrézke”, rytm weigz pélnuta i éwierciowa, inter-
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‘wal tercji, pierwej a, potem f, Pracowalam z dzieé-
mi w przedszkolu tylko dwa razy tygodniowo po
pél godziny, zawsze robilam takie ¢wiczenia tylko
krétko i moglam skonstatowaé szybki i ciagly po-
step we wrazliwoéci stuchowej dzieci i w wymo-
‘wie. Niepodobna takim malym dzieciom ttumaczyé:
tak a tak otwierajcie usta, ukladajac wargi przy a
tak, a przy e inaczej. Ale jezeli bede mialy przed
soba zvwy przyklad i dany minimalny materjal
dzwickowy, ktéry odrazu powtdrza, co im daje
ogromne zadowolenie, cel zostanie osiggniety.
Dziecko dlugo skupiaé si¢ nie moze ale na chwile
skupienia zdoby¢ si¢ potrafi, a wtedy wszystko
zauwazy i wykona dokladnie. Moje dzieci podczas
tych krétkich momentéw éwiczeniowych, nie spu-
szczaly ze mnie oczu i z dziwng precyzja ukladaly
usta tak samo jak ja. Mozna takze épiewaé takie
zdania melodyjne na zglosce la, z biegiem czasu
coraz predzej; od tych éwiczen glosiki stajg sig
gictkie i lekkie.

) Rytmiczne. Dzieci bardzo lubig klaskaé, wice
-od tego zacznijmy, kazgc im powtarzaé jaknajpro-
\stsze rytmy klaskane; mozna klaskaé gloéno i ci-
cho, mozna czasem wykonaé pauz¢ (podniesienie
.dYoni do géry). Najwazniejszem narazie jest wyro-
bienie poczucia miarowosci; nalezy wige klaskaé
‘wyraziécie, odznaczajgc gloéniejszem kladnieciem
‘kazda pierwszg cz¢§¢ taktu. Potem nalezy uporzad-
kowaé chodzenie; dzieci bedg maszerowaly, przy-
tupujac na silnej czg¢éei taktu, z poczatku w dwu-
‘miarze, potem w czieromiarze. W takcie trzymiaro-
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wym dzieci male nie powinny chodzié, gdyz za tru-
dno im akcentowaé to lewa, to prawa nézka. Ten
sam cel — miarowo$¢é — osigga sig¢ przez stuknig-
ccie paleczka przy chodzeniu, uderzenie w bebenel,
wykrzyknigcie ,hop“, kladnigcie. Réwniez i pio-
senki o rytmie wyrazistym mozna wykorzystaé, po-
kazujac pewne ruchy, wykonane na silnych cze-
4ciach taktu, np. ,Marsz z pitkami* — dzieci cztery
razy w takcie robig ruch, nadladujge rzucanie pil-
ka, ,,Kuj kowalu® (pierwsze §piewki, tylko tekst na-
lezy nieco zmieni¢) — stuknaé na kazda pierwsza
cz¢éé taktu, naSladujac uderzenie mlotem. Pauza
‘w piosence, kiérej dzieci nigdy nie wytrzymaja sa-
mq przez si¢, moze byé przygotowana w taki spo-
s6b. Za przykiad biore ,,Ciciubabke” (Piosenki dla
dzieci. Zeszyt I.). W takcie 2-im i 4-ym sa dwie
&wierciowe i pauza péinutowa. Bezposérednio po za-
$piewaniu dwéch éwierciowych ze slowami ,.bab-
ka“: ,lapka“ dzieci uzupelniajg takt klaénigciem.
.dwéch éwierciowych, co je powstrzymuje od przej-
4cia natychmiast do nast¢pnego taktu. Po pewnym
czasie mozna im polecié, by nie klaskaly, a tylko
wyobrazily sobie, ze klaszczg. Jeszcze péZniej niech
spréobuja zaépiewaé bez zadnych uzupehien i za-
strzezen; bardzo mozliwe, ze pauza zostanie zacho-
wana, gdyz przez ten czas wyrobilo si¢ juz przy-
zwyczajenie do przeczekania tego czasu. W taki
sposéb uczylam dzieci w II-im oddziale szkoly po-
wszechnej marsza: ,,Hej prezentuj broi“ (Kazuro.
Metodyka dla uczacych si¢), przetransponowanego
do D dur. Byla tam do wykonania pélnuta z punk-
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tem i pauza ¢wierciowa—w takim takcie klaskano
trzy razy — i dwie éwierciowe, przerywane pauzs
— tu dzieci klaskaly raz po kazdej éwierciowej. Po
pewnym czasie marsz byl §piewany doskonale bez
klaskania, pauzy wytrzymywano dokladnie. Moz-
na, stosownie do charakteru piosenki, zamiast kla-
skania spiewa¢ hop, hej, la, odpowiednig iloé razy:
dzieciom to si¢ podoba i wyrobia sobie w koficu pe-
wng potrzeb¢ zachowywania tych pauz, za§ roz-
wodzié si¢ wobec nich nad koniecznoécia przecze-
kania tego czasu, nad znaczeniem rytmu byloby
bezcelowe, gdyz tego nie rozumieja. _
Poza takim rodzajem umuzykalnienia, jak
wyzej, jest jeszcze caly §wiat wrazen stuchowych,
jest jeszcze mozno$é obudzenia czujnoéci na diwie-
ki muzyczne, ktérych tyle dokola, tylko trzeba
umieé je styszeé. Ilez bogatszym jest czlowiek, kté-
ry wszedzie potrafi zauwazyé barwe, ksztalt,
diwick, jak mu to ulatwia zycie we wszelkich wa-
runkach, jak chroni od nudy. Ksztalémy w dzie-
ciach t¢ sposirzegawczosé, t¢ wrazliwoéé na pi¢kno
od lat najmlodszych. Jak moze wniesé urok w zy-
cie bardzo ci¢zkie subtelny sluch muzyczny, niech
wykaze fakt prawdziwy, opowiadany mi osobiscie
przez posiadacza takiego sluchu. Siedzial on bar-
dzo dlugo w wigzieniu bolszewickiem. Widok jedy-
nie na mur wigzienny, ksiazek wcale, towarzystwo
w celi zbiorowej nieciekawe. Rychlo jednak znalazt
sobie pociech¢. Gmach wi¢zienny stal w poblizu sta-
cji kolejowej, bylo dokola sporo fabryk. Kilka razy
" dziennie odzy waly si¢ rézne §wistawki, sygnaly, sy-
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reny, dajgc fony réznorodnego nat¢zenia i wysoko-
$ci. Wigzien wsluchiwal sie w te dzwigki, laczyly
mu si¢ one w dwu- i wi¢cej glosowe harmonje,
w konsonanse i dysonanse, okreslal je, poréwnywal,
ukladal w skale, rytmy. Bylo mu to radoécia. In-
nym te dzwigki nie méwily nic.

Tych wrazefi dZwickowych dostarczy dzie-
ciom przedewszystkiem przyroda. Wszedzie: na
przechadzce, na wycieczce, w lesie, nad rzeks,
w ogrodzie zeoologicznym. Dzieci raz umiej¢tnie za-
interesowane w tym kierunku, zaczng coraz wigcej
doskonalié si¢ w zauwazaniu tonéw przyrody i usta-
laniu ich réznic. Tony te bywaja nieraz caltkiem

- muzyczne .Kukultka kuka na tercji wielkiej — nie
slyszalam inaczej. Kilka zab, ukrytych w rowie,
przechodzi z unisono na dwuglos, — sekundg¢ wielkq.
Jaka réznorodno$é tonéw przedstawia skala Spie-
wu zi¢by, wilgi, nie méwiac juz o stowiku, jaskoétki,
gdy sobie §wiergoce o zachodzie slofica na wierz-
cholku drzewa! A derkacz, bgk? A rytm przepiér-
ki? A krzyk zérawi? A cale ptasie podwoérze? Ma-
lo tego —- ile najrozmaitszych, osobliwych dzwi¢kéw
uslyszeé mozna w éwiecie owadéw (Swierszcz, ko-
nik polny, turkué podjadek, brz¢czenie owadéw
.dwu — i czteroskrzydlowych). Na Iace, w dzien sto-
neczny, brz¢czenie wszelkiego rodzaju much i zyi-
koskrzydlych daje przedziwnie muzyczny nastréj.
Na poludniu cykady i koniki polne to cala zgrana
orkiestra od zachodu do brzasku. Te wszystkie sub-
telnoéci nie sg cczywiécie dla dzieci, niech wie o nich
ten, co dziatwg wychowuje i ksztalci; dzieciom wy-
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starczy zwrdéci¢é uwage, ze kazde takie stworzonko
ma swojg wlasng piosenke, niepodobna do innych,
ze nietylko dzieci umieja piosenki, ptaszki takze
umiejg Sliczne Spiewki. Opréez korzysei stuchowey,
moze to byé czynnikiem, budzacym dobre uczucia
dla wszystkiego co zyje: dziecko cieszy sig, okazuje
rado$¢ piosenkq, stworzenie takze. To poréwnanie
przezy¢ i przejawoéw zbliza dziecko do innych istot
zywych, powstrzyma od krzywdzenia ich.

Tony muzyczne, wyzsze, nizsze, mogg wydaé
najréznorodniejsze przedmioty sprezyste. Szklan-
ka, spodeczek, miska, blaszka, sztabka i t. p. Mozna
to wszystko wykorzystaé dla obudzenia zaintereso-
wania. Na fortepianie mozna przeprowadzié¢ bar-
dzo przyjemne dla dzieci éwiczenia sluchowe: ze-
stawia si¢ dwa diZwicki, z poczatku bardzo niski
i bardzo wysoki, i kaze zauwazyé réznice, stopnio-
wo przechodzac do tonéw muiej r6znigeych si¢. Ka-
ze si¢ dzieciom policzyé kilka dZwigkéw, doéé szyb-
ko zagranych. Daj¢ do rozpoznania dwa dzwigki:
dwa rézne lub dwa jednakowe; to ostatnie nalezy
robié w skali glosow, by dzieci mogly sobie powté-
rzy¢ i lepiej sprawdzié. Przy tych éwiczeniach do-
skonale spostrzezenia robi si¢ co do biernosci, lub
czynnoéci umystu, co do sklonnosci mechanizowania
si¢. 7. poczatku po pewnym czasie éwiczeh na roz-
poznawanie tonéw grubszych i ciefiszych, dawalam
tylko dwa tony w skali gloséw: kazalam rozpozna-
waé. Wtedy, nic nie uprzedzajac, po zagraniu pa-
rokrotnem po dwa tony rézne, wziglam dwa jedna-
kowe, i spytala, kiéry grubszy, ktéry ciefiszy. Dzie-
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Leis odpowxadaly, ‘Ze plerwszy grubszy, drugl c1enbzy

Na razie nic nie odrzeklam, poczekalam jeszcze
chwilke, gdy wtem szeScioletni chlopczyk, wxelkl
- sensat, wyglosf[ z calg powaga: ,,dwa takie same®.
Wtedy juz si¢ przyznalam: ,,Widzicie, chcialam : Zo-
baczy¢, czy wy tez si¢ poznacie i zagralam wam ‘ile
-dwa dzwigki rozmaite, tylko dwa takie same. No
‘i nikt si¢ nie poznal, tylko Jurek nie dal sie zla-
pac”. Bylo bardzo wiele émiechu, ale'prosz¢ sobie
wyobrazm, juz potem dzieci nigdy me daly si¢ po—
-dejéé, tak byly uwazne. -

Nie kazdy ma w domu fortepian, ale i tu moz- .
na sobie poradzié. Sg cymbatki dzieciece, o kilkuna-
stu plytkach, trzeba tylko starannie dobieraé, bo
nieraz maja bardzo niski str6j, albo sa falszywe,
zwlaszcza pélnuty. Na tym prostym instrumencie
‘mozna nietylko robié¢ takie éwiczenia jak wyzej,
ale wygrywadé piosenki. Przewaznie takie cymbalki
majg skal¢ naturalng, bez péltonéw chromatycz-
nych, wi¢c mozna graé¢ na nich tylko w tonacji C
dur, albo transponowaé melodje, pisane w innych
tonacjach. Granie bez transpozycji daloby okropne
falsze. 1 piosenk¢ mozna wyzyskaé dla wyrobienia
czujnoéci dzieci (tak samo na fortepiam'e) Powie im
si¢: ,,Zagram wam piosenke¢, a wy mnie powiedzcie,
ktéra to: czy wSzewezyk”, czy ,,Ciuciubabka®, czy
., Zolhierzyki“?; ale czasem zagraé trzeba coé catkiem
nieznanego. Niezawodm'e cze¢bé dzieci bedzie zgady-
wala, Ze to taka a taka piosenka, inne quq niepew-
ne i stropione, tylko wyjatkowo ktos powie, ze tego -
nie zna. Zczasem odrazu si¢ zorjentuje. Dzw‘ﬁ_tak
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1# lubia, iz nieraz prosily mmie same, ze cheg tak
zgadywaé piosenki.

, Do érodkéw umuzykalmajqcych i ksztalcg-
cych zmysl pickna zalicza si¢ zwykle prowadzenie
dzieci na przedstawienia dziecigce, popisy plastycz '
ne z muzykq, w ktérych w ostatnich czasach coraz
cz¢Sciej] wykonawcami bywaja same dzieci. Ow-
szem, dostarczenie dziecku od czasu do czasu takich
wrazei silniejszych moze by¢ dobre, ale czestsze sty-
kanie si¢ z atmosfera wystepéw, popiséw, nie wy-
daje mi si¢ korzystnem dla organizmu dzieci¢cego.
Po pierwsze, zbyt silnie pobudza nerwy, potgguje
che¢é do popisu, do podobania si¢. Po drugie, zbyt
wezesne “otrzaskanie si¢ z wrazeniami przytepia
wrazliwo$§é, wywoluje przesyt. Dobér tematéw, od-
powiednich dla dzieci, jest tu niestychanie wazny,
inaczej takie przedstawienia mogg mie¢ malo
wspélnego ze zdrowa, radosng rozrywka, ktéra
dzieciom tak si¢ nalezy.

Tak dzi§ rozpowszechniona gimnastyka ryt-
‘miczna przynosi ogromne korzysci, wyrabia znako-
micie poczucie rytmu i muzykalnoéé, ale tylko ra-
cjonalnie prowadzonma, nie megczaca, nie forsowna
i ktérej gléwnym celem nie jest popis. Niektére
dzieci za watle s3 w stosunku do przerabianych
éwiczeil i to poZniej méei sig; inne znéw, od natury
wigeej prozne, widza w tem przedewszystkiem éro-
dek do popisywania sig, o ile nauczycielka odrazu
nie ujmie rzeczy jak nalezy. Widzialam takie lek-
cje, ktére byly dla mnie §liczne, tryskalo z nich zy-
cie, zdrowie, wesele, mialy one charakter zabawy,
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madrze zorganizowanej: widzialam inne, podczas
ktérych dzieci ilustrowaly utwory, muzycznie cal-
kiem dla nich niedost¢pne, wymeczano, powtarzano
— te nie mogly mi si¢ podobaé. Zwykle w takich ra-
zach dziala ambicja nauczyciela. Ot6z byloby jak-
najwigcej pezadane, by rodzice nietylko nie podsy-
cali takich ambicyj, ale przeciwnie, wplywali na za-
przestanie tego rodzaju eksperymentéw, za trud-
nych dla dzieci.

Jeszcze pare uwag o dzieciach zdolnych do
$piewu. Trafiajg si¢ takie, co nie wykazujg ani glo-
su, ani sluchu. Przedewszystkiem nie nalezy nigdy
méwié im tego, najezescie] one same nie zdajq sobie
sprawy i §piewaja — w swojem przekonaniu — ra-
zem z innemi, a dalej, ani specjalnie pobudzaé i za-
checaé tych, kiére nawet i nie wykazujg chgci do
épiewu, tylko stworzyé im warunki, ktéreby umo-
sliwily dalszy rozwéj. A wigc postaraé si¢ o towa-
rzystwo dzieci dobrze §piewajacych, umuzykal-
niaé bardzo pomalutku, szukaé sposobéw zaintere-
sowania. Nigdy nie wiadomo, w jakim stopniu mo-
ze jeszcze rozwinal sie sluch takich dzieci. W do-
piero ksztaltujacym sie organizmie wiele rzeczy
moze byé jeszcze w uépieniu. Fakty dowodza, ze
przy racjonalnem piel¢gnowaniu od poczatku,
shach dzieci, calkiem niemuzykalnych pozornie, wy-
rabia si¢ nie do poznania.
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CO GRAC DZIECIOM.

. Jezeli dziecko uslyszy po raz pierwszy muzy-
k¢ na fortepianie, a wykonany jest utwér nie dla
Jego poziomu — owszem, zainteresuje si¢ klawisza-
mi, samo zechce dotknqc ich, by ustyszeé dzwigk.
ale potem zwykle nie bedzie wracalo. W takich ra-
zach gléwnie interesuje nietyle sama muzyka,ile to,
ze stycha¢ dzwick po uderzeniu klawisza (wyjatek
stanowig dzieci wybitne, ktére w takich razach
wecale nie chcg odejsé od fortepianu). Ale prosz¢ za-
graé ]atwy, zywy kawalek, dostosowany do stopmd
rozwom dziecka, a jego stosunek do tej muzyki
zmieni si¢ zupelnie: bedzie wcigz podchodzilo, kre-
cilo si¢ przy tych dzwigkach, prosﬂo o jeszcze, je-
zeli graé si¢ przestanie. Chodzi wigc o to, jakie utwo-
ry dobieraé, by obudzié zainteresowanie i utrzymaé
Jje. Z poczatku musi to byé muzyka taneczna, bo zde-
cydowany ryim tafica najwigcej przykuJe uwage
dziecka. Tylko nie moga to byé utwory trywialne
ani haladliwe: dziecko nieSwiadomie nasigka tem
co slyszy, i albo ksztaltuje sobie smak wytworny,
- albo nabywa gustu do rzeczy pospolitych. Nie z mo-
dnych tafcéw nalezy ukladaé repertuar taneczny
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dla dzieci, — odpowiednich utworéw trzeba szukaé
w plerwszych stopniach repertuaréw pedagegicz-
nych gdzie znajda si¢ i marsze i walczyki; i polecz-
kiit. d. Beda to rzeczy przystepne: krotkie. Nie sa-
ma Jednak tylko muzyks tanecznq nalezy raczyc,
dzieci, stopniowo mozna graé latwiuntkie i jak naj-
krétsze kawalki melodyjne. Ale jak poczatkowo pio-
senka trafia do dziecka przez wierszyk, tak i tu
utwér muzyezny obudzi zaciekawienie przez tytul.
Mozna dobiéraé -odpowiednie melodkal i wymy-
glaé tytuly. ., Jadzia i Tadzio grajg w pitke". ,, Jedzie
chlopczyk na koniu“. ,,Piosnka o choince"”. ,,Ogré-
dek Andzi* i {. p. Swojej dziatwie w przedszkolu
grywalam zwykle przed rozpoczeciem lekeji i opo-
wiadalam co gram. ,,To jest mazur, slyszyme J&kl
wesoly, jak dobrze byloby taficzy¢. To marsz, spré-
bujcie, jak- doskonale mozna maszerowaé. A to wal-
czyk, postuchajcie, juz nie taki zywy, jak mazur.
A to taka sobie piosenka, nie do taficzenia®. Przy-
zwyczajone do' zastanawiania si¢, co dana muzyka
moze wyobrazaé, gdy nie ttumaczylam, grajgc, nie-
raz przybiegaly z zapytaniami I tak, mala dziew-
czynka, uslyszawszy co§ nieznanego, natychmiast
przyblevala A co to pani gra? Czy to wale, czy to
piesenka?”. — ,Nie, to piosenka®”. — ,,A o czem?“.
0 lalce;. ktora §pi, slyszysz, jak cichutko gram?
Nie nalezy tez dzieciom graé bylejak, muzyka
dla nich musi byé rytmiczna, pelna wyrazu. Nie po-
trafig okreslié, o co tu chodzi, ale na muzyke¢ wy-
razista zareaguja inaczej, niz na nieudolng.
Podaj¢ pewng iloéé przykladéw utworéw ta-
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necznych, lub do stuchu, odpowiednich do grania
dzieciom. Byloby takze najbardziej pozadane wcze-
sne osluchanie z melodjami ludowemi polskiemi;
czy to przez §piewanie tych, ktére si¢ do tego nada-
.Ja, czy to przez granie w odpowiednim ukladzie.

MARSZE 1 KAWALKI W RODZA JU MARSZU.

Behr. Trot de cavallerie. Refrain . autrichien.

Reinhold. Jeux des soldats. Les nains bien
faisants (z op. 58).

Wolff. Marche turque.

Spindler. Fanfara z op. 249.

Sartorio. Dans la valée.

Bendel. Rondo militaire.

Lack. Op. 61 Nr. 4 Pultk przechodzi.

Czajkoroski. Marche des soldats z op. 39.

"WALCZYKI, MAZURY, KAWALKI TANECZNE
W TAKCIE TRZYMIAROWYM.

Duvernoy: Les castagnettes — bolero.
Spindler. Walc z op. 249.
Sartorio. Bonne petite soeur —- wale.

.Duvernoy. Blueite op. 272 Nr. 1, walc.
Wachs. Le toreador — bolero.

" Gurlitt. Walc op. 62 Nr. 11. Soirée dansante.

‘Scherzo — z op. 140.

Behr. Walc. Danse polonaise z op. 503.
Reinhold. Walc z op. 58. Wale z op. 39.
Aletter. Pour ma petite tante — walc.

~ Dupernoy. Valse op. 272 Nr. 1.
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Gurlitt. Bolero op. 62, Nr. 5.
Czajkoroski. Walc. Mazurek z op. 39.
Grieg. Walc z op. 12.

Brzeziriski. Zbiér kujawiakow.

UTWORY O RYTMIE CHODZONYM.

Ravina. Un petit compliment.

Durand. Pomponette,

Ryta Gnus. Zabawa w lesie, polonez (Piosen-
ki dla dzieci. Zeszyt L).

Czibulka. Stephanie — gavotte.

Kullak. Polonez op. 62.

Durand. Chaconne.

KAWALKI O CHARAKTERZE WESOLYM.

Schumann. Jigerliedchen.

Reinhold. Scherzetto z op. 39.

Baumfelder. Rondo mignon.

Bendel. Bagatelle F dur.

Kullak. Scherzo.

Hummel. Scherzo.

Reinhold. Danse hongroise z op. 39.

Stetter. Pour mon grand papa — polka.

Ryta Gnus. Pelka (Piosenki dla dzieci. Ze-
szyt L).

Kohler. En traineaux.

Czajkoroski. Polka z op. 39.

Lichner. Tulpe.
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KAWALKI O CHARAKTERZE SPIEWNYM,
SPOKO JNYM.

Behr. Sous bois. Feuille de... z op. 563.‘

Spindler. Berceuse z op. 249.

Gurlitt. Kolysanka op 62 Nr. 3, Prosba op. 62
Nr. 4. , .
Remhold Melod_]a z op. 58.

Kullak. Gondoliera E dur.
Reinecke. Contes d'enfants. Bablllarda

... Lack. Serenade d° Arlequm — Berceuse de la
poupée. — Serenade ‘d‘Arlequin et . Colombme

Grieg. Albumblait z op. 12.

Gurlitt. Dans le jardin. _

Reinhold. Serenade. Melodie hongroise z op. 39.

Schumann. Frohlicher Landmann. Volks-
liedchen. Sicilianisch.

t’za]komskl Altfranzosisches Lied. Danse ré-
" verie z op. 39. .

Oczywiscie utwory powyisze sg tylko przy-
kladami z repertuaru, -odpowiedniego do grania
dzieciom, lecz nie wyczerpujg go catkowicie. - Moz-
na wykorzystaé latwe etiudy melodyjne, dziecigce
(Lemoine, Czerny, Gurlitt, Concone 1 t. p.), dobie-
rajac tytuly do wybranych kawalkéw. Nadawaly-
by si¢ takze wyjatki z oper w latwym, ale artysty-
cznym ukladzie.: W. taki sposéb skompletuje sig
miej ‘wigcej: odpowxedm repertuar fortepianowy

dzieci¢ey. S \
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DWUTYGODNIK

»WIEK SZKOLNY™’

jedyne w Polsce pismo, poswietone racjonalnemu wychowaniu
dzieci i mlodziedy.

Porusza nastepujgce zagadnienia: wspétiycie dzieci z ro-
dzing i kolegami, systemy nowoczesne i prady nauczania, uzgod-
nienie pracy domu i szkoly, sposoby postepowania z dzieémi
réznego typu, gry i sporty, rozrywki umyslowe, czytelnictwo,
teatr i kino dla mlodziezy, udogodnienia w zyciu domowem, roz-
wijanie cech szlachetnych charakteru i zwalczanie ujemnych,
uéwiadamianie spoleczne, przygotowanie do zycia i t. p.

Prenumerata miesigczna 1 21. 80 gr.
kwartalna 6 zl., pé6liroczna 10 zf., roczna 20 zi.

Dla rodzin pp.wojskowych, urzednikéw pahstwowych, komunalnych

i nauczycielstwa — prenumerata ulgowa: kwartalnie 3 zI. 75 gr.

Rdres Redakeji i Administracji: -Warszawa, Plac Zamkowy 9.
Konto P. K. O. Nr. 18.800. Numery okazowe bezptlatnie,
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zapoznac sie 7 dwtygodnikiem
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D I MATKA"

wiu i wychowaniu dziecka

lat 7-miu.

niezbedne wiadomoséci z dziedziny
/gjeny, odzywiania, najnowszej peda-
tania  z dzieémi w najrozmaitszych
ja z psychologji dziecigcej, gry i za-
i i bielizny, formy bibulkowe, arku-
e wzordw
a otrzymuje na 2gdanie bez-
ide w sprawie zdrowla I wy=
ania dziecka.
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