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ALKOHOLIZM A PRZESTEPSTWOY),

Zbrodniczo$é, czyli sklonnoéé do zbrodni,
epilepsja, czyli wielka choroba it. zw. glup-
tactwo, czyli idjotyzm, trzy zwykle dziedzi-
czne stany nazywa Pesme, psychiatra fran-
cuski, zatrutemi kwiatami, wyrastajacemi z je-
dnej wspdlnej todygi — alkoholizmu. Po-
twierdzaja to Scisle badania naukowe, usta-
lajac statystycznie odnosnie do zbrodniczo-
Sci zwigzek zachodzacy miedzy nig a alko-
holizmem. Zwiazek ten dawal sie wykazad
np. w Niemczech w 41%), przestepstw prze-
ciwko bezpieczenstwu zdrowia, zycia lub czci
ludzkiej, w Holandji ta sama cyfra wynosita
80, w Szkocji i Irlandji do 90%/!

Scisly ten zwiazek potwierdza takze i pro-
sty stosunek, zachodzacy miedzy iloscig al-
koholu, spozywang przez dane spoleczenstwo
a liczbg popelnianych w niem zbrodni.

Wobec tych faktéw musialy wladze usta-

) Wedle Wykladu Prof. Dr. Wachholza spisal
Asyst. Wréblewski.



wodawcze uznaé alkohol za czynnik rodzacy
zbrodnie 1 uwzgledni¢ go jako taki w usta-
wach. | tak ustawa karna austrjacka uznaje
z jedne] strony opilstwo za przekroczenie;
z drugiej powiada jednak, ze sprawca czynu
popelnionego w stanie upojenia nie odpo-
wiada za 6w czyn, a tylko za przekroczenie
opilstwa, o ile tylko nie wywolal w sobie
upojenia w celu zapewnienia sobie bezkar-
nosci. W niemieckiej ustawie karnej nie znaj-
dujemy wzmianki o alkoholu bezposrednio,
i tam jednak przestepstwo, popelnione w sta-
nie zamroczenia przytomnosci nie podlega
karze. Przeciw takiemu stanowisku podniosty
sie¢ w ostatnich czasach glosy psychiatréw
niemieckich, podnoszace nie bez slusznosci,
ze ustawy miast zwalczaé alkoholizm, sta-
wiaja go przez takie swoje stanowisko na
miejscu uprzywilejowanem. Rozumuja oni,
ze kazdy czlowiek przynajmniej raz w zyciu
naduzy! alkoholu, ze zatem kazdy zna dzia-
lanie, jakie on nah wywiera, bo jesli nawet sam
czlowiek tego nie pamigta, to mégt sig o swo-
jem zachowaniu si¢ w stanie upojenia dowie-
dzie¢ od obecnych. Ze alkohol nie na wszyst-
kich oddzialywa jednakowo, nie ulega watpli-
wosci. U jednych wywoluje ogromng rozmo-
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wno$d, gadatliwo§é nawet, ale pozostawia
ich zupelnie lagodnemi ,baranami“. U innych
jednak podniecenie przechodzi w szalenstwo,
czynigce z takich ludz, jak okresla alkoho-
likéw Szekspir, tygryséw. Jezeli zatem czlo-
wiek dorosty — twierdza psychiatrzy nie-
mieccy — wiedzae, ze alkohol w takiego
go wlasnie zmienia tygrysa, naduzywa jednak
tej trucizny, to winien byé tem srozej ka-
rany, ze $wiadomie doprowadza si¢ do stanu,
w ktérym szkodzi, czy chocéby tylko moze
zaszkodzi¢ bliznim.

Stuszne to w zasadzie rozumowanie upada
wobec faktu, ze 6w przyszly przestgpca, nie
bedac jeszcze pijany, ale juz pod wplywem
alkoholu, przestaje sobie ze swego poste-
powania zdawad sprawe 1 nastepne, tygrysa
zefi czyniace kieliszki wychyla bez $wiado-
mosci 1 krytycyzmu, ktéreby mu pozwalaly
zdaé sobie sprawe ze swego postepowania.
Ponadto samo dzialanie alkoholu zalezy od
wielu czynnikéw ubocznych, jak od stanu
nerwowego pijacego, od stopnia wypelnienia
jego zoladka, od natury chemicznej poprze-
dnio spozytych pokarméw, wreszcie od czy-
stosci trunku. Napoje bowiem alkoholowe
czgsto zafalszowane sa alkoholem metylo-
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wym, ktérego dzialanie jest o wiele silniej
upajajgce jak i o wiele bardziej trujace dla
organizmu, a pijak nie moze zdawaé so-
bie z tego sprawy, czy wypijana przezen
wodka jest ,wzmacniana® metylowym alko-
holem.

Prawo karne austrjackie, méwige o zbro-
dniach popelnionych w stanie zupelnego
upojenia, znajduje si¢ w sprzecznoéci z wie-
dza lekarska, ktora rozréinia trzy okresy
dzialania alkoholu na czlowieka i dopiero
stan trzeci nazywa zupelnem upojeniem,
a w stanie tym czlowiek nie jest zdolny do
zadnych czyndéw. Nastepujaey juz po pierw-
szych, malych dawkach alkoholu okres czyni
pijgcego rozmownym, zywym, nawet sym-
patycznym. Jestto okres t. zw. pobudzenia
alkoholowego. Dalsze dawki alkoholu wy-
woluja w organiZmie juz t. zw. poraZenia
alkoholowe, utrate réwnowagi (przez co chéd
staje sie chwiejny), betkotliwosé mowy it. d.
Trzeci, dopiero pézniej, pod wplywem no-
wych dawek alkoholu wystepujacy okres,
stan zupelnego upojenia, zaznacza si¢ tem,.
ze pijak lezy bezwladny jak kloda, nieprzy-
tomny, siny, niezdolny do wykonania za-
dnych ruchéw. W tym stanie znajduje sig
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on nawet w niebezpieczenstwie Zycia, jezeli
mu sie¢ nie przyjdzie z pomoca, nie moze
byé jednak podmiotem a co najwyzej przed-
miotem przestepstwa. Te niescislo$é ustawy
poprawia sie¢ w praktyce tak, ze jako usta-
wowy okres zupelnego upojenia przyjmuje
sic juz okres porazen alkoholowych, okres
drugi.

Rozpatrujac wplyw alkoholu na przestep-
czo$é, musimy podniesé, ze nietylko alko-
holizm chroniczny, czyli naduzywanie alko-
holu w krétkich odstepach czasu przez czas
dluzszy doprowadza ludzi do zbrodni. I je-
dnorazowe bowiem upojenie alkoholowe
moze doprowadzié do zhrodni t. zw. zbro-
dniarzy utajonych. Obok zbrodniarzy ja-
wnych, niepoprawnych, ktérych nawet grozba
$mierci nie zawrécei na droge poprawy, (opi-
sanych przez Lombrosa) istnieje w spole-
czefistwie szereg ludzi, na wysokich nieraz
stanowiskach spolecznych, ktérzy nie prze-
jawiajagc swych instynkiéw z gruntu zbro-
dniczych, sg jednak zbrodniarzami w duchu;
ludzi takich od postepowania w mysl wska-
zéwek instynktu wstrzymuje rozum, kitéry
im moéwi, ze nie oplaci sie popelniaé zbro-
dni. Zdaja oni sobie sprawe, ze musieliby
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przyplacié¢ wolnoscia, stanowiskiem, znacze-
niem, dobrobytem swéj wystepek. Wystar-
czy jednak, by ustal wplyw hamujacy ro-
zumu a zle instynkty przejawia sie w dzia-
laniu zbrodniczem. Taka okolicznoscig po-
razajaca wplywy rozumu byla dla wielu tego
typu osobnikéw wielka wojna, ktéra dawata
sposobno$é do rozpetania zlych instynktéw
przez nadzieje. ze ujda one bezkarnie. Wi-
dzieliSmy ludzi, ktérzy dotychczas znani
jako nieskazitelni, zostali w czasie wojny
lichwiarzami, oszustami. A tak wlasnie,
jak okolicznosci powyzsze, tak dziala na
rozum zbrodniarza utajonego alkohol. —
Demaskuje go w mysl przyslowia: in vino
veritas... a odsloniona zbrodnicza dusza prze-
jawi si¢ czynem ztym. Oczywiscie ostre upo-
jenie alkoholem nie wywola takich czynéw
u czlowieka, ktéry nie ma natury zbrodnia-
rza, trzeba si¢ jednak w ocenianiu alkoholu
jako czynnika rodzacego zbrodnig liczyc
z faktem, Ze napewno wiece]j jest ludzi zlych
z natury, niz dobrych.

Jezeli juz alkoholizm ostry mozna nazwac
ojcem zbrodniczosci, to nazwa ta tem bar-
dziej przystuguje alkoholizmowi chroniczne-
mu. Wybitny psychiatra niemiecki Magnus
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Hus okresla zmiany charakterologiczne u al-
koholikéw chronicznych jako nieludzkosd,
dziko$é i posepnosé opilcza. Nieludzkosé
chronicznego alkoholika objawia sig tem, ze
pijak taki caly swéj zarobek wydaje na
trunki, nie baczac w swoim egoizmie na
najblizsza nawet rodzing. Co wiecej, gdy
przestanie zarabiaé, potrafi w swej nieludz-
kosci ostatnia z domu wyniesé poduszke,
by otrzymane za nig pieniadze zamienié¢ za
wédke.

Dziko$§é opilcza okazuje sie, gdy pijak do
domu powraca. Wie, ze spotka sig tam
z grozbami i prosbami calej rodziny, kiéra
chece go odwiesé od zgubnego natogu, a za-
tem w jego przekonaniu godzi w jego naj-
istotniejsza potrzebe, chce mu odebraé je-
dyna rado$é jego zycia. Ten sam czlowiek,
ktéry dla swych kompanéw od kieliszka
znajdzie tkliwe slowa uznania, ktéry rozko-
szuje si¢ wlasnemi lichemi dowcipami, ob-
rzuca swa rodzine potokiem stéw karczem-
nych, a potem porywa sie do bicia. Nieraz
pézniej bywa pociagany do odpowiedzial-
nosci za znecanie si¢ nad swymi najbliz-
szemi, Zong i dzieémi.

Whnet jednak karze go Nemezis. Rankiem,
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gdy alkohol po $nie pijackim skohczy swe
dzialanie, otwierajg sie oczy pijakowi. Wie-
cej nawet, bo im Zywiej byl dnia poprze-
dniego podniecony, w tem glebsze teraz
wpada przygnebienie. Wraca mu rozum, dtugo
jeszeze, mimo nalogu, utrzymujacy si¢ na
stopniu dawnym, budzi si¢ sumienie. Alko-
holik widzi zwierzecos$é swego postepowa-
nia we wlasciwem a nawet zbyt czarnem
$wietle. Nie dostrzeze drogi poprawy, jedy-
nem wyjSciem wydaje mu sie¢ w tym ponu-
rym nastroju samobojstwo i czesto decyduje
sie na targniecie sie na swe zycie. Ludzkosé
traci wtedy jednostke czedciej szkodliwg,
a prawie zawsze bezwartosciowa, bo tacy
nalogowcy z trudem tylko wracaja na droge
normalna.

Chroniczny alkoholizm pociaga za sobg
caly szereg zaburzen w sferze psychicznej,
przyczem do czesto spotykanych u mezczyzn
nalezy urojenie niewiary malzenskiej. Ofiara
padaja wtedy i najniewinniejsze nawet osoby,
gdyz alkoholik taki uporczywie a falszywie
rozumujac, wszystkie fakta sam scbie podo-
rabia do wymaganego przez jego chory ro-
zum wniosku, ze Zona go zdradza, a wtedy
nie zawaha si¢ nawet przed zbrodnia. Przy-
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kladem moze byé fakt z przed lat wiely,
zaszly w okolicach Sanoka, gdzie rzadca
pewnego majatku wypedzil swa zong z dzie-
ckiem przy piersi w Wielki tydzien z domu,
nastepnie pognal za nig, dopedzit i gdy nie-
szczesna kobieta zatrzymala bryczke, sadzac,
Ze maz chece sie z nia pogodzié, ten wbil
jej w piers, u ktérej spalo jego dziecko,
néz i w ten sposob pozbawil {a zycia. Udal
si¢ nastepnie do pobliskie] parafji, gdzie
proboszczem byl blisko 60-letni wuj jego
zony i pozbawil starca zycia uderzeniami
noza w przekonaniu, ze ksigdz jest kochan-
kiem jego zZony. Badany psychiatrycznie oka-
zal si¢ nalogowym alkoholikiem i przedstawiat
tyle pozornych dowodéw na tlumaczenie
swego czynu Jako zemsty sprawiedliwe], Ze
nietrudnem bylo rozpoznanie u niego urojen
niewiary matzenskiej na tle chronicznego al-
koholizmu, co go, ku oburzeniu opinji pu-
blicznej, uwolnilo od odpowiedzialnosci za
podwéjne morderstwo.

Innem zboczeniem psychicznem nalogow-
ca-alkoholika sg urojenia przes§ladowcze, ktére
go doprowadzajag do przekonania, ze jakas,
nawet zupelnie nieznana osoba jest jego
wrogiem. Takiego, zwykle najniewinniejszego
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czlowieka, moze alkoholik zamordowad na-
wet we wlasne] rzekomo obronie.

Dluzsze uzywanie alkoholu sprowadza takze
zmiany w dzialaniu trunku. Jak ludzie z uspo-
sobieniem do choréb nerwowych i umyslo-
wych, dzieci alkoholikéw, tak i nalogowcy
na mafe nawet ilosci alkoholu reaguja nie
tylko upiciem sie,’) ale co wigcej stanami,
jakich nigdy nie wywolalby alkohol u nor-
malnego czlowieka. Stany takie, przypomi-
najace nocoblad, zwany takze lunatyzmem,
polegaja na utracie przytomnoSci, przy ré-
wnoczesnem zachowywaniu si¢ pozornie jak
najnormalniejszy czlowiek. Wypadek taki,
ktéry zaszed! przed wojng w Krakowie naj-
lepiej zilustruje niebezpieczenistwo, jakie
przedstawiajg podlegajacy wspomnianym sta-
nom alkoholicy. Wezwany przez policie, uda-
lem sig na podwoérze pewnego domu, gdzie
znalazlem lezacego na ziemi zupelnie bez-
przytomnego czlowieka; wiejaca oden silna
won alkoholu, stabe tetno, sina twarz wska-
zala konieczno$é natychmiastowego ratunku,

1) W przeciwienstwie n. p. do morfiny, kidrej chro-
niczne uzywanie zmusza nalogowca do zazywania co-
raz wigkszych dawek dla wywolania takiego samego
oszolomienia,
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ktéry tez pogotowie ratunkowe pod moim
kierunkiem przeprowadzilo. Réwnoczesnie
dowiedzialem sie, ze czlowiek 6w byl t. zw.
piaskarzem, t. |. byl zajety nad Wisla prze-
sypywaniem piasku przez rafy. Rano udal
si¢ do pracy, wkrétce jednakze porzucit ja,
zabral zaplatg i udal sie do szynku na kie-
liszek wodki; bylo to przedpoludniem. lle
wypil, niewiadomo. Dopiero kolo godziny
4-tej popoludniu zblizyl sie do wozu wiej-
skiego stojacego na Rynku kleparskim, a gdy
siedzacy na wozie wieéniak, widzac zbliza-
jacego sie napozdr najnormalniejszego czlo-
wieka pochylit si¢ ku niemu, cheac uslyszeé
o co chodzi, pijak 6w wbil mu w szyje¢ néz.
Na krzyk obecnych zbiegl, przebiegl ulice
(dzisiaj) Paderewskiego, plac Matejki, Ba-
sztowa 1 dopiero u zbiegu ul. Pawiej i Lu-
bicz pad! nieprzytomny. Nie ulegalo kwestji,
ze czlowiek ow przeplacilby zyciem to upi-
cie sig, gdyby nie rychla pomoc lekarska.
Po obudzeniu si¢ nie pamietal nic ponad
to, ze owego dnia pracowal krétko, ze po-
tem wypil jeden kieliszek wodki. Znaczng
iloéé takich wypadkéw opisatl Prof. Mierze-
jewski z Petersburga. Jeszcze charaktery-
styczniejszym przykladem pozbawionego $wia-
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domych pobudek dzialania przytomnych na-
pozor alkoholikéw jest wypadek, w ktérym
pewien gajowy udal sig¢ rano, na czczo, do
karczmy, dla oméwienia ze swym przyjacie-
lem korzystnego dla obu interesu. Po roz-
mowie prowadzone| oczywiécie nie ,na su-
cho®, gajowy stat si¢ ponury, wzial stojaca
obok niego strzelbe, zlozyl sie do przyja-
ciela ze slowami: ,usunn sie, bo cie za-
strzele”. Ten wziawszy slowa gajowego za
zart, nie uczynil zadosé poleceniu, wéwezas
gajowy wypalil, kladac przyjaciela trupem.
Potem okrazyl go kilka razy, zmierzyl jesz-
cze do whiegle] na odglos strzalu szynkarki,
a gdy ta uyciekla, udal sig¢ najspokojniej do
domu i polozyl sie spad. Zbudzony przez
aresztujacego go zandarma, nie tylko nie
wiedzial o niczem, ale jeszcze zaczal lamen-
towaé, bo ze $miercig jego przyjaciela prze-
pad! korzystny dlan interes.

Z nalogowego uiywania alkoholu wyni-
kaja rowniez schorzenia takie, jak delirium
tremens, w kiérem chory ma przykre wi-
dzenia, najczesSciej w postaci tysigcy biegna-
cych ku niemu drobnych stworzen (moze
Popiel legendarny, dreczony wyrzutami su-
mienia rozpil si¢ i wéwczas widzial biegnace
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ku niemu myszy?). Badalem alkoholika, kto-
rego znéw przesladowala zjawa trzech dja-
bléw z pozrastanemi ogonami, tanczacych
przed nim. Gdy broniac sig przed przykrem
widzeniem porwal za siekiere i uderzyl, oka-
zalo sig, Zze djablami owemi byla jego mloda
i przystojna Zona, ktdrej uderzenie siekiera
potrzaskalo kosci czaszki. Wypadek ten
wstrzasnal pijakiem tak dalece, ze od owego
dnia przestal pi¢ zupelnie. Badany w 15 lat
po wypadku, nie okazywal juz éw czlowiek
ani $ladu dawnego natogu, i1 szczesliwym
trafem nie okupil poprawy $miercig Zony,
ktérg natychmiastowa pomoc lekarska ura-
towala. Takie jednak wypadki zupelnego
i trwalego wyleczenia alkoholizmu nalezg
niestety do rzadkich.

Podobne, tylko w dziedzinie sluchowej
zachodzace omamy objawiaja sie w prze-
biegu halucynozy ostrejna tle alkoholicznem.
Chory styszy dokuczajace mu glosy i szmery,
pod ich wplywem staje si¢ najpierw niespo-
kojny, potem grozZny, wreszcie moze porwaé
sic na swe otoczenie i pozbawié kogo$ zycia.

W $wietle przytoczonych faktéw widaé
jasno, jak wielkie szkody wyrzadza alkoho-
lizm spoleczenistwom. Morfina, juz z powodu
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trudnosci uzyskania jej, mniej jest niebez-
pieczna i chociaz deprawuje swe ofiary, nie
doprowadza ich jednak nigdy do tak pc-
waznie zZyciu_i zdrowiu ludzkiemu zagraza-
jacych czynéw. Jezeli si¢ ponadto zwazy,
ze alkohol nietylko moze uczynié holduja-
cego mu czlowieka zbrodniarzem ale i ojcem
idjotéw, epileptykéw i zbrodniarzy niepo-
prawnych (urodzonych zbrodniarzy Lom-
brosa), niepodobna nie uznaé alkoholu za
najgrozniejsza trucizne ludzkosci.
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