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CAPITOLUL 1 

FAMILIA ŞI SOCIETATEA 

Familiile din societăţile contemporane, fie ele dezvoltate sau 
în curs de dezvoltare, au suportat în ultimele decenii transformări 
profunde1

. Schimbările intervenite sunt atât de importante încât şi 
termenul de "familie" a devenit tot mai ambiguu, el tinzând să acopere 
astăzi realităţi diferite de cele caracteristice generatiilor precedente. 
Dinamismul puternic al structurii şi funcţiilor familiei poate părea 
multora surprinzător şi, mai mult decât atât, este uneori considerat în 
mod negativ. Opinia curentă, preluată deseori şi în discursul politic şi 
ştiinţific, afirmă că familia este cea mai fidelă păstrătoare a tradiţiilor, 
a valorilor naţionale, că ea este unul dintre cele mai conservatoare (în 
sensul bun al termenului) segmente sociale. Contrar acestor opinii, 
familia este mai puţin "depozitara" şi mai curând "barometru" al 
tuturor schimbărilor sociale. Ea a devenit tot mai sensibilă la toate 
principalele transformări petrecute în societate. 

În multe societăţi, familia caută să se debaraseze de "gloria" 
conservatorismului, de "meritul" de a fi păstrătoarea valorilor 
tradiţionale. Are loc un proces vizibil de emancipare, de democratizare, 
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de laicizare şi liberalizare a vieţii de familie. Uneori, familia se opune 
societăţii prin nerespectarea normelor legale sau etice promovate de 
către societate sau prin neaderarea la virtuţile convenabile din punct de 
vedere social. Disoluţia colectivităţilor locale petrecute în numeroase 
ţări, schimbarea sau dispariţia controlului social direct, au favorizat, 
într-o anumită măsură, această tentativă de emancipare şi modernizare. 
În acelaşi timp, schimbările economice şi sociale au contribuit la 
apariţia unor disfuncţii familiale ( cel puţin astfel considerate din punct 
de vedere al societăţii globale). 

/ Schimbările petrecute în modelele familiale şi în 
comportamentul familial nu privesc doar pe cei implicaţi în relaţiile 

familiale, ci ele prezintă interes pentru o societate în întregul ei. Pe 
măsura dezvoltării economice şi sociale, relaţiile dintre familie şi 

societate nu şi-au diminuat importanţa; dimpotrivă, reţeaua acestor 
relaţii a devenit tot mai densă şi mai complexă. Integrată tot mai 
puternic în societatea globală, familia este tot mai mult condiţionată de 
schimbările economice şi sociale şi, la rândul ei, influenţează tot mai 
mult dinamismul social global/Admiţând ideea că situaţia familiei este 
strâns dependentă de situaţia economică, socială, culturală şi politică 
a unei societăţi, trebuie, în consecinţă, să admitem că situaţia familiei 
nu va fi nici mai bună nici mai rea decât situaţia de ansamblu a acelei 
societăţi. Recunoaşterea dependenţei dintre familie şi societate nu 
exclude faptul că familia are şi propriul său dinamism; datorită acţiunii 
unor factori specifici acestui grup social. 

Relaţiile dintre familie şi societate se manifestă în mai multe 
direcţii: 

- Farnilia este sursa proceselor demografice care, din punct de 
vedere cantitativ, determină reproducerea şi dezvoltarea forţei de 
muncă şi a masei de consumatori. 

- Prin intermediul socializării interne, familia exercită, din 
punct de vedere calitativ, o influenţă puternică (dar nu autonomă) 
asupra niveiuiui de dezvoltare fizică, intelectuală şi morală a copiilor 
şi tinerilor, făcând ca noile generaţii să fie mai bune, egale sau mai 
rele decât generaţiile precedente. Familia contribuie la dezvoltarea 
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calitativă a populaţiei care, din punct vedere al dezvoltării sociale 
generale este mai importantă decât creşterea pur cantitativă a 
numărului de locuitori. 

- Familia este unul dintre principalii factori care asigură 

menţinerea identităţii culturale naţionale. 

- Inegalităţile în nivelul moral, educaţional şi cultural al 
familiilor au repercusiuni directe asupra fixării şi reproducerii, şi 

adesea chiar asupra aprofundării inegalităţilor sociale, asupra apariţiei 
de noi pături sociale. În acest caz, inegalităţile sunt permanentizate de 
către familie, ceea ce este contrar premiselor de justiţie socială. 

La rândul ei, societatea influenţează, direct sau indirect, forma 
familiei, dimensiunile acesteia, relaţiile dintre parteneri şi pe cele dintre 
generaţii: 

- Schimbarea relaţiilor de proprietate şi a organizarii 
economice a societăţii determină schimbări în funcţiile familiei. 

- Natura acţiunilor desfăşurate în familie şi în afara ei modifică 
dimensiunile familiei şi relaţiile dintre parteneri. 

- Preluarea de către societate a unor funcţii familiale, 
tradiţionale, favorizează creşterea importanţei relaţiilor socio-afective 
dintre parteneri şi generează noi modele familiale. 

- Mobilitatea socială şi profesională dintr-o anumită societate 
este asociată şi cu mobilitatea modelelor familiale şi a ideologiilor 
familiale. 

- Politicile familiei pot acţiona direct sau indirect asupra 
modelelor familiale, asupra dimensiunii familiei şi pot favoriza 
menţinerea sau expansiunea modelelor familiale dezirabile din punctul 
de vedere al societăţii globale. 

Aceste relaţii generale dintre familie şi societate trebuie 
nuanţate, avându-se în vedere că evoluţia familiei contemporane se 
realizează, mai ales în societăţile dezvoltate din punct de vedere 
economic, în condiţii antinomice, adică în condiţii care reunesc scopuri 
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şi tendinte contradictorii. Chiar şi într-o analiză sumară, aceste 
antinomii se dovedesc a fi numeroase şi importante2

: 

- Există o contradicţie între obiectivul de progres social şi 

modelul de familie păstrătoare de traditii. Familia stabilizează nu 
numai virtuţile culturale, naţionale, dar şi defectele şi "păcatele" unei 
natiuni; ea păstrează nu numai valorile, traditiile nedevalorizate de 
către progres, dar ea rezistă şi împotriva noilor valori. 

- În multe societăţi (mai ales cele slab dezvoltate din punct de 
vedere economic) există o contradicţie între creşterea cantitativă şi 

calitativă a populatiei. Astfel, se constată că în multe ţări dimensiunile 
cantitative ale natalităţii nu sunt un factor decisiv al dezvoltării. 

Dimpotrivă, o creştere excesivă a natalitătii reprezintă o frână în calea 
dezvoltării şi a creşterii nivelului de trai. Cercetările întreprinse în 
unele tări europene au pus în evidentă că la un spor demografic natural 
de l % pe an este necesar ca venitul national să crească cu 1,5-2,5% 
sau mai mult, dacă se doreşte o creştere a nivelului de trai. 

- Există o contradicţie între tendinţa de a tidica nivelul de 
educatie al familiei şi tendinţa de a creşte a fertilităţii (toate cercetările 
făcute în ţările europene, cât şi în unele tări în curs de dezvoltare arată 
că, pe măsură ce creşte nivelul de instructie, se schimbă fertilitatea: 
femeile cu un nivel ridicat de instrucţie au un număr mai mic de 
copii). 

- Apare o contradictie între politica de creştere a nivelului de 
trai şi cea de creştere a numărului de copii pe familie. În conditiile în 
care familia dispune de aceleaşi venituri sau beneficiază de creşterea 
modestă a veniturilor, creşterea numărul de copii într-o familie, 
afectează veniturile medii pe membru al familiei şi nivelul de trai al 
acesteia. 

- Apare o contradicţie între incitarea angajării femeilor în 
activităţi economice şi apelurile adresate acestora de a educa cât mai 
bine copiii lor şi de a realiza cât mai bine sarcinile gospodăreşti. 
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- În unele societăţi există o contradicţie între principiile 
democratice ale posibilităţii obţinerii divorţului şi insistenţa pe 
stabilitatea familiei. 

- Există o contradicţie între democratizarea şi laicizarea, 
atitudinea oamenilor şi promovarea unor norme sociale (cum ar fi 
inadmisibilitatea relaţiilor sexuale înaintea căsătoriei) ce nu pot fi 
justificate decât printr-o educaţie religioasă. 

- Există o contradicţie între principiul egalităţii sexelor, 
vârstelor, statutelor civile şi persistenţa unei atitudini negative faţă de 
fetele-mame, persoanele divorţate, căsătoria la o vârstă mai înaintată 
etc. 

- Există o atitudine contradictorie faţă de vârsta la care trebuie 
să aibă loc căsătoria. Pentru a creşte natalitatea şi pentru a preveni 
relaţiile sexuale înainte de căsătorie sau consecinţele nedorite ale 
acestor relaţii, se recomandă căsătoria timpurie, dar, în acelaşi timp, 
din motive de asigurare a stabilităţii menajului, se recomandă ca 
alegerea partenerului să se facă cu toată maturitatea, când partenerii 
dispun de o experienţă de viaţă suficientă, deci - mai târziu. 

- Există o contradicţie într~ abolirea numeroaselor bariere 
sociale în alegerea partenerului şi înlocuirea acestora cu criteriul 
nivelului asemănător de instrucţie. Ca urmare, a apărut un nou plan de 
conflicte familiale pe fondul "şocurilor culturale" ale partenerilor care 
posedă acelaşi nivel de instrucţie dar provin din medii sociale diferite. 
Aceste conflicte se manifestă şi în familiile în care partenerii au ni vele 
de instrucţie diferite. 

- Politica pronatalistă găseşte cel mai larg ecou în păturile 

sociale cu un nivel de instrucţie scăzut, în care natalitatea este deja 
ridicată, şi are un slab impact asupra categoriilor sociale care ar putea 
realiza o socializare de calitate superioară. Astfel, foarte multe politici 
pronataliste încurajează creşterea cantitativă a populaţiei, dar la un 
nivel calitativ scăzut. 

La aceste antinomii generale ar putea fi adăugate şi altele 
specifice unor anumite societăţi în care acţionează puternic factorii 
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religioşi sau rasiali. Antinomiile prezentate nu se regăsesc în aceeaşi 
măsură în toate societăţile. Unele societăţi, mai ales cele mai puţin 
dezvoltate din punct de vedere economic, nu s-au confruntat încă cu 
ele; dar, dacă vor urma aceeaşi cale de dezvoltare economică şi socială 
ca societăţile capitaliste dezvoltate, nu le vor putea evita. 

Politica socială, în general, şi politicile familiei, în special, au 
un rol important în diminuarea contradicţiilor care apar între 
dezvoltarea economică şi socială generală şi evoluţia familiei. 
Cunoaşterea acestor antinomii ne permite să înţelegem schimbările care 
au avut loc în modelele familiale. De asemenea, această cunoaştere este 
indispensabilă elaborării oricărei politici a familiei. Depăşirea unor 
disfuncţionalităţi prezente în familiile contemporane se poate realiza 
doar prin depăşirea contradicţiilor care le-au generat. 

Relevarea acestor antinomii prin intermediul cercetării 

ştiinţifice poate intra în contradicţie cu unele imagini convenabile din 
punct de vedere social, care afirmă că într-o ţară sau alta există o 
familie "minunată", "armonioasă", impregnată de marile valori culturale 
naţionale. Deseori, aceste afirmaţii nu sunt sprijinite de o argumentaţie 
ştiinţifică solidă. Sub paravanul unor asemenea afirmaţii, familia este 
supusă acţiunii unor factori contradictorii şi va găsi pe cont propriu, în 
absenţa unui sprijin societal, răspunsuri care s-ar putea să fie 
inacceptabile din punct de vedere social. Problemelor cu care se 
confruntă familiile trebuie să li se găsească răspunsuri şi soluţii care să 
armonizeze interesele individuale şi sociale. O asemenea acţiune 

trebuie întreprinsă în mod conştient şi la nivel societal. 
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NOTE 

1. Analizele ce urmează se referă la familia din tările dezvoltate. Am inclus 
România în această categorie de ţări, deoarece, din punctul de vedere al 
comportamentelor familiale cât şi al unor norme şi valori culturale, situatia din 
România prezintă mai multe similarităti cu ţările dezvoltate decât cu cele în 
curs de dezvoltare. În ceea ce priveşte dinamica familiei, România se 
manifestă, în mod evident, ca o tară europeană. 

2. Mikolau Kozakiewicz, Les aspects socio-economiques du planning familial, 
UNESCO-CEUCORS, Viena, 1980. 
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CAPITOLUL 2 

SCHIMBĂRI IN MODELELE FAMILIALE 

Ideea că la nivelul familiei s-au produs schimbări importante 
constituie obiectul unor puternice dispute. Deosebirile de poziţii încep 
să se manifeste din momentul în care sunt identificaţi factorii care au 
generat aceste schimbări şi mai ales atunci când sunt analizate 
consecinţele schimbărilor şi sensul lor. 

Când se face afirmaţia că familia se schimbă, se au în vedere 
aspecte diferite: în unele societăţi schimbările se referă ]a trecerea de 
]a familia lărgită, tradiţională, la familia nucleară; pentru societăţile 
dezvoltate schimbările privesc, în principal, trecerea de la familia 
nucleară la o diversitate de modele familiale. În unele societăţi famila 
nucleară nu numai că încetează de a fi singurul tip de familie, dar nu 
mai este nici tipul de familie dominant. 

-. Evoluţia industrială şi urbană din ultimele secole, în cazul 
societăţilor puternic industrializate şi, din ultimele decenii, în cazul 
societăţilor recent industrializate, a impus ca tip principal de familie 
sau chiar ca tip unic, familia nucleară. O asemenea familie este formată 
din soţ şi soţie, legaţi prin căsătorie legală, şi dintr-un număr anumit 
de copii minori (numărul copiilor este variabil de la o familie la alta 
şi de la o societate la alta. Dar, în majoritatea societăţilor europene, el 
a fost, până acum 3-4 decenii, în medie, mai mare de 3). Familia 
nucleară îndeplineşte anumite funcţii socio-afective, economice şi 
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educationale. Diviziunea rolurilor în cadrul familiei nucleare se face 
conform unor modele larg acceptate la nivel social. Aceste modele 
stabilesc: modul de contractare a căsătoriei şi relaţiile dintre parteneri 
înainte de căsătorie, vârsta la căsătorie, relatiile dintre sot şi soţie şi 
dintre părinti şi copii, rolul economic mai important al soţului, puterea 
decizională mai mare a soţului, îndeplinirea activitătilor gospodăreşti 
de către soţie, răspunderea mai mare a soţiei în socializarea copiilor, 
rolul mare al familiei ca grup în filtrarea influenţelor exterioare, 
stabilitatea familiei, atitudinea defavorabilă fată de divorţ, celibat, 
concubinaj şi relaţiile sexuale extrafamiliale. 

Familia nucleară îndeplineşte, deci, funcţii larg acceptate social 
şi, într-o anumită măsură, instituţionalizate sau reglementate prin 
norme sociale. Ea este puternic axată pe copii. Modelul familiei 
nucleare a suferit schimbări importante în multe din dimensiunile sale 
sau, în cazul multor societăti capitaliste dezvoltate, a încetat să mai fie 
singurul model de familie practicat şi acceptat. Schimbările intervenite 
privesc modalităţile de constituire a familiei, comportamentul sexual, 
structura şi dimensiunile familiei, diviziunea rolurilor în cadrul familiei 
şi natura funcţiilor familiei, stabilitatea familiei şi atitudinile şi 

concepţiile cu privire la familie. 

2.1. Modalităţi de constituire a familiei. Evoluţia nupţialităţii 

··Familia nucleară se constituie prin căsătorie legală, când tinerii 
au o vîrstă acceptabilă din punct de vedere social şi când soţul este în 
mod obişnuit independent din punct de vedere economic. Căsătoria 
este, deseori, precedată de logodnă. În majoritatea ţărilor europene, 
până acum 10-30 de ani, cei mai mulţi tineri se căsătoreau. Anumite 
evenimente din viaţa natiunii ( cum au fost cele două războaie mondiale 
sau perioadele de depresie economică) împiedicau temporar căsătoriile. 
După ce fenomenul perturbator era depăşit, se recuperau căsătoriile 
amânate (din acest motiv rata nupţialităţii era mult mai mare decât cea 
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obişnuită în primii ani de după fenomenul perturbator). Celibatul 
definitiv, deşi mai frecvent la anumite categorii sociale sau 
profesionale, nu afecta decât o mică parte din populaţia în vârstă de 
căsătorie. De altfel, cu excepţia unor categorii profesionale, nici nu era 
bine văzut la nivel social; mai ales celibatul femeilor. Convieţuirea în 
afara căsătoriei legale era stigmatizată social şi descurajată prin măsuri 
legale sau reglementări administrative. Frecvenţa coabitării rară 

căsătorie era scăzută şi nu constituia un fenomen social important. 

Multe din aceste norme şi reglementări legale sau sociale 
continuă să fie puternice şi să orienteze nupţialitatea unui număr mare 
de tineri. Dar, în timp ce în unele societăţi nupţialitatea continuă să fie 
reglementată de normele familiei nucleare, în alte societăţi ea a urmat 
o curbă descendentă. 

În perioada ultimilor 40 de ani rata nupţialităţii a scăzut în 
majoritatea ţărilor din Europa de Vest. Scăderea a fost foarte pmemică 
în Germania, ţările nordice (unde era deja scăzută), în Austria şi 

Elveţia. Nupţialitatea s-a menţinut constantă sau a crescut în puţine ţări 
din această parte a continentului. În ţările din Europa Centrală şi de 
Est, evoluţia nupţialităţii a fost mai complexă: ţări în care nupţialitatea 
a scăzut continuu în perioada anilor 1960-1990 (Iugoslavia, Bulgaria); 
ţări în care nupţialitatea a crescut continuu în aceeaşi perioadă 

(Polonia); ţări în care nupţialitatea a crescut la începutul anilor 1970 
şi a scăzut în anii 1980 la niveluri inferioare celor de la începutul 
perioadei (Ungaria, Cehia, Slovacia) şi ţări în care nupţialitatea a 
început să crească în anii 1980 după o perioadă de scădere din anii 
1970 (Germania Federală şi zonele est-germane). 

Observând evoluţia indicelui sintetic al nupţialităţii în diferite 
ţări, constatăm o schimbare importantă a acestui indice în majoritatea 
ţărilor europene. La nivelul anilor 1980-1990, acest indice a înregistrat 
valori scăzute record, îndeosebi în Suedia, Danemarca, Franţa, 

Norvegia, Olanda şi Germania. Valori atât de scăzute nu se credea că 
pot fi atinse în timp de pace1

. După anii 1990 s-a înregistrat o oprire 
a scăderii indicelui natalităţii, dar este prea devreme pentru a se putea 
afirma dacă s-a produs o oprire temporară sau se va produce o 
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inversare a tendinţelor. În unele ţări (Ungaria, Danemarca) s-a 
înregistrat, după 1990, o redresare a nupţialităţii. România a avut, în 
ultimele 2-3 decenii, unul dintre cei mai mari indici de nupţialitate din 
Europa. 

În unele ţări (ţările nordice şi unele ţări vest-europene) 
celibatul definitiv este un fenomen social mai vechi, în timp ce în ţările 
din Europa de Est şi de Sud este un fenomen relativ nou. Celibatul din 
perioadele mai vechi (secolul al XIX-lea şi începui secolului al XX­
lea) era determinat de factori economici şi sociali: dezechilibrele dintre 
sexe provocate de rata diferită a migraţiei (populaţie excedentar 
feminină în mediul urban şi excedentar masculină în mediul rural); 
imposibilitatea unor persoane de a accede la independenţă economică; 
dificultăţile mari ale fetelor-mame de a se căsători; homogagamia 
puternică a nupţialităţii (căsătoriile se făceau în principal între membrii 
aceleiaşi clase sau categorii sociale). Celibatul definitiv era mai curând 
un indiciu al neşanselor şi o consecinţă a acţiunii unor factori care 
scăpau controlului indivizilor. În prezent, celibatul definitiv este mai 
curând rezultatul unei decizii personale care decurge dintr-o anumită 
concepţie cu privire la familie şi natalitate. El nu mai este practicat 
doar de anumite categorii sociale şi profesionale, ci se întâlneşte în 
toate mediile, la toate categoriile de vârstă nupţială şi atât la bărbaţi cât 
şi la femei. Favorizat de anumiţi factori economici, sociali şi cultural, 
celibatul definitiv devine un însoţitor permanent al familiei nucleare şi 
ponderea lui creşte pe seama ponderii acesteia. 

Rata natalităţii este influenţată şi de vârsta la prima căsătorie. 
Sub acest aspect apar unele diferenţieri între ţările europene. 

În majoritatea ţărilor europene (cu excepţia ţărilor din Est) 
vârsta medie la prima căsătorie a scăzut în perioada anilor 1965-1975, 
după care a început să crească rapid, îndeosebi după 1980. În ţările din 
Europa Centrală, de Vest şi de Nord, vârsta medie la prima căsătorie 
a fost, încă din prima jumătate a secolului XX, mai ridicată decât în 
ţările din Estul şi Sudul Europei. În ţările din Centrul, Nordul şi Vestul 
Europei, dezvoltarea urbană şi industrială a fost mai timpurie. 
Mobilitatea rural-urbană a cuprins un număr mai mare de femei decât 
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de bărbaţi. Creşterea duratei carierei şcolare a femeilor, dobândirea de 
către ele a independenţei economice prin intermediul unei activităţi 
urbane, dezechilibrarea demografică în structura pe sexe în mediul 
urban şi rural au făcut să crească vârsta medie la prima căsătorie. 

Bărbaţii rămaşi în agricultură erau afectaţi fie de celibatul 
definitiv, fie se căsătoreau la o vârstă mai înaintată, când dobândeau 
independenţă economică prin accesul la proprietatea agricolă. Aceşti 
factori au făcut să crească vârsta lor medie la căsătorie la 27-30 de ani. 
Treptat, rolul acestor_ factori a scăzut; ritmul industrializării şi 

urbanizării s-a încetinit, volumul migraţiilor s-a redus. La începutul 
anilor 1950, vârsta medie la căsătorie a fost mai ridicată şi datorită 
unor factori conjuncturali: în aceşti ani au fost încheiate căsătoriile 
amânate în perioada 1938-1947, deci căsătorii contractate de un număr 
mare de persoane vârstnice. În anii 1960, rata nupţialităţii la vârstele 
tinere creşte rapid, sub efectul unor căsătorii mai precoce. Această 
situaţie a provocat, câţiva ani mai târziu, o diminuare a ratei 
nupţialităţii la vârste mai mari, datorită căsătoriilor făcute în avans, 
ceea ce a antrenat o scădere a vârstei medii la prima căsătorie. După 
1970, şi mai ales după 1980, se produce o inversare a tendinţelor: 
scade mai întâi rata nupţialităţii la vârstele de maximă nupţialitate şi, 
ulterior, la vârstele mai tinere, care manifestaseră un comportament 
marital precoce în perioada anterioară. Ca urmare, vârsta medie la 
căsătorie a început să crească. Explicaţia acestei inversări de tendinţe 
nu se poate face prin recurs la factori de natură economică sau politică. 
Ceea ce se poate remarca este faptul că, în majoritatea ţărilor din 
Europa de Nord, Centrală şi de Vest, creşterea vârstei medii la prima 
căsătorie a fost însoţită ( corelată statistic) de creşterea ponderii şi 

numărului cuplurilor consensuale (convieţuirea ca etapă premergătoare 
căsătoriei duce în mod obişnuit la creşterea vârstei medii la căsătorie). 

În ţările care în ultimii 30-40 de ani au trecut de la un sistem 
socio-economic predominant agrar şi rural la unul predominant 
industrial şi urban (cum este cazul majorităţii ţărilor din Europa de 
Vest), vârsta medie a căsătoriei bărbaţilor a scăzut o anumită perioadă, 
după care a început să crească, în timp ce vârsta medie la prima 
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căsătorie a femeilor a crescut continuu. În societăţile agrar-rurale 
femeile se căsătoreau relativ timpuriu, ele având, cel mai adesea, o 
carieră educatională scurtă. În schimb - după cum s-a arătat - bărbaţii 
se căsătoreau mai târziu, întrucât ei trebuiau să devină independenţi din 
punct de vedere economic şi să poată asigura independenţa economică 
a menajului pe care îl constituiau. Trecerea la societatea industrială şi 
urbană a condus la schimbarea volumului şi ponderii populaţiei agrare 
( deci şi a bărbaţilor a căror căsătorie era legată de accesul la 
proprietate şi la independenţa economică) şi la creşterea mobilităţii 
socio-profesionale. 

În fostele ţări socialiste, cooperativizarea agriculturii a făcut ca 
dobândirea independenţei economice prin accesul la proprietatea 
agricolă să nu mai privească decât un număr restrâns de agricultori. 
Astfel, într-o primă etapă, vârsta medie la căsătorie a bărbaţilor a 
scăzut. Ulterior, ea a început să crească, datorită faptului că tot mai 
mulţi bărbaţi şi-au prelungit carierea şcolară şi timpul necesar 
dobândirii unei calificări. Vârsta medie la căsătorie a femeilor a crescut 
lent dar continuu, datorită prelungirii carierei lor şcolare şi datorită 

faptului că a crescut numărul femeilor care condiţionează căsătoria de 
terminarea studiilor şi de dobândirea independenţei economice. 

În explicarea evoluţiei vârstei medii la căsătorie intervin şi 
factorii sociali şi psiho-sociali: mişcarea de emancipare a tinerilor din 
Europa de Vest de la sfârşitul anilor '60 a avut ca dimensiune şi 

manifestarea independenţei faţă de părinţi ( căsătoria precoce a fost, 
probabil, o formă de manifestare a independenţei tinerilor); în toate 
ţările europene a crescut frecvenţa raporturilor sexuale premaritale şi 
permisivitatea socială faţă de aceste raporturi. Societăţile din Europa 
de Nord, Centrală şi de Vest au devenit mai tolerante faţă de 
convieţuirea în afara căsătoriei; extinderea practicilor contraceptive a 
diminuat fertilitatea nedorită şi, ca urmare, şi numărul căsătoriilor 

determinate de aceasta (fertilitatea nedorită fiind mare la femeile 
tinere); în majoritatea societăţilor europene a crescut toleranţa socială 
faţă de fetele-mame şi s-a diminuat presiunea socială asupra unor 
căsătorii precoce. 
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Analiza evoluţiei vârstei medii la căsătorie pune în evidenţă o 
apropiere a comportamentelor nupţiale pe medii de rezidenţă şi pe 
societăţi. Vârstele medii la căsătorie în mediul urban şi rural au valori 
tot mai apropiate. Diferenţa de vârstă dintre parteneri a scăzut. Vârstele 
medii la căsătorie în diversele societăţi europene tinde spre valori 
apropiate (26-28 de ani pentru bărbaţi şi 23-24 ani pentru femei). Sub 
aspectul vârstei la căsătorie, putem afirma existenţa unor tendinţe de 
omogenizare a comportamentului nupţial la nivel naţional şi chiar 
european. 

În multe ţări europene, evoluţia vârstei medii la căsătorie este 
în consens cu opiniile privind vârsta ideală la căsătorie. Astfel, în 
perioadele şi în societăţile în care s-a înregistrat o scădere a vârstei 
medii la căsătorie există o atitudine favorabilă acestei scăderi. În ţările 
în care vârsta medie la căsătorie a crescut atât pentru bărbaţi cât şi 
pentru femei, există o atitudine favorabilă creşterii. Anchetele de opinie 
făcute în Franţa, în 197 4, 1978, 1982 şi 1996 au pus în evidenţă o 
creştere a vârstei considerată ca fiind ideală pentru căsătorie. Numai în 
perioada 1974-1982, vârsta la căsătorie considerată ca fiind ideală a 
crescut cu aproape 2 ani şi pentru bărbaţi şi pentru femei. O evoluţie 
similară a fost surprinsă şi de cercetările făcute în România. În ambele 
ţări este remarcabilă concordanţa între opiniile privind vârsta ideală la 
căsătorie şi vârsta medie efectivă la căsătorie. Această situaţie indică 
strânsa dependenţă a comportamentului nupţial cu atitudinile şi 

concepţiile privind căsătoria. 

2.2. Schimbările în comportamentul sexual 

Întrucât în cadrul familei funcţia biologică deţine un rol 
principal, rezultă că evoluţia nupţialităţii şi a comportamentului nupţial 
va fi puternic determinată de comportamentul sexual al populaţiei şi de 
atitudinile faţă de acest comportament. În mod principial, dacă relaţiile 
sexuale premaritale şi extraconjugale nu sunt acceptate la nivel social 
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sau, mai mult decât atât, sunt sancţionate negativ, atunci necesităţile 
sexuale nu pot fi satisfăcute decât în cadrul unei familii; în majoritate, 
tinerii se vor căsători, celibatul definitiv fiind o stare accidentală. 

Dezvoltând mai departe acest raţionament, trebuie să admitem 
că dacă societatea devine tolerantă la practicarea relaţiilor sexuale 
extraconjugale, unii oameni îşi pot satisface necesităţile sexuale în 
afara familiei şi nu se vor mai căsători. Acest raţionament trebuie 
nuanţat: misiunea căsătoriei nu rezidă numai în posibilitatea satisfacerii 
necesităţilor sexuale; factorii care determină constituirea unor cupluri 
permanente acţionează asupra unui număr mai mare de oameni decât 
factorii care favorizează celibatul definitiv. Comportamentul sexual al 
populaţiei este doar unul dintre factorii care influenţează nupţialitatea. 
Fără a exagera rolul acestui factor, trebuie stabilit în ce măsură 
schimbările în comportamentul sexual au antrenat schimbări în 
comportamentul nupţial. O asemenea analiză este foarte dificilă, pentru 
că, în multe societăţi, comportamentul sexual al populaţiei nu 
constituie un subiect de cercetare ştiinţifică şi cu atât mai puţin o 
problemă dezbătută în mod public. Informaţiile de care dispunem sunt 
destul de fragmentare, iar concluziile la care au ajuns cercetările din 
aceste ţări nu ştim în ce măsură sunt valabile şi pentru alte ţări2. 

Cercetările făcute până în prezent arată că în multe societăţi au 
avut loc schimbări importante în comportamentele sexuale şi în 
atitudinile populaţiei şi ale unor instituţii sociale faţă de aceste 
comportamente. 

Un indicator al schimbării comportamentului sexual al tinerilor 
este modificarea vârstei medii la care are loc prima experienţă sexuală 
şi modificarea ponderii într-un grup de vârstă dată a persoanelor care 
posedă o experienţă sexuală. Vârsta medie a primei experienţe sexuale 
a fost, în Franţa, de 17 ,9 ani pentru bărbaţi şi 20,2 ani pentru fete 
(1972), în Norvegia de 18,3 ani pentru fete (1973), în Finlanda la 17,8 
ani pentru bărbaţi şi 18,4 ani pentru fete (1979), în Cehoslovacia de 
19,5 ani pentru fete (1968), în fosta U.R.S.S. la 17,9 ani pentru bărbaţi 
şi 19,4 ani pentru fete (1979). Deşi aceste date nu sunt complet 
comparabile, întrucât privesc ani diferiţi, ele indică că vârsta medie Ia 
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m1ţ1erea sexuală a scăzut în toate ţările europene datorită atât 
precocităţii maturizării fizice a tinerilor, cât şi, mai ales, schimbării în 
moravuri şi atitudini. 

Vârsta la care are loc iniţierea sexuală se diferenţiază în raport 
cu o serie de caracteristici economice, sociale şi culturale. Astfel, fetele 
se iniţiază mai târziu decât băieţii; tinerii care urmează un ciclu şcolar 
mai lung şi care au un nivel de instrucţie mai ridicat se iniţiază mai 
târziu; tinerii care locuiesc în sate şi în mici comunităţi urbane se 
iniţiază mai târziu decât cei care locuiesc în marile oraşe; tinerii care 
aparţin unor religii puternice se iniţiază mai târziu; tinerii care provin 
din familii armonioase se iniţiază mai târziu decât cei care provin din 
familii dezorganizate. 

Odată cu scăderea vârstei medii la care are loc initierea sexuală 
creşte şi ponderea celor care au avut o experienţă sexuală înainte de 
căsătorie. Gradul de genaralizare a activităţii sexuale premaritale 
depinde de o serie de factori: gradul de urbanizare al ţării şi regiunii 
(cu cât gradul de urbanizare este mai ridicat, cu atât activitatea sexuală 
premaritală este mai frecventă); nivelul de educaţie (cu cât gradul de 
instrucţie este mai ridicat, cu atât activitatea sexuală premaritală este 
mai frecventă); religia (cu cât religia este mai influentă, cu atât mai 
scăzută este ponderea celor cu activitate sexuală premaritală); ponderea 
celor cu activitate sexuală premaritală este mai mare în cazul bărbaţilor 
decât al femeilor. 

Activitatea sexuală premaritală se bucură de o largă acceptare 
în opiniile tinerilor. Cercetările făcute în diverse ţări arată că ponderea 
tinerilor care condamnă sau refuză activitatea sexuală premaritală este 
_mai mică astăzi decât în urmă cu 2-3 decenii. Mikoly Kozakiewicz, 
sintetizând datele cercetărilor din fosta R.D.G, fosta R.F.G., Austria, 
Irlanda, Belgia, Norvegia, Elveţia, Danemarca, Suedia, Iugoslavia şi 

Polonia, a stabilit următoarea scală de acceptare a activităţilor sexuale 
premaritale3

: 

- 100% bărbaţi şi 95 % femei acceptă relaţii sexuale premaritale 
între logodnici; 
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- 90% bărbati şi 85% femei acceptă relatii sexuale premaritale 
între îndrăgostiţi; 

- 50% bărbaţi şi 40% femei acceptă relaţii sexuale premaritale 
între cunoştinţe bune sau prieteni; 

- 30% bărbăţi şi 10% femei acceptă relaţii sexuale premaritale 
între persoane care s-au cunoscut puţin sau cu persoane întâmplătoare. 

Majoritatea tinerilor din ţările incluse în cercetare acceptă 
relaţiile sexuale premaritale între persoane care se iubesc, ceea ce se 
conformează modelelor pedagogice practicate în Europa. Diferenţierile 
în acceptarea acestor relaţii de către tineri sunt mai puţin relevante de 
la o ţară la alta, cât, mai ales, între diferite grupuri sociale. 

Acceptarea activităţii sexuale premaritale este mai restrânsă în 
cazul părinţilor. Aceştia sunt mai restrictivi când este vorba, în general, 
de activitatea sexuală premaritală şi mai permisivi când este vorba de 
proprii lor copii. Gradul de acceptare este mai mare cu cât părinţii sunt 
mai tineri, ceea ce pare să indice o anumită liberalizare în atitudinea 
părintilor faţă de copii. Acceptarea de către părinti a practicării de către 
copiii lor a activităţii sexuale premaritale este mai mare când aceasta 
priveşte băieţii şi mai mică când priveşte fetele. În societăţile nordice, 
considerate mai permisive în acest domeniu, diferenţa de atitudine faţă 
de băieţi şi fete este mai mică sau nesemnificativă. Cercetările făcute 
în unele ţări europene indică o creştere a ponderii părinţilor care se 
declară indiferenţi faţă de comportamentul sexual al copiilor lor, fără 
ca aceasta să semnifice o schimbare a coeziunii familiale. Această 
situatie este mai mult determinată de procesul general de liberalizare 
din societăţile europene şi de emanciparea sexuală a tot mai multor 
grupuri şi categorii sociale. 

Acest proces a fost evidenţiat şi de cercetările întreprinse în 
alte ţări europene şi în Japonia şi India, în 1970-19804

. Aceste cercetări 
au arătat că, deşi liberalizarea sexuală este percepută în toate societăţile 
ca fiind un proces obiectiv ce se va accentua în viitor, atitudinile 
populaţiei fată de acest proces sunt diferite de la o societate la alta şi 
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în cadrul aceleiaşi societăţi între bărbaţi şi femei şi între categoriile 
sociale. 

În general, bărbaţii doresc, pentru viitor, mai multă libertate 
sexuală (îndeosebi bărbaţii din Olanda, Iugoslavia, Cehia, Slovacia sau 
Finlanda). Bărbaţii din Japonia şi Polonia doresc, pentru viitor, o 
restrângere a libertăţii sexuale. Femeile, în general, doresc o 
restrângere a libertăţii sexuale, cu excepţia femeilor din Iugoslavia, 
Cehia şi Slovacia. Dorinţa femeilor pentru reducerea libertăţilor sexuale 
este puternic asociată cu dorinţa lor de creştere a solidarităţii familiale 
şi a ataşamentului faţă de familie. În toate ţările incluse în cercetare, 
atât bărbaţii cât şi femeile se aşteaptă ca viitorul să aducă o creştere a 
libertăţilor sexuale. Opoziţia dintre dorinţe şi aşteptări este foarte 
puternică în Japonia, Polonia şi Spania (ţări în care normele religioase 
privind viaţa de familie sunt foarte puternice). În privinţa aşteptărilor, 
diferenţele dintre bărbaţi şi femei sunt mici. În schimb, diferenţierile 
sunt mari sau chiar opuse în ceea ce priveşte dorinţele lor: o 
convergenţă a dorinţelor este prezentă în Polonia şi Japonia, în care 
ambele sexe doresc o reducere a libertăţilor sexuale şi în Iugoslavia, 
unde ambele sexe doresc o creştere a libertăţilor sexuale; dorinţe opuse 
se manifestă în Olanda, Finlanda şi Norvegia (unde bărbaţii doresc o 
creştere, iar femeile o scădere a libertăţilor sexuale). 

Pentru bărbaţii din multe ţări, îndeosebi Cehia, Slovacia, 
Iugoslavia, creşterea ataşamentului faţă de familie şi creşterile 

libertăţilor sexuale nu sunt incompatibile. Femeile apreciază într-o mai 
mare măsură aceste două aspecte ca fiind incompatibile, ele fiind mai 
ataşate de imaginea tradiţională a familiei. Bărbaţii a căror libertate 
sexuală era tolerată şi înainte şi care pretindeau fidelitate din partea 
soţiei, au reunţat parţial să impună respectarea unor norme familiale 
tradiţionale. Schimbarea imaginii asupra familiei la nivelul bărbaţilor 
din multe ţări este evidentă, întrucât creşterea libertăţii sexuale ei o 
tolerează şi chiar o doresc nu numai pentru ei, ci şi pentru soţiile lor. 

Aceste cercetări şi altele de acest tip arată că, în ceea ce 
priveşte comportamentul sexual şi atitudinile faţă de comportamentul 
sexual nu se pot enunţa tendinţe generale valabile pentru toate 
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categoriile sociale dintr-o societate sau pentru toate societăţile 

europene. Atenuând mult diferenţele grupale şi societale specifice, s-ar 
putea conchide, în ceea ce priveşte comportamentul sexual şi atitudinile 
faţă de acesta: 

- Scăderea vârstei la care are loc iniţierea sexuală. 

Se manifestă dorinţe sensibile în raport cu anumite caracteristici socio­
culturale şi scad diferenţele între societăţi. 

- Creşterea ponderii persoanelor care practică relaţii sexuale 
premaritale. Sub acest aspect, diferenţierile dintre societăţi s-au redus; 
la fel şi diferenţierile dintre comportamentele bărbaţilor şi ale femeilor. 
Se menţin încă diferenţieri în raport cu anumite caracteristici socio­
culturale (medii de rezidenţă, nivel de instrucţie, religie). 

- Creşterea permisivităţii, a gradului de acceptare a relaţiilor 
sexuale premaritale. Sub acest aspect, diferenţierile de atitudine dintre 
bărbaţi şi femei au scăzut; diferenţierile dintre atitudinile tinerilor din 
diverse societăţi sunt relativ mici. În cadrul unei societăţi se menţin 
diferenţieri de acceptare între tineri şi vârstnici (deşi şi aceste diferenţe 
s-au redus) şi între grupuri sociale. între societăţi apar diferenţieri mai 
mari în raport cu importanţa rolului factorilor religioşi (permisivitatea 
este mai mică în ţările catolice). 

- Creşterea libertăţilor sexuale ale membrilor cuplului familial, 
cu diferenţieri mari de la o societate la alta, atât la nivelul 
comportamentelor, cât şi la nivelul acceptării acestor comportamente. 
Acceptarea socială a creşterii libertăţilor sexuale ale membrilor cuplului 
familial este mult mai redusă decât acceptarea relaţiilor sexuale 
premaritale. în ceea ce priveşte atitudinile faţă de creşterea libertăţilor 
sexuale apar diferenţieri mari în raport cu vârsta, sexul, statutul marital, 
factorii socio-culturali şi religioşi. De asemenea, apar situaţii diferite 
de la o societate la alta: convergenţe de atitudini între bărbaţi şi femei 
în ceea ce priveşte dorinţa de creştere sau de scădere a libertăţilor 
sexuale; divergenţe între bărbaţi şi femei în acest domeniu; divergenţe 
sau convergenţe între dorinţe şi evoluţia reală a libertăţilor sexuale. 
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Descrierea schimbărilor în comportamentele sexuale ş1 m 
atitudinile faţă de aceste comportamente este, în linii generale, similară 
în majoritatea cercetărilor. Dificultăţile şi deosebirile de păreri apar 
când se analizează consecinţele acestor schimbări asupra căsătoriei şi 
stabilităţii familiei. Din diversitatea de opinii şi din disputele cu privire 
la consecinţe se pot degaja câteva concluzii, fără însă ca acestea să 
întrunească acordul unanim al cercetătorilor. 

- Reducerea vârstei la care are loc iniţierea sexuală nu 
influenţează rata nupţialităţii şi nici stabilitatea familiei. 

- Practicarea relaţiilor sexuale premaritale are consecinţe 

diferenţiate. Dacă relaţiile sexuale premaritale sunt admise social, ele 
pot întârzia căsătoria (scăderea ratei nupţialităţii la grupele de vârstă 
tânără), pot favoriza coabitarea rară căsătorie şi celibatul definitiv. În 
situaţia de acceptare socială, relaţiile sexuale premaritale pot influenţa 
favorabil stabilitatea căsătoriei, deşi legăturile dintre practicarea sau 
absenţa experienţei sexuale premaritale şi stabilitatea familiei nu este 
suficient dovedită. Dacă relaţiile sexuale premaritale nu sunt admise de 
anumite grupuri sociale, practicarea lor poate diminua şansele de 
căsătorie ale unor persoane (îndeosebi femei) şi, prin aceasta, scăderea 
ratei nupţialităţii. Dacă partenerii manifestă atitudini diferite faţă de 
practicarea relaţiilor sexuale premaritale, este afectată stabilitatea 
familiei. Relaţiile sexuale premaritale diminuează rata nupţialităţii 
dacă sunt practicate o perioadă lungă şi îndeosebi când partenerii 
dispun de mijloace de control al fecundităţii. În situaţia contrară, ele 
pot determina căsătorii precoce. Practicarea sau absenţa experienţei 
sexuale premaritale pot afecta negativ stabilitatea căsătoriei doar în 
situaţiile în· care se manifestă o discordanţă între comportamentul 
premarital practicat şi aşteptările viitorului partener sau grup social din 
care face parte partenerul. 

- Liberalizarea relaţiilor sexuale ale membrilor cuplului familial 
afectează stabilitatea căsătoriei în mod diferit de la o societate la alta 
şi chiar în cadrul aceleeaşi societăţi, de la o categorie socială la alta. 
Cercetările în acest domeniu sunt puternic marcate de anumite atitudini 
politice, morale şi religioase, fiind foarte greu de separat în multe 
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cercetări, ceea ce este dedus din observarea ştiinţifică a realităţii şi ceea 
ce este indus de aceste atitudini. Astfel, unele cercetări arată că 

liberalizarea relaţiilor sexuale poate fi un factor de creştere a stabilităţii 
familiei, în timp ce altele susţin concluzii opuse. Şi unele şi altele 
invocă anchete de opinii publice în care bărbaţii şi femeile doresc fie 
creşterea, fie scăderea libertăţilor sexuale. Ca şi în cazul relaţiilor 

sexuale premaritale, liberalizarea relaţiilor sexuale ale membrilor 
cuplului familial nu este un factor autonom. Liberalizarea relaţiilor 
sexuale ale soţilor poate avea efecte diferite în raport cu normele şi 
valorile sociale care reglementează viaţa de familie şi în raport cu 
gradul de acceptare. Dacă grupul social este permisiv şi dacă atitudinile 
soţilor concordă, liberalizarea poate să nu afecteze stabilitatea cuplului 
familial. În caz contrar, stabilitatea este afectată. Lăsându-se la o parte 
această nuanţare, un lucru este evident: liberalizarea relaţiilor sexuale 
ale membrilor cuplului familial afectează viaţa de familie, fie că 

determină disoluţia familiei, fie că aceasta se menţine dar este sărăcită 
funcţional, cel puţin în domeniul relaţiilor afective şi sexuale dintre 
parteneri. O familie care renunţă la aceste dimensiuni mai este o 
familie (în sensul obişnuit al acestui termen) ? Răspunsul la această 
întrebare trebuie să evite fariseismul. Adulterul nu este o invenţie a 
ultimelor decenii şi nu se întâlneşte doar în anumite medii. Desigur, 
liberalizarea relaţiilor sexuale ale soţilor se pune în mod diferit astăzi 
decât în secolul trecut. Şi aceasta în două sensuri: în primul rând, în 
multe societăţi, îndeosebi în cele capitaliste dezvoltate, a avut loc o 
mişcare socială de liberalizare sexuală; este însă greu de spus dacă 
adulterul, de exemplu, este mai frecvent astăzi decât înainte. Nu 
dispunem de date complete pentru perioadele anterioare. Dacă apelăm 
la unele surse, cum ar fi anchetele de asistenţă socială din Anglia din 
secolul trecut şi la cercetările sociologice din România din perioada 
interbelică trebuie să admitem că în anumite medii relaţiile sexuale 
extraconjugale erau foarte răspândite şi în perioadele anterioare. În al 
doilea rând, liberalizarea sexuală a devenit un subiect de dezbatere 
publică. Fără a ajunge până la formele extreme pe care le îmbracă 
mişcarea de liberalizare sexuală în anumite ţări (cererile 
homosexualilor de a se putea căsători), în multe societăţi a avut Ioc cel 
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puţin o schimbare de atitudine faţă de relaţiile sexuale dintre soţi. 

Poate ceea ce a şocat cel mai mult în această schimbare a fost faptul 
că şi soţiile şi-au manifestat opinia. 

Nu este greu de observat că în multe societăţi atitudinea critică 
faţă de liberalizarea sexuală este provocată de faptul că în această 
mişcare au fost implicate şi femeile. Or, dacă libertatea sexuală a 
bărbaţilor era tolerată în multe societăţi, nu aceeaşi atitudine era 
adoptată faţă de femei. Aceste atitudini tradiţionale se prelungesc, în 
bună măsură, şi în prez_ent. În orice caz, liberalizarea sexuală a devenit 
o problemă socială, căreia ar trebui să i se dea un răspuns societal. 
Această problemă se pune în mod diferit de la o ţară la alta. Ea a şi 

fost cercetată în mod diferit. Absenţa unor cercetări şi a unor concluzii 
nu este un argument pentru inexistenţa problemei. Din datele de care 
dispunem putem aprecia că liberalizarea sexuală este un fenomen mai 
important în Europa de Vest şi în S.U.A. Cercetările din unele ţări ~in 
Europa Centrală şi de Est indică că acest fenomen capătă amploare şi 
în aceste ţări. Absenţa unor cercetări speciale nu ne îngăduie să 

apreciem care este situaţia în România. Analiza unor date indirecte din 
cercetările de sociologie a familiei pune în evidenţă faptul că în 
România relaţiile sexuale dintre soţi se conformează într-o proporţie 
mare modelului familiei nucleare. Un loc important în această situaţie 
revine menţinerii unor valori ale familiei tradiţionale şi politicilor vieţii 
de familie. 

2.3. Diversificarea tipurilor de familie 

Schimbările în comportamentul nup{ial şi sexual, asociate cu 
factorii economici, sociali şi culturali, au condus în multe societăţi la 
apariţia unor tipuri noi de familie sau la extinderea unor tipuri care 
anterior erau marginale. Ponderea familiilor nucleare în totalul 
familiilor a scăzut mult; în unele ţări s-a ajuns la situatii în care mai 
mult de jumătate din populaţia adultă trăieşte în alte forme decât 

28 
https://biblioteca-digitala.ro / https://unibuc.ro



familia nucleară. Schimbările petrecute în modelele familiale au luat 
0 atât de mare amploare, încâtlt~rmenul de "familie" nu mai acoperă 
decât o parte a marii diversităti oe situaţii. Dacă prin "familie", în mod 
obişnuit, se întelege un grup uman format din sot, soţie şi copiii 
acestora, grup care realizează anumite funcţii reglementate social, 
atunci familia astfel definită nu mai cuprinde, în unele societăţi din 
Europa de Vest şi de Nord, decât o parte a populaţiei. Politicile 
familiei din unele ţări au fost nevoite să tină seama de această nouă 
situaţie. În cercetările ştiinţifice şi în activitatea unor organisme 
guvernamentale termenul de "familie" a dobândit o accepţiune nouă, 
mai largă, pentru a putea îngloba şi alte forme de convieţuire decât 
familia nucleară. Aici intervine o problemă nu numai de ordin teoretic, 
dar şi practic: cât de mult poate fi extinsă sfera noţiunii de "familie". 
Dacă noţiunea de "familie" ajunge să denote situaţii foarte diverse, nu 
apare riscul de a o goli de semnificaţie ? Desigur, analiza familiei 
trebuie să se adapteze terminologic la schimbările obiective care au 
avut loc, dacă vrea să fie un mijloc valid de diagnosticare a realităţii. 
Totuşi, adaptarea terminologică nu trebuie să eludeze faptul că familia, 
aşa cum a existat şi a fost percepută în urmă cu câteva decenii, suferă 
în prezent transformări profunde. 

Într-o masură mai mică, în ţările din Europa de Est şi, într-o 
măsură importantă, în ţările din Europa de Vest şi de Nord, familia 
prezintă o diversitate de forme şi se combină cu alte tipuri de 
convieţuire, care sunt foarte diferite de familia nucleară sau nu au 
nimic în comun cu familia. Astfel, întâlnim: 

- menaje de o singură persoană, formate dintr-un singur bărbat 
sau o singură femeie, care au optat pentru celibatul definitiv; 

- menaje de o singură persoană, formate din persoane divorţate, 
care nu s-au recăsătorit. 

În aceste prime două tipuri de menaje distingem persoane care 
au relaţii de scurtă durată sau de lungă durată cu alte persoane de sex 
opus şi persoane care nu intră în asemenea relaţii. 
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- menaje (familii ?) formate dintr-un bărbat şi o femeie care 
coabitează, adică convieţuiesc în acelaş menaj, dar nu sunt uniţi prin 
căsătorie legală şi nu au copii; 

- menaje - familii de coabitare, cu copii; 

- menaje nefamiliale, formate din persoane între care nu se 
stabilesc legături sexuale. Acestea pot fi formate numai din bărbaţi, 
numai din femei, din bărbat şi femeie. între membrii unui asemenea 
menaj pot exista sau nu legături de rudenie; 

- menaje formate dintr-un singur părinte (mai frecvent mama) 
şi unul sau mai mulţi copii. Ele pot fi menaje de persoane necăsătorite 
care au copii sau menaje de persoane care au fost căsătorite, dar au 
rămas singure prin divorţ sau prin decesul partenerului; 

- familii nucleu propriu-zise; 

- familii cu 3 sau 4 generaţii. Acest tip de familii este tot mai 
rar; el poate fi întâlnit mai frecvent în zonele sudice ale Europei şi în 
unele zone rurale din Europa de Vest şi din Europa de Est. O formă 
de familie cu 3 generaţii mai frecvent întâlnită şi în mediul urban este 
menajul format din soţ, soţie, copiii acestora şi un părinte al unuia 
dintre soţi (de obicei mama soţiei). 

În cercetările întreprinse în mai multe colectivităţi rurale şi 
urbane din diverse zone ale României5 am identificat mai multe tipuri 
de menaje: 

- menaje nefamiliale; 

- menaje familiale: 

- neparentale (cupluri familiale rară copii); 

- parentale (cupluri familiale cu copii); 

- monoparentale (menaje formate dintr-un singur 

părinte şi copiii săi); 

- grandparentale (menaje formate din bunici şi nepoţi). 

Această primă tipologie a fost făcută luând în considerare 
cuplul familial şi caracteristicile sale: complet sau incomplet 
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(monoparental); cu copii (parental) sau rară copii (neparental); vârsta 
copiilor (copii minori şi/sau copii majori necăsătoriţi). În situaţia 
existenţei mai multor nuclee familiale în cadrul menajului, 
caracterizarea tipologică a fost făcută pe baza caracteristicilor cuplului 
familial principal (am considerat ca fiind principal cuplul cu soţia în 
vârstă fertilă şi cu partenerii de vârstă activă). În totalul tipurilor şi 
subtipurilor stabilite, ponderea cea mai mare o deţin menajele 
familiale, iar dintre acestea, menajele familiale parentale. Menajele 
monoparentale şi cele grandparentale au ponderi scăzute. În cadrul 
menajelor familiilor parentale, cea mai mare parte o deţin menajele 
parentale cu copii minori (circa 30 % din totalul menajelor recenzate). 
Menajele parentale cu copii majori necăsătoriţi sunt formate în cea mai 
mare parte din părinţi şi copii aflaţi Ia vârsta căsătoriei şi într-o mai 
mică măsură din părinţi şi copii majori celibatari, dar în vârstă de peste 
40 de ani. 

În cercetările noastre am cuprins menajele şi în alte clasificări 
tipologice elaborate în raport cu alte criterii: 

a) în raport cu numărul nucleelor familiale existente în menaje 
şi cu alcătuirea nucleelor familiale, am deosebit în cadrul menajelor 
familiale: 

- menaje unifamiliale (neparentale, parentale, monoparentale, 
grandparentale): 

- menaje bifamiliale (menaje formate din 2 nuclee familiale); 
dublu complete (menaje formate din 2 nuclee familiale complete); 
semicomplete (menaje formate din soţ şi soţie şi un părinte ale unuia 
dintre soţi); semicomplete (menaje formate dintr-un nucleu 
monoparental plus părinţii părintelui singur) şi dublu incomplete 
(menaje formate dintr-un nucleu monoparental plus un părinte al 
părintelui singur). 

În totalul menajelor investigate ponderea cea mai mare o deţin 
menajele unifamiliale (circa 70 %). Se poate afirma că familiile din 
România sunt puternic nuclearizate. Fenomenul de nuclearizare este 
mai puternic în colectivităţile rurale, care păstrează într-o măsură mai 

31 
https://biblioteca-digitala.ro / https://unibuc.ro



mare unele trăsături tradiţionale şi este mai estompat în marile 
colectivităţi urbane. 

b) în raport cu numărul generaţiilor prezente în menaje am 
deosebit: menaje uni-generaţionale, bi-generaţionale (formate din 2 
generaţii de părinţi şi copii) şi tri-generaţionale (părinţi, copii şi 

nepoţi). Din menajele cercetate ponderea cea mai mare o deţin cele bi­
generaţionale (peste 50 %), în timp ce menajele tri-generaţionale au o 
pondere relativ mică ( circa 3-5 % ) , cu o pondere mai mare a acestor 
menaje în municipiul Bucureşti. 

c) în raport cu numărul nucleelor familiale care compun 
menajul şi cu alcătuirea nucleului familial, am deosebit: menaje 
familiale complete şi menaje familiale incomplete. În raport cu acest 
criteriu, am considerat nucleu familial: soţul plus soţia (cu sau fără 

copii) sau un părinte singur plus copiii necăsătoriţi ai acestuia. Nu au 
fost considerate nuclee familiale menajele de o singură persoană, 
indiferent dacă aceste sunt sau nu rezultate din descompletarea (divorţ, 
văduvie) unor nuclee familiale. Considerarea nucleelor familiale s-a 
făcut doar în raport cu situaţia existentă în momentul cercetării. 

Comparativ cu alte ţări europene, familiile din România se 
conformează într-o mai mare măsură unor modele tradiţionale. 

Intensitatea schimbărilor intervenite la nivelul familiilor româneşti este 
puternic diferenţiată în raport cu mediul de rezidenţă şi nivelul de 
instrucţie. Cele mai puternice schimbări (extinderea experienţei sexuale 
premaritale, reducerea dimensiunilor familiei, extinderea coabitării 

consensuale şi a celibatului definitiv, echilibrarea relaţiilor de 
autoritate) au fost constatate în municipiul Bucureşti la populaţia tânără 
(20-40 de ani) şi la cuplurile cu un nivel mai ridicat de instrucţie. În 
cazul tinerilor, majoritatea categoriilor socio-profesionale urbane 
manifestă o permisivitate relativ mare (comparabilă în multe privinte 
cu cea manifestată de tinerii din alte ţări europene) faţă de noile 
modele familiale. 

Din marea diversitate a tipurilor de menaje/familii nu am 
reţinut decât pe cele mai frecvent întâlnite. Tipurile pe care le întâlnim 
în realitate sunt mult mai numeroase, încât, pe bună dreptate, se poate 
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spune că nu există tip teoretic posibil de familie sau de menaj care să 
nu fi fost deja practicat. 

Cele câteva tipuri de menaje/familii pe care le-am enunţat au 
avut în ultimele decenii o dinamică diferită, iar în prezent deţin o 
pondere diferită în cadrul aceleeaşi societăţi sau de la o societate la 
alta. 

În timp ce ponderea familiilor nucleare a scăzut în toate ţările 
din Europa de Vest, a crescut ponderea familiilor de coabitare (sau 
consensuale, cum sunt denumite în unele ţări), ponderea menajelor 
nefamiliale (a menajelor de o singură persoană sau de mai multe 
persoane) şi ponderea familiilor monoparentale. 

Menajele de o pers~ană au avut o evoluţie dinamică îndeosebi 
în Europa de Vest şi de Nord. La începutul anilor 1980, ponderea 
menajelor de o persoană în totalul menajelor ajunsese la 33 % în 
Suedia, 30 % în Germania, 28 % în Elveţia, 28 % în Norvegia, 27 % 
în Austria. Acest tip de menaj nu mai are nimic în comun cu familia, 
iar dacă le tratăm aici este doar din perspectiva sa de substitut al 
familiei şi ca factor defavorizant al nupţialităţii. 

Dacă în cadrul menajelor de o singură persoană ponderea cea 
mai mare ar deţine-o menajele persoanelor în vârstă de peste 65 de ani, 
am putea considera că situaţia s-ar datora ratei diferenţiale a 
mortalităţii pe cele două sexe: un menaj de o persoană rezultat dintr-un 
fost cuplu în care unul dintre parteneri a decedat (îndeosebi bărbaţi, 
întrucât durata medie de viaţă este mai lungă la femei decât la bărbaţi). 
Numărul menajelor de o singură persoană este într-adevăr mult mai 
mare la femeile de peste 65 de ani decât la bărbaţii din aceeaşi 
categorie de vârstă. Creşterea duratei medii de viaţă şi rata diferenţială 
a mortalităţii au un rol important în creşterea numărului menajelor de 
o singură persoană. La fel şi căsătoriile mai tardive au făcut să crească 
numărul menajelor de o persoană. Aceşti factori nu explică însă 
întreaga evoluţie din acest domeniu, mai ales pentru grupa de vârstă de 
35-64 ani, ceea ce indică o vizibilă schimbare de comportamente 
nupţiale şi o schimbare în atitudinea faţă de familie. 
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Dinamica volumului şi ponderii menajelor de o persoană are 
semnificaţii diferite de la o societate la alta. Astfel, în timp ce în 
societăţile nordice menajul de o persoană reprezintă într-o măsură 
importantă rezultatul unei opţiuni, în ţările din Europa de Vest şi 

Centrală creşterea numărului şi ponderii menajelor de o persoană este 
datorată intensificării mobilităJii. În aceste ţări menajul de o persoană 
reprezintă mai curând o situaţie tranzitorie şi ar fi abuziv să fie 
interpretat ca un model de menaj atractiv pentru anumite categorii de 
populaţie6 . 

Din punct de vedere al atractivităţii, menajul de o singură 
persoană nu poate fi comparat cu coabitarea, care este rezultatul unei 
preferinJe. În ceea ce priveşte coabitarea sau cuplurile consensuale, nu 
dispunem de date comparative pentru toate ţările europene. Datele unor 
recensăminte şi unele cercetări demografice şi sociologice indică faptul 
că fenomenul coabitării a luat proporJii mari în ţările nordice şi tinde 
să crească şi în unele Jări din Europa de Vest şi Centrală. Coabitarea 
este mai frecvent întâlnită la persoanele sub 30 de ani, dar ea a început 
să fie practicată într-o măsură tot mai mare şi de persoane de peste 30 
de ani. 

Coabitarea ca formă premergătoare căsătoriei sau chiar ca 
substitut al căsătoriei întruneşte adeziunea unui număr crescut de 
persoane din multe ţări dezvoltate. Cercetările făcute în FranJa în 1976, 
1978, 1982 şi 1996 sunt ilustrative pentru această tendinJă: în 1976 
doar 8 % din cei investigaţi apreciau pozitiv coabitarea; în 1978 
ponderea lor a crescut la 13 % pentru bărbaJi şi 12 % pentru femei, iar 
în 1982 ponderea a ajuns la 21 % pentru bărbaţi şi 23 % pentru femei7. 

Fenomţnul coabitării a fost puţin cercetat în ţările din Europa 
de Est şi nu ştim dacă datele referitoare la unele ţări sunt dătătoare de 
seamă şi pentru situaţia din alte Jări. Studiile din România, Polonia, 
Bulgaria şi Iugoslavia arată că fenomenul coabitării se întâlneşte şi la 
populaţia tânără din aceste ţări. Nu este însă vorba de o substituire a 
modelului familial contractual cu familia consensuală, ci de o etapă 
tranzitorie în evoluţia comportamentului nupţial al unor tineri: 
coabitarea este o formă premergătoare căsătoriei. Situaţia este deci 
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diferită de ţările nordice, în care coabitarea are o amploare mult mai 
mare şi o durată mult mai lungă (în cazul unor cupluri, coabitarea 
înlocuieşte în mod definitiv căsătoria). 

Schimbările în comportamentul nupţial al populaţiei şi în 
modele familiale sunt datorate unor complexe de factori economici, 
sociali, culturali şi ideologici. Factorii care au generat aceste schimbări 
nu sunt identici în toate societăţile europene, după cum nici 
schimbările nu sunt aceleaşi nici ca amploare, nici în conţinutul lor. 
Există şi tendinţe comune şi unele similarităţi; acestea se manifestă 
însă cu precădere la nivelul unor mari zone socio-culturale: Europa de 
Nord şi Centrală, Europa de Vest, Europa de Sud, Europa de Est. 

Cercetările făcute în ţările din Europa de Vest şi de Est, deşi 
nu au ajuns la rezultate similare, permit totuşi surprinderea principalilor 
factori care au determinat schimbări în comportamentele nupţiale şi în 
modelele familiale. Factorii cei mai frecvent puşi în evidenţă sunt: 

- diminuarea funcţiilor familiei prin preluarea unora de către 
societate; 

- creşterea gradului de ocupare a femeilor şi a dorinţei femeilor 
de promovare socială; 

- creşterea independenţei economice a tinerilor; 

- creşterea veniturilor prin care s-a asigurat unor persoane 
posibilitatea de a trăi singure şi s-a redus mult frecvenţa căsătoriilor pe 
motivul constrângerii economice; 

- creşterea diversităţii politice, culturale şi spirituale; 

- schimbări în moravuri şi creşterea permisivităţii sociale la noi 
forme de comportament; 

- efectele de contagiune, de împrumut a unor modele 
comportamentale de la un grup la altul şi chiar de la o societate la alta. 

Deşi în multe cercetări s-au pus în legătură schimbările din 
modelele familiale cu schimbările tehnice şi economice, trebuie 
precizat că relaţiile de dependenţă dintre cei doi factori nu sunt atât de 
evidente. Schimbări similare ale modelelor familiale s-au înregistrat în 
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societăti cu grad diferit de dezvoltare; după cum unele schimbări s-au 
petrecut mai întâi în societăţile relativ mai puţin dezvoltate şi mai 
târziu în societăţile cu un nivel mai ridicat de dezvoltare tehnică şi 

economică. 

Cercetările făcute în unele tări vest-europene sunt destul de 
convergente în a sustine că familia şi-a pierdut mult din caracteristicile 
ei de institutie socială. Cuplul familial este tot mai mult interesat de 
satisfacerea propriilor interese şi mai puţin de realizarea functiilor pe 
care societatea le atribuie institutiei familiale. În tot mai multe societăţi 
s-a produs o disociere relativă, dar crescută, între sexualitate şi 

căsătorie şi între căsătorie şi fecunditate. 

În societăţile europene au acţionat în ultimele decenii mai 
multi factori similari. Aceştia nu au produs peste tot acelaş efect asupra 
comportamentului nuptial al populatiei şi asupra dinamicii modelelor 
familiale. Această situatie arată că, luati separat, factorii menţionaţi nu 
produc automat acelaş efect. Prin acţiunea lor se produce o modificare 
a modelelor familiale numai dacă ei se asociază în anumite complexe 
şi numai dacă nu sunt contracaraţi de alţi factori puternici: ataşamentul 
faţă de normele familiale tradiţionale, rolul colectivităţilor locale şi al 
instituţiilor sociale în controlul comportamentelor, promovarea valorilor 
familiei nucleare prin intermediul politicii familiale, sincronizarea 
factorilor educationali în orientarea comportamentului. În ţările din 
Europa de Est, în perioada comunistă, acţiunea acestei ultime categorii 
de factori a fost deosebit de puternică şi a contracarat, deşi nu complet 
în toate societăţile, acţiunea factorilor care în alte ţări a produs 
transformări profunde în modelele familiale. 

Schimbările în comportamentul nupţial al populaţiei şi în 
dinamica modelelor familiale nu semnifică nicidecum prăbuşirea 
familiei ca institutie socială. Pentru ca această remarcă să fie general 
valabilă, este necesar ca în cazul unor ţări să extindem accepţia 

termenului de "familie" pentru a cuprinde şi cuplurile consensuale. 
Indiferent de profunzimea şi complexitatea schimbărilor care au avut 
loc în toate ţările europene, se manifestă o atitudine favorabilă vieţii 
de familie. Cercetările întreprinse în anii 1970-1980 de Centrul de 
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Stiinte Sociale de la Viena în mai multe ţări din Europa şi în India şi 
Japonia arată că bărbaţii şi femeile din toate ţările studiate doresc ca 
în viitor oamenii să fie mai ataşaţi de familie, deşi se aşteaptă ca 
ataşamentul faţă de familie să fie mai scăzut. 

Este interesant de remarcat că dorinţa pentru creşterea 

ataşamentului faţă de familie este mai puternică în ţările în care 
schimbările în modelele familiale au fost profunde (Norvegia şi 

Finlanda) decât în societăţile în care aceste schimbări au avut un rol 
mult mai mic (Cehia, Slovacia, Iugoslavia, Spania). Sernnifacţia acestor 
diferenţieri este mai greu de găsit, iar autorii cercetării nu fumizează 
o asemenea explicaţie. Pentru primele ţări ponderea mare a celor care 
doresc creşterea ataşamentului faţă de familie s-ar putea să semnifice 
fie conştientizarea dificultăţilor generate de schimbări şi dorinţa de a 
consolida familia nucleară, fie dorinţa de creştere a ataşamentului faţă 
de noile forme de familie. În cazul unor ţări (Japonia, Polonia) este în 
mod evident vorba de dorinţele bărbatilor şi a femeilor de a consolida 
familia nucleară. Ponderea mai mică a celor care în unele ţări doresc 
creşterea ataşamentului faţă de familie se explică prin faptul că aceste 
ţări nu au fost încă confruntate cu schimbări de amploare, iar modelul 
familiei nucleare nu a fost zdruncinat. 

În toate ţările cuprinse în aceste cercetări femeile sunt mai 
ataşate de familie în raport cu bărbaţii. În toate ţările există o diferenţă 
mare între dorinţe şi aşteptări, ceea ce indică un anumit pesimism cu 
privire la viitorul familiei. Apare astfel o anumită contradicţie între 
dorinţa bărbaţilor şi a femeilor cu privire la rolul familiei şi ceea ce ei 
percep ca fiind evoluţia obiectivă a familiei. Imaginile pe care oamenii 
şi le fac despre tendinţele în evoluţia familiei pot, în mod teoretic, să 
fie în concordanţă cu tendinţele obiective. Din punct de vedere al 
concepţiilor cu privire la familie, important este faptul că oamenii 
percep realitatea în acest mod şi că ei pot acţiona nu numai în 
conformitate cu dorinţele lor, dar şi cu ceea ce lor le apare ca fiind 
şansele obie.::tive ale evoluţiei. Acest aspect ridică o problemă 
importantă pentru educaţia profamilistă. 
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Schimbările în comportamentul nupţial şi în modelele familiale 
au consecinţe importante asupra relaţiilor dintre familie şi societate, 
dintre individ şi societate şi asupra posibilităţilor de realizare a 
funcţiilor familiei. De cele mai multe ori, consecinţele pozitive se 
amestecă cu cele negative şi nu întotdeauna ceea ce este perceput ca 
fiind pozitiv pentru individ sau cuplu este pozitiv şi pentm societate. 
Schimbările petrecute în modelele familiale au permis, în unele ţări şi 
în cazul unor cupluri familiale, creşterea gradului de satisfacţie a 
partenerilor, creşterea independenţei lor unul faţă de altul, creşterea 
inserţiei femeii în activităţi sociale şi creşterea posibilităţilor ei de 
participare la viaţa social-politică. Experienţa altor ţări arată că 

posibilităţile de participare a femeii la viaţa socială pot creşte şi în 
condiţiile consolidării familiei nucleare. Pe de altă parte, unele modele 
noi de familie sau de menaj (cupluri consensual.e nefertile, menaje de 
o singură persoană) sărăcesc familia de unele sau de majoritatea 
funcţiilor ei, în condiţiile în care aceste funcţii nu pot fi realizate decât, 
sau în principal, de cupluri familiale stabile şi fertile. 

NOTE 

1. Jean-Paul Sardon, "Evolution de la nuptialite et de la divortialite en Europe, 
depuis la fin des annees 1960", Populations, 1986, pp.463-482; Vasile Gheţău, 
"Are nevoie România de o politică demografică?" în Populaţie şi societate, 
1997,3; Anatole Romaniuc, "Are nevoie România de o politică demografică?" 
(II) în Populaţie şi societate, 1998,1. 

2. Pentru majoritatea fostelor tări socialiste nu dispunem decât de date 
indirecte cum sunt cele oferite de Henry P. David, Robert J. Mclntyre, 
Reproductive Behavior, Central and Eastem European Experience, New 
York, Springer Publ. Corn., 1981, 393 p. 
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3. Mikolay Kozakiewicz, Changing sexual atitudes and behaviours of Youth, 
UNESCO-CEUCORS, Viena, 1980. 

4. H. Ornauer, H. Wiberg, A. Sicinsky, J. Galtung (Eds.), Images of the World 
in the Year 2000, Mouton, Paris-The Hague, 1976, pp. 270-271; Anatole 
Romaniuc, "Europa în faţa destinului său demografic" în Populaţie şi 

societate, 1998, 4. 

5. În perioada 1980-1989 şi în perioada 1995-1999 am întreprins investigaţii 
locale în municipiul Bucureşti şi în mai multe zone din ţară: Argeş, Buzău, 
Dîmboviţa, Giurgiu, Brăila, Braşov, Vrancea. Datele din aceste cercetări locale 
nu le putem considera însă reprezentative la nivel naţional. 

6. L.Roussel, "Les menages d'une personne: l'evolution recente", Population, 
1983, 6, pp.995-1016; Ioan Mihăilescu, "Politici sociale în domeniul familiei" 
în Elena Zamfrr şi Cătălin Zamfir (Eds.), Politici sociale. România în context 
european, Bucureşti, Editura Alternative, 1995. 

7. Henri Bastide, "Une enquete d'opinion sur la conjuncture demographique", 
Population, 1982, 4-5, p.879; Vasile Gheţău, "Tranziţie şi demografie" în 
Popula/ie şi societate, 1997,2. 
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CAPITOLUL 3 

FAMILIE ŞI COPII 

Schimbările care au avut loc în modelele familiale privesc nu 
numai comportamentul nupţial şi relaţiile dintre soţi, ci şi atitudinea 
faţă de copii (descendenţi), rolul copiilor în cadrul familiei, relaţiile 

dintre părinţi şi copii. Şi sub aceste ultime aspecte, transformările sunt 
evidente, deşi ele nu îmbracă aceleaşi forme şi nu au aceeaşi intensitate 
în toate societăţile europene. La nivel macrosocial, transformările care 
au avut loc pot fi constatate în: evolutia ponderii femeilor care nasc în 
totalul femeilor dintr-o generaţie; evolutia cuplurilor care au copii; 
evoluţia numărului de copii născuţi de o femeie. Analiza demografică 
şi sociologică a natalităţii, fertilităţii, a dimensiunilor familiei permite 
surprinderea unor tendinţe comune, a unor similarităţi de 
comportament la nivelul unor mari arii culturale sau social-economice. 
Similaritatea nu semnifică identitatea comportamentelor demografice: 
de la o societate la alta sau în cadrul aceleiaşi societăţi, de la un grup 
social la altul sau de la un mediu social la altul apar aspecte de 
diferenţiere, datorate ac1iunii unor factori culturali, economici, religioşi 
sau politici. 

Mişcarea naturală a populaţiei (natalitatea, mortalitatea, sporul 
natural) a înregistrat, în ultimele 3-4 decenii, asemenea tendinţe, încât 
ea este astăzi considerată, în multe societăţi dezvoltate, o problemă 
socială importantă. În multe ţări au fost elaborate şi aplicate politici 
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demografice prin care să se dea un răspuns acestei probleme. Sub acest 
aspect, ţările europene sunt confruntate cu probleme complet diferite 
de cele caracteristice ţărilor în curs de dezvoltare. Dacă în majoritatea 
ţărilor în curs de dezvoltare politici demografice îşi propun să 
controleze şi, în multe ţări, să frâneze o creştere demografică foarte 
rapidă, în majoritatea ţărilor europene problema principală constă într-o 
evoluţie demografică îngrijorătoare care, pe termen lung, poate 
provoca, în anumite zone, o scădere a populaţiei totale. 

Dacă multe ţări în curs de dezvoltare îşi propun să limiteze 
naşterile, majoritatea ţărilor dezvoltate îşi propun să le stimuleze. Fiind 
confruntate cu probleme complet diferite, soluţiile adoptate de cele 
două categorii de ţări sunt şi ele complet diferite. Deşi sub aspect 
economic România prezintă unele puncte comune cu ţările în curs de 
dezvoltare, sub aspect demografic ea prezintă similarităţi cu ţările 

europene dezvoltate. Din acest motiv, este pe deplin întemeiată analiza 
comparativă a schimbărilor care au avut loc în România şi în celelalte 
ţări dezvoltate în ceea ce priveşte mişcarea natură a populaţiei, 

principalii factori de schimbare şi consecinţele acestor schimbări. 

3.1. Evoluţia natalităţii şi a fertilităţii 

În ultimele 3 decenii a avut loc o scădere a natalităţii şi 
fertilităţii în majoritatea societăţilor dezvoltate1

. Fenomenul nu este 
complet nou. În timpul crizei economice d-in anii 1930, fertilitatea a 
scăzut sub nivelul înlocuirii generaţiilor în mai multe ţări: 1,58 în 
Germania (1933), 1,70 în Suedia (1934), 1,72 în Regatul Unit (1933), 
2,02 în Franţa (1936) şi 2,18 în S.U.A. (1936). Ţinând seama de 
mortalitatea ridicată din acea vreme, fertilitatea care să asigure 
înlocuirea generaţiilor ar fi trebuit să fie de 2,35 copii pe femeie. 
Scăderea, în ultimele decenii, este însă fără precedent. În condiţiile 
actuale de mortalitate, descendenţa finală a unei femei (numărul mediu 
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de copii născuţi pe o femeie) ar trebui să fie de cel puţin 2, 1 copii2. Cu 
o asemenea descendenţă s-ar asigura înlocuirea simplă a generaţiilor, 
populaţia fiind staţionară. Or, în prezent, descendenţa finală se situează 
sub această limită în foarte multe ţări europene. În anii 1980-1990 ea 
a scăzut sub 1,5 în Danemarca, Norvegia, Olanda, Germania şi s-a 
situat la peste 2, 1 doar în Irlanda, Islanda, Israel, Polonia, România şi 
în Federaţia Rusă. Pentru primul grup de ţări s-a estimat în acea 
perioadă că generaţiile în vârstă de procreere nu-şi vor asigura 
înlocuirea. În alte ţări din a doua categorie (Polonia, România) 
menţinerea şi chiar creşterea fertilităţii în perioada anterioară anului 
1990 s-a datorat, în principal, politicilor demografice. După 1990, s-au 
produs o serie de modificări pe marile arii geografice ale Europei: în 
nordul şi vestul Europei, rata totală a fertilităţii a continuat să fie 
scăzută; scăderi foarte mari s-au produs însă în Europa de Est şi de 
Sud (în unele ţări din aceste zone, rata totală a fertilităţii a scăzut chiar 
sub nivelul record atins în anii'70-'80 de unele ţări din Europa de Nord 
şi de Vest). Pe ansamblul Europei, cele mai scăzute niveluri ale ratei 
totale a fertilităţii s-au înregistrtat în Letonia, Bulgaria, Cehia, Rusia, 
Italia, Slovenia şi Spania (Tab. 3.1). 

Analiza evoluţiei fertilităţii în ţările dezvoltate, în perioada 
1950-1999 pune în evidenţă o serie de similarităţi pe grupe de ţări: în 
cazul unor ţări se poate observa chiar o identitate a curbelor de 
evoluţie. De remarcat că similarităţile de comportament natalist apar 
între ţări care prezintă o serie de similarităţi etnice, culturale, 
economice şi religioase (deşi nu poate fi afirmată o concordanţă 
completă între aceste caracteristici şi comportamentul natalist). În 
raport cu forma şi cu sincronizarea curbelor fertilităţii se pot decupa 
următoarele grupe de ţări: 

a) Estonia, Letonia, Bulgaria, Cehia, Rusia, Italia, Spania; 

b) Lituania, Austria, Germania, Belarusia, România, Ungaria, 
Slovacia, Ucraina,; 

c) Suedia, Belgia, Olanda, Elveţia, Polonia, Croaţia, Portugalia; 
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Tab.3.1. Rata fertilităţii în ţările din Europa 

Danemarca 

Estonia 

Finlanda 

Islanda 

Irlanda 

Letonia 

Lituania 

Norvegia 

Suedia 

Regatul Unit 

Austria 

Belgia 

Franţa 

Germania 

Rata totală a 
fertilităţii 

1995 

1,75 

1,32 

1,81 

2,08 

1,87 

1,25 

1,49 

1,87 

1,74 

1,69 

1,40 

1,56 

1,70 

1,29 

43 

Rata totală a 
fertilităţii 

1999 

1,7 

1,2 

1,7 

2,0 

1,9 

1,1 

1,4 

i ,8 

1,5 

1,7 

1,3 

1,5 

1,7 

1,3 

Punctul de 
vedere 

guvernamental 
asupra ratei 

natali tă\ ii 

s 

m 

s 

s 

s 

m 

s 

s 

s 

s 

s 

s 

m 

m 
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Rata totală a Rata totală a Punctul de 
fertilităţii fertilităţii vedere 

1995 1999 guvernamental 
asupra ratei 
natalităţii 

Lichtenstein 1,6 s 

Luxemburg 1,67 1,7 m 

Monaco m 

Olanda 1,53 1,5 s 

Elveţia 1,48 1,5 m 

Belarusia 1,39 1,3 s 

Bulgaria 1,24 1,1 m 

Cehia 1,28 1,2 s 

Ungaria 1,57 1,3 m 

Moldova 1,76 1,7 s 

Polonia 1,61 1,5 s 

România 1,34 1,3 m 

Rusia 1,40 1,2 m 

Slovacia 1,52 1,4 s 

Ucraina 1,40 1,3 m 

Albania 2,0 s 

Andora 1,7 s 

Bosnia-Herţegovina 1,6 s 

Croaţia 1,47 1,7 m 
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Rata totală a Rata totală a Punctul de 
fertilităţii fertilităţii vedere 

1995 1999 guvernamental 
asupra ratei 
natalităţii 

Grecia 1,32 1,3 m 

Italia 1,22 1,2 s 

Macedonia ... 1,8 M 

Malta 1,83 2,0 s 

Portugalia 1,41 1,5 m 

San Marino ... 1,2 s 

Slovenia 1,29 1,2 m 

Spania 1,24 1,2 s 

Iugoslavia ... 1,7 s 

Sursa: Rata totală a fertilităţii pentru anul 1995, Consiliul Europei; rata 
totală a fertilităţii pentru anul 1999 şi punctul de vedere al guvernelor privind rata 
fcrtlităţii, Population Reference Bureau, World Population Data Sheet, 1999. 

Punctul de vedere guvernamental privind rata fertlităţii : acest indicator 
de politică demografică prezintă poziţia oficială exprimată de guvernele ţărilor 
privind nivelul ratei naţionale a fertilităţii. Cei mai mulţi indicatori sunt preluaţi 
din UN Population Division, Global Population Policy Data Base, 1997. Simboluri 
utilizate: S - rată suficient de mare; M - rată mare; m - rată mică. 

d) Danemarca, Finlanda, Norvegia, 
Luxemburg, Grecia, Macedonia, Iugoslavia; 

e) Islanda, Albania, Malta. 

Regatul Unit, Franţa, 
l/ot.oor/1-

Scăderea fertilităţii este diferită în raport cu rangul naşterilor. 
Astfel, numărul primei şi cele de a doua naşteri a scăzut cu 20-30%; 
numărul celei de a treia naşteri a scăzut cu 50%; iar numărul cele de 
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a patra şi a următoarelor naşteri a scăzut cu 70-170%3
• Scăderea 

natalitătii şi a fertilitătii este datorată, în primul rând, scăderii 

numărului naşterilor de rang superior, reducerii numărului de copii 
născuţi de o femeie şi, într-o măsură mai mică, creşterii ponderii 
femeilor nefertile. 

Fertilitatea în ţările europene a suferit modificări şi în raport 
cu vârsta femeilor la naşterea copiilor. La începutul anilor 1950, 
fertilitatea totală şi pe vârste a fost ridicată. Acest fapt s-a datorat atât 
fertilităţii mari la grupele de vârste tinere (20-29 ani şi chiar 15-19 
ani), cât şi faptului că generaţiile mai vârstnice de femei au avut şi ele 
o fertilitate ridicată (fertilitatea acestor grupe a fost impiedicată în anii 
1938-1948). După 1960, fertilitatea a evoluat diferenţiat: în majoritatea 
ţărilor, fertilitatea grupelor tinere de femei a scăzut; în unele ţări s-a 
stabilizat (Austria, Belgia, Franţa, S.U.A., Japonia) şi în puţine ţări a 
crescut. La sfârşitul anilor 1960 natalitatea grupelor tinere de femei a 
crescut în unele ţări (Polonia, România, Ungaria) ca urmare a aplicării 
unor politici demografice pronataliste; creşterea a fost însă similară cu 
a celorlalte grupe de vârstă. În anii 1970-1990, în timp ce a scăzut 
natalitatea la grupele de vârste tinere, se constată o uşoară creştere la 
grupele mai vârstnice. În majoritatea ţărilor europene naşterea copiilor 
a început să fie amânată pentru o vârstă mai târzie. În partea a doua a 
anilor 1970 şi la începutul anilor 1980 apar unele mici diferenţieri între 
ţările europene. În timp ce în ţările din Europa de Vest se continuă 
tendinţa de creştere a vârştei medii la maternitate, în ţările din Europa 
de Est şi de Sud se manifestă, după 1975, o uşoară tendinţă de scădere. 
Diferenţele dintre aceste grupe de ţări se estompează, dacă ţinem 
seama de faptul că în ţările din est şi din sud vârsta mamei la naşterile 
de rang superior (la al doilea şi la al treilea copil) este ridicată, ceea 
ce face ca vârsta medie totală la maternitate să fie şi ea ridicată. Dacă 
se ia în calcul vârsta marnei la naşterea tuturor copiilor, în aproape 
toate ţările europene se constată o tendinţă de creştere a vârstei medii 
la matemitate4. 

Fertilitatea prezintă diferenţieri nu numai între ţări, dar şi în 
cadrul aceleiaşi ţări între grupurile şi mediile sociale. În unele zone, 
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factorul etnic este un element important de influentăre a natalităţii şi 
fertilitătii. Rolul apartenenţei etnice este foarte mare, de exemplu, în 
Europa de Est şi în Federaţia Rusă. În Federaţia Rusă se constată că, 
în timp ce descendenţa finală a populaţiei slave a scăzut sub nivelul 
înlocuirii simple a generaţiilor, descendenţa finală a populaţiilor 

islamice se menţine încă ridicată la 4-5 copii născuţi, în medie, de o 
femeie. Fertilitatea diferenţială a grupelor etnice va ridica, în Federaţia 
Rusă, anumite probleme sociale şi politice. Aceste probleme nu au fost 
formulate încă în mod oficial, dar ele preocupă deja sistemul de 
conducere al acestei ţări. 

Analiza fertilităţii diferenţiale din Europa de Est ne oferă un 
termen de comparaţie suplimentar pentru România. Evoluţia fertilităţii 
în anii 1970-1990 în România şi Republica Moldova prezintă unele 
similarităţi. Deşi în această comparaţie trebuie să avem în vedere 
elemente specifice: absenţa unei politici pronataliste ferme în Moldova; 
aportul altor elemente etnice decât elementul românesc la fecunditatea 
generală din Republica Moldova; accesul diferenţiat la mijloacele de 
control al fertilităţii. Cu riscul de a exagera, putem afirma că, în ceea 
ce priveşte evoluţia fertilităţii, Republica Moldova prezintă mai multe 
similarităţi cu România decât cu oricare din fostele republici sovietice. 

În România, statisticele publicate înainte de 1990 nu oferă date 
pentru analiza comparativă a evoluţiei fertilităţii pe grupuri etnice. Din 
cercetările sociologice locale, din unele statistici sociale şi din analiza 
indirectă a unor date de recensământ se poate afirma existenţa unor 
diferenţieri de fecunditate pe grupuri etnice: 

- Dintre grupurile etnice mari, germanii au fertilitatea cea mai 
scăzută. În cazul acestui grup etnic, fertilitatea este scăzută de o lungă 
durată de timp. Comportamentul natalist al populaţiei germane a 
influenţat şi comportamentul românilor din anumite zone (Banat). În 

prezent, fertilitatea populaţiei germane este influenţată şi de modelele 
familiale mai vechi, şi de unii factori mai recenţi (structura pe vârste 
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Tab. 3.2. Fertilitatea populaţiei feminine în vârstă de 50-54 ani după 
naţionalitate, la toate stările civile şi la starea civilă căsătorită" 

(recensământul din 1992) 

Naţionalitatea Copii născuţi vii la 1000 Copii născuţi vii la 1000 
femei de toate stările civile femei căsătorite 

ROMÂNIA 2.281,4 2.309,5 

Români 2.283,3 2.3995 

Maghiari 2.060,5 2.152.2 

Romi (ţigani) 3.742,9 3.945,8 

Germani 1.862.3 1.964,0 

Ucraineni 3.213,4 3.378,3 

Ruşi-lipoveni 2.286,7 2.404,3 

Turci 2.936,9 2.934,0 

Sârbi 1.588,1 1.666,2 

Tătari 2.080,0 2.173,0 

Slovaci 2.432,0 2.501,8 

Bulgari 1.949.3 2.073.0 

Evrei 1.208,3 1.386,4 

Croaţi 1.666,7 1.855,6 

Cehi 2.131,7 2.241,0 

Polonezi 2.546,1 2.747,7 

Greci 1.518,1 1.722,3 

Armeni 969,7 1.1190,5 

Alte naţionalităţi 2.058.8 2.206.9 

Sursa: C.N.S., 1995 
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a acestei populaţii, ponderea scăzută a femeilor de vârstă fertilă în 
totalul populaţiei de etnie germană). • 

- O fertilitate scăzută este întâlnită şi la sârbi, bulgari, evrei, 
croaţi, greci şi armeni. Întrucât aceste grupuri etnice au o pondere 
relativ scăzută în populaţia totală a României, fertilitatea lor scăzută nu 
afectează în mod semnificativ ferlitatea totală a populaţiei României. 

- Populaţia maghiară, are o fertilitate relativ similară cu 
fertilitatea populaţiei româneşti; în unele judeţe este chiar mai mare. 
Fertilitatea populaţiei maghiare din România este mult mai mare decât 
fertilitatea populaţiei maghiare din Ungaria. 

- O fertilitate ridicată este întâlnită la ruteni, turci, polonezi şi 
ţigani. Descendenţa finală la ţigani este în medie de 4-5 copii. Având 
în vedere fertilitatea diferenţială a românilor şi ţiganilor, este de 
aşteptat ca ponderea ţiganilor în totalul populaţiei din România să 
crească rapid, generând anumite probleme economice şi sociale ce se 
cer a fi avute în vedere încă de pe acum de către conducerea societăţii 
(Tab.3.2.) 

3.2. Factorii determinanţi ai evoluţiei fertilităţii 

Evoluţia fertilităţii şi natalităţii din majoritatea ţărilor europene 
ridică întrebarea dacă avem de a face cu un fenomen conjunctural sau 
de lungă durată. În anii 1980, unii analişti considerau că fertilitatea are 
o evoluţie ciclică: în anii 1970-1980 a scăzut, dar după 1980 ea va 
creşte. Această predicţie nu s-a adeverit în majoritatea societăţilor. Cei 
mai mulţi analişti consideră însă că ţările industrializate au intrat într-o 
perioadă lungă de fertilitate scăzută. 

Adepţii celei de a doua poziţii aduc argumente de ordin 
demografic. Scăderea fertilităţii în anii 1970-1990 s-a petrecut în 
condiţiile în care efectivele în vârsta fertilă au scăzut în majoritatea 
ţărilor: fertilitatea ridicată de la începutul anilor 1950 a făcut ca în anii 
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1980 familia în vârstă fertilă să fie numeroasă. După 1985 s-a produs, 
în cele mai multe ţări industrializate, o reducere sau o scădere a 
efectivelor fertile (fertilitatea a început să scadă după 1960 încât 
femeile în vârstă fertilă au fost mai puţine în anii 1990-2000). 
Menţinerea populaţiei în unele ţări nu se va putea asigura decât prin 
creşterea numărului absolut de naşteri. 

Perspectivele demografice rezultate din scăderea fertilităţii sunt 
diferite de la o ţară la alta. România va fi şi ea confruntată, în 
următorii 10-20 ani, cţ1 problema imposibilităţii asigurării înlocuirii 
simple a generaţiilor, dar nu în aceeaşi măsură ca alte ţări din Europa, 
întrucât scăderea ratei fertiliţătii în România este de dată mai recentă. 
De asemenea, este posibil ca odată cu redresarea economică să aibă loc 
unele căsătorii şi naşteri amânate în perioada 1990-2000 cât şi o 
scădere a emigraţiilor (fluxurile migratorii externe din perioada 1990-
2000 au cuprins îndeosebi populaţia tânără, afectând deci potenţialul 
reproductiv al societăţii) 

Factorii care au influenţat scăderea fertilitătii prezintă o mare 
complexitate şi nu se pot stabili relaţii simple de la cauză la efect între 
acţiunea unui factor economic, social sau cultural şi comportamentul 
natalist al populaţiei. În cadrul fiecărei societăţi apar complexe de 
factori care produc modificări în comportamentul natalist, tocmai 
datorită acţiunii concomitente a mai mult factori şi datorită modului 
cum sunt percepufi aceşti factori de căre indivizi şi de către cuplurile 
familiale. În analiza cauzei scăderii natalităţii şi fertilităţii, trebuie să 
avem în vedere atât acţiunea factorilor obiectivi, cât şi modul în care 
aceştia sunt percepuţi la nivel subiectiv, atât factorii externi familiei, 
cât şi factorii interni, atât interesele sociale generale, cât şi interesele 
proprii grupului familial. 

Numeroşii factori invocaţi pentru a explica scăderea natalităţii 
şi fertilităţii ar putea fi grupaţi în câteva categorii mari: 

- influenţa factorilor economici; relaţia dintre mişcarea 

economică şi mişcarea demografică; 

- influenţa factorilor demografici - ciclurile demografice; 
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- influenta schimbărilor în comportamentul nupţial asupra 
fertilităţii; 

- dezvoltarea unor noi forme de socializare; 

- modificarea tradiţiilor; 

- schimbarea în modurile de viaţă, în moravuri şi apariţia unei 
noi atitudini faţă de familie şi copii. 

Uniunea Internaţională pentru Studiul Ştiinţific al Populaţiei 
consideră că principalele cauze ale scăderii natalităţii şi fertilităţii ar fi: 

- creşterea nivelului de şcolarizare şi instrucţie; 

- creşterea nivelului de viaţă şi a aspiraţiei spre un nivel 
superior; 

- diminuarea populaţiei rurale şi agrare; 

- creşterea gradului de ocupare a femeii în activităţi extra-
farniliale; 

- evoluţia statului femeii; 

- slăbirea familiei prin divorţ, naşteri ilegitime, coabitări; 

- utilizarea contraceptivelor şi liberalizarea avortului; 

- creşterea şomajului; 

- preocuparea crescândă pentru calitatea vieţii; 

- slăbirea sentimentelor religioase etc. 

Aceste explicaţii nu sunt însă universale, unii dintre factorii 
invocaţi nu acţionează deloc în anumite societăţi; alteori, corelaţiile 
care se stabilesc sunt nesemnificative sau chiar negative. O explicaţie 
ştiinţifică trebuie să ia în considerare aspectele specifice din fiecare 
ţară sau regiune. 

Unii dintre factorii enumeraţi întrunesc o adeziune mai ridicată 
a analiştilor şi vom insista doar asupra lor. Ulterior, vom analiza şi alţi 
factori (statutul femeii în familie şi societate, stabilitatea familiei) care 
influenţează natalitatea. Întrucât aceşti factori acţionează asupra tuturor 
aspectelor familiei, i-am tratat separat. 
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a) Relaţiile economice dintre familie şi societate 

Aceste relaţii privesc: nivelul ocupării forţei de muncă, nivelul 
ocupării femeilor în activităţi permanente extrafamiliale, nivelul 
veniturilor, raporturile economice dintre părinţi şi copii. 

Conform teoriei lui John Grauman, ar exista o relaţie inversă 
între rata fertilităţii şi rata ocupării forţei de muncă. Această teorie se 
întemeiază pe ciclurile din mişcarea economică şi demografică din 
ţările capitaliste dezvoltate: 

- În perioada de depresie economică din anii 1930-1933, 
şomajul a fost ridicat, iar rata fertilităţii scăzută. 

- Generaţia născută în anii 1930-1933 a devenit activă şi fertilă 
în anii 1950-1953. În această perioadă şomajul a fost crescut şi s-a 
înregistrat un "baby-boom". 

- Generaţia născută în anii 1950-1953 (numeroasă) devine 
activă şi fertilă în anii 1970-1973. Şomajul, în această perioadă; a 
crescut, iar fertilitatea a scăzut. 

- Generaţia născută în anii 1970-1973 a devenit activă şi fertilă 
între anii 1990-1993, când şomajul a fost mai redus (generaţia fiind 
mai puţin numeroasă) şi când fertilitatea a cunoscut o uşoară redresare. 

Teoria lui Grauman prezintă mai multe limite. În ţările 
capitaliste, scăderea fertilităţii a premers creşterea şomajului. Scăderea 
fertilităţii în ţările din Europa de Vest a început în jurul anului 1964, 
an favorabil din punct de vedere economic (ritmuri înalte de creştere 
economică, folosirea aproape deplină a forţei de muncă). Această teoria 
nu explică nici situaţia din Europa Centrală şi de Est, în care scăderea 
fertilităţii a avut loc în anii 1950-1990, în condiţiile creşterii ocupării 
forţei de muncă. 

Factorii economici luaţi separat nu sunt suficienţi pentru a 
explica declinul fertilităţii. Un factor economic cum este creşterea 
şomajului poate, desigur, în anumite ţări, să influenţeze natalitatea şi 
fertilitatea, dar nu poate servi de factor explicator general. 
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b) Dinamica socială şi evolufia fertilităfii 

Partizanii teoriei tranzitiei demografice sustin că scăderea 

fertilităţii nu este un fenomen conjunctural, ci a acţionat de-a lungul 
unei perioade mari de timp. Pentru a explica evoluţia demografică din 
tările din Europa de Vest, adepţii acestei teorii iau în considerare 
întreaga perioadă a secolelor XIX şi XX. 

În mod tradiţional, agricultorii aveau o fertilitate ridicată; la fel 
şi meşteşugarii. În familiile din această categorie "fluxurile de 
susţinere" (ajutorul financiar, prestaţia în muncă şi în servicii) erau 
bilaterale: la vârstele mici de la părinti la copii, apoi de la copii la 
părinti. Un copil în plus pentru o familie de agricultori sau meşteşugari 
reprezenta o unitate de muncă în plus. În cazul familiilor în care 
bunăstarea era condiţionată nu de mărimea proprietătii, ci de volumul 
de muncă depus, o descendenţă numeroasă constituia un avantaj. 
Aceasta cu atât mai mult cu cât copiii continuau ocupaţiile părinţilor, 
deveneau productivi la o vârstă relativ scăzută, iar calificarea lor era 
putin costisitoare, întrucât se făcea în cursul muncii, prin transmiterea 
cunoştinţelor de la o generaţie la alta. 

Categoriile sociale înstărite - burghezia şi aristocraţia - au fost 
primele care şi-au redus fertilitatea. În familiile din această categorie 
fluxurile de susţinere sunt inverse faţă de cele din familiile agrare: ele 
sunt doar de la părinţi la copii. "Costul familial" al unui copil este 
ridicat. La aceşti factori se adaugă şi măsurile conştiente de prevenire 
a f'arâmiţării proprietătii prin moştenirea de către descendenţi numeroşi. 
Pe măsură ce mobilitatea socială creşte şi în cazul agriculturilor, 
meşteşugarilor şi muncitorilor, fluxurile de susţinere ajung să ia şi 

pentru aceste categorii o directie predominantă de la părinti la copii. 
În consecintă, fertilitatea scade la toate categoriile sociale5. 

Teoria bazată pe inversiunea fluxurilor de susţinere şi pe 
creşterea costurilor familiale ale unui copil are o putere explicativă 
ridicată, mai ales în societăţile cu o mobilitate socială puternică. În 
sprijinul acestei afirmaţii putem invoca şi faptul că multe familii 
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motivează în mod subiectiv scăderea fertilităţii prin creşterea costurilor 
unui copil. 

La scăderea fertilităţii în societăţile europene au contribuit şi 

alţi factori sociali. Influenţa exercitată de aceşti factori nu a fost peste 
tot aceeaşi. În ţările catolice, un rol important a avut procesul de 
laicizare (autoritatea pentru reglementarea unor relaţii sociale este 
retrasă bisericii). În ţările de religie protestantă scăderea fertilitătii a 
fost mai timpurie poate şi pentru faptul că această religie a fost mai 
permisivă la schimbările în modelele familiale. S-ar putea însă ca 
aceasta să nu fie decât o simplă coincidenţă, scăderea fertilităţii fiind 
determinată de alţi factori. 

În unele analize, scăderea fertilităţii este pusă în corelaţie cu 
procesele de industrializare şi urbanizare. Această corelaţie este 
puternică în ţările cu industrializare şi urbanizare mai tardivă. În cazul 
României poate fi constatată o corelaţie puternică între scăderea 

fertilităţii şi accelerarea industrializării şi urbanizării. Considerăm însă 
că nu se poate susţine existenţa unei legături cauzale directe. 
Industrializarea şi urbanizarea au acţionat asupra fertilităţii, dar nu în 
mod direct, ci prin intennediul mobilităţii sociale şi teritoriale pe care 
au generat-o. În alte societăţi, urbanizarea şi industrializarea au avut un 
rol mai puţin important în scăderea fertilităţii decât au avut în România 
şi în alte ţări care au avut o dinamică social-economică asemănătoare. 
În S.U.A., fertilitatea scăzuse deja la jumătate în condiţiile în care ţara 
era predominant agrară6 . 

Dintre factorii sociali care au influenţat evoluţia fertilităţii un 
rol important revine creşterii mobilităţii sociale şi aspectelor generate 
de acest proces: prelungirea carierei şcolare a copiilor, creşterea 

nivelului de instrucţie, creşterea costurilor familiale legate de 
calificarea descendenţilor, creşterea gradului de ocupare a femeii în 
activitatea permanentă extrafamilială, scăderea controlului exercitat de 
colectivităţile locale asupra comportamentelor, inclusiv asupra 
comportamentului familial şi natalist. 
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Schimbările de natură economică şi socială au generat, la 
nivelul indivizilor şi cuplurilor familiale, anumite reprezentări şi 

atitudini care au un rol important în reglementarea comportamentelor 
lor. 

c) Ideologii familiale. 

Atitudinea faţă de familie şi copii 

Familia nu este un grup social pasiv care doar receptează 
influente externe. Ea este capabilă de propriul sau dinamism şi creează 
probleme sociale. Factorii economici şi sociali nu modelează direct 
comportamentele nuptiale şi nataliste; ei actionează prin intermediul 
deciziilor subiective pe care indivizii şi familiile le iau. Implicaţi în 
procesele de schimbări sociale, indivizii dau anumite răspunsuri, adoptă 
anumite atitudini practice, anumite comportamente, în funcţie de 
interesele lor ca indivizi sau ca familii. Interesele sociale generale sunt 
percepute (deşi nu întotdeauna) de către indivizi şi confruntate cu 
interesele individuale. Decizia pe care o adoptă individul va urmări 
optimizarea satisfacerii intereselor sale. În anumite situaţii, ceea ce este 
optim pentru individ sau familie poate să nu fie optim din punct de 
vedere social general. Echilibrarea intereselor sociale cu cele 
individuale constituie astfel baza oricărei politici demografice eficiente. 

Ce schimbări au avut loc la nivelul intereselor indivizilor şi 
familiilor, în atitudinea acestora faţă de familie şi copii şi cum 
influenţează aceste schimbări fertilitatea dintr-o societate ? 

În toate societăţile europene, fertilitatea este puternic 
influenţată de comportamentul nupţial al populaţiei, întrucât ponderea 
cea mai mare în fertilitatea totală o au cuplurile familiale stabile. Am 
arătat deja că în comportamentul nupţial al populaţiei şi în atitudinea 
faţă de familie s-au produs modificări: desacralizarea uniunii conjugale; 
experienţa sexuală pre maritală ( ceea ce face ca interesul pentru 
sexualitate să nu mai fie legat de căsătorie); extinderea unor noi tipuri 
de familii (menaje). Pentru mulţi tineri (într-o măsură mai mare din 
ţările din Europa de Vest şi într-o măsură mult mai mică în ţările din 
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Europa de Est) familia-căsătorie nu mai apare ca o formă 

instituţionalizată de relaţii sociale ce trebuie garantată prin diverse 
mijloace. Alături de familia-nucleară au apărut noi forme de socializare 
(cuplurile consensuale), iar în unele societăţi a crescut ponderea celor 
care trăiesc în celibat definitiv. Extinderea menajelor de o persoană şi 
a cuplurilor consensuale determină în mod direct schimbarea fertilităţii: 
numărul mediu de copii din cuplurile consensuale este mai mic decât 
cel din familiile nucleare. 

Influenţa creşterii ponderii cuplurilor consensuale şi a 
menajelor de o singură persoană asupra scăderii fertilităţii este însă mai 
redusă decât am fi tentaţi să credem. În paralel cu creşterea ponderii 
acestui tip de cupluri şi menaje a avut loc o creştere a ponderii 
naşterilor ilegitime (în afara căsătoriei) în totalul naşterilor. De 
remarcat chiar că ritmul de creşten; al numărului naşterilor ilegitime 
este superior ritmului de creştere al numărului menajelor de o persoană 
şi al cuplurilor consensuale. Menajele de o singură persoană şi 

cuplurile consensuale nu suspendă complet fertilitatea, ci doar o 
diminuează. Cum ponderea acestora a crescut rapid în unele ţări a 
rezultat şi o diminuare a indicelui fertilităţii generale. 

La aceste influente directe se adaugă şi acţiunea indirectă a 
unor noi mentalităţi şi atitudini. Generaţiile tinere sunt interesate într-o 
măsură mult mai mare decât în trecut de relaţiile dintre parteneri. A 
avut loc o emancipare a sexualităţii feminine şi s-a diminuat egoismul 
sexual al bărbaţilor. Laicizarea întregii vieţi sociale face ca intervenţiile 
în controlul fertilităţii (folosirea mijloacelor contraceptive, avortul) să 
nu mai fie considerate de cei mai mulţi tineri drept crime sau 
intervenţii nepermise în opera divină. 

Schimbări importante au avut loc şi în atitudinea faţă de copii 
şi semnificaţia pe care o au copiii pentru părinţi. Mulţi părinţi 

consideră că se pot realiza şi altfel decât prin copii sau, mai bine-zis, 
se pot realiza printr-un număr mic de copii7

. Din aceasta nu se poate 
trage însă concluzia că oamenii nu vor astăzi să mai aibă copii. Dorinţa 
de a avea copii şi conştiinţa satisfacţiei emoţionale oferite de copii sunt 
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prezente în toate societăţile. Generaţiile tinere vor copii, dar îşi doresc 
un număr mai mic de copii decât au avut părinţii şi bunicii lor. 

În toate societăţile se constată o preocupare crescută a 
indivizilor şi familiilor pentru calitatea vieţii şi ameliorarea nivelului 
lor de trai. În toate societăţile şi în majoritatea grupurilor şi categoriilor 
sociale, părinţii manifestă o preocupare crescută pentru calitatea 
copiilor lor: să le ofere condiţii mai bune de viaţă şi să le asigure o 
instrucţie şi o calificare de nivel superior. Creşterea relativă a costurilor 
familiale ale unui unui copil este conştientizată la nivelul unui număr 
tot mai mare de familii. Din optica părinţilor, o descendenţă numeroasă 
poate afecta nivelul de trai al familiei şi calitatea socializării. În mod 
evident, veniturile unei familii nu cresc atât de repede încât apariţia 
unui nou copil să nu afecteze veniturile medii pe membru al familiei. 
Două cupluri care au venituri egale pot avea un nivel de trai diferit, 
dacă numărul de copii din familie este diferit. În această situaţie, multe 
cupluri preferă să-şi limiteze descendenţii la 1-2 copii. Ar fi greşit să 
tragem de aici concluzia că generaţiile tinere de astăzi manifestă un 
pronunţat comportament hedonist. În realitate, avem de-a face cu un 
mecanism de reglare a dimensiunilor descendenţei, prin care cuplul 
încearcă să împace dorinţa de a avea copii cu interesul de a-şi menţine 
nivelul de trai şi de a asigura o calitate crescândă descendenţilor. Prin 
contrast, putem remarca că în familiile în care există o preocupare 
scăzută pentru calitatea descendenţei, numărul de copii este mult mai 
mare. 

Într-o măsură mai mare decât în trecut, generaţiile tinere de 
astăzi sunt preocupate de calitatea vieţii, dar nu numai la nivelul 
familiilor lor, ci şi la nivelul societăţii în care trăiesc. Birocratizarea 
vieţii sociale, dificultăţile din dezvoltarea economică (crizele, 
instabilitatea economică, inflaţia, şomajul, poluarea), tensiunile 
internaţionale, ameninţările cu distrugerea atomică sunt percepute în 
mod dramatic de către tinerii de astăzi. Preocupările tinerilor în raport 
cu aceste probleme sunt diferite de la o societate la alta, după cum 
problemele înseşi sunt diferite. Dincolo de aceste diferenţieri, în fiecare 
societate asistăm la intensificarea interesului tinerelor generaţii pentru 
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calitatea vieţii şi pentru problemele cu care se confruntă societăţile lor. 
Nu putem spune în mod precis în ce măsură perceperea de către tineri 
a dificultăţilor pe care le traversează o societate, perceperea 
ameninţărilor asupra mediului înconjurător şi asupra vieţii influenţează 
fertilitatea lor. Pentru acest aspect nu dispunem decât de motivaţiile pe 
care le aduc cuplurile pentru a justifica fertilitatea lor scăzută. Între 
motivele invocate, preocupările pentru calitatea vieţii figurează în mod 
frecvent. Unele anchete de opinie desfăşurate în ţările din Europa de 
Vest surprind un anumit pesimism în imaginea populaţiei asupra 
situaţiei actuale şi de perspectivă din acele ţări. O anchetă desfăşurată 
în 1982 în Franţa este ilustrativă în acest sens: 56% din persoanele 
anchetate considerau că şomajul se va agrava în ţara lor în următorii 
ani; 40% apreciau că situaţia şi condiţiile de viaţă ale generaţiilor 
viitoare vor fi mai proaste decât în prezent, în timp ce doar 33% 
apreciau că viitorul va fi mai bun. Aceasta este opinia persoanelor 
anchetate în situaţia în care gradul de satisfacţie faţă de societatea în 
care trăiesc a crescut (în 1978 circa 28% din cei anchetaţi judecau 
societatea lor ca fiind rea, în timp ce în 1982 numai 15 % exprimau o 
asemenea judecată)8 . Chiar dacă nu putem măsura exact cum este 
influenţată fertilitatea unui cuplu de către imaginea pe care acest cuplu 
o are despre viitor, reţinem totuşi acest factor ca fiind important în 
formarea atitudinii faţă de natalitate. 

Comportamentul natalist al tinerilor este datorat astăzi, într-o 
măsură mai mare decât în trecut, deciziilor individuale şi perceperii 
schimbărilor sociale . Scăderea importanţei relaţiilor de rudenie şi de 
vecinătate, scăderea rolului colectivităţilor locale în controlul 
comportamentelor au făcut să scadă mult rolul tradiţiilor în modelarea 
atitudinilor faţă de familie şi natalitate ale generaţiilor tinere. 
Accentuarea mobilităţii sociale a estompat acţiunea unor factori care 
în trecut explicau diferenţierile de natalitate (statutul economic, factorul 
religios, mediul de rezidenţă). Diferenţierile de fertilitate între urban şi 
rural, între nord şi sud, între catolici şi protestanţi, între săraci şi bogaţi 
s-au atenuat. Atitudinile faţă de familie şi copii ale grupurilor şi 

categ01iilor sociale încep să prezinte, tot mai mult, puncte comune. 
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Sub acţiunea combinată a factorilor sociali şi a unor factori 
individuali şi de grup (familiali), tinerele generaţii au adoptat noi 
atitudini faţă de copii şi noi comportamente nataliste. Schimbările de 
atitudini şi de comportamente sunt vizibile sub mai multe aspecte: 

- Naşterea primul copil este amânată. Scăderea ratei fertilităţii 
se datorează, în unele ţări dezvoltate, şi creşterii numărului de femei 
care nu-şi mai pot realiza fertilitatea din cauză că au amânat prea mult 
naşterea primului copil. 

- Reducerea numărului de copii pe familie. 

- Controlul fertilităţii prin mijloace preventive sau avort. 
Numărul copiilor nedoriţi a scăzut foarte mult în ţările în care familia 
dispune de mijloace de control al fertilităţii şi prin aceasta a scăzut şi 
rata totală a fertilităţii. 

- Remodelarea permanentă a comportamentelor familiale şi 

nataliste, în raport cu dinamica factorilor interni şi externi ai familiei 
şi cu perceperea subiectivă a acestei dinamici. 

- "Contagiunea" socială a unor atitudini şi comportamente 
procreative. Odată constituite noile atitudini şi comportante, se pot 
extinde şi prin imitaţie de la un grup la altul şi de la o societate la alta. 
Fenomenul de generalizare la nivel naţional sau chiar de 
internaţionalizare a unor atitudini şi comportamente cunoscute deja în 
domeniul consumului de bunuri, al consumului cultural, al ţinutei 

vestimentare poate fi constatat şi în comportamentul demografic. 
Circulaţia modelelor atitudinale şi comportamentale de la o categorie 
socială la alta, de la o societate la alta şi adoptările, prin imitaţie, a 
noilor modele au loc în condiţiile în care tinerii sau cuplurile consideră 
că noile modele reprezintă un răspuns convenabil pentru situaţia în 
care se găsesc. Creşterea permisivităţii sociale faţă de diversitatea 
comportamentelor şi atitudinilor a oferit contagiunii sociale posibilităţi 
de acţiune. Dacă tinerii ştiu că un comportament diferit de cel 
tradiţional este practicat de un anumit număr de indivizi, ei vor fi 
încurajaţi să adopte noi comportamente dacă le apreciază ca fiindu-le 
convenabile, rară teama de a fi marginalizaţi social. Se poate ca noul 
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comportament social să fi fost elaborat pe cont propriu de mai mulţi 
indivizi, dar el nu va deveni vizibil şi nu se va extinde până când nu 
există un număr minim de adepţi care să-l impună. Extinderea noilor 
atitudini şi comportamente prin contagiune nu este un fenomen psihic, 
ci este un fenomen social evident. Nu este, deci, vorba de o contagiune 
psihică, ci de un proces de creare socială a unor modele familiale şi 

nataliste şi de învăţare socială a acestor modele. Tinerii învaţă nu 
numai de la generaţiile vârstnice din categoria lor, ci învaţă şi de la 
generaţiile tinere din alte categorii sociale sau societăţi. Dacă noile 
modele nu sunt convenabile din punct de vedere social general, aceasta 
este o altă problemă. Procesul învăţării noilor modele nu poate fi 
împiedicat. El poate fi contracarat dacă se acţionează asupra factorilor 
obiectivi care au generat noile modele. 

Un indicator sintetic al schimbărilor în atitudine faţă de copii 
şi în comportamentul natalist este evoluţia fertilităţii ideale şi a 
numărului dorit de copii. 

În toate ţările europene există o diferenţă sensibilă între 
fertilitatea ideală, numărul dorit de copii de către o familie şi 

fertilitatea efectiv realizată. Fertilitatea ideală este numărul de copii pe 
care ar trebui să-i nască o femeie, conform opiniei populaţiei dintr-o 
anumită ţară. Numărul dorit de copii este numărul de copii aşteptaţi de 
o familie. În majoritatea ţărilor europene fertilitatea ideală este mai 
mare faţă de numărul dorit de copii şi mult mai mare faţă de 
fertilitatea reală. Aceasta se datorează faptului că fertilitatea ideală ţine 
de norme de gândire şi comportament, de stereotipuri atitudinale 
colective. În cazul numărului dorit de copii acţionează puternic situaţia 
particulară a fiecărei familii sau femei şi mai puţin normele sociale. 

Diferenţa între numărul dorit de copii şi fertilitatea realizată ar 
părea să indice că există anumite obstacole care împiedică femeile să-şi 
realizeze numărul dorit de copii. Cercetările făcute în anii 1970-1980 
asupra fertilităţii ideale în ţările membre ale Uniunii Europene arată că, 
în ceea ce priveşte numărul ideal de copii, diferenţele între bărbaţi şi 
femei sunt nesemnificative. Diferenţele sunt puţin importante şi după 
criterii profesionale şi rezidenţiale. Totuşi, se constată că persoanele cu 
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pregătire superioară estimează numărul ideal de copii mai curând la 3, 
în timp ce muncitorii mai curând la 2. O anumită relaţie apare în 
raport cu veniturile: persoanele cu venituri mai mari estimează un 
număr ideal de copii mai mare. Factorul religios s-a dovedit a fi 
important, dar numai pentru anumite categorii de populaţie. Persoanele 
ataşate de o religie estimează numărul ideal de copii mai mare. Dar 
cum tinerii, în general, sunt mai puţin ataşaţi de religie, acest factor 
joacă un rol mai puţin important în orientarea fertilităţii lor. 

În multe ţări se poate observa o apropiere între numărul dorit 
de copii şi fertilitatea reală. Această situaţie se întâlneşte îndeosebi în 
ţările în care populaţia dispune de mijloace de control al fecundităţii. 
Aici se impune o precizare importantă. Cercetările făcute în numeroase 
ţări au ajuns Ia o concluzie quasi-unanimă: folosirea mijloacelor de 
control al fertilităţii nu este un factor de scădere a acesteia. Între ţările 
care adoptă aceeaşi atitudine faţă de mijloacele contraceptive şi faţă de 
avort se pot observa diferenţe mari de fertilitate. În ţările care adoptă 
poziţii restrictive (interzicerea folosirii contraceptivelor şi limitarea 
strictă a avorturilor) fertilitatea nu este sensibil mai mare decâţ în ţările 
care adoptă o poziţie liberală. Aceasta nu înseamnă că atitudinea faţă 
de controlul fertilităţii nu are nici o influenţă. În ţările în care populaţia 
dispune de puţine mijloace de control al fertilităţii, rata fertilităţii poate 
fi mai mare datorită fertilităţii accidentale, nedorite. În general, în toate 
societăţile dezvoltate populaţia îşi controlează fertilitatea prin 
mijloacele la care are acces. Interzicerea practicării unor mijloace de 
control (utilizarea contraceptivelor moderne, de exemplu) determină 
recurgerea la alte mijloace (avortul, fie că este liber sau limitat). 
Uneori, se poate apela şi la mijloacele tradiţionale, unele mai puţin 
sigure, altele chiar periculoase pentru femei. 

În ultimele decenii, controlul fertilităţii în ţările dezvoltate s-a 
făcut în principal prin folosirea mijloacelor contraceptive. Avorturile 
au fost practicate mai ales în ţările în care nu se foloseau 
contraceptivele. Evoluţia ratei avorturilor este foarte diferită de o ţară 
la alta, fiind influenţată de mai mulţi factori. În ţările în care se 
utilizează pe scară largă contraceptivele şi în care avortul a fost liber 
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(Danemarca, Suedia, Norvegia, Finlanda) rata avorturilor s-a menţinut 
scăzută până la începutul anilor 1970. În ţările în care se foloseau pe 
scară largă mijloacele contraceptive, dar în care avortul nu s-a 
liberalizat decât în anii 1970 (Franţa, Islanda, Olanda, Regatul Unit) 
sau în anii 1980 (Germania, Italia) rata avorturilor a început să crească 
odată cu liberalizarea acesteia. În ambele categorii de ţări rata 
avorturilor a început să crească în ultimii ani şi datorită schimbării de 
atitudine faţă de mijloacele contraceptive. Acestea au început să fie 
considerate ca având efecte negative şi unele femei au început să 
prefere avortul în locul folosirii lor. În ţările în care folosirea 
mijloacelor contraceptive moderne este puţin răspândită sau este 
permisă de puţin timp, rata avorturilor a fost mai ridicată decât în 
celelalte ţări (Ungaria, Federaţia Rusă, România). Evoluţia ratei 
avorturilor în unele ţări din această categorie a fost puternic influenţată 
de politicile demografice (România, Ungaria, Bulgaria, Cehia şi 

Slovacia). Şi în prezent rata avorturilor este cu mult mai mare în ţările 
în care nu se folosesc pe scară largă mijloacele contraceptive moderne. 

Rata avorturilor este influenţată, pe lângă factorii enumeraţi, 
şi de unele aspecte culturale. Astfel, în unele ţări, un factor important 
este religia catolică. O anchetă făcută în Polonia, în anul 1972, a arătat 
că 16% din femeile investigate aprobau legea cu privire la liberalizarea 
avortului: 51 % considerau că sunt necesare unele restricţii în aplicarea 
legii şi 33% considerau că trebuie să se ţină seama de preceptele 
religioase în această privinţă9 . 

Insistenţa pe rolul atitudinilor faţă de familie şi copii nu 
înseamnă nicidecum supralicitarea capacităţii explicative a acestui 
factor atitudinal, remodelarea comportamentului natalist al populaţiei 
acţionând împreună cu ceilalţi factori economici, sociali, culturali şi 
etnici pe care i-am analizat, cât şi cu alţi factori relevanţi pe plan 
sociologic, asupra cărora vom reveni (locul şi rolul femeii în familie 
şi societate, relaţiile dintre soţi, stabilitatea familiei, politicile 
demografice). 
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3.3. Tranziţia la rolul de părinte 

În comportamentul natalist al unei familii, un rol principal îl 
are prima naştere (la un număr tot mai mare de cupluri prima naştere 
este şi ultima). Experienţa primei naşteri poate influenţa într-o măsură 
importantă naşterile următoare. Din acest motiv, sociologia familiei 
acordă o atenţie deosebită primei naşteri şi accesului soţilor la rolul de 
părinţi. 

Tranziţia la rolul de părinţi implică probleme multiple pentru 
soţi. Aceste probleme nu sunt însă atât de grave pentru a ne putea 
permite să vorbim de o criză a cuplului în momentul apariţiei primului 
copil 1°. 

Implicaţiile naşterii primului copil asupra relaţiilor dintre 
parteneri au fost analizate din perspective teoretice diferite: teoria 
psiho-sociologică, care consideră familia în termen de aşteptare de rol 
şi de satisfacţie şi teoria sociologică care consideră familia ca un grup 
de roluri conflictuale. În ambele teorii, naşterea primului copil are 
motivaţii diferite şi implicaţii diferite asupra partenerilor. 

În prima teorie, familia este considerată din perspectiva sa de 
grup, bazat pe solidaritatea socio-afectivă. Conform rezultatelor 
cercetărilor lui H. Feldman, B.C.Rollins şi K.L. Cannon, satisfacţia 
partenerilor este maximă în momentul căsătoriei 11

. Ulterior, ea scade 
treptat, ca urmare a deziluziilor intervenite în urma coabitării (rolul 
exercitat de parteneri nu este la nivelul aşteptat). Scăderea satisfacţiei 
este oprită de apariţia copiilor şi se înregistrează chiar o creştere a 
acesteia pe măsură ce copiii ajung la vârstă şcolară. După acest 
moment, satisfacţia scade din nou şi atinge nivelul cel mai scăzut în 
perioada adolescenţei copiilor. După ce copiii au depăşit adolescenţa, 
gradul de satisfactie în viaţa de familie creşte din nou, pe măsură ce 
durata căsătoriei creşte. La familiile în vârstă, gradul de satisfacţie al 
soţilor egalează aproape nivelul de la începutul căsătoriei. Explicaţia 
acestei evoluţii se datorează faptului că, pe măsura prelungirii 
convieţuirii, nivelul aştepărilor scade, iar partenerii se acceptă aşa cum 
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sunt. Naşterea primului copil intervine, deci, într-un moment de 
satisfacţie scăzut al partenerilor şi poate modifica nivelul satisfacţiei. 
Cercetările făcute din perspectiva acestei teorii în mai multe ţări 

(S.U.A., Anglia, Franta, Belgia, Olanda) indică că naşterea primului 
copil atrage satisfacţii mai mari decât dificultăţile cu care se confruntă. 

Studiile făcute de D.F. Hobbs între 1965-1977 au pus în 
evidentă că din totalul persoanelor anchetate 91 % dintre taţi şi 70% 
dintre mame afirmă că mariajul lor este mai fericit după apariţia 
copilului decât înainte1

~. Intr-o cercetare făcută de C.S.Russel în 1974 
s-a constatat că 42% din subiecţi afirmă că relaţiile lor maritale sau 
ameliorat după naşterea primului copil, 43,5% afirmă că relaţiile lor 
maritale au rămas neschimbate şi doar 7,5% au afirmat că relaţiile lor 
maritale s-au deteriorat13

. 

Apariţia primului copil implică, desigur, anumite dificultăţi 
pentru cuplu, dar acestea sunt trăite în mod diferit de către familii în 
raport cu situaţia lor socială, cu nivelul de trai, de instrucţie şi cu 
gradul de pregătire anterioară pentru perioada de fertilitate. În 
cercetarea lui C.S.Russel, 95,2% dintre bărbaţi şi 96,9% dintre femei 
au afirmat că au avut dificultăţi moderate şi doar 4,8% dintre bărbaţi 
şi 3, 1 % dintre femei au afirmat că au avut dificultăţi mari. 

În ceea ce priveşte a doua teorie, care consideră familia ca un 
grup de roluri conflictuale, naşterea primului copil este analizată din 
perspectiva schimbările pe care le produce în relaţiile dintre soţi 14 . 
Conform acestei teorii, în familiile rară copii soţul are o autoritate mai 
mare decât soţia. Prin naşterea primului copil creşte rolul soţiei în 
cadrul familiei; soţia dobândeşte mai multă putere şi participă într-o 
măsură mai mare la luarea deciziilor. În perioada când soţia este 
însărcinată şi în perioada când copilul este mic, relaţiile dintre soţ şi 
soţie se modifică. Soţul este mai mult timp cu soţia şi manifestă mai 
multă grijă faţă de ea, ceea ce face să crească satisfacţia acesteia. După 
naştere, se produce o redistribuire a rolurilor menajere, soţul preluând 
din activităţile care anterior reveneau soţiei. A vând în vedere faptul că 
odată cu apariţia unui copil problemele principale ale familiei sunt 
legate de creşterea acestuia şi faptul că femeia, în virtutea statutului ei, 
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este mai competentă să acorde copilului îngrijirile necesare, soţia 

dobândeşte astfel un rol mai mare în deciderea activităţilor celor doi 
soţi şi în administrarea menajului. 

Schimbarea rolului femeii prin maternitate intervine fie că 
privim familia ca un grup de solidaritate afectivă, fie ca un grup în 
care se înfruntă parteneri cu interese diferite (familia ca grup de roluri 
conflictuale). 

Fiecare dintre aceste două teorii generalizează un anumit tip de 
familie sau anumite aspecte ale constituirii familiei şi a relaţiilor dintre 
parteneri. În realitate, în orice familie intervin aspecte de ajustare 
comportamentală şi atitudinală, iar solidaritatea dintre cei doi parteneri 
nu exclude competiţia între indivizi. 

În ambele teorii, fertilitatea este pusă în raport cu relaţiile 
dintre parteneri. În modelul familial ca grup de solidaritate afectivă, 
fertilitatea determină creşterea satisfacţiei ambilor parteneri; în modelul 
familial ca grup de roluri conflictuale, fertilitatea creşte îndeosebi 
satifacţia soţiei. Legăturile dintre natura relaţiilor dintre parteneri şi 

fertilitate sunt foarte complexe şi nu se pot stabili corelaţii cauzale 
sigure. Relaţiile diferite dintre soţi pot conduce spre aceleaşi efecte -
naşterea unui copil. Astfel, relaţiile de puternică solidaritate afectivă 
pot determina apariţia unui copil: fertilitatea este dorită de ambii soţi. 
O situaţie contrară: solidaritatea afectivă redusă poate şi ea determina 
naşterea unui copil; în acest caz, fertilitatea este dorită numai de soţie 
şi este văzută de aceasta ca un mijloc prin care să provoace creşterea 
afectivităţii soţului. În cazul altor familii, aceste două tipuri de relaţii 
pot provoca infertilitatea. În situaţia în care relaţiile dintre soţi sunt de 
puternică solidaritate afectivă, aceştia pot motiva nu numai fertilitatea, 
dar şi infertilitatea: pentru unele familii, fertilitatea este percepută ca 
un factor perturbator al relaţiilor dintre soţi (familii hedoniste). În 
situaţia în care relaţiile dintre parteneri sunt conflictuale, iar soţia nu 
mai poate şi nu mai vrea să obţină prin maternitate creşterea 
afectivităţii satului, infertilitatea cuplului este foarte probabilă (familii 
latent instabile). 
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Fertilitatea unui cuplu nu se poate deci explica numai prin 
relaţiile dintre parteneri. Trebuie avute în vedere şi valoarile şi normele 
sociale împărtăşite de parteneri, factorii socio-economici obiectivi, rolul 
copiilor pentru cuplu etc. 

Cercetările sociologice privind naşterea primului copil surprind 
un aspect important: legătura şi predispoziţia pentru naşterea copiilor. 
Întrucât prima naştere implică pentru toate cuplurile anumite probleme 
şi dificultăţi (emoţionale, comportamentale, financiare), tranziţia 

tinerilor la rolul de părinte poate fi facilitată prin pregătirea lor pentru 
viaţa de familie (consilieriat familial, îndrumare); pregătirea pentru 
rolul de părinţi (această acţiune trebuie să privească ambii parteneri): 
diminuarea sau înlăturarea unor dificultăţi economice prin creşterea 
ajutorului acordat de stat şi de serviciile sociale specializate. 

3.4. Consecinţele declinului fertilităţii 

Dacă declinul fertilităţii din societăţile dezvoltate este un factor 
conjunctural, atunci consecinţele acestui proces vor fi de mică 

amploare şi vor putea fi remediate prin măsuri de ordin economic şi 
social. Dacă, în absenţa unor măsuri de contracarare, declinul fertilităţii 
va fi un proces de lungă durată, atunci societăţile dezvoltate trebuie să 
fie pregătite să facă faţă unor probleme sociale noi, de amploare. Din 
analizele făcute până în prezent, cea de a doua alternativă pare mai 
probabilă. În această situaţie, cunoaşterea consecinţelor posibile ale 
declinului fertilităţii şi adoptarea unor măsuri adecvate se impun cu 
necesitate. E preferabil ca precauţiile luate în prezent să se dovedească 
în viitor că au fost inutile, decât să nu se ia asemenea precauţii, iar 
societăţile să fie surprinse nepregătite. 

O serie de consecinţe ale declinului fertilităţii sunt vizibile încă 
de pe acum. În majoritatea societăţilor dezvoltate a avut loc un proces 
de îmbătrânire a populaţiei, a crescut ponderea populaţiei în vârstă de 
peste 60 de ani în totalul populaţiei. 
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Creşterea ponderii populaţiei vârstnice nu poate fi atribuită 

doar declinului fertilităţii. Un factor la fel de important este şi creşterea 
duratei medii a vieţii. În alte societăţi, îmbătrânirea populaţiei a fost 
provocată, în principal, de acest factor şi nu de scăderea fertilităţii. Din 
punctul de vedere al dinamicii calităţii vieţii, creşterea duratei medii de 
viaţă este un indicator al nivelului de dezvoltare. Ar fi absurd ca ceea 
ce considerăm dintr-o perspectivă a fi un aspect pozitiv, să considerăm 
a fi un aspect negativ când schimbăm perspectiva de analiză. Creşterea 
ponderii persoanelor vârstnice în totalul populaţiei este în bună parte 
o consecinţă a dezvoltării şi a ameliorării condiţiilor de viaţă. Din 
această perspectivă, încercarea de a menţine o structură pe vârste 
neschimbată este lipsită de sens. Ar echivala cu a ne indigna că 
oamenii trăiesc mai mult astăzi decât trăiau în trecut. 

Dacă privim structura pe vârste a populaţiei din perspectiva 
fertilităţii şi nu a longevităţii, atunci putem afirma că s-ar putea 
menţine o structură pe vârste neschimbată, o "populaţie tânără" dacă 
fertilitatea s-ar situa la un nivel care să asigure nu numai înlocuirea 
generaţiilor, dar şi să compenseze efectele longevităţii. Să luăm 

exemplul României. În 1956 ponderea populaţiei în vârstă de peste 60 
de ani a fost de 9,9%, iar în 1984 de 14,1 %. Dacă în 1984 s-ar fi 
menţinut aceeaşi structură de vârste ca în 1956, populaţia României ar 
fi trebuit să fie de 32 mil.locuitori. Această situaţie s-ar fi putut realiza 
dacă sporul natural al populaţiei, în perioada 1956-1984 ar fi fost de 
circa 22,9 la mie, iar natalitatea de circa 32,4 la mie (considerând 
mărimea medie a mortalităţii din această perioadă de 9,5 la mie); 
indicele sintetic al fertilităţii ar fi trebuit să fie de peste 4,5 copii pe 
femeie. Un asemenea indice al fertilităţii nu şi-ar fi găsit echivalentul 
decât în unele ţări în curs de dezvoltare. 

Chiar dacă nu putem atribui îmbătrânirea numai declinului 
fertilităţii, este adevărat că şi acest factor a contribuit într-o măsură 
importantă la creşterea ponderii populaţiei vârstnice. 

Consecinţele declinului fertilităţii sunt diferite de la o societate 
la alta, în raport cu intensitatea şi durata declinului. Ţările în care 
fertilitatea a scăzut foarte mult vor fi confruntate, în următorii 15-20 
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Tab.3.3 Populaţia proiectată pentru anul 2020 în raport cu anul 1995 

Ţara Creş tcrc/scădere în Ţara Creşte re/scădere 

perioada 1995-2020 în perioada 
% 1995-2020 % 

Albania 22.2 Iugoslavia 3.7 

Austria 4.2 Letonia -15.0 

Belarus - 5.3 Lituania -4.8 

Belgia 1.7 Luxemburg 12.2 

Bosnia-Herţegovina 21.8 Malta 13.5 

Bulgaria -10,5 Norvegia 6.7 

Croa\ia - 4.7 Olanda 4.5 

Danemarca 1.9 Polonia 3.5 

Elve\ia 6.4 Portugalia -2.9 

Estonia -13.4 Regatul Unit 2.1 

Macedonia 15.7 Republica Cehă -4.4 

Rusia - 9.2 Republica Moldova 7.9 

Finlanda 3.5 România -5.7 

Fran\a 3.8 Slovacia 2.8 

Germania -0.1 Slovenia -7.3 

Grecia -1.9 Spania -3.4 

Irlanda 5.1 Suedia 6.7 

Islanda 22.2 Ucraina -9.1 

Italia -6.9 Ungaria -12.2 

Sursa: United Nations, 1996 
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de ani, cu probleme grave rezultate din scăderea absolută a populaţiei 
(Tab.3.3). De exemplu, se estimează că, în raport cu anul 1995, în anul 
2020 populaţia va scădea cu 10,5% în Bulgaria, 9,2% în Federaţia 
Rusă, 13,4% în Estonia, 15% în Letonia şi 12,2% în Ungaria. Unele 
ţări vest-europene speră să atenueze scăderea populaţiei prin soldurile 
pozitive ale migraţiilor externe. O asemenea soluţie ridică numeroase 
probleme: relaţiile dintre ţările de plecare şi cele de sosire; influenţe 
negative, de ordin economic, social şi demografic asupra ţărilor de 
plecare; caracteristicile imprevizibile ale migraţiilor; influenţe de ordin 
economic, social, cultural şi politic asupra ţărilor de sosire (schimbarea 
componenţei etnice şi culturale a populaţiei, conflicte interetnice) etc. 
Pentru cele mai multe ţări, menţinerea volumului populaţiei pe seama 
migraţiilor externe nu este o soluţie posibilă şi nici nu este de dorit. 
Menţinerea volumului populaţiei trebuie asigurată pe baza potenţialului 
intern. 

Unele ţări europene nu se vor confrunta în următorii 15-20 cu 
probleme de amploare rezultate din scăderea absolută a populatiei 
(Albania, Austria, Belgia, Danemarca, Bosnia şi Herţegovina, Elveţia, 
Finlanda, Franţa, Irlanda, Islanda, Iugoslavia, Norvegia, Olanda, 
Polonia, Regatul Unit, Suedia). Acest fapt se datorează fie menţinerii 
sau redresării ratei totale a fertilitătii, fie unui sold pozitiv al 
migraţiilor externe. E posibil ca şi în aceste ţări să apară dificultăţi de 
amploare dacă fertilitatea va scădea o perioadă lungă de timp şi dacă 
fluxurile migratorii se vor diminua. Preventiv, şi aceste ţări trebuie să 
fie pregătite pentru o asemenea perioadă şi pentru a face faţă 
consecinţelor posibile. 

Declinul puternic al fertilităţii din unele ţări va antrena, în 
perioada de după anul 2000, consecinţe importante de ordin economic 
şi social. În multe ţări europene se aşteaptă o scădere a forţei de 
muncă; intrările în activitate vor fi mai mici decât ieşirile. E posibil să 
se manifeste o penurie de forţă de muncă tânără. Scăderea forţei de 
muncă tinere va permite o anumită resorbţie a şomajului (dacă nu luăm 
în considerare acţiunea schimbărilor tehnologice asupra ocupării forţei 
de muncă). Penuria de forţă de muncă ce se va manifesta în jurul 
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anului 2010 va determina scăderea mobilităţii sociale, blocajul 
carierelor profesionale şi creşterea costurilor (a costurilor de producţie 
şi a costurilor cerute de funcţionarea unui sistem social cu o populaţie 
vârstnică foarte numeroasă). În această situaţie, va scădea 
competitivitatea unor ţări în relaţiile economice intemaţionale 15 . 

Sistemul educaţional din ţările cu o fertilitate foarte scăzută va 
fi şi el afectat. În multe ţări europene, efectivele şcolare (la nivel 
primar şi secundar) vor scădea rapid după anul 2000; în alte ţări, 
acelaşi fenomen se va înregistra după anul 2010 (ţările din Europa de 
Sud şi de Est). Va scădea nevoia de cadre didactice, de unităţi şcolare 
şi de echipamente şcolare. Se întrevede şi riscul unui excendent 
puternic de cadre didactice care, într-o primă fază, ar putea fi atenuat 
prin transferurile de la o zonă la alta şi prin reducerea numărului de 
elevi pe clasă (costurile pentru educarea unui copil vor creşte). Chiar 
dacă nu se va reduce corpul profesoral, va trebui să nu mai fie reînnoit 
o perioadă de timp. O asemenea soluţie ar avea însă urmări negative: 
frustrarea generaţiilor care nu vor avea acces la o carieră didactică; 
şanse reduse de promovare; îmbătrânirea corpului profesoral. 

Atitudinile guvernelor din tarile europene faţă de ratele 
naţionale totale ale fertilităţii sunt foarte diferite. Deşi în unele ţări rata 
totală a fertilităţii este relativ scăzută, guvernele apreciază că ea este 
suficientă (Lituania - 1,4; Suedia - 1,5; Austria - 1,3; Belgia - 1,5; 
Olanda - 1,5; Belorusia - 1,3; Cehia -1,2; Slovacia - 1,4; Italia - 1,2; 
Spania - 1,2). În alte ţări, deşi rata totală a fertilităţii este relativ mai 
mare decât media europeană, guvernele apreciază că ea este totuşi prea 
scăzută (Islanda -2,0; Franţa - 1,7; Luxembourg - 1,7; Grecia - 1,7). 

O scădere puternică a fertilităţii şi îmbătrânirea populaţiei care 
rezultă din acest proces poate afecta dinamismul societăţii în toate 
aspectele ei. Inovarea socială, fie ştiinţifică, tehnologică, 

organizaţională, culturală, va avea de suferit, întrucât generaţiile tinere, 
care au o capacitate mare de inovare, vor fi tot mai puţin numeroase. 

Pe lângă factorii care au fost deja prezentaţi, declinul fertilităţii 
din majoritatea ţărilor europene este, într-o măsură tot mai mare, 
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determinat şi de schimbarea rolului femeii în familie şi societate. Dată 
fiind importanţa acestui factor, îl vom analiza separat. 

NOTE 

1. Indicele natalităţii se exprimă prin numărul de născuţi vii într-un an la o 
mie de locuitori. Indicele general al fertiliţăţii se exprimă prin numărul de 
născuţi vii dintr-un an la o mie de femei în vârstă fecundă (15-49 de ani). În 
cele ce urmează vom opera cu indicele sintetic al fertilităţii care este numărul 
mediu de născuţi vii de către o femeie în decursul vieţii ( descendenţa finală 
a femeilor). 

2. În ţările în care m01talitatea este mai mare de 9-1 O la mie, descendenţa 
finală trebuie să fie mai mare de 2, 1 O copii pentru a asigura înlocuirea simplă 
a generaţiilor. 

3. Leon Tabah, "World Population Trends. A Stocktaking", Population an 
Development Review, 1980, 3, pp. 355-389; Geoffrey McNicoll, "Population 
and institutional change" în lntemational Social Science Journal, 1994, 141, 
pp. 307-316. 

4. Francisco Munoz-Perez, "L'evolution de la fecondite dans Ies pays 
industrialisees", Population, 1982, 3, pp. 483-512; Massimo Livi-Bacci, 
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CAPITOLUL 4 

FEMEIA ÎN FAMILIE ŞI SOCIETATE 

În toate societăţile dezvoltate s-a produs o modificare evidentă 
a rolului femeii în cadrul familiei şi în afara acesteia. În ultimele 
decenii a avut Ioc un proces amplu pe care, cu un termen destul de 
neclar, I-am putea denumi de "emancipare" a femeii. Acest proces 
include fenomene foarte diverse: 

- creşterea duratei carierei şcolare a femeilor; 

- creşterea ponderii femeilor ocupate în activitatea permanentă 
în afara familiei; 

- egalizarea statutului social al femeilor şi bărbaţilor; 

- o tendinţă de egalizare a statutului soţilor în cadrul familiei; 

- creşterea numărului femeilor care dispun de independenţă 
economică în raport cu părinţii şi cu soţii lor; 

- independenţa culturală şi comportamentală a unui număr tot 
mai mare de femei în raport cu modelele familiale ale părinţilor; 

- laicizarea relaţiilor dintre parteneri; 

- schimbarea atitudinii unui număr tot mai mare de femei faţă 
de nupţialitate şi faţă de fecunditate; 

73 

https://biblioteca-digitala.ro / https://unibuc.ro



- schimbarea atitudinii unui număr tot mai mare de femei faţă 
de stabilitatea familiei şi scăderea rolului femeii în asigurarea 
stabilităţii familiei. 

Concomitent cu accelerarea mobilităţii sociale la nivelul 
întregii societăţi a avut loc un proces de creştere a mobilităţii sociale, 
profesionale, geografice şi comportamentale a femeilor. Au crescut 
durata carierei şcolare urmate de femei şi ponderea femeilor care 
urmează o carieră şcolară lungă (şcoli postliceale, instituţii de 
învăţământ superior). Oobândirea unei calificări a permis unui număr 
crescând de femei să se integreze în activităti permanente în afara 
familiei. Intensitatea acestui proces prezintă mari diferentieri de la o 
societate la alta 1. În tările din Europa de Est ponderea femeilor ocupate 
în totalul femeilor este mai mare decât în ţările din Europa de Vest. 
Cele mai ridicate niveluri de ocupare a femeilor se întâlnesc în 
Federatia Rusă şi Bulgaria, iar cele mai scăzute în Germania şi Belgia. 
În tările nordice activitatea economică a femeilor în afara gospodăriei 
s-a extins în permanenţă şi, după opinia multor specialişti din aceste 
ţări, se pare că în acest domeniu s-a atins punctul culminant2. În 
Danemarca şi Suedia se înregistrează chiar un declin. În România, 
ponderea femeilor ocupate în activitatea productivă extrafamilială a 
crescut continuu până la sfârşitul anilor 1980, după care a început să 
scadă. Credem că acesta este mai curând un fenomen conjunctural, 
datorat situaţiei economice generale a ţării. 

Nivelul ocupării femeilor depinde de mai mulţi factori: 
numărul noilor locuri de muncă oferite de societate; ponderea femeilor 
calificate (noile locuri de muncă pretind, în general, un nivel crescut 
de calificare; femeile care au o calificare medie sau superioară, având 
şanse mai mari de ocupare); nivelul veniturilor din societate (dacă 
veniturile obţinute de soţi sunt scăzute, ameliorarea nivelului de trai al 
familiilor se poate obţine prin ocuparea sotiei; dacă veniturile soţului 
sunt suficient de mari, motivaţia economică a ocupării soţiei este mai 
scăzută); dorinţa de promovare socială şi de participare socială a 
femeilor (aceşti factori pot acţiona indiferent de motivaţia economică 
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a ocupării); permisivitatea socială fată de promovarea socială a femeii 
(atitudinea soţilor şi atitudinea societăţii). 

Creşterea ocupării femeilor a avut loc îndeosebi pe seama 
dezvoltării serviciilor sociale. În totalul activităţii din servicii, cea mai 
mare parte a populaţiei ocupate este formată din femei. Ponderea 
femeilor în totalul lucrătorilor de o anumită profesie depinde de 
acţiunea unor factori specifici din fiecare societate. În ţările din Europa 
de Est, femeile deţin o pondere mult mai mare în totalul muncitorilor, 
faţă de ţările din Europa de Vest. În schimb, ponderea femeilor în 
totalul funcţionarilor este mult mai mare în ţările din Europa de Vest. 
Accesul femeilor la ocupaţii intelectuale este diferit de la o societate 
la alta, în raport cu vechimea procesului de emancipare a femeilor şi 
cu permisivitatea societală la promovarea lor. 

În forme şi intensităţi diferite, promovarea socială a femeilor 
este un proces vizibil în ţările dezvoltate. În unele ţări (îndeosebi în 
unele ţări din Europa de Est) el a fost un proces societal susţinut prin 
măsuri politice şi sociale. În ceea ce priveşte atitudinile populaţiei faţă 
de acest proces, cercetările comparative au pus în evidenţă deosebiri 
mari de la o societate la alta, iar în cadrul aceleeaşi societăti deosebiri 
între bărbaţi şi femei şi între aşteptările şi dorinţele acestora. 

Femeile se aşteaptă că în viitor vor avea mai multe şanse de 
promovare socială (mai mare acces la posturi de conducere). Ele 
estimează că societăţile vor fi mai permisive la promovarea lor socială 
sau chiar o vor favoriza. În unele din fostele ţări socialiste, 
posibilităţile de promovare socială pe care le apreciază femeile ca 
fiindu-le rezervate în viitor, sunt chiar mai mari decât dorinţa lor de 
promovare socială. 

Bărbatii consideră şi ei într-o mare proporţie că în viitor 
femeile vor avea şanse mai mari de promovare socială. Sub raportul 
aşteptărilor, nu apar diferenţe mari între bărbaţi şi femei (diferenţe mai 
mari s-au înregistrat în Cehia, Slovenia şi Japonia). Diferenţele dintre 
bărbaţi şi femei devin însă sensibile în ceea ce priveşte dorinţele lor 
referitoare la promovarea socială a femeilor. Bărbaţii doresc, într-o 
măsură mult mai mică decât femeile, ca acestea să aibă un acces mai 
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mare la posturi de conducere. În alte ţări (Polonia, Cehia, Slovacia) 
bărbaţii anchetaţi doresc chiar ca în viitor femeile să aibă un acces mai 
redus la posturi de conducere decât în prezent. Această situaţie ar putea 
părea surprinzătoare, deoarece aceste ţări promovează egalizarea 
şanselor celor două sexe şi urmăresc promovarea socială a femeilor. 
Explicaţia atitudinii bărbaţilor trebuie căutată nu într-o anumită 

concepţie antiferninistă sau în dorinţa lor de a-şi apăra privilegiile 
tradiţionale, ci în experienţa pe care o anumită ţară o are în domeniul 
promovării sociale a femeilor. Pe ansamblul ţărilor cercetate, se 
constată o legătură puternică între atitudinile bărbaţilor faţă de 
promovarea socială a femeii şi gradul de ocupare a femeilor în 
activităţi extrafarniliale (există o corelaţie negativă puternică= -0,73): 
cu cât ponderea femeii ocupate este mai mare, cu atât atitudinea 
bărbaţilor este mai puţin favorabilă faţa de promovarea femeilor. 

Creşterea gradului de ocupare a femeii are consecinţe multiple 
asupra comportamentului nupţial, asupra structurii şi funcţiilor familiei, 
asupra fertilităţii şi asupra relaţiilor dintre soţi. 

Am arătat deja că prelungirea duratei carierei şcolare a 
femeilor face ca vârsta medie la căsătorie să crească (îndeosebi în 
societăţile în care mobilitatea socială a femeii este un proces mai 
recent). Dobândirea independenţei economice de către un număr mai 
mare de femei acţionează în aceeaşi direcţie. A vând o ocupaţie 

permanentă retribuită, tinerele fete nu mai depind, din punct de vedere 
economic, nici de părinţi, nici de viitorii soţi. Motivaţia economică a 
căsătoriei şi-a pierdut din importanţă. În multe societăţi (îndeosebi 
ţările dezvoltate din Europa de Vest), dobândirea independenţei 

economice de către femei favorizează celibatul definivit şi convieţuirea 
în cupluri consensuale. Se poate afirma că în multe societăţi, creşterea 
ocupării femeii a fost însoţită de scăderea ratei nupţialităţii. 

Mobilitatea socială şi independenţa economică a femeii 
influenţează într-o măsură importantă atitudinea faţă de fertilitate şi 

comportamentul natalist al populaţiei. Această influenţă este mai 
evidentă în ceea ce priveşte numărul de copii născuţi de o femeie. 
Raportul dintre ocupare şi promovarea socială a femeii, pe de o parte, 
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şi nivelul fertilităţii, pe de altă parte, prezintă, în multe societăţi, 

aspecte antinomice. Ocuparea permanentă a femeilor în activitatea 
extrafamilială şi mai ales urmărirea de către ele a unei cariere de 
promovare socială implică reducerea timpului pe care familia îl poate 
destina fertilităţii şi creşterii copiilor. În absenta unor ajutoare, interne 
sau externe familiei, o descendenţă numeroasă limitează în mod 
obiectiv posibilităţile de promovare socială a femeilor. Multe cupluri 
sunt puse în situaţia de a decide între promovarea socială a soţiei şi 
creşterea unui număr mare de copii. Răspunsul cel mai frecvent dat în 
această situaţie, dilematică pentru cuplu, a fost restrângerea 
descendentei, reducerea numărului de copii născuţi de o femeie sau 
chiar infertilitatea cuplului. 

Gradul de ocupare a femeii în activităţi extrafamiliale scade pe 
măsură ce creşte numărul de copii. Această situaţie este mai frecvent 
întâlnită în ţările din Europa de Vest. În ţările din Europa de Est 
naşterea şi creşterea copiilor influenţează într-o măsură mai mică 
ocuparea mamei în activitatea în afara familiei. Posibilităţile de 
ocupare şi de continuare a carierei de promovare socială sunt diferite 
în raport cu profesia femeii. Atât în ţările din Europa de Vest, cât şi 
în ţările din Europa de Est, ocuparea femeilor care exercită profesiuni 
intelectuale este afectată într-o măsură mai mică de natalitate decât 
ocuparea femeilor care exercită profesii de muncitori. Aceasta se poate 
explica prin acţiunea mai multor factori. Numărul de copii dintr-o 
familie de intelectuali este mai mic decât într-o familie de muncitori; 
problemele ridicate de creşterea copiilor nu sunt aceleaşi într-o familie 
cu un copil şi într-o familie cu 3-4 copii. Având un număr mai mic de 
copii, familiile cu profesii intelectuale au posibilităţi mai mari de a 
îmbina creşterea copiilor cu ocuparea permanentă în afara familiei. 
Între femeile cu profesii de muncitori şi cele cu profesii intelectuale 
apar diferenţe şi în modalităţile de exercitare a profesiei. Activitatea 
muncitorilor se desfăşoară în unităţi productive cu un program riguros 
de lucru; prezenţa muncitorilor la locul de muncă este necesară pe 
toată durata timpului de muncă. Profesiile intelectuale sunt exercitate 
în condiţii de mai mare autonomie a lucrătorilor în raport unii faţă de 

77 
https://biblioteca-digitala.ro / https://unibuc.ro



alţii. Unele activităţi intelectuale pretind un timp mai scurt de muncă 
în cadrul instituţiei ( educatoare, profesoare), iar altele pot fi parţial 
făcute şi la domiciliu (unele aspecte ale activităţii ştiinţifice, 

documentare, activităţi artistice). În raport cu muncitoarele, femeile cu 
profesii intelectuale pot sta un timp mai mare cu copiii lor. Dorinţa de 
promovare socială este mai mare la femeile cu profesii intelectuale 
decât la femeile muncitoare. în cazul femeilor care au ocupaţii de 
muncitori necalificaţi, întreruperea acţiunii determinate de necesitatea 
creşterii copiilor nu apare ca un factor de frustrare personală, cum 
apare în cazul femeilor· cu profesii intelectuale. Dorinţa de promovare 
socială afectează, deci, în mod diferit fertilitatea femeilor în raport cu 
profesiile pe care acestea Ie au. 

Relaţia dintre nivelul fertilităţii şi ocuparea femeilor în 
activităţi extrafamiliale este complexă şi neliniară3 . În cuplurile în care 
soţiile nu lucrează şi nici nu intenţionează să lucreze, fertilitatea este 
ridicată, iar naşterile au loc la nivel scurt. În cuplurile în care soţia nu 
lucrează, dar intenţionează să lucreze, are loc o concentrare a fertilităţii 
dorită pe o perioadă scurtă de timp; în aceste cupluri, nivelul 
descendenţei finale este mai mic decât în primul caz. În cuplurile în 
care soţia lucrează în perioada dinaintea căsătoriei şi naşterea primului 
copil; are loc o amânare a primei naşteri şi o spaţiere a naşterilor 
următoare; din acest comportament rezultă o scădere a nivelului 
descendenţei finale. Scăderea fertilităţii este cu atât mai mare, cu cât 
intenţia de continuare a activităţii profesionale extrafamiliale este mai 
puternică. Influenţa ocupării femeii asupra fertilităţii nu este directă, ci 
mediată de numeroşi factori: nivelul educaţional al soţilor, natura 
activităţilor profesionale a soţilor, relaţiile dintre soţi, gradul de 
dezvoltare a serviciilor sociale pentru familie, relaţiile de rudenie şi de 
vecinătate, tipul colectivităţilor de rezidenţă. Relaţiile dintre fertilitate 
şi ocuparea soţiilor devin şi mai evidente când membrii cuplului sunt 
implicaţi într-o puternică mobilitate socială4 . 

Ocuparea femeii în activitatea pennanentă extrafamilială 

produce schimbări în relaţiile dintre soţi, în distribuirea rolurilor în 
cadrul familiei şi în modul de viaţă al familiei. În familiile tradiţionale, 
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în care soţia, în mod mobişnuit, nu are o ocupaţie în afara gospodăriei, 
sarcinile casnice reveneau aproape exclusiv acesteia. Soţia îşi împărţea 
timpul său zilnic între activitatea legată de menaj sau gospodărie, 
cooperarea la muncile agricole (în cazul familiilor de ţărani), pregătirea 
hranei, îngrijirea copiilor, curăţenia locuinţei, întreţinerea relaţiilor de 
rudenie şi vecinătate etc. În condiţiile în care circa 1/3 din zi soţia este 
ocupată în afara familiei, s-a produs o redistribuire a activităţilor şi o 
modificare puternică a modului în care aceasta îşi foloseşte timpul. În 
unele societăţi şi medii, s-a produs un transfer al unor activităţi de la 
soţie la soţ. Aceasta este o tendinţă relativ recentă, pentru că în toate 
societăţile dezvoltate apar diferenţieri semnificative în folosirea 
timpului de către soţ şi soţie, chiar în situaţiile în care ambii soţi sunt 
ocupati. 

Studiile de buget de timp din unele ţări dezvoltate au pus în 
evidenţă faptul că bărbaţii care sunt căsătoriţi şi au copii folosesc, în 
medie, pentru activităţi de muncă şi corelate cu munca 579 minute pe 
zi, în timp ce femeile căsătorite şi care au copii folosesc doar 391 
minute. În schimb, bărbaţii sunt angrenaţi doar 15 minute pe zi în 
activităţi menajere (prepararea hranei, cumpărături, curăţenie), iar 
femeile 221 minute6

. Pe totalul celor două activităţi, situaţia dintre sexe 
se echilibrează: timpul folosit pentru activităţi profesionale este de trei 
ori mai mare la bărbaţi, iar timpul pentru activităţi menajere este de 
trei ori mai mare la femei. Diferenţe mari între sexe apar şi în ceea ce 
priveşte timpul folosit pentru îngrijirea copiilor (12 minute bărbaţii şi 
51 minute femeile), timpul folosit pentru studiu şi activităţi sociale (13 
minute bărbaţii şi 5 minute femeile), timpul folosit pentru receptarea 
mijloacelor de comunicare în masă ( 103 minute bărbaţii şi 63 minute 
femeile). 

În ţările din Europa de Est (Bulgaria, Cehia, Slovacia, 
Slovenia, Polonia, Ungaria, Federaţia Rusă), diferenţa dintre sexe, în 
raport cu timpul de muncă, este mai redusă decât în ţările din Europa 
de Vest. În ţările din Europa de Est bărbaţii sunt ocupaţi în activităţi 
profesionale cu circa o oră şi 20 minute pe zi mai mult decât femeile. 
Diferenţa dintre bărbaţi şi femei în ceea ce priveşte activităţile 
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menajere este aproximativ egală ca în ţările din Europa de Vest, de 
circa 3 ori. În totalul celor două activităţi, femeile sunt ocupate cu 93 
minute mai mult decât bărbaţii. Acest timp este obtinut de către femei 
din timpul de îngrijire personală, timpul de servire a mesei, timpul de 
somn, timpul de studiu şi activităţi sociale, timpul de receptare a 
mijloacelor de comunicare în masă şi din alte activităţi de timp liber. 

În familiile în care soţia lucrează în afara menajului, s-a produs 
o scurtare a timpului de intimitate a soţilor, o scurtare a timpului liber 
al femeilor şi o scurtare a timpului lor de somn. Timpul liber al 
femeilor ocupate este de două ori mai mic decât al soţiilor casnice. 
Cel mai redus timp de somn îl au femeile ocupate şi care au copii. În 
ţările din Europa de Vest, mama ocupată doarme pe zi cu 1/2 ore mai 
puţin decât mama casnică şi cu 50 de minute mai puţin decât soţiile 
casnice fără copii. În ţările din Europa de Est, mamele cu copii dorm 
pe zi cu o oră mai puţin decât mamele casnice şi cu o oră şi 1/4 mai 
puţin decât soţiile casnice fără ocupaţie. 

Femeile ocupate în activităţi extrafamiliale petrec cu copiii lor 
aproximativ de două ori mai puţin timp decât femeile casnice. În timp 
ce mamaie casnice petrec cu copiii lor circa 7-8 ore pe zi, mamele 
ocupate rezervă acestei activităţi circa 4 ore, în cazul unui cuplu cu un 
copil sub 3 ani, 3 ore în cazul unui copil de peste 3 ani şi 4 ore şi 

jumătate în cazul în care au de îngrijit mai mulţi copii. Îngrijirea 
copiilor ridică pentru mamele ocupate probleme dificile dacă ele nu 
dispun de sprijin din partea familiei şi a societăţii. Rezolvarea acestor 
probleme nu se poate face numai prin creşterea aportului soţului la 
îngrijirea copiilor (în majoritatea ţărilor dezvoltate soţii petrec cu copiii 
lor circa 2 ore pe zi, în cazul familiilor cu un copil, şi circa 3 ore pe 
zi, în cazul familiilor cu mai mulţi copii). Nici aportul rudelor nu este 
suficient pentru a sprijini în mod eficient mamele ocupate şi care au 
un număr mai mare de copii. În condiţiile în care femeile lucrează, se 
constată o intensificare a legăturilor de rudenie, îndeosebi a legăturii 
cu familia soţiei. Mama soţiei ajută cuplul în activitatea menajeră 
(cumpărături, procurarea hranei, curăţenia, îngrijirea copiilor etc.). În 
multe ţări, ea a ajuns să realizeze atribuţii quasi-instituţionale. 
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Problemele familiilor cu mulţi copii pot fi dificile când nu 
dispun de o reţea adecvată de servicii sociale care să preia o parte din 
sarcinile menajului şi de îngrijire a copiilor. Situaţia serviciilor sociale 
pentru familie apare, din această perspectivă, ca un factor de 
influenţare a fertilităţii. 

În toate societăţile dezvoltate, unele din funcţiile familiei au 
fost preluate de instituţii specializate. Ajutorul pe care aceste instituţii 
îl acordă familiei depinde de potenţialul lor material şi de competenţa 
lucrătorilor lor. Sunt însă şi situaţii confuze când familia se crede 
desărcinată de anumite funcţii, iar societatea nu le poate satisface 
complet sau la un nivel calitativ corespunzător. Astfel, nu se ştie bine 
cine realizează anumite funcţii, ce trebuie să facă familia şi ce trebuie 
să facă instituţia specializată şi ce se face în mod efectiv. Aceasta 
situaţie a caracterizat mai ales momentele iniţiale ale dezvoltării 

industriale şi urbane din societăţile europene. Pe măsură ce modelele 
de dezvoltare economică şi socială se stabilizează, funcţiile familiei 
sunt mai atent considerate, serviciile sociale familiale mai bine 
oragnizate, iar conlucrarea acestora cu familia mai corect orientată. 

Situaţia serviciilor sociale pentru familie prezintă diferenţieri 
sensibile de la o societate la alta. În unele ţări, asistenţa acordată 
familiei priveşte îndeosebi copiii de vârstă preşcolară; în alte ţări, 

femeile sunt sprijinite şi în îngrijirea copiilor de vârstă şcolară. 

Sprijinirea familiei în creşterea copiilor se face în forme 
instituţionalizate, în unităţi colective (creşe, grădiniţe, şcoli cu orar 
prelungit, pensiuni), în forme instituţionalizate la domiciliu (fete tinere, 
femei în vârstă, studente în timpul liber îngrijesc copiii la domiciliul 
acestora, în absenţa părinţilor; activitatea lor este reglementată de 
anumite servicii sociale, de anumite organizaţii religioase, culturale sau 
de asociaţii voluntare) şi în formă privată (angajarea pe cont propriu 
a unei persoane care să îngrijească copiii în absenţa părintilor). 

Îngrijirea copiilor în fonnă instituţionalizată, în unităţi colective, s-a 
extins în toate ţările. Îngrijirea copiilor în forme instituţionalizate la 
domiciliu este întâlnită mai ales în ţările din Europa de Vest. Cea de 
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a treia formă se întâlneşte atât în ţările din Europa de Est, cât şi în cele 
din Vest, fiind practicată îndeosebi de familiile cu venituri mari. 

Statul sprijină în primul rând unităţile colective - creşe, 

grădiniţe, şcoli. Activitatea acestor unităţi nu este pretutindeni aceeaşi: 
în unele ţări, unităţile preşcolare insistă pe supravegherea copiilor, în 
altele pe educarea colectivă. Diferenţe apar şi în cadrul aceleiaşi 

societăţi. În ţările din Europa de Vest, reţeaua de unităţi preşcolare este 
formată din unităţi de stat şi din unităţi private. Deşi în politica 
educaţională a statului se insistă pe o omogenizare a sistemului de 
îngrijire şi de educaţie din diversele unităţi preşcolare, în realitate apar 
diferenţe de la o unitate la alta. În ţările din Europa de Est, diferenţele 
între unităţile preşcolare nu apar atât la nivelul concepţiilor sistemelor 
educaţionale, cât mai ales în mod practic, cum se aplică un anumit 
sistem într-o unitate sau alta. în perioada de după 1990, şi în ţările din 
Europa de Est s-a extins forma de îngrijire a copiilor în unităţi private. 
Controlul exercitat de stat asupra activitiăţii acestor unităţi este încă 
slab şi în unele societăţi aproape inexistent. 

Dincolo de aceste diferenţieri, sistemul preşcolar din ţările 

dezvoltate prezintă şi unele similarităţi: 

- creşterea importanţei unei educaţii specializate pentru copiii 
în vârstă preşcolară; 

- sprijinirea marnelor care lucrează, prin preluarea de către 
instituţiile specializate a unor atribuţii de îngrijire a copiilor; 

- compensarea, prin unităţile şcolare, a disoluţiei raporturilor 
de rudenie şi vecinătate; 

- asigurarea unor şanse egale copiilor, printr-un sistem şcolar 
unitar şi atenuarea diferenţelor dintre familii; 

- sprijinul financiar acordat de către stat unităţilor preşcolare 
care, în unele ţări, merge până la gratuitatea frecventării; 

- diferenţierea în frecventarea unităţilor preşcolare în raport cu 
mediul de rezidenţă şi protecţie a părinţilor. 
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Educaţia preşcolară, atât în ţările Europei de Est, cât şi în cele 
din Europa de Vest, este considerată ca o investiţie în capital uman de 
mare importanţă, atât prin efectele sale directe asupra socializării şi 
formării copiilor, cât şi prin efectele indirecte asupra posibilităţilor de 
ocupare şi de promovare socială a mamelor. Este o investiţie care 
cântăreşte greu în bugetul statelor, dar a cărei necesitate este tot mai 
mult recunoscută7 . 

O serie de diferenţieri între societăţile europene apar şi la 
nivelul sistemului şcolar. Nu avem în vedere diferenţieri de programe 
şcolare, de durata şcolarităţii şi de cicluri de învăţământ, ci de 
diferenţieri în modul de funcţionare a şcolilor şi în ajutorul oferit de 
şcoli familiei pentru creşterea copiilor. În ultimii ani, s-a extins un 
sistem de şcoală relativ veche: şcoala cu orar prelungit. În aceste şcoli, 
copiii stau de la ora 8 dimineaţa până la ora 5-6 după-amiaza. 

Dimineaţa este folosită pentru activitate didactică în clasă. La prânz, 
elevii servesc masa Ia cantina şcolii; după-amiaza îşi pregătesc lecţiile 
pentru ziua următoare şi petrec activităţi de timp liber. În acest fel, 
familia este în bună parte desărcinată de supravegherea pregătirii 
şcolare a copiilor şi de alte activităţi (masă de prânz, supravegherea 
copiilor mici în timpul lor liber). În unele localităţi mari sau dispersate, 
acest sistem de şcoli este completat şi de un serviciu de transport 
şcolar (gratuit sau contra-plată): elevii sunt transportaţi de acasă la 
şcoală şi de la şcoală acasă cu autobuzul şcolar. 

În mod evident, acest sistem de şcoală este costisitor: şcoala 
nu funcţionează decât cu un singur schimb; apar cheltuieli suplimentare 
legate de cantina şcolii, de transportul şcolar, de retribuirea cadrelor 
care se ocupă de elevi după terminarea programului didactic de 
dimineaţâ. Doar societăţile foarte bogate pot suporta un asemenea 
sistem extins pe scară largă. De altfel, deşi şcolile cu orar prelungit s­
au înmulţit în multe ţări (Germania, Austria, Elveţia, Franţa, Regatul 
ynit, ţările nordice) ele nu acoperă decât o parte din reţeaua şcolară. 
In situaţia în care declinul fertilităţii se va menţie, reţeaua şcolilor cu 
orar prelungit se va putea extinde; numărul de elevi va fi mai mic, va 
apărea un excedent de cadre didactice şi de spaţii de învăţământ. 
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Sistemul şcolilor cu orar prelungit este costistor şi pentru 
familii, o parte din cheltuieli fiind suportată de către părinţi. Aceste 
cheltuieli sunt însă compensate de serviciile prestate de şcoli. Dacă în 
urmă cu 2-3 decenii acest sistem de şcoli era frecventat de familii cu 
venituri mai mari din ţările din Europa de Vest, în prezent el este 
frecventat şi de familii cu venituri mai mici. Cererea pentru acest tip 
de şcoli este mai mare decât posibilităţile pe care le are societatea. 
Acestă remarcă este îndeosebi valabilă pentru ţările din Europa de Est, 
în care a crescut, în ultimii ani, ponderea familiilor cu venituri mari şi 
în care ambii soţi sunt ocupaţi în activităţi extrafamiliale şi care ar dori 
să apeleze la şcoli cu orar prelungit. În mod evident, societăţile din 
Europa de Est nu sunt suficient de bogate pentru a acoperi costurile 
ridicate ale acestui tip de îngrijire şi educare a copiilor. 

Şcolile cu orar prelungit rezolvă o parte din problemele 
familiilor în care ambii soţi lucrează: posibilităţi mai mari date soţiei 
pentru a-şi desf'aşura în mod normal activitatea profesională; 

descărcarea familiei de o serie de activităţi; supravegherea copiilor pe 
toată durata zilei (astfel sunt prevenite carenţele educaţionale şi 

comportamentale care apar din nesupravegherea copiilor, mai ales a 
celor mici, în perioada când stau singuri acasă şi se reduce sau dispare 
starea de stress a părinţilor care îşi ştiu copiii nesupravegheaţi). Chiar 
dacă acest sistem implică cheltuieli mai mari pentru familie, efortul 
financiar al părinţilor apare mai puţin important, dacă se iau în 
considerare şi cheltuielile suplimentare pe care le are o familie cu copii 
la o şcoală cu orar normal (întreruperea temporară a activităţii mamei, 
concedii f'ară plată, solicitarea rudelor pentru a supraveghea copiii sau 
plata unei persoane din afara familiei care să se ocupe de copii). 
Şcolile cu orar prelungit au avantaje evidente, mai ales în ceea ce 
priveşte calitatea educării copiilor. Aceste şcoli pot să constituie un 
răspuns la contradicţia care apare în multe societăţi între creşterea 
ocupării femeilor şi dorinţa lor de promovare socială şi posibilităţile de 
a avea copii şi de a asigura o calitate superioară creşterii şi educării 
copiilor. 
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Efectele asupra nupţialităţii şi fertilităţii care rezultă din 
creşterea ocupării femeilor şi din dorinţa lor de promovare socială nu 
pot fi complet înlăturate. Ele pot fi însă în bună parte atenuate dacă se 
reduc situaţiile de conflict dintre ocupare şi fertilitate. Creşterea 

ocupării şi dorinţei de promovare socială a femeii nu conduc în mod 
absolut la scăderea fertilităţii sau la infertilitate, dacă femeia este 
ajutată să poată realiza concomitent o descendenţă suficient de 
numeroasă, o calitate crescută a socializării copiilor şi să poată 

răspunde nevoii şi dorinţei ei de participare Ia activitatea economică şi 
socială. Un rol important în această privinţă revine serviciilor sociale 
pentru familie: servicii preşcolare şi şcolare, servicii comerciale, 
sanitare, de petrecere a timpului liber etc. Preluarea unor atribuţii 
familiale de către serviciile sociale specializate şi realizarea acestor 
atribuţii Ia un nivel calitativ superior pot înlătura un obstacol principal 
în creşterea fertilităţii şi în mod sigur constituie un factor important de 
creştere a calităţii vieţii familiei şi de ameliorare a situaţiei mamelor 
care desfăşoară o activitate permanentă în afara familiei. 

NOTE 

1. Termenul de femei ocupate desemnează femeile care desfăşoară o activitate 
permanentă retribuită în afara familiei. 

2. Elina Haavio-Mannila, Kyllikki Kabi, Changes in the life patterns of 
families in Nordic countries, UNESCO-CEUCORS, Viena, 1980. 

3. Scăderea fertilităţii sub acţiunea gradului de ocupare a soţiei a fost pusă în 
evidentă în cercetările întreprinse în numeroase ţări dezvoltate: Elise F. Jones, 
"The Impact of Women's Employment on Marital Fertility in US, 1970-1975" 
în Population Studies, 1981, 35, 2, pp. 161-173; H.G. Moors, Childspacing 
and Family Size in the Netherlands, Voorburg, 1974, 152 p.; S.H. Preston, 
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Female Employment Policy and Fertility, Comission on Population Growth 
and the American Future, Research Report, voi. I, Washington, 1972; Suzane 
M. Bianchi and Daphne Spain, "Women, Works, and Familiy in America" în 
Population Bulletin, 51, 3, 1999; Lina Parikh and Barbara Shene, 1998 
Women of Our World, 1998. 

4. Influenţa mobilităţii sociale a soţiei asupra fertilităţii este o temă de dispută 
între specialişti. Corelaţia dintre cele două variabile este respinsă de mai mulţi 
autori (C. Westoff, R. Potter Jr., P. Sagi, E. Mischler, Family Growth in 
Metropolitan America, Princeton, Princeton University Press, 1961; C. 
Westtoff, R. Potter Jr., P. -Sagi, The Third Child; A Study in the Prediction of 
Fertility, Princeton, Princeton University Press, 1963) şi este susţinută de către 
alţi autori (B.G. Zimmer, "The impact of social moblity on fertility. A 
reconsideration" în Population Studies, 1981, 35, 1, pp. 120-131). Mulţi autori 
susţin că în ţările puternic dezvoltate influenta mobilităţii sociale asupra 
fertilităţii este puţin semnificativă. Studiile noastre indică că în România există 
o corelaţie pozitivă puternică între mobilitatea socială a soţilor şi nivelul 
fertilităţii cuplului. 

5. W. Michelson (Ed.), Public policy in temporal perspective, Haga, Paris, 
New York, Mouton, 1978. 

6. Idem. 

7. A. Pitrou (Ed.), "Les services dans Ies pays de !'Est ct de l'Ouest", număr 
special din Revue d'etudes comparatives Est-Ouest, Paris, 1979, 1-2, pp. 342-
353. 
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CAPITOLUL5 

SOLIDARITATEA FAMILIALĂ 

5.1.Relaţiile dintre soţi 

Realizarea funcţiilor familiei şi stabilitatea ei depind de relaţiile 

dintre soţi, de evoluţia acestor relaţii pe întregul parcurs al vieţii 

familiale. Aşa cum există în fiecare societate o multitudine de tipuri de 
familie, există şi o multitudine de tipuri de relaţii familiale. Termenul 
de relatii familiale acoperă o mare diversitate de aspecte şi se 
pretează, deseori, la interpretări confuze. Într-o accepţie mai restrânsă, 
termenul se referă la relaţia dintre soţ şi soţie şi dintre părinţi şi copii. 
Într-o accepţie mai largă, termenul se referă şi la relaţiile de rudenie, 
la relaţiile dintre familia nucleară şi părinţii celor doi soţi. În 
continuare, vom folosi sensul restrâns al termenului şi ne vom ocupa 
în principal de relaţiile între soţ şi soţie (relaţiile între părinţi şi copii 
sunt analizate separat). 

Între soţi apar relaţii de natură diferită: relaţii emoţional­
afective (ceea ce în limbajul curent este desemnat prin dragoste); 
relaţii sexuale (în mod obişnuit condiţionate de existenţa relaţiilor 
emoţional-afective); relaţii economice; relaţii de autoritate ( de putere); 
relaţii de tip simbolic (intelectuale, ideologice, culturale, religioase). 
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Aceste tipuri de relaţii au o pondere diferită de la un tip de familie la 
altul şi de la o societate la alta. 

În mod evident, în familiile în care activitatea productivă a 
soţiei se desfăşoară în cadrul gospodăriei familiale, relaţiile economice 
au rolul principal şi modelează şi celelalte tipuri de relaţii. Pe măsură 
ce activitatea productivă devine predominant sau exclusiv 
extrafamilială, relaţiile economice îşi diminuează importanţa şi alte 
tipuri de relaţii devin principale. 

Preluarea activităţilor productive şi a unor funcţii familiale de 
către societate a favorizat creşterea importanţei relaţiilor emoţional­
afective şi sexuale.· În familiile tradiţionale din România relaţiile 
emoţional-afective aveau un rol relativ redus. De obicei, ele se 
manifestau mai puternic în momentul premergător căsătoriei şi erau 
considerate ca aparţinând doar tinerilor. Odată căsătoriţi, 
comportamentul partenerilor se schimba şi se conforma unor modele 
impuse de colectivităţile locale. Manifestarea publică a afectivităţii 
soţilor era desconsiderată social. Chiar şi în relaţiile intime, 
"dragostea" avea, în mod obişnuit, o durată scurtă. Sexualitatea era 
legată, în principal, de procreere şi era supusă unor reguli şi interdicţii 
de factură religioasă sau socială. Relaţiile sexuale favorizau soţul; 

pretenţia soţiei la satisfacţie sexuală era , apreciată ca indecentă. 

Fidelitatea, deşi era o valoare familială importantă, era în mod 
necondiţionat pretinsă soţiei şi era mai puţin constrângătoare pentru 
soţ (infidelitatea soţului beneficia de o anumită toleranţă). În prezent, 
relaţiile emoţional-afective şi cele sexuale au crescut în importanţă 
atât în cazul familiilor urbane, cât şi a celor rurale. Rolul acestor relaţii 
continuă însă să fie diferit, în raport cu o serie de factori sociali şi 

educaţionali (nivelul de instrucţie, categoria profesională, influenţa 

educativă exercitată de familia de origine, gradul de independenţă 
economică şi comportamentală a soţiei etc.). 

În paralel cu creşterea importanţei relaţiilor emoţional­
afective şi sexuale, a crescut şi importanţa relaţiilor simbolice. Aceste 
relaţii privesc ansamblul valorilor spirituale, politice şi ideologice la 
care se raportează soţii. Rolul acestor relaţii este cu atât mai mare cu 
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cât nivelul de instrucţie este mai ridicat. Întrucât în societatea 
românească a crescut ponderea familiilor în care unul sau ambii soţi 
au studii medii sau superioare, rezultă că relaţiile simbolice au devenit 
importante pentru un număr tot mai mare de familii. Rolul acestor 
relaţii depinde de natura activităţilor desfăşurate de soţi (în familiile 
de intelectuali relaţiile simbolice sunt mai importante decât în 
familiile din celelalte categorii profesionale), de timpul pe care soţii îl 
petrec împreună, de volumul sarcinilor gospodăreşti şi de diviziunea 
rolurilor în îndeplinirea acestor sarcini, de mediul cultural din care 
provin soţii etc. Interacţiunea simbolică poate fi un factor de coeziune 
familială sau, dimpotrivă, atunci când nu se realizează conform 
aşteptărilor, poate fi un factor de disoluţie a familiei. 

Creşterea importanţei relaţiilor emoţional-afective, sexuale şi 
simbolice este o tendinţă obiectivă, observabilă în toate societăţile 

dezvoltate. Constituirea coeziunii familiale şi menţinerea grupului 
familial pretind existenţa unei reciprocităţi emoţionale şi afective între 
parteneri şi desfăşurarea de către aceştia a unor activităţi comune. 
După cum am arătat, în familiile tradiţionale, rolul principal revenea 
activităţilor productive comune. Pe parcursul dezvoltării economice şi 
sociale de tip industrial şi urban, o serie de activităţi exercitate în 
familie au fost preluate de către societate: activitatea productivă se 
desfăşoară, în multe cazuri, în întregime în afara familiei; soţul şi soţia 
îşi desfăşoară activitatea cel mai frecvent în locuri separate; activitatea 
de socializare a copiilor a fost parţial preluată de către instituţiile 
socializatoare. Multe activităţi menajere au fost preluate de către 
servicii sociale specializate. Treptat, posibilităţile soţilor de a 
desfăşura în comun anumite activităţi s-au diminuat. Aceasta situaţie a 
afectat relaţiile dintre soţi sub mai multe aspecte. În general, se poate 
constata o compensare a pierderii unor posibilităţi de acţiuni comune 
prin creşterea importanţei altor relaţii; în principal, a relaţiilor afective, 
sexuale şi simbolice. Într-un anumit sens, am putea afirma că prin 
creşterea importanţei acestor relaţii, familia a răspuns procesului de 
expropiere a unor funcţii şi sarcini a căror îndeplinire în comun de 
către soţi asigura coeziunea grupului familial. Deposedaţi de o serie de 
posibilităţi de acţiuni comune, soţii s-au repliat pe ceea ce le-a mai 
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rămas: afectivitatea, sexualitatea, comunicarea simbolică şi creşterea 
calităţii socializării. Acest proces are implicaţii diferite. Pe de o parte, 
preluarea de către societate a unor funcţii şi sarcini familiale şi 

scăderea importanţei relaţiilor economice dintre soţi oferă posibilităţi 
mai mari de manifestare relaţiilor afective, de creştere a satisfacţiei 
personale date de convieţuire; soţii au posibilităţi mai mari de a se 
preocupa de realizarea propriilor lor aspiraţii. Pe scurt, cresc 
posibilităţile de satisfacţii individuale şi conjugale. Pe de altă parte, 
diminuarea posibilităţilor de acţiuni comune şi, prin aceasta, a 
factorilor de coeziune, face ca stabilitatea familiei să fie dependentă de 
un număr mai mic de factori; perturbările la nivelul unui factor 
putând conduce la dezagregarea cuplului familial. 

Familia este, în principal, un grup de cooperare dar, în acelaşi 
timp, este şi un grup în care se manifestă relaţii de autoritate, rezultate 
din poziţia pe care o ocupă un soţ în raport cu celălalt soţ şi din poziţia 
pe care o au părinţii faţă de copii sau din poziţia pe care o ocupă un 
cuplu în cadrul menajelor cu mai multe nuclee familiale. Resursele 
autorităţii sunt diverse: 

a) Tradiţia. Generaţiile vârstnice îşi manifestă autoritatea faţă 
de copiii căsătoriţi şi necăsătoriţi. Copiii şi tinerii căsătoriţi se 
subordonează nu numai părinţilor lor, dar şi celorlalte rude vârstnice. 
Autoritatea generaţiilor vârstnice acoperă toate domeniile vieţii 

familiei: economic, cultural, religios, modul de socializare a copiilor, 
relaţiile cuplului familial cu exteriorul. Acest tip de autoritate este 
caracteristic familiilor lărgite tradiţionale, dar în anumite forme poate 
fi întâlnit şi în societăţile contemporane. 

b) Poziţia faţă de proprietate. În familiile în care transmiterea 
proprietăţii se face pe linie masculină, bărbatul este "capul familiei", 
cel care dispune de autoritate în raport cu soţia şi cu copiii. Soţul ia 
principalele decizii şi el mediază raporturile familiale cu mediul social 
extern. 

c) Independenţa economică şi socială. Aceasta priveşte 

îndeosebi relaţiile de autoritate dintre părinţi şi copiii minori. Este 
forma cea mai frecventă şi persistentă de autoritate dată de 
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responsabilitatea părinţilor în socializarea copiilor. Ea poate fi 
exercitată concomitent de ambii părinţi sau pe rând de fiecare. 

1 Alături de această sursă principală, autoritatea poate proveni şi 
din poziţia socială (rangul social) pe care o are unul dintre membrii 
familiei, din prestigiul social dobândit de un soţ prin exercitarea unei 
activităţi extrafamiliale. În unele cazuri, autoritatea poate fi dobândită 
de un soţ ca urmare a handicapului fizic sau ca urmare a penalizărilor 
sociale sau juridice suferite de către celălalt soţ. 

În evoluţia familială din România, la fel ca şi în alte societăţi 
europene, se poate constata o transformare puternică a relaţiilor de 
autoritate. Nuclearizarea familiei a diminuat foarte mult autoritatea 
generaţiilor vârstnice asupra copiilor căsătoriţi. Familiile cu 3-4 
generaţii sunt puţin frecvente în toate mediile sociale din societatea 
românească. Datorită puternicei mobilităţi teritoriale şi sociale din 
ultimele 4 decenii şi datorită implicării diferite a generaţiilor în acest 
proces, s-a produs o separare teritorială a generaţiilor în cazul multor 
familii. Cerecetările întreprinse au pus în evidenţă că fenomenul 
coabitării mai multor generaţii este considerat tranzitoriu, îndeosebi de 
generaţia tinerilor căsătoriţi. Coabitarea mai multor generaţii este 
relativ frecventă în menajele de ţigani, dar acest grup etnic fiind puţin 
studiat, nu cunoaştem problemele pe care el le generează. În perioada 
de după 1990, coabitarea mai multor generaţii în cadrul aceluiaşi 

menaj a crescut în România datorită dificultăţilor de obţinere a unei 
locuinţe de către generaţia tânără. În familiile care au fost studiate, 
coabitarea a trei generaţii este un fenomen trăit şi apreciat 
contradictoriu. Generaţia vârstnică are satisfacţii mai mari din 
coabitarea cu copiii şi nepoţii. Generaţia de mijloc beneficiază de 
ajutorul părinţilor în realizarea unor sarcini menajere şi familiale, dar 
satisfacţia ei este mai scăzută (coabitarea este apreciată ca limitare a 
autorităţii). Autoritatea exercitată de generaţia vâstnică este sursa unor 
tensiuni între generaţii şi o sursă de insatisfacţii, îndeosebi în relatiile 
soţiei cu socrii. În cazul familiilor în care generaţiile trăiesc în me~aje 
separate (majoritatea familiilor din societate), autoritatea generaţiilor 
vârstnice asupra copiilor căsătoriţi s-a diminuat mult, iar în multe 
cazuri a dispărut complet. Atunci când se manifestă, ea este sporadică 
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şi priveşte doar unele aspecte ale vieţii familiale. În anumite medii 
sociale, reculul autorităţii generaţiilor vârstnice este însoţit de tensiuni 
şi conflicte între generaţii. Acest fenomen este îndeosebi întâlnit în 
situaţiile în care generaţia tânără a fost cuprinsă într-un proces rapid 
de mobilitate educaţională, profesională şi culturală. Conflictele 
provin din practicarea de către cele două generaţii a unor modele 
familiale diferite şi din atitudinea lor diferită faţă de relaţiile de 
rudenie. Pentru generaţia vârstnică, autoritatea părinţilor asupra 
copiilor căsătoriţi este acceptată ca normală, fiind întemeiată pe 
tradiţie. Generaţia tânără socializată nu numai conform modelelor 
familiale ale părinţilor, dar influenţată şi de alte norme şi valori care 
promovează autonomia şi independenţa indivizilor, recunoaşte tot mai 
puţin autoritatea generaţiilor vârstnice. Refuzul acestei autorităţi este 
cu atât mai puternic, cu cât diferenţele de comportamente culturale şi 
sociale sunt mai puternice. Impunerea autorităţii părinţilor unuia 
dintre soţi poate fi o sursă de conflicte familiale şi poate constitui un 
factor de slăbire a coeziunii familiale. 

Relaţiile de autoritate dintre soţi au suferit şi ele modificări 
importante în decursul ultimelor 4-5 decenii. Transformările din acest 
domeniu sunt relativ mai recente decât transformările relaţiilor de 
autoritate dintre generaţii. În mod tradiţional, autoritatea soţului 
decurgea din poziţia sa în sistemul relaţiilor de proprietate din cadrul 
familiei, din faphil că el era principalul susţinător al familiei, din 
tradiţie, din sistemul mai general al relaţiilor sociale care confereau 
drepturi mai mari bărbaţilor, din natura activităţilor productive 
(acestea erau exigente în efort fizic; cel care avea principalul rol 
productiv avea şi autoritatea cea mai mare). Sursele principale ale 
autorităţii soţului şi-au diminuat treptat importanţa. Egalizarea 
posibilităţilor femeilor şi bărbaţilor de acces la proprietate, de 
desfăşurare a activităţilor productiv extrafamiliale, de carieră 
educaţională şi socială a condus la diminuarea autorităţii soţului. Ca 
fenomen general, se poate observa o tendinţă de egalizare a poziţiilor 
de putere ale partenerilor cuplului familial. Această tendinţă prezintă 
diferenţieri importante în raport cu caracteristicile sociale ale familiei. 
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Relaţiile de autoritate dintre soţi privesc: desfăşurarea 
producţiei în cadrul gospodăriilor familiale, modul de valorificare a 
produselor muncii, modul de consum, activităţile extrafamiliale ale 
sotilor, modul de socializare a copiilor, modul de raportare la rude, 
participarea Ia viaţa socială locală şi relaţiile familiale cu exteriorul. În 
mod obişinuit, în familiile tradiţionale soţul decidea asupra majorităţii 
sau asupra tuturor acestor aspecte. Caracterul puternic endogamic al 
căsătoriilor nu genera conflicte de rol şi contestarea autorităţii soţului. 
În prezent, sfera relaţiilor de autoritate dintre soţi şi-a pierdut unele 
dimensiuni tradiţionale (îndeosebi cele legate de activităţile 

productive familiale) şi şi-a adăugat dimensiuni noi (participarea 
membrilor familiei la activităţi sociale, modul de petrecere a timpului 
liber etc.). Dacă în familia rurală tradiţională autoritatea privea 
îndeosebi producţia şi relaţiile cu exteriorul, în familiile actuale 
autoritatea priveşte îndeosebi consumul (material, cultural, de timp 
liber) şi raporturile familiei cu alte grupuri familiale şi cu instituţiile 

sociale. Autoritatea familiei a fost diminuată şi Ia nivelul socializării 
copiilor; un rol tot mai mare revine, în această privinţă, instituţiilor 

sociale şi opţiunilor personale ale copiilor. 

Diminuarea autorităţii soţului este însoţită, în unele cazuri, de 
tensiuni şi conflicte familiale. Unii soţi nu cedează uşor poziţia 

privilegiată pe care o aveau în familia tradiţională. Dacă exercitarea 
autorităţii soţului nu contravine aşteptărilor soţiei, viaţa familială se 
desfăşoară fără conflicte. Dacă soţia pretinde un statul de egalitate, 
persistenţa soţului în manifestarea autorităţii sale este o sursă de 
conflicte familiale care poate conduce la dezagregarea familiei. 
Cercetările din România au ajuns la concluzii similare cu cele obţinute 
în alte societăţi, în care procesele de urbanizare şi industrializare sunt 
relativ mai recente. Astfel, s-a constatat că aşteptările soţiei spre o 
distribuţie egalitară a autorităţii au evoluat mai repede decât 
răspw1surile soţilor la aceste aşteptări. 1 Distribuirea autorităţii dintre 
soţi în familiile din România continuă să prezinte diferenţieri 
importante în raport cu numeroşi factori situaţionali (modul de 
socializare în familia de origine, idealul de familie al celor doi soţi, 
caracteristicile educaţionale şi profesionale etc.). 

93 
https://biblioteca-digitala.ro / https://unibuc.ro



Ansamblul relaţiilor dintre soţi s-a transformat sub acţiunea 
unor factori sociali generali şi a unor factori de grup şi personali. 
Transformările economice, sociale şi juridice au modificat unele 
sarcini şi funcţii familiale şi, prin aceasta, au creat condiţii noi de 
manifestare a relaţiilor dintre soţi. Am arătat deja că socializarea 
activităţilor de producţie a favorizat extinderea altor funcţii familiale 
şi creşterea importanţei relaţiilor emoţional-afective şi sexuale. 
Procesele de industrializare, de urbanizare, de dezvoltare a serviciilor 
sociale au determinat creşterea mobilităţii teritoriale şi profesionale. 
Din punct de vedere economic, social şi politic, s-a produs o egalizare 
a statuturilor femeilor şi bărbaţilor. Această egalizare de fapt, a primit 
şi o expresie juridică. Procesul de socializare a tinerelor generaţii, 
desfăşurat la nivel societal, prin intermediul instituţiilor şcolare, 
politice, al organizaţiilor profesionale şi obşteşti, al mijloacelor de 
comunicare în masă, promoveză modele de relaţii de egalitate între 
bărbaţi şi femei, între soţ şi soţie, modele de cooperare între partenerii 
cuplului familial. Socializarea, nefiind diferenţiată pe sexe, bărbaţii şi 
femeile sunt orientaţi după aceleaşi norme şi valori sociale. 

Acţiunea factorilor sociali generali asupra relaţiilor familiale 
este mai complexă decât crearea premiselor pentru egalizarea 
poziţiilor de drept şi de fapt ale bărbaţilor şi femeilor. Procesele de 
mobilitate teritorială şi socială au condus la schimbarea importanţei 
relaţiilor de rudenie, a importanţei controlului social local asupra 
căsătoriţilor şi asupra relaţiilor familiale, au produs o diferenţiere 

corn portamentală familială între generaţia părinţilor şi generaţia 

copiilor. Modelele familiale parentale şi-au diminuat mult importanţa 
în orientarea comportamentului familial al tinerilor. Situaţia familială 
a persoanelor de urbanizare recentă sau a celor care practicau profesii 
mult diferite de ale părinţilor este complicată şi contradictorie. În 
anumite dimeniuni, aceste persoane se conformează modelelor 
familiilor parentale; în alte dimensiuni, ele au preluat aspecte ale 
comportamentelor familiale de tip urban sau specifice altor grupuri 
sociale şi profesionale. Combinarea unor elemente aparţinând unor 
modele familiale diferite şi unor culturi diferite ridică serioase 
probleme de adaptare a membrilor cuplului familial. Situaţia poate 
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deveni dramatică când soţii provin din medii cu modele familiale 
foarte diferite. Procesul de ajustare reciprocă a personalităţilor şi 
comportamentelor poate crea tensiuni familiale sau poate să nu aibă 
loc. 

Sub impactul acestor condiţii generale, relaţiile familiale au 
evoluat diferit, în diverse medii şi familii. Unele familii au evoluat 
mai rapid, altele au rămas tradiţionale. Această situaţie este întâlnită în 
toate societăţile care au cunoscut o dinamică rapidă de la o cultură 
rural-agrară la una urban-industrială.2 

Diferenţierile în relaţiile familiale provin din acţiunea 
factorilor macro-sociali, de grup şi personali. Deşi diferenţierile din 
comportamentele familiale din mediul urban şi rural s-au redus 
continuu, mai persistă numeroase deosebiri. Familia rurală (îndeosebi 
cea a agricultorilor şi a muncitorilor cu un nivel mai redus de 
instrucţie) a rămas, în bună parte, tradiţională: o importanţă mai mare 
a relaţiilor economice şi a relaţiilor de rudenie, o importanţă mai 
scăzută a relaţiilor emoţional-afective şi sexuale, o autoritate mai mare 
a soţului. Pregătirea copiilor pentru viaţa de familie se face conform 
acestor caracteristici. În familia urbană (îndeosebi în cea de urbanizare 
mai veche) şi în familiile în care soţii au un nivel de instrucţie mai 
ridicat, a scăzut importanţa relaţiilor economice şi de rudenie, a 
crescut importanţa relaţiilor emoţional-afective şi sexuale şi 

importanţa relaţiilor familiei cu instituţiile sociale şi se produce o 
distribuire relativ egalitară a autorităţii. Între aceste două modele se 
înşiruie mai multe modele intermediare. Deşi modelul familiei 
părinţilor nu mai constituie unicul factor în conturarea 
comportamentelor familiare ale copiilor el continuă să exercite o 
puternică influenţă formativă. 

Mobilitatea educaţională, profesională şi teritorială a tinerilor 
este unul dintre principalii factori de remodelare a relaţiilor familiale. 
Procesul de mobilitate implică contactul cu noile valori şi cu noile 
modele familiale, independenţa economică şi comportamentală a 
tinerilor (deosebit de importantă este dobândirea independenţei de 
către femei), modificarea aşteptărilor tinerilor cu privire la viitorul 
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partener şi la viaţa de familie, extinderea posibilităţilor de alegere a 
partenerului, modificarea criteriilor de alegere şi a rolului părinţilor în 
alegerea partenerului, scăderea controlului social local asupra 
comportamentelor premaritale şi familiale, emanciparea de unele 
constrângeri ale comportamentelor tradiţionale. Pe măsură ce creşte 
nivelul de instrucţie, creşte importanţa relaţiilor emoţionale şi afective 
şi se intensifică aşteptările pentru o distribuţie egalitară a autorităţii. 
Efecte similare sunt produse şi de creşterea independenţei economice 
a soţiei. Cu cât diferenţele dintre mediul de origine şi cel de rezidenţă 
sunt mai mari şi cu cât controlul social local este mai redus, cu atât 
sunt mai mari diferenţele între relaţiile din familia părinţilor şi cele din 
familia copiilor. 

Aşteptările soţilor cu privire la viaţa de familie sunt un factor 
psiho-social ce determină, într-o măsură importantă, relaţiile dintre 
soţi. Aceste aşteptări se configurează prin procesul de socializare în 
familia de origine, prin acţiunea exercitată de instituţiile şcolare şi 
profesionale, prin acţiunea mijloacelor de comunicare în masă, prin 
contactul cu alte modele familiale, prin modificarea unor modele 
familiale de referinţă (reale sau imaginate în anumite creaţii artistice). 
Rolul acestor aşteptări în familia rurală tradiţională era scăzut. 

Posibilităţile de alegere a partenerului fiind reduse, tinerii îşi puteau 
uşor imagina cum va arăta viitorul lor partener. O fată ştia că viitorul 
ei soţ va fi un tânar din satul ei sau dintr-un sat învecinat, un tânar 
dintre cei pe care îi cunoştea deja şi care avea, cel mai adesea, aceeaşi 
poziţie socială cu a ei. Extinderea posibilităţilor de alegere a 
partenerului a lărgit cîmpul imaginaţiei şi a aşteptărilor. Imaginaţia 
fiind mai dinamică decât realitatea, exista o posibilitate mai mare de 
neconcordanţă între aşteptări şi viaţa efectivă a familiei. Dacă cei doi 
soţi corespund în mare măsură aşteptărilor, partenerii vor fi satisfăcuţi 
de viaţa de familie şi este asigurată o condiţie importantă a stabilităţii 
familiei. Deziluzionarea aşteptărilor este o sursă de tensiuni familiale, 
iar când procesul de ajustare a personalităţilor şi comportamentelor nu 
se produce, ea poate conduce la dezagregarea familiei. 

Endogamia oferă posibilităţi mai mari de realizare a 
aşteptărilor: tinerii care provin din medii sociale similare au fost 
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socializaţi similar, au rute şcolare şi profesionale similare şi au şanse 
mai mari de a-şi realiza aşteptările căsătorindu-se între ei decît 
căsătorindu-se cu tineri socializaţi în medii diferite. Într-o societate 
dinamică şi democratică, cum este cazul majorităţii societăţilor 
europe, endogam ia nu poate fi, în nici un caz, promovată ca principiu 
al politicii familiale. Tinerii trebuie să dispună de libertatea de a-şi 
alege orice partener doresc. Remarca facută nu atribuie endogamiei 
sensul de căsătorie în cadrul aceleiaşi clase sociale sau aceluiaşi grup 
social, ci se referă la căsătoria între tineri având aşteptări şi aspiraţii 
similare. De altfel, endogamia pe grupe sociale nici nu este o garanţie 
a satisfacţiei în căsătorie şi a stabilităţii familiale. Aşteptările tinerilor 
faţă de viaţa de familie şi faţă de viitorul partener depind nu numai de 
originea socială, de modul de socializare, de nivelul de instrucţie, ci şi 
de trăsăturile psihice şi temperamentale. 

În ceea ce priveşte rolul aşteptărilor asupra relaţiilor familiale, 
un aspect este însă evident şi de necontestat. Pentru a evita 
deziluzionările, este necesară o bună cunoaştere a partenerilor înainte 
de căsătorie. Expresia "cunoaştere înainte de căsătorie" este destul de 
ambiguă şi se pretează la interpretări diferite. În multe ţări din Europa, 
atât din Vest, cât şi din Est, "cunoaşterea" înseamnă coabitarea 
prenupţială. În România, fenomenul coabitării prenupţiale a fost puţin 
răspândit înainte de anul 1990, iar toleranţa socială faţă de el era 
scăzută. Acest fenomen a cunoscut o creştere relativă după 1990, în 
toate mediile sociale şi profesionale. El este mai frecvent la tinerii cu 
un nivel mai ridicat de instrucţie şi la tinerii care locuiesc în alte 
localităţi decât părinţii lor. Studiile făcute în România, Bulgaria, 
Ungaria, Iugoslavia şi, mai recent, în Federaţia Rusă, indică o 
corelaţie pozitivă între coabitarea prenupţială, pe de o parte, şi 
realizarea aşteptărilor şi stabilitatea căsătoriei, pe de altă parte. 
Comparativ cu alte ţări, coabitarea şi influenţa ei asupra stabilităţii 
familiei au fost puţin investigate în România, ceea ce nu ne permite să 
facem un comentariu mai larg asupra acestor corelaţii. Nu putem să 
spunem în ce ar trebui să constea "cunoaşterea prenupţială". Relaţiile 
prenupţiale nu sunt o problemă strict personală a doi tineri; ele sunt 
configurate atât de interesele tinerilor, cât şi de interesele sociale, de 
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valorile şi normele acceptate social, de atitudinea părinţilor şi a 
persoanelor din mediul în care tinerii trăiesc. Reamintim, totuşi, o 
antinomie care se poate manifesta în acest domeniu. Interesul tinerilor 
şi al societăţii este ca familia să fie cât mai armonioasă şi mai stabilă. 
Aceasta pretinde o bună cunoaştere prenupţială, care necesită o 
perioadă de timp relativ lungă. Prelungirea duratei cunoaşterii 

prenupţiale poate însemna, pe plan personal, scăderea posibilităţilor de 
căsătorie ale femeii, în cazul în care cei doi tineri nu se căsătoresc şi 
societatea este puţin tolerantă la o realaţie prenupţială prelungită, iar 
pe plan social, înseamnă scăderea perioadei de fecunditate a femeilor. 
Schematic, sunt posibile două situaţii: 

- o căsătorie rapidă, o perioadă fecundă lungă, dar un risc mai 
mare de nerealizare a aşteptărilor şi de instabilitate familială; 

- o căsătorie mai tardivă, precedată de o cunoaştere 
prenupţială mai profundă, o perioadă mai scurtă de fecunditate (nu 
neapărat şi o fertilitate mai scăzută) şi şanse mai mari de stabilitate a 
familiei. 

Opţiunea între acele două situaţii (sunt posibile şi situaţii 

intermediare) rămâne să fie făcută de către tineri, dar cu ajutor 
societal. Alături de factorii enumeraţi, relaţiile dintre soţi depind şi de 
dinamica vieţii familiale, de evenimentele familiale. Astfel, apariţia 

unui copil conferă mai multă autoritate soţiei. Pe măsură ce numărul 
copiilor creşte, autoritatea soţ1e1 se diminuează, întrucât se 
accentuează dependenţa sa economică faţă de soţ. Fiind ocupată o 
perioadă lungă din zi de îngrijirea copiilor, soţia are un timp mai redus 
pentru a participa la activitatea familială. Aceasta se întâmplă, mai 
ales, dacă nu se produce o redistribuire a sarcinilor familiale între soţi. 
Diminuarea autorităţii soţiei, odată cu creşterea numărului de copii, 
poate fi compensată prin creşterea alocaţiilor şi ajutoarelor familiale 
acordate de către instituţii specializate. Este de aşteptat ca majorarea 
alocaţiilor şi ajutoarelor familiale practicată în majoritatea ţărilor 

euopene să consolideze, cel puţin parţial, independenţa economică a 
soţiei şi autoritatea sa în familie. În ceea ce priveşte influenţa copiilor 
asupra celorlalte relaţii familiale, cercetările făcute în România şi în 
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alte ţări europene permit conturarea unor concluzii similare. Aceste 
studii indică o diminuare a relaţiilor emoţional-afectiv pe măsură ce 
creşte numărul de copii din familie (deşi este greu de discriminat cât 
aparţine influenţei prezenţei copiilor şi cât aparţine evoluţiei biologice 
a indivizilor). 

Relaţiile dintre soţi nu sunt statice; ele evoluează în 
permanenţă sub influenţa unor factori interni şi externi familiei. 
Dinamica lor poate conduce fie spre creşterea sau menţinerea 

satisfacţiei conjugale şi spre solidaritatea familiei, fie spre nerealizarea 
satisfacţiei sau spre diminuarea ei şi spre tensiuni şi conflicte familiale 
care, în anumite condiţii, pot conduce la dezagregarea familiei, 
sancţionată social prin divorţ. 

5.2. Solidaritatea familială şi stabilitatea familiei 

Atât din punct de vedere al soţilor, cât şi din punct de vedere 
social, este important ca familia să se caracterizeze printr-o coeziune 
mare şi să fie stabilă. Solidaritatea familială depinde de numeroşi 
factori interni şi externi cuplului conjugal, de aspecte care premerg 
căsătoria şi ·de evoluţia vieţii familiale3

. 

• În momentul încheierii căsătoriei, fiecare din cei doi parteneri 
dispune deja de anumite atitudini faţă de familie, de anumite aşteptări 
pe care le urmăreşte să şi le realizeze prin căsătorie. Atitudinile şi 

aşteptările partenerilor sunt configurate de modul de socializare în 
familia de origine, de modul de socializare de către factorii externi 
familiei, de modelul ideal de familie folosit drept referinţă, de 
experienţa lor premaritală . .,Convergenţa atitudinilor şi aşteptărilor 
celor doi tineri este o precondiţie a solidarităţii familiale.• Experienţa 
premaritală diferită poate împiedica constituirea solidarităţii dacă nu 
este cunoscută şi acceptată de ambii parteneri înainte de căsătorie. 

Experienţa sexuală premaritală este acceptată diferit: ea este tolerată 
pentru bărbaţi, în majoritatea mediilor sociale, şi este tolerată într-o 
măsură mult mai mică pentru soţie (experienţa sexuală premaritală a 
soţiei nu este acceptată în familiile rurale sau în mediile care au ca 
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model de referinţă familia rurală; în mediul urban muncitoresc, este 
acceptată doar dacă are loc cu viitorul soţ; în mediile intelectuale este 
parţial acceptată, indiferent de partenerul cu care a avut loc). În cazul 
în care pentru soţ virginitatea soţiei este un element important, 
experienţa sexuală premaritală a femeii poate constitui un handicap în 
contractarea căsătoriei, poate fi un motiv de tensiuni familiale în 
situaţia când cei doi s-au căsătorit şi poate fi motiv de disoluţie 

familială dacă soţul este informat de experienţa sexuală premaritală a 
soţiei după încheierea căsătoriei. Informarea reciprocă a tinerilor 
asupra experienţelor sexuale premaritale şi acceptarea acestor 
experienţe este un element important în fazele incipiente ale 
procesului de constituire a solidarităţii familiale 

• Odată încheiată căsătoria, solidaritatea dintre soţi este dată de 
comportamentele lor, de evoluţia relaţiilor dintre ei, de răspunsurile pe 
care familia le dă aşteptărilor lor, de evenimentele sociale, familiale şi 
de modul de trăire a acestor evenimente. Studiile de sociologie a 
familiei consideră că principl!W . .factorii interni care condiţionează 
solidaritatea familiei sunt: dragostea reciprocă; sentimentul de 
îndatorire faţă de celălalt soţ şi faţă de copii (îndeplinirea îndatoririlor 
familiale este urmărită şi sancţionată şi la nivel social); aspiraţia 

comună spre bunăstare; grija pentru casa comună şi pentru gospodăria 
comună; năzuinţa conştientă sau inconştientă de a împlini aşteptările 
mediului social, năzuinţa de a dobândi recunoaşterea socială pentru 
faptul de a avea o famile "exemplară"; năzuinţa spre împlinirea 
visurilor, aşteptărilor premaritale; posibilităţile oferite de familie 
pentru dezvoltarea armonioasă a soţilor şi pentru împlinirea 
potenţialităţi lor lor creatoare4 

. 

• Evenimentele pe care le trăieşte familia pot consolida sau pot 
slăbi solidaritatea familială. În opinia curentă, se afirmă că apariţia 
copiilor este un factor de 'intărire a coeziunii familiei. Această 

afirmaţie se verifică statistic mai ales dacă luăm drept indicator 
principal percepţia exterioară a solidarităţii familiale. Alte evenimente 
fam iii ale, cum ar fi: boala prelungită a unuia dintre parteneri, 
dificultăţile unui partener (sancţiuni profesionale, penale), absenţa 

prelungită din familie a unui partener, eşecul social al unui copil 
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afectează, de regulă, în mod negativ, solidaritatea familială. 

Cercetările făcute în România au arătat că şi ascensiunea socială şi 
profesională a unui partener poate afecta solidaritatea familială atunci 
când această ascensiune este însoţită de o diferenţiere a aşteptărilor 
soţilor, de o diminuare a posibilităţilor de acţiune comună, de o 
diferenţiere a valorilor de referinţă ale soţilor. Scăderea solidarităţii 

poate fi evitată dacă soţul care este implicat în promovarea socială şi 
profesională îşi ajustează comportamentul pentru a răspunde 

aşteptărilor partenerului. 

Dragostea reciprocă dintre soţi presupune fidelitate reciprocă.'7 
Infidelitatea este un factor puternic de amputare a solidarităţii 
familiale. În România nu au fost făcute cercetări speciale asupra_ 
fidelităţii conjugale şi asupra consecinţelor infidelităţii. Studiile din 
alte ţări, atât din Europa de Vest cât şi din Europa de Est, arată că, 

deşi fidelitatea conjugală rămâne o valoare familială importantă, 

infidelitatea este un fenomen destul de frecvent. Pentru România, 
dispunem numai de date indirecte, rezultate din anchetele de opinie 
asupra atitudinilor faţă de relaţiile familiale şi din anchetele privind 
divorţul. Din ultima sursă, am putut constata că infidelitatea este 
invocată drept motiv de divorţ, în majoritatea cererilor înaintate 
tribunalelor (nu ştim dacă imputarea de infidelitate este întemeiată pe 
fapte reale sau este de conivenţă, pentru a evita imputarea unor motive 
mai grave). Putem afirma doar ca ipoteză ideea că infidelitatea 
conjugală are un efect mai scăzut asupra solidarităţii familiale decât 
avea în urmă cu câteva decenii. 

Într-o formulare mai sintetică, factorii interni ce condiţionează 
solidaritatea familială sunt: reciproc.itatea emoţională şi afectivă, 
convergenţa aspiraţiilor, aderenţa la valori comune, desfăşurarea în 
comun a unor activităţi şi satisfacţia dată de aceastai Schematizând 
foarte mult ciclul vieţii familiale, am putea considera că la începutul 
căsătoriei factorii cei mai puternici sunt reciprocitatea emoţională şi 
afectivă şi convergenţa • aspiraţiilor; ulterior, aceşti factori se 
estompează şi creşte rolul acţiunilor comune (acţiuni privind 
bunăstarea familiei, afirmarea personalităţii în acţiunile familiale, 
socializarea copiilor) şi al aderenţei partenerilor la valori comune; în 
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ultima perioadă a ciclului familial, principalii factori de coeziune sunt 
trecutul comun, satisfacţiile anterioare şi convergenţa valorică şi 

normativă. 

Solidaritatea familială este condiţionată şi de acţiunea unor 
factori externi familiei: sancţiuni de diverse tipuri (juridice, sociale, 
religioase) pe care le foloseşte societatea pentru a evita disoluţia 

familială; atitudinea negativă faţă de cei care nu se conformează 
modelelor de solidaritate familială; greutăţi economice şi de altă 

natură în refacerea unei alte uniuni conjugale; controlul w1or instituţii 
sociale asupra exercitării unor sarcini şi funcţii familiale; aprecierea 
socială a familiilor stabile5

. 

Constituirea solidarităţii familiale are un caracter procesual, 
care implică o pennanentă ajustare reciprocă a comportamentelor şi 
atitudinilor partenerilor. Am văzut că acest proces începe înainte de 
căsătorie, prin legături premaritale şi se continuă pe toată durata vieţii 
conjugale. Alături de factorii deja analizaţi, o condiţie principală 

pentru solidaritatea familială este motivaţia căsătoriei. Studiile făcute 
în România conduc spre concluzii convergente cu studiile realizate în 
alte ţări europene. Sub acest aspect, este de remarcat că motivaţia cu 
frecvenţa cea mai mare în constituirea unui cuplu este dragostea 
reciprocă. Din acest punct de vedere, familia românească dispune de o 
condiţie esenţială pentru realizarea solidarităţii şi asigurarea 
stabilităţii. 

Solidaritatea familială este un fenomen complex, care se 
pretează greu la o analiză cantitativă. Ea implică aspecte intime, care 
sunt foarte dificil de surprins într-o cercetare. Domeniile solidarităţii 
sunt, în principal, de ordin calitativ, deci greu sau imposibil de 
măsurat. Aprecierea gradului de solidaritate familială presupune 
existenţa unui model, a unui etalon al solidarităţii. În condiţiile 
diversificării comportamentelor familiale, nu se poate institui un 
singur model de familie şi de solidaritate familială. Având în vedere 
aceste dificultăţi, solidaritatea familială poate fi analizată prin 
intermediul unor indicatori ai succesului în căsătorie, ai satisfacţiei în 
viaţa conjugală. 
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Din punct de vedere al cuplului conjugal, satisfacţia în viaţa 
familială este dată de a dobândirea fericirii personale, de adaptare 
reciprocă a comportamentelor şi atitudinilor, de satisfacţia sexuală, de 
aderenţa la aceleaşi valori şi de posibilităţile de intercomunicare 
simbolică, de armonizarea personalităţilor, de realizare pe baza 
sprijinului familial a aspiraţiilor de ascensiune socială a soţilor, de 
satisfacţia realizării în comun a scopurilor căsniciei. 

Din punct de vedere social, solidaritatea familială este 
apreciată prin gradul de îndeplinire a funcţiilor familiale (procrearea, 
socializarea adecvată a copiilor, gradul de bunăstare al familiei, 
succesele economice, profesionale şi sociale ale soţilor), prin gradul în 
care familia răspunde aşteptărilor instituţionale şi prin durabilitatea 
căsniciei. 

Punctul de vedere individual şi cel social se suprapun doar 
parţial. Stabilitatea căsătoriei este o dimensiune individuală şi socială 
a "succesului" căsătoriei. Este posibil însă ca stabilitatea căsătoriei să 
se obţină în condiţii de satisfacţie conjugală foarte diferite. În mod 
teoretic general, satisfacţia conjugală este condiţia esenţială a 
solidarităţii, iar solidaritatea - condiţia esenţială a stabilităţii. 

Instabilitatea şi deziluzia familială sunt, dimpotrivă, indicatori ai lipsei 
de solidaritate şi de satisfacţie familială. 

5.3. Dezagregarea solidaritaţii familiale şi instabilitatea 
familiei 

~ealizarea şi menţinerea solidarităţii şi stabilităţii familiale au 
loc în mod diferit. Unele familii nu reuşesc să stabilească relaţii de 
solidaritate; altele nu-şi pot menţine solidaritatea realizată; altele 
realizează solidaritatea şi o menţin. În primele două situaţii, şansele de 
disoluţie a familiei sunt mari. Instabilitatea şi disoluţia familiei sunt, în 
acelaşi timp, probleme individuale şi sociale atât la nivelul 
condiţionărilor lor, cât şi la nivelul efectelor pe care le au. 

0 Statisticile demografice pun în evidenţă faptul că familia din 
societăţile europene este în prezent mai puţin stabilă decât era cu 
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/ câteva decenii în urmă. Din aceste constatări unii analiştii trag 
· concluzia că familia nucleară ar fi intrat într-o lungă perioadă de criză. 

În sprijinul acestei afirmaţii este invocată rata crescândă a 
divorţialităţii şi scăderea duratei medii de convieţuire a unui cuplu. 

Într-adevăr, rata divorţialităţii a crescut rapid în toate 
societăţile dezvoltate. Indicele sintetic al divorţialităţii s-a dublat sau 
chiar s-a triplat în ultimii 30 de ani. Sunt societăţi în care mai mult de 
o treime din căsătoriile încheiate sfârşesc printr-un divorţ. Cea mai 
puternică creştere a divorţialităţii a avut loc în ţările nordice 
(Danemarca, Suedia, Norvegia), în unele ţări din Europa de Vest şi 

Centrală (Regatul Unit, Elveţia, Olanda) şi în unele ţări din Europa de 
Est (Ungaria, Federaţia Rusă, Cehia). Ţările cu indicele cel mai scăzut 
al divorţialităţii sunt Polonia, Bulgaria şi România. 

Creşterea divorţialităţii este doar una dintre dimensiunile 
transformării familiei nucleare şi nu poate fi înţeleasă decât în 
ansamblul transformărilor care au avut loc.De remarcat că în ţările în 
care familia a suportat cele mai profunde transformări (în atitudinea 
faţă de căsătorie, în comportamentul nupţial, în fertilitate, în situaţia 
femeii în familie şi în societate), divorţialitatea înregistrează cele mai 
ridicate niveluri. Sunt şi ţări în care divorţialitatea este mai dinamică 
decât alte transformări ale structurii şi funcţiilor familiale (Federaţia 
Rusă, Ungaria). 

Stabilitatea familială este determinată de un ansamblu de 
factori, dintre care unii acţionează din interiorul cuplului familial, alţii 
fiind factorii sociali generali. În ultimele 3 decenii, la nivelul tuturor 
acestor factori s-au produs modificări importante, care în multe 
societăţi au favorizat creşterea divorţialităţii. 

În timp ce căsătoriile sunt tot mai rare şi contractate din ce în 
ce mai târziu, divorţurile sunt tot mai numeroase şi intervin la 
intervale tot mai scurte după căsătorie. În anii 1960, divorţialitatea a 
fost relativ stabilă în ţările dozvoltate. În anii 1970 a intervenit o 
creştere a divorţialităţii, care se continuă şi în anii 1980 şi 1990. 
Similitudinile în tendinţele de evoluţie ale divorţialităţii sunt destul de 
evidente. Totuşi, există particularităţi importante în ceea ce priveşte 
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nivelul divorţialităţii, durata căsătoriei la data divorţului, modalităţile 
de disoluţie a căsătoriei. 

Alături de particularităţile culturale şi naţionale, divorţialitatea 
prezintă aspecte specificie şi în cadrul aceleiaşi societăţi, de la o 
generaţie la alta. Generaţiile vârstnice au cunoscut pentru fiecare 
durată a căsătoriei rate de divorţialitate relativ scăzute şi descrescânde 
în raport cu durata. Generaţiile intermediare înregistrează rate de 
divorţialitate mult mai mari decât generaţiile vârstnice. Generaţiile 

tinere cunosc o concentrare a divorţialităţii în primii ani de la 
căsătorie. Pe totalul generaţiilor, s-a înregistrat, în perioada 1950-
1995, o reducere a duratei medii a căsătoriei în momentul divorţului 
de la 12-15 ani la circa 8 de ani. 

Dacă tendinţele înregistrate în evoluţia divorţului în perioada 
de după 1970 se vor continua şi în viitor, se va ajunge la situaţii 

impresionante şi alarmante: 2/3 din suedezi vor fi ]a vârsta de 50 de 
ani fie celibatari, fie divorţaţi. În ţările din Europa de Vest şi Centrală 
divorţialitatea va fi mai scăzută decât în Europa de Nord, dar va 
continua să crească mult peste nivelurile înregistrate în ultimii ani. În 
aceste calcule nu au fost luate în considerare cuplurile de coabitare 
(consensuale). Cifrele prezentate sunt mult diminuate dacă se ia în 
calcul şi fenomenul coabitării, care se manifestă cel mai puternic în 
ţările cu cea mai înaltă rată a divorţialităţii şi celibatului. 

5.3.1. Evoluţia divorţialităţii în România 

Studiile din multe ţări europene au pus în evidenţă o creştere 
rapidă a ratei divorţialităţii în ultimele 2-3 decenii. Comparativ cu alte 
societăţi europene, ~ diE_tre cele mai scăzute rate ale 
divorţill.lităţii • din Europa. După al doilea război mondial, rata 
divorţialităţii a crescut continuu, ajungând la valori de peste 2 la mie 
în anul 1960 şi de 1,91 la mie în permada 1961-19"65. Aceasţ! situaţie 
a determinat adoptarea unor reglementări legislative care au urmărit 
protejarea familiei şi limitarea divorţului (Decretul 770/1966, 
modificat . prm Decretul 174/1974). Prin aplicarea acestor • 
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reglementări, rata divorţialităţii a fost aproape nulă în 1967 şi s-a 
menţinut sub 1 la mie până în anul 1974. După această dată, 

divortialitatea a crescut din nou, dar nu a mai atins nivelul anilor 
anteri,ori lui 1965. În perioada anilor 1980, rata divorţialităţii a oscilat 
în jurul valorii de 1,5 la mie. După anul 1990, când actul normativ 
menţionat a fost abrogat, rata divorţialităţii a început să crească, dar 
fără a atinge nivelurile ridicate din Europa de Nord. Chiar dacă 
România nu este confruntată (aşa cum sunt confruntate alte societăţi 
europene) cu probleme foarte grave, generate de ratele mari ale 
divorţialităţii, menţinerea şi consolidarea coeziunii familiale şi 

reducerea ratei divorţialităţii constituie preocupări sociale şi politice 
importante. 

Fenomenul divorţialităţii nu are o distribuţie teritorială 
omogenă; dimpotrivă, el înregistrează valori foarte diferite de la o 
zonă la alta, de la un judeţ la altul. Rata divorţialităţii în municipiul 
Bucureşti a fost în mod constant de două ori mai mare decât media la 
nivel naţional şi de 4-5 ori mai mare decât cea înregistrată în judeţele 
cu o divorţialitate scăzută. În ultimele două decenii, municipiul 
Bucureşti şi judeţele Timiş, Braşov, Galaţi, Prahova, Arad şi 

Hunedoara au avut, în mod constant, cea mai ridicată rată de 
divorţialitate, în timp ce judeţele Botoşani, Olt, Ialomiţa, Buzău, Sălaj, 
Tulcea şi Vaslui au înregistrat nivelurile cele mai scăzute de 
divorţialitate. În alte judeţe - Iaşi, Maramureş, Harghita, Satu Mare -
se constată o creştere a divorţialităţii. O scădere continuă a 
divorţialităţii pe întreaga perioadă a ultimilor 30 de ani nu se constată 
în nici un judeţ. Cartografierea evoluţiei divorţialităţii indică absenţa 
oricărei grupări pe regiuni istorice. Diferenţele mari între judeţe sunt 
datorate acţiunii altor factori, asupra cărora vom reveni. 

Divorţialitatea este un fenomen neomogen, în timp şi în profil 
teritorial, nu numai ca nivel al intensităţii, dar şi în structura sa. 
Analiza, chiar pe o perioadă SCJ!ţiă de timp (anii 1960-1990), a pus în 
evidenţă o tendinţă de creştere a vârstei soţilor care divorţează. Acestă 
tendinţă vizibilă şi în perioada premergătoare reglementărilor din anul 
1966, s-a accentuat după această dată, ca unnare a prelungirii 
procedurii de obţinere a divorţului şi a limitării acordării divorţului în 
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cazul cuplurilor cu o durată foarte scurtă (această limitare s-a 
întemeiat pe aprecierea că partenerii nu şi-au epuizat posibilităţile de 
realizare a coeziunii familiale). În anii 1960-1970, vârsta medie la 
divorţ a crescut cu 2,5 ani. În mediul urban, vârsta medie la divorţ a 
fost cu circa 3 ani mai mare decât în mediul rural. Această diferenţă 
nu semnifică faptul că în mediul rural divorţul are loc mai timpuriu, ci 
provine din diferenţele în vârstele medii la căsătorie ale persoanelor 
din mediul rural şi urban. 

Datorită aplicării măsurilor de reglementare a divorţului din 
1966, a crescut şi durata medie a căsătoriei a cuplurilor care 
divorţează. De exemplu, în anul 1973 durata medie de convieţuire a 
persoanelor care au divorţat a fost cu 3 ani mai mare decât în perioada 
precedentă reglementărilor restrictive din 1966. Cercetările pe bază de 
eşantion, făcute în anii 1980-1989, au arătat că, deşi durata medie a 
căsătoriei a scăzut în această perioadă, ea s-a menţinut totuşi la un 
nivel ridicat. În perioada de dinainte de 1966, majoritatea divorţurilor 
erau înregistrate la cuplurile în care soţii convieţuiseră mai puţin de 5 
am. 

Reglementările restrictive din anul 1966 nu au avut impactul 
scontat de autorităţile politice. Deşi numărul divorţurilor decise în 
mod legal a scăzut, în perioada 1966-1989, în schimb a crescut 
numărul disoluţiilor în fapt ale căsătoriilor (separarea partenerilor rară 
divorţ legal). Măsurile restrictive de asigurare a stabilităţii familiei nu 
au un efect important dacă acţionează împotriva intereselor cuplurilor 
şi indivizilor. Mai mult decât atât, acest tip de măsuri poate genera 
nemulţumirea şi ostilitatea populaţiei. 

5.3.2. Consideraţii teoretice privind condiţionarea divorţului 

Divorţul este un fenomen psihic şi social complex, determinat 
de o multitudine de factori economici, sociali, culturali şi religioşi, 
care acţionează la nivelul indivizilor, în interiorul cuplurilor şi în afara 
acestora. Unii factori condiţionează direct sau indirect creşterea 

divorţialităţii, în timp ce alţii o frânează direct sau indirect. Stabilirea 
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ponderii acestor factori în dinamica divorţialităţii este o operaţie 

dificilă şi discutabilă, în literatura sociologică existând teorii 
explicative diferite. 

În mod teoretic, factorii care acţionează asupra disoluţiei 
solidarităţii familiale şi asupra divorţului au fost clasificaţi în mai 
multe grupuri. 

Apariţia şi menţinerea unor dezechilibre demografice între 
numărul femeilor şi bărbaţilor dintr-o anumită zonă sau colectivitate. 
Dacă numărul bărbaţilor este mai mare decât numărul femeilor (sau 
invers), atunci cei care nu se pot căsători în cadrul colectivităţii 

respective exercită o presiune asupra cuplurilor deja constituite, prino 
cerere mare faţă de persoanele deficitare sub raport numeric. În 
situaţia în care celibatarii oferă avantaje (materiale, afective, sociale) 
mai mari decât soţul/soţia, atunci apar condiţii favorabile disoluţiei 

unor cupluri şi recăsătoriilor. 

Creşterea volumului migraţiilor poate constitui un factor de 
creştere a divorţialităţii, mai ales când migraţia este însoţită de 
scăderea controlului social asupra comportamentelor şi produce 
dezechilibre sociale. 

Urbanizarea poate produce efecte similare, când are loc în 
aceleaşi condiţii. 

Diminuarea controlului social asupra comportamentelor 
familiale este un factor ce acţionează indirect asupra divorţialităţii prin 
nesancţionarea unor comportamente care diminuează solidaritatea 
familială. Controlaţi puţin sau deloc de către colectivitate, grnpuri de 
rude sau de prieteni, soţii apreciază că viaţa lor familială este o 
problemă strict personală. Se produce astfel fenomenul de 
dezinstituţionalizare a căsătoriei şi vieţii familiale, despre care am 
amintit. 

Condiţiile economice generale pot fi, în anumite societăţi şi în 
anumite siutaţii (perioade de crize puternice, şomaj, instabilitate 
economică), factori ce favorizează indirect disoluţia unor cupluri cu 
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deficienţe de solidaritate. Prosperitatea economică este, în general, un 
factor favorabil coeziunii familiale. 

Factorii extenon familiei care favorizează disoluţia 

solidarităţii familiale nu produc aceste efecte decât dacă acţiunea lor 
se corn bină cu cea a unor factori din interiorul familiei. La nivelul 
unor cupluri familiale acţionează numeroşi factori care pot împiedica 
realizarea solidarităţii familiale, pot slăbi solidaritatea, conducând spre 
divorţ, sau pot frâna aceste fenomene. Într-o enumerare selectivă, 
principalii factori interni care acţionează asupra solidarităţii familiale 
şi divorţului sunt: 

Experienţa premaritală a partenerilor şi atitudinea lor 
reciprocă faţă de aceasta. Diferenţele mari de experienţă premaritală şi 
divergenţele atitudinilor soţilor faţă de aceasta este un factor puternic 
ce împiedică realizarea solidarităţii familiale. În multe cupluri, 
diferenţele de atitudine generează conflicte ce conduc la divorţ. 

Motivaţia căsătoriei şi modul de încheiere a căsătoriei. 

Cuplurile constituite pe alte criterii decât cele ale reciprocităţii 

emoţionale şi afective (căsătorii motivate de avantaje economice, 
sociale sau căsătorii impuse) prezintă riscuri mai mari de instabilitate 
şi de divorţialitate. 

Vârsta la căsătorie şi diferenţele de vârsta dintre soţi. O vârstă 
precoce la căsătorie poate fi un factor de instabilitate, atunci când 
aspiraţiile şi aşteptările faţă de viaţa de familie se modifică, iar 
partenerii nu mai corespund acestor aşteptări. Diferenţele mari de 
vârstă dintre soţi pot antrena instabilitatea familiei când sunt însoţite 
de diferenţe mari biologice sau psihice. 

Heterogenitatea cuplului familial în raport cu mediul de 
provenienţă al soţilor, nivelul de instrucţie, profesiunea, trăsăturile 
psihice şi termperamentale, pot conduce la instabilitate familială şi la 
divorţ când diferenţele dintre soţi sunt mari şi provoacă "şocuri" 
culturale sau temperamentale. 

Poziţiafemeii în societate şi familie. În condiţiile în care soţia 
este dependentă din punct de vedere economic faţă de soţ, 
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divorţialitatea este scăzută. Dobândirea independenţei economice de 
către soţie este asociată, în mod frecvent, şi de schimbarea aşteptărilor 
ei cu privire la viaţa de familie. Cresc exigenţele în alegerea 
partenerului şi exigenţele faţă de comportamentul soţului. 

Independentă din punct de vedere economic, femeia nu mai acceptă 
unele relaţii familiale pe care anterior era constrânsă să la accepte sau 
nici nu era conştientă de ele. Rata divorţialităţii creşte şi datorită 

cererilor de divorţ adresate de femeile independente din punct de 
vedere econom ic, care apreciază ca intolerabilă viaţa lor familială şi 
care pot suporta consecinţele economice ale divorţului. 

Nerealizarea aşteptărilor din perioada premaritală faţă de 
viitorul partener şi faţă de viaţa de familie. Cu cât discrepanţa dintre 
aşteptări şi realizări este mai mare, cu atât dezagregarea în viaţa 

familială este mai mare, cu atât riscurile de instabilitate familială şi de 
divorţ sunt mai mari. 

Atitudinile personale faţă de familie, căsătorie şi divorţ. În 
perioada premaritală, tinerii dobândesc o anumită atitudine faţă de 
instituţia căsătoriei, faţă de stabilitatea cuplului familial şi faţă de 
divorţ. Aceste atitudini se modelează în procesul de socializare în 
familia părinţilor şi sub influenţa exercitată de diverşi factori 
educaţionali (relaţiile de vecinătate, colectivitatea locală, instituţiile 

educaţionale, mijloacele de comunicare în masă, apartenenţa la o 
anumită religie). Atitudinile formate nu sunt statice; ele se shimbă în 
funcţie de ruta socială parcursă (ruta şcolară, profesională, promovare 
socială, contactul cu alte modele familiale) şi în raport cu situaţia din 
familia proprie. Unii tineri îşi formează o atitudine centrată pe 
stabilitatea familială şi pe respingerea divorţului; alţii ajung la o 
atitudine tolerantă faţă de divorţ. Atitudinile soţilor faţă de căsătorie, 
stabilitate familială şi divorţ pot fi similare sau divergente. Riscurile 
latente de disoluţie a cuplurilor conjugale sunt mari în situaţiile de 
divergenţă a atitudinilor soţilor sau de similaritate a atitudinilor când 
acestea sunt tolerante (pozitive sau indiferente) faţă de divorţ. 

~or principal al stabilităţii familiilor este atitudinea faţă 
de căsătorie şi familie. Am arătat deja că în multe ţări familia a 
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cunoscut un proces de desacralizare şi, într-o anumită măsură, de 
dezinstituţionalizare. Pentru mulţi tineri, constituirea unei familii a 
devenit o problemă predominant personală. În multe ţări, familia 
nucleară bazată pe căsătorie a început să fie tot mai mult substituită de 
cupluri consensuale. Cum nu există statistici naţionale privind 
divorţialitatea acestor cupluri, nu putem să facem aprecieri asupra 
stabilităţii lor. 

Constituirea familiilor este în prezent, într-o măsură mult mai 
mică determinată de motivaţii economice. Factorul economic joacă un 
rol mai mic în stabilitatea familiei. Devenită tot mai independentă din 
punct de vedere economic, soţia nu mai este motivată să accepte 
menţinerea unui cuplu care nu mai răspunde aşteptărilor ei. În toate 
societăţile dezvoltatea, cererile de divorţ ale soţiilor deţin o pondere 
tot mai mare în totalul cererilor de divorţ. Aceasta nu înseamnă că 
soţiile ar fi într-o măsură mai mare decât soţii responsabile pentru 
disoluţia unor cupluri. Multe femei şi-au dobândit un nou statut în 
cadrul familiei şi societăţii şi acţionează pe baza responsabilităţilor 
oferit de acest statut. În unele ţări din Europa de Vest, divorţul este 
provocat şi de neconcordanţa dintre dorinţele soţiilor de se afirma pe 
baza noului lor statut social ( dorinţe de afirmare profesională, de 
participare şi promovare socială) şi atitudinile soţilor faţă de dorinţele 
soţiilor lor. Acest fenomen a început să fie tot mai vizibil şi în ţările 
din Europa Centrală şi de Est, în perioada de după 1990. 

Concentrarea familiei pe problemele relaţiilor dintre parteneri 
şi diminuarea importanţei aspectelor economice au făcut să crească 
importanţa solidarităţii afective şi a aspectelor psihice în stabilitatea 
cuplului. Scăderea satisfacţiei convieţuirii (scăderea afectivităţii, 

inconvenienţele sexuale, neconcordanţa de atitudini, mentalităţi, 
preocupări etc.) afectează puternic stabilitatea cuplului şi, în multe 
societăţi, constituie o motivaţie importantă a divorţului. 
Comportamentul soţilor unul în raport cu altul şi măsura în care 
comportamentul unui partener răspunde aşteptărilor celuilalt partener 
au devenit pentru tot mai multe familii factorii hotărâtori ai 
stabilităţii. Concordanţa între aşteptări şi comportamentul efectiv al 
partenerului provoacă "şocuri" care slăbesc stabilitatea cuplului. 
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Aceste "şocuri" pot fi de ordin afectiv, moral sau cultural. Creşterea 
mobilităţii sociale a pennis un număr tot mai mare de căsătorii între 
tineri proveniţi din medii sociale şi culturale diferite. În aceste 
condiţii, între soţi pot apărea deosebiri puternice de atitudini, 
mentalităţi şi comportamente care provoacă conflicte. Pot apărea 

disensiuni în ceea ce priveşte atitudinea faţă de natalitate, atitudinea 
faţă de o anumită problemă socială, atitudinea faţă de activitatea 
profesională şi socială a unuia dintre soţi, atitudinea faţă de relaţiile 
familiei cu prietenii, cu rudele, atitudinea faţă de comportamentul 
sexual în cadrul cuplului şi în afara acestuia, atitudinea faţă de unele 
aspecte ale emancipării femeii sau atitudinea faţă de diviziunea 
rolurilor în cadrul familiei. Emanciparea femeii a provocat "şocuri" în 
numeroase familii. Un singur exemplu e lămuritor în această privinţă: 
în familiile de acum câteva decenii, infidelitatea soţului era, într-o 
bună măsură, tolerată şi de soţie şi de colectivitate; infidelitatea soţiei 
era, în schimb, reprobată. Posibilităţile de control al fertilităţii şi alţi 
factori au făcut să crească numărul soţiilor care întreţin relaţii sexuale 
extraconjugale sau, cel puţin, să crească numărul soţiilor care nu-şi 
mai fac un secret din aceste relaţii. În unele medii sociale sau i'n unele 
cupluri, relaţiile sexuale extraconjugale sunt acceptate în cazul 
ambilor soţi. În alte medii, relaţiile sexuale extraconjugale ale soţiei 
continuă să fie reprobate, iar când se petrec, sunt un motiv de divorţ. 
În ceea ce priveşte rolul relaţiilor sexuale extraconjugale în disoluţia 
cuplurilor, nu putem face comparaţii între ţările din Europa de Est şi 
de Vest, pe perioade lungi de timp, întrucât nu există cercetări 

amănunţite pe aceste probleme. 

Prezenţa copiilor minori în familie nu mai constituie un 
motiv suficient de puternic pentru a menţine unitatea cuplului. 
Desigur, divorţialitatea este mult mai scăzută la familiile cu copii 
minori. Cu cât numărul copiilor este mai mare, cu atât soţii (mai ales 
soţia) sunt motivaţi să-şi menţină cuplul, chiar dacă între ei au apărut 
disensiuni. În ultimii ani, a crescut numărul şi ponderea divorţurilor în 
cazul cuplurilor cu mai mulţi copii minori. Această situaţie a fost 
posibilă datorită creşterii independenţei economice a mamei şi 

creşterii garanţiilor legale că soţul va sprijini soţia (financiar şi 
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naterial) în îngrijirea copiilor. Comparativ cu alte ţări europene, în 
lomânia prezenţa copiilor minori continuă să fie un factor important 
n frânarea divorţialităţii. 

~ factorilor care asigură stabilitatea familiei a fost 
nsoţită şi de o modificare a atitudinii faţă de divorţ. Modificările de 
ltitudine pot fi constatate la nivelul indivizilor, al unor grupări sau 
nstituţii sociale şi chiar la nivelul unor întregi societăţi. Dintr-o 
lnchetă făcută în Franţa, în 1982, a reieşit că tinerii au o atitudine mai 
avorabilă faţă de divorţ decât generaţiile vârstnice, iar în cadrul 
Lceleiaşi generaţii, bărbaţii şi femeile au atitudini relativ similare (cea 
nai mare convergenţă de atitudini este întâlnită în grupa de vârstă de 
15-34 de ani, grupă în care se înregistrează majoritatea divorţurilor). 
\proximativ ¼ din populaţia anchetată a considerat divorţul ca un 
ucru bun sau indiferent. Şi în cercetările făcute în România s-a 
:onstatat o atitudine mai favorabilă divorţului la tineri decât la 
~eneraţiile vârstnice. Acceptarea cea mai mare a divorţului se 
ntâlneşte în familiile de muncitori. Intelectualii din România, în 
,erioada anterioară anului 1990, au adoptat o atitudine mai restrictivă 
'aţă de divorţ, întrucât opiniile lor au fost mai puternic influenţate de 
10nnele şi valorile promovate de instituţiile sociale. După 1990, 
ntelectualii din România au început să manifeste o atitudine mai 
'avorbilă faţă de divorţ, întrucât au fost suprimate o serie de 
mperative sociale care frânau divorţul. 

In ţările europene dezvoltate şi unele instituţii sociale şi-au 
nodificat atitudinea faţă de divorţ. Semnificativă, în această privinţă, 
este schimbarea atitudinii bisericii catolice ca răspuns la laicizarea 
:ăsătoriei şi la dezinstituţionalizarea acesteia. În cele mai multe ţări 
europene, persoanele divorţate nu mai suportă, ca înainte, anumite 
~onsecinţe: limitarea promovării, ostilitate din partea grupurilor de 
prieteni şi de vecini. În ţările din Europa de Est, instituţiile s-au 
preocupat, în perioada anterioară anului 1989, şi de situaţia familiei 
lucrătorilor lor. Comportamentele familiale care conduceau la slăbirea 
solidarităţii familiale erau sancţionate şi de colectivităţile de muncă. 
Teama de sancţiunile instituţionale a frânat divorţialitatea în cazul 
unor familii (unul sau ambii soţi aveau funcţii de răspundere şi 
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aşteptau o promovare socială importantă), deşi penalizarea socială a 
persoanelor din a căror vină s-a desfăcut căsătoria a fost mai puţin 
frecventă decât s-a aşteptat sau se credea în mod obişnuit. După 1990, 
teama faţă de penalizări din partea instituţiilor sociale a dispărut 

aproape complet, factor care contribuie la favorizarea divorţului. 

Atitudinea instituţiilor sociale faţă de divorţ este exprimată în 
mod sintetic în legislaţia divorţului. În această privinţă apar mari 
deosebiri de la o societate la alta. În prezent, în ţările europene se 
practică trei tipuri de legislaţie: divorţul-sancţiune, divorţul-faliment şi 
divorţul-remediu. 

Legislaţia divorţului-sancţiune prevede în mod expres că 

disoluţia căsătoriilor nu poate avea loc decât în urma stabilirii culpei 
unuia dintre soţi. Statele care practică acest tip de legislaţie stabilesc o 
listă mai mare sau mai mică de motive ce pot fi invocate în faţa 

tibunalului. În multe ţări, motivele de divorţ sunt foarte clar formulate 
şi sunt restrictive, încât judecătorul nu are libertatea de interpretare. În 
consecinţă, numărul divorţurilor pronunţate de tribunalele din aceste 
ţări este relativ redus. Din punct de vedere strict macrosocial, se pare 
că, pe această cale, s-ar frâna expansiunea divorţului. Multe cercetări, 
şi în special cele din ţările germanice şi nordice, au evidenţiat că 

această procedură nu oferă o soluţie reală pentru menţinerea cuplurilor 
nefuncţionale. Legislaţia divorţului-sancţiune are o serie de consecinţe 
negative. Hotărârea partenerilor de a se separa poate să nu se 
întemeieze pe greşeala unuia dintre ei. De fapt, dacă există o vină 
pentru falimentul căsătoriei, aceasta revine ambilor soţi, fie în 
proporţii diferite, fie chiar în proporţii egale. Or, pentru a se putea 
obţine divorţul, trebuie ca unul dintre soţi să fie declarat vinovat sau 
să accepte să fie declarat ca atare, chiar dacă faptele incriminate nu au 
o bază reală. Aceasta face ca, în multe situaţii, soţii care doresc să 
obţină divorţul să întreprindă în mod deliberat faptele incriminate de 
lege, pentru a da celuilalt partener posibilitatea să le invoce în faţa 
instanţei. Sau, şi mai frecvent, soţii decid să inducă în eroare 
tribunalul, motivele invocate nefiind reale. Acest tip de divorţ poate să 
deterioreze şi mai mult relaţiile dintre soţi (până când se pronunţă 
divorţul sau dacă acest este respins) şi poate chiar să genereze 
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probleme mult mai grave decât cele pe care încearcă să le rezolve. 
Considerându-se că legislaţia divorţului-sancţiune poate leza 
demnitatea umană, în majoritatea ţărilor europene au fost adoptate alte 
proceduri de disoluţie a căsătoriilor. Exemplificativ este, în acest 
domeniu, schimbarea de legislaţie care a intervenit în România după 
1990. În perioada 1966-1989, în România s-a practicat cu rezultate 
reduse divorţul-sancţiune. După 1990, au fost abrogate reglementările 
privind acest tip de divorţ, iar procedurile legale de desfacere a 
căsătoriei s-au uşurat în mod considerabil. 

Divorţul-faliment nu prevede o vină a unuia dintre soţi. El 
apare când legătura conjugală este grav afectată, încât cei doi soţi sunt 
conştienţi, deşi nu neapărat în aceeaşi măsură, că uniunea lor nu mai 
poate continua. Legislaţiile din multe ţări nordice şi, într-o anumită 
măsură, şi cea din Regatul Unit, admit disoluţia căsătoriei pe unicul 
motiv al rupturii, al prăbuşirii iremediabile a uniunii conjugale. Acest 
tip de divorţ ridică şi el unele dificultăţi: cum poate tribunalul constata 
această ruptură, această prăbuşire ? Interpretarea judecătorului devine 
atât de largă, încât acesta îşi diminuează rolul până aproape a şi-I 

pierde. 

Spre deosebire de divorţul-sancţiune, divorţul-constatare 

(soţii s-au separat în fapt de un anumit număr de ani) şi divorţul prin 
consimţământ reciproc facilitează foarte mult procedura de disoluţie a 
uniunii conjugale. În unele ţări, nici nu mai este nevoie de un tribunal 
pentru a pronunţa disoluţia; este suficientă declararea acordurilor celor 
doi soţi în faţa unei instanţe civile. 

Reformele legislaţiei divorţului din ultimele două decenii din 
ţările europene caută, în acelaşi timp, să evite efectele negative ale 
divorţului-sancţiune, dar să introducă şi o supraveghere mai strictă a 
divorţului prin consens. 

Evoluţia relaţiilor dintre soţi. Insatisfacţia emoţională şi 
afectivă, inadaptarea sexuală, infidelitatea sunt, în mod frecvent, 
factorii ce determină în mod direct divorţul. Alte relaţii între soţi îl pot 
determina în mod indirect. Evoluţia diferenţială a poziţiilor 
profesionale şi sociale ale soţilor, dificultăţile materiale cu care se 
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confruntă multe familii, atitudinile diferite ale soţilor faţă de 
activităţile extrafamiliale pot fi surse de diminuare a solidarităţii 

familiale. Aceşti factori nu conduc în mod absolut spre divorţ, ci doar 
atunci când acţiunea lor produce stări de frustrări, de insatisfacţii 
profunde unuia dintre parteneri. Astfel, infidelitatea conjugală poate 
provoca divorţul, în anumite situaţii, în timp ce în altele ea este 
acceptată fie pentru că soţii au atitudini tolerante, fie pentru că factorii 
care determină menţinerea cuplului conjugal sunt mai puternici decât 
insatisfacţia produsă de infidelitate. Frustrarea şi insatisfacţia rezultată 
din evoluţia relaţiilor dintre soţi pot provoca conflicte familiale. Sursa 
acestora este diferită: conflicte corn portamentale provenite din 
diferenţele mari de trăsături psihice; conflicte de autoritate apărute, cel 
mai frecvent, din neacceptarea de către soţi a unei distribuţii egalitare 
a autorităţii în familie; conflicte provenite din nemulţumiri provocate 
de diviziunea rolurilor şi sarcinilor în familie; conflicte generate de 
discordanţa între aspiraţiile şi ambiţiile soţilor; conflicte provocate de 
modul de socializare a copiilor, de modul de administrare a 
gospodăriilor, de modul de folosire a veniturilor, de modul de 
petrecere a timpului liber, de relaţiile unui partener cu prietenii şi 

rudele, conflicte provocate de relaţiile sexuale premaritale sau 
extraconjugale etc. Unele conflicte familiale sunt depăşite, altele se 
menţin pe toată durata vieţii soţilor, iar altele conduc spre divorţ. 
Conflictele conduc la disoluţia cuplului în situaţia când, nefiind 
depăşite, provoacă o puternică stare de nemulţumire unui soţ 

( dezavantajele divorţului sunt preferate dezavantajelor conflictului) 
sau atunci când unul dintre soţi dispune de un alt partener mai 
avantajos (din punct de vedere emoţional şi afectiv, sexual sau din 
punct de vedere material sau ca poziţie socială). Existenţa unui 
partener mai avantajos poate favoriza divorţul şi în situaţia unor stări 
conflictuale mai puţin importante. 

Evenimentele familiale care provoacă numulţumirea unuia 
dintre parteneri. Refuzul de a avea copii (sau sterilitatea unuia dintre 
soţi, când aceasta intervine sau este cunoscută după încheierea 
căsătoriei); afecţiuni fizice grave ale unui soţ (boli prelungite); 
sancţiuni sociale sau juridice aplicate unui soţ (pierderea locului de 
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muncă, comiterea unor acţiuni dezaprobate social, condamnări 

penale). Aceste evenimente conduc în mod direct şi frecvent la 
disoluţia solidariăţii familiale. 

5.3.3. Determinanţi ai divorţialităţii în România 

În cercetările întreprinse în anii 1983-1999 în mai multe zone 
din ţară au fost analizate influenţele pe care le au factorii menţionaţi 
asupra stabilităţii familiei şi divorţului. Pe lângă cercetările proprii, 
am folosit şi analiza secundară a datelor rezultate din alte studii de 
sociologia familiei sau din anchetele demografice publicate de 
Comisia Naţională de Statistică. Puţinătatea studiilor întreprinse în 
România asupra disoluţiei solidarităţii familiale şi divorţului face ca 
unele dintre afirmaţiile noastre să nu poată fi suficient argumentate cu 
date obţinute din cercetări directe. Le prezentăm, totuşi, şi pe acestea, 
sub formă de concluzii provizorii sau de ipoteze pentru viitoarele 
cercetări. Menţionăm, în acest context, că cercetările directe asupra 
divorţului sunt foarte dificile. Indiferent de condiţiile în care s-a 
petrecut, divorţul este un eveniment dureros sau cel puţin neplăcut, un 
eveniment care se referă la aspecte foarte intime, despre care cei 
implicaţi preferă să nu discute. 

~reşterea divorţialităţii în România în perioada anterioară 
anului 1966 şi creşterea intervenită după 197 4 şi, îndeosebi, după 
1990, a fost favorizată sau determinată de dinamica unor factori 
interni şi externi familiei. Dintre factorii externi care au favorizat 
această creştere, considerăm ca fiind mai importanţi: dezechilibrele 
demografice pe societate provocate de migraţiile diferenţiale; 

transformările comportamentale şi atitudinale antrenate de procesul 
rapid de urbanizare; scăderea controlului social-local asupra 
comportamentelor; modificările legislative intervenite după I 99Q.:1 

În judeţele în care dezechilibrele demografice pe sexe sunt 
mari, rata divorţialităţii este ridicată; corelaţiile statistice între nivelul 
dezechilibrelor şi divorţialităţii este relativ mare (r = 0,59 pentru 
mediul urban). Dezechilibrele demografice pe sexe sunt provocate, în 
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special, de rata diferenţială a migraţiilor. Legătura statistică între 
intensitatea migraţiilor şi divorţialitate este mare (r = 0,66, calculat la 
nivel de judeţe). O corelaţie statistică puternică este constată şi între 
rata divorţialităţii şi nivelul urbanizării (r = 0,66, calculat la nivel de 
judeţe). Migraţiile favorizează divorţul pe mai multe căi: prin 
generarea unor disfuncţii familiale şi a unor conflicte în situaţia în care 
un soţ absentează perioade lungi de acasă; prin şocurile culturale care 
apar în familiile în care soţii provin din medii cu modele familiale 
diferite; prin dificultăţile de adaptare a migranţilor la noile condiţii 
rezidenţiale; prin scăderea controlului social local asupra 
:::omportamentelor familiale. 

Migraţiile sunt în mod frecvent asociate procesului de 
urbanizare. Acest proces, deci, favorizează şi el divorţialitatea, când 
:1.re loc în condiţiile enunţate anterior. În prima jumătate a acestui 
;ecol, rata div.orţialităţii în mediul urban a fost de 2-2,5 ori mai mare 
focât în mediul rural. În ultimii 30 de ani, diferenţele între ratele 
jivorţialităţii între cele două medii au scăzut. Această situaţie se 
fatorează unei creşteri mai lente a divorţialităţii în mediul rural, cât şi 
orocesului de îmbătrânire a populaţiei rurale (ponderea cuplurilor 
foere în totalul cuplurilor rurale a scăzut; divorţialitatea fiind mai 
nare la cuplurile tinere, înseamnă că au scăzut posibilităţile de divorţ). 
Familia rurală tradiţionlă era mai ataşată de stabilitatea căsătoriei; 
faoluţia familială era frânată prin intervenţia rudelor şi a colectivităţii 
locale, iar divorţul era supus unor sancţiuni sociale din partea 
;olectivităţii. În prezent, diferenţele în acceptarea divorţului în cele 
fouă medii de rezidenţă s-au redus, dar rămân destul de puternice 
Jentru a putea vorbi de atitudini diferite faţă de divorţ ale urbanilor şi 
·uralilor (îndeosebi ruralii care lucrează în agricultură). 

Datorită amplorii procesului de migraţie şi de urbanizare, 
;ontrolul social local asupra comportamentelor familiale este redus. 
:ăsătoria şi divorţul şi-au accentuat caracteristicile de eveniment 
,ersonal. Pe acest fond şi ca urmare a transformărilor intervenite în 
nodelele şi comportamentele familiale, se poate constata o creştere a 
tcceptării sociale a divorţului, mai ales de către tineri. Atitudinea faţă 
:le divorţ este diferenţiată în raport cu mediul social şi profesional. 
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Atitudinea cea mai defavorabilă divorţului este manifestată de către 
intelectuali, iar cea mai puţin puţin defavorabilă de către muncitori. 
Această diferenţă de atitudine provine din faptul că intelectualii sunt 
mai puternic influenţaţi de normalitatea socială, instituţională şi, 

probabil, de faptul că ei au percepţia mai completă a consecinţelor 
sociale şi individuale ale divorţului. 

Creşterea toleranţei sociale faţă de divorţ poate fi contracarată 
de atitudinile manifestate de instituţiile sociale şi de controlul exercitat 
de către aceastea. Atitudinile instituţiilor sociale (organizaţii politice, 
economice sau juridice) au devenit, după 1966, tot mai restrictive faţă 
de divorţ. Instituţiile sociale au pus un accent tot mai mare pe 
stabilitatea familiei şi au penalizat social pe soţii din a căror culpă se 
pronunţa divorţul ( cele mai frecvente penalizări s-au făcut sub forma 
dezaprobării publice a comportamentelor care conduceau la divorţ). În 
perioada 1966-1989, instituţiile sociale din România au exercitat o 
influenţă directă importantă asupra frânării disoluţiei familiale şi 

asupra divorţului. Desfacerea căsătoriei s-a făcut în această perioadă 
numai pe motive grave, fondate pe culpa unuia sau a ambilor parteneri 
(în acest caz, divorţul avea caracter de sancţiune) şi pe cauze 
obiective~ ce nu puteau fi imputate unuia dintre soţi. Motivele de 
divorţ erau limitate şi stricte, iar completele judecătoreşti aveau rolul 
de a încerca o reconciliere a soţilor. Rolul important al instituţiilor 

sociale în frânarea divorţurilor poate fi constatat în scăderea puternică 
a ratelor divorţialităţii, cel puţin în perioada 1966-1973. În perioada 
1974-1989, deşi s-a încercat, în mai multe rânduri, o revigorare a 
influenţei instituţiilor sociale în frânarea divorţului, rezultatele au fost 
puţin semnificative. După 1990, instituţiile sociale ( organizaţiile 
economice, serviciile sociale, instanţele judecătoreşti) şi-au diminuat 
sau chiar şi-au pierdut rolul în acţiunea directă de frânare a divorţului. 

În România, rolul principal în stabilitatea familiei şi în divorţ 
revine factorilor interiori familiei. Motivaţia căsătoriei are o incidenţă 
scăzută asupra stabilităţii familiei, întrucât majoritatea căsătoriilor 

sunt întemeiate, cel puţin declarativ, pe reciprocitate emoţională şi pe 
afectivate. Stabilitatea femiliei este influenţată într-o mică măsură de 
vârsta partenerilor la căsătorie şi într-o măsură mai mare pe diferenţa 
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de vârstă dintre soţi. Rata divorţialităţii este mai mică când soţii 

aparţin aceluiaşi grup de vârstă sau când soţul este mai în vârstă decât 
soţia cu 1-1 O ani. O divorţialitate mai mare apare când vârsta soţului 
este mai mare decât vârsta soţiei cu 10-25 de ani. Rata divorţialităţii 
este mult mai mare când vârsta soţiei este mai mare decât vârsta 
soţului; din totalul căsătoriilor în care soţia este mai în vârstă decât 
soţul cu peste 15 ani, circa 30-40% se termină prin divorţ. 

În cercetările pe bază de eşantion s-au constatat diferenţieri în 
ratele specifice ale divorţialităţii, în raport cu caractersticile psihice şi 
comportamentale, sociale şi profesionale ale partenerilor şi în raport 
cu heterogenitatea cuplului sub acest aspect. 

Distribuţia divorţurilor după profesia soţilor pune în evidenţă 
o rată mai mare a divorţialităţii în cuplurile în care unul sau ambii 
parteneri sunt muncitori. Agricultorii au o rată mai mică a 
divorţialităţii. Intelectualii deţin, în totalul divorţurilor, o pondere mai 
mică decât cea pe care o au în structurile profesionale la nivel 
naţional. Din această situaţie nu se poate deduce că solidaritatea 
familială ar fi determinată, în principal, de natura ocupaţiei soţilor. 
Ceea ce se poate afirma este că soţii de anumite profesii sunt interesaţi 
sau preocupaţi într-o măsură mai mare de menţinerea stabilităţii 
familiei, chiar dacă între ei există neînţelegeri care, în cazul altor 
cupluri, sunt invocate drept motive de divorţ. În ceea ce priveşte 
agricultorii, implicarea lor mai redusă în divorţ provine din faptul că 
relaţiile lor familiale constituie obiectul unui control social din partea 
colectivităţilor rurale sau din partea grupurilor de mde, abaterile de la 
comportamentele acceptate sunt sancţionate într-o fază incipientă, 
făcând reconcilierea dintre soţi mai facilă. În cazul intelectualilor, rata 
mai scăzută a divorţialităţii lor este datorată şi faptului că ei percep 
desfacerea căsătoriei ca având multe implicaţii negative sau nedorite 
la nivel individual, şi mai ales la nivel social. Numeroase cupluri de 
intelectuali consideră că divorţul ar avea asupra lor efecte sociale 
negative. 

Dintre cei care divorţează, o situaţie deosebită o au cuplurile 
în care soţul sau soţia nu lucrează, deşi sunt în perioade vârstei active. 
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Absenţa unei ocupaţii permanente nu este tolerată, mai ales când soţii 
(bărbaţii) sunt cei care nu lucrează. În general, nici o profesie nu 
acţionează în direcţia favorizării divorţului, deşi există, între diversele 
categorii profesionale, diferenţieri semnificative în ceea ce priveşte 
acc~urilor desfacerii căsătoriei. 

Factorii direcţi şi cei mai vizibili care determină nerealizarea 
sau diminuarea solidarităţii familiale, disoluţia cuplurilor şi divorţul 
sunt conflictele familiale care nu sunt depăşite, fie că sunt 
insunnontabile, fie că soţii nu acţionează în vederea depăşirii lor (nu 
pot, nu vor, nu ştiu sau nu sunt ajutaţi să o facă). Principalele conflicte 
care declanşează disoluţia fam ii iei şi divorţului sunt cele provocate de 
divergenţele mari între aşteptări şi realizări, de divergenţele mari 
temperamentale şi comportamentale, de inadaptarea sexuală, de 
infidelitate, de intervenţia nedorită a rudelor şi de dificultăţile 
materiale. În cuplurile de muncitori, un rol important au şi conflictele 
generate de lipsa de afecţiune şi de infidelitate. În cuplurile de 
intelectuali, conflictele provocate de relaţiile sexuale extraconjugale 
au o pondere mai mică decât în cuplurile cu alte profesii: în cuplurile 
de intelectuali soţii au în mod frecvent o experienţă sexuală 

premaritală comună şi depăşesc mai uşor conflictele provenite din 
infidelitate. În schimb, în aceste cupluri un rol mai mare revine 
conflictelor generate de şocurile educaţionale, de diferenţele între 
nivelul de instruire al soţilor. 

În toate cuplurile familiale, un factor de disoluţie a 
solidarităţii şi care generează conflicte este separarea teritorială a 
locurilor de muncă: unul dintre soţi sau ambii lucrează în . altă 
localitate decît cea în care domiciliază şi fac naveta între localitatea de 
muncă şi de domiciliu. Influenţa acestui factor este cu atât mai mare 
cu cît distanţele sunt mai mari, cu cît naveta se face la interval mai 
mare (venirea la domiciliu se face o dată pe sătămână sau mai rar) şi 
cu cât cuplurile sunt mai tinere (se găsesc, deci, în plin proces de 
formare a coeziunii familiale). Diminuarea sau absenţa relaţiilor 
zilnice dintre soţi favorizează relaţiile extraconjugale şi scăderea 
solidarităţii familiale. Această situaţie intervine mai frecvent în cazul 
familiei de tineri intelectuali (familii constituite când partenerii erau 
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studenţi şi după terminarea studiilor nu au putut găsi un loc de muncă 
în aceeaşi localitate sau când căsătoria s-a făcut cu un partener care 
domiciliază şi lucrează în localitatea în care soţul şi soţia au studiat, 
iar după terminarea studiilor acesta nu a putut obţine un loc de muncă 
în aceeaşi localitate) şi în situaţia familiilor tinere din mediul rural, în 
care unul dintre soţi lucrează în mediul urban şi face naveta la interval 
mare de timp. 

Alături de aceşti factori care favorizează disoluţia solidarităţii 
familiale, în cadrul familiei acţionează şi factori care împiedică 

divorţul, chiar în situaţia în care între soţi au apărut stări conflictuale 
grave. Principalul factor de evitare a divorţului este prezenţa copiilor 
minori. Alţi factori au o influenţă mult mai redusă decât a acestuia. Un 
rol important revine şi vechimii căsătoriei: cu cât soţii au convieţuit o 
perioadă mai lungă, cu atât ajung mai greu la divorţ, chiar în situaţii 
conflictuale grave. Starea de sănătate a soţilor (boli grave, diminuarea 
sau pierderea unor capacităţi fizice şi psihice) este mai curând un 
factor de frânare decât de favorizare a divorţului. Aceasta pune în 
evidenţă o atitudine umanistă, întâlnită în aproape toate mediile 
sociale şi categoriile profesionale. În cazul muncitorilor, un factor de 
frânare este şi sentimentul de respect faţă de instituţia căsătoriei. În 
cazul funcţionarilor, un rol similar îl are teama faţă de ceea ce îi 
aşteaptă pe parteneri după divorţ. Intervenţia rudelor, prietenilor, 
interesele economice comune, apartenenţa religioasă a soţilor au un 
rol puţin important în frânarea divorţului în toate mediile socio­
profesionale din România. 

Cercetările pe bază de eşantion arată că cele mai multe cupluri 
cărora li se aprobă divorţul au un număr mic de copii. Acest fapt 
semnifică două situaţii - una de ordin legislativ şi procedural, divorţul 
acordându-se mai greu în condiţiile prezenţei copiilor minori şi a doua 
constând în faptul că familiile cu copii minori manifestă mai multă 
reţinere faţă de divorţ. Cum din totalul cererilor de divorţ înregistrate, 
majoritatea au fost acceptate, înseamnă că mai importantă este a doua 
situaţie. Datele se referă doar la copiii minori prezenţi în familie. 
Disoluţia căsătoriei la o vechime a acesteia mai mare de 20 de ani 
indică că unele cupluri, deşi prezentau importante disfuncţionalităţi, 
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nu s-au decis să divorţeze decât după majoratul copiilor, fie din 
motive de ordin familial, fie din motive de ordin procedural, juridic. 

Factorii analizaţi până acum nu sunt cauze nemijlocite ale 
divorţului. Ei acţionează prin intermediul percepţiilor lor de către soţi, 
prin atitudinea pe care aceştia o adoptă. Am arătat deja că, în medii 
familiale diferite, aceiaşi factori pot să ducă sau să nu ducă la divorţ. 
În hotărârea de a divorţa, importantă este nu numai realitatea, ci şi 
percepţia subiectivă a acestei realităţi. 

Pătrunderea în cauzele profunde şi specifice ale divorţialităţii 
este extrem de dificilă. Discuţiile cu persoane în curs de divorţ sau cu 
cele divorţate sunt greu de purtat, iar răspunsurile date sunt încărcate 
de deformări subiective (intenţionate sau de bună credinţă). 

Rezultatele obţinute din asemenea discuţii sunt mai curând 
concludente pentru psihologia celor ce divorţează decât pentru 
stabilirea cauzelor divorţurilor. Pe de altă parte, divorţul nu este decât 
un aspect al disoluţiei solidarităţii familiale. Aceasta are şi alte aspecte 
greu de identificat: separarea în fapt, abandonarea familială, 

coabitarea, conflictele etc. 

În cercetările întreprinse am inventariat şi principalele motive 
invocate de soţi pentru obţinerea divorţului. Menţionăm că motivele 
nu se identifică cu factorii cauzali. Din totalul divorţurilor analizate, în 
majoritatea cazurilor culpa a fost atribuită ambilor soţi. Culpele· 
atribuite sunt cele acceptate de lege ca necesare pentru obţinerea 

divorţului. În mod frecvent, se invocă 2-3 motive din cele prevăzute 
legal. În cazul culpei soţului, motivele cele mai frecvent invocate sunt 
violenţa, alcoolismul şi, la o distanţă mai mare faţă de acestea, 
concubinajul şi relaţiile sexuale extraconjugale. În cazul culpei soţiei, 
motivele cel mai frecvent invocate sunt refuzul de a face menaj, 
concubinajul, relaţiile sexuale extranconjugale, violenţa şi părăsirea 

domiciliului. Pe totalul motivelor, în cazul soţului, violenţa şi 
alcoolismul deţin ponderea cea mai mare, iar în cazul soţiilor aspectele 
de infidelitate conjugală şi de comportament sexual. O situaţie 
frecvent invocată în obţinerea divorţului este separarea în fapt 
(procedura judiciară fiind mai rapidă şi mai simplă în acest caz). 
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Consecinţele instabilităţii familiei şi ale divorţului sunt şi în 
România suficient de importante pentru a justifica necesitatea 
intervenţiei asupra lor. Reducerea divorţialităţii şi creşterea stabilităţii 
familiei se pot obţine dacă se acţionează concomitent asupra tuturor 
factorilor care favorizează direct sau indirect instabilitatea şi divorţul. 
Mijloacele concrete de acţiune pot fi deduse din însăşi analiza 
factorilor menţionaţi. Fără a face o inventariere completă a lor, 
amintim doar câteva: echilibrarea demografică pe sexe în anumite 
judeţe şi localităţi; promovarea socială a unor modele familiale 
centrate pe stabilitatea familială; intensificarea controlului social local 
asupra comportamentelor familiale (intensificarea relaţiilor de 
vecinătate şi a vieţii sociale locale); pregătirea premaritală a tinerilor 
pentru viaţa de familie (consilieriat premarital; o mai buna cunoaştere 
prenupţială; confruntarea aspiraţiilor familiale ale viitorilor parteneri 
în perioada prenupţială); evitarea căsătoriilor care pot provoca şocuri 
culturale între soţi; intensificarea sprijinului acordat de societate în 
depăşirea unor situaţii conflictuale din familie (intensificarea acestui 
sprijin poate merge până la constituirea unor servicii de consilierat 
familial); cunoaşterea de către tineri şi de către soţi a consecinţelor 
divorţului (publicaţii de specialitate, informaţii de popularizare) etc. 

5.4. Recăsătorirea divorţaţilor 

Divorţul îşi diminuează o parte din consecinţele negative, 
dacă el este o posibilitate pentru constituirea unor noi cupluri, bazate 
pe solidaritatea familială. În acest caz, divorţul este un remediu la un 
eşec conjugal. Divorţul nu semnifică abandonarea definitivă a vieţii 
familiale. În unele situaţii, el poate oferi posibilitatea întemeierii unei 
noi familii, mai solide şi mai bogate funcţional. În societăţile în care 
divorţialitatea a atins niveluri înalte, recăsătorirea divorţaţilor este un 
fenomen demografic şi social important. 

În anii 1950-1970, rata recăsătoririi divorţaţilor a crescut în 
toate ţările europene. În multe ţări, creşterea a fost foarte puternică. 
După 1970, rata recăsătoriilor a scăzut, datorită extinderii coabitării 
divorţaţilor, datorită extinderii memţjelor de o singură persoană (în 
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special în cazul femeilor divorţate, care îşi pot asigura independenţa 
economică) şi datorită toleranţei sociale mai mari faţă de noile modele 
familiale. 

Recăsătorirea persoanei divorţate este influenţată de vârstă, de 
sex, de statutul social. Bărbaţii divorţaţi se recăsătoresc într-o 
proporţie mai mare decât femeile divorţate. Recăsătorirea este mai 
frecventă când divorţul a avut loc înainte ca partenerii să împlinească 
vârsta de 30 de ani: circa 80% din persoanele care au divorţat înainte 
de 30 de ani se recăsătoresc (recăsătorirea divorţaţilor din această 
grupă de vârstă se face aproximativ în aceeaşi proporţii în ţările din 
Europa de Est şi de Vest). Majoritatea recăsătoriilor au loc în 
următorii 2-3 ani după divorţ. Diferenţa de vârstă dintre soţi la 
recăsătorie este mai mare decât la prima căsătorie: soţia a doua este, în 
general, mai tânără decât prima. 

În ceea ce priveşte statul social, există o puternică homogamie 
între prima şi a doua căsătorie: categoria profesională a primei soţii va 
influenţa alegerea celei de a doua soţii. Homogamia este mai puternică 
la persoanele văduve: acestea îşi aleg, în mod frecvent, un partener 
care să semene cu primul. În cazul persoanelor divorţate, homogamia 
este puternic influenţată de apartenenţa la o categorie socio­
profesională7 . Muncitorii, agricultorii şi cadrele superioare au un 
coeficient mare de homogamie (profesia celei de al doilea soţ este 
aceeaşi cu a primului soţ), în timp ce funcţionarii au un coeficient mai 
mare de heterogamie (profesii diferite). 

Cercetările făcute în Franţa indică că, în raport cu prima 
căsătorie, cea de a doua căsătorie implică o stabilitate în 47% din 
cazuri (al doilea soţ are aceeaşi profesie cu primul) , o ascendenţă în 
19% din cazuri şi o devaluare în 13% din cazuri. Femeile din Franţa, 
care aparţin unor categorii sociale cu un statut social mai scăzut, au 
şanse mai reduse de ascensiune socială prin a doua căsătorie, iar cele 
din clasele considerate superioare au un coeficient mai mare de 
ascensiune. La aceste date trebuie adusă o corecţie: femeile divorţate, 
din clasele superioare, se recăsătoresc într-un procentaj mai mic decât 
cele din clasele considerate inferioare (independenţa economică le 
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permite refuzul recăsătoriei). În raport cu perioada dintre divorţ şi 
recăsătorie, datele referitoare la ţările europene occidentale arată că 
mobilitatea ascendentă este mai mare la femeile divorţate care se 
recăsătoresc în următorii doi ani după divorţ. O explicaţie: uneori, 
divorţul intervine pentru că femeile dispuneau de un viitor partener, cu 
o poziţie socială mai înaltă decât a primului soţ. 

Familiile rezultate din recăsătorie sunt diferite, în multe 
aspecte, de cele rezultate din prima căsătorie. Relaţiile familiale în 
cuplurile de recăsători_ţi sunt mai puţin instituţionalizate. Nu există 
norme sociale care să reglementeze problemele diferite care apar între 
persoane care, cel puţin una, a mai fost căsătorită o dată. 

Există diferenţieri importante între cuplurile familiale prin 
recăsătorie8 • Dacă cei ce se recăsătoresc sunt tineri şi fără copii, 
familia nou constituită se apropie, funcţional şi ca stabilitate, de prima 
căsătorie. Aceste cupluri sunt, în general, fertile. Dacă unul dintre 
parteneri (în general, soţul) este mai în vârstă, iar soţia este încă 
fertilă, căsătoria este, de obicei, stabilă (mai ales dacă nu există copii 
din prima căsătorie sau există dar sunt suficient de mari pentru a nu 
mai implica responsabilitatea permanentă a părinţilor): şi aceste 
cupluri sunt, în general, fertile. Dacă femeia este în vârstă, cuplurile 
sunt nefertile, iar problemele sunt complicate, mai ales dacă există 
copii minori din prima căsătorie. În general, dacă cuplul format prin 
recăsătorire este fecund şi fertil, familia este stabilă şi îşi poate realiza, 
în mod normal, funcţiile. Intervin dificultăţi când există copii minori 
din prima căsătorie. 

În România, persoanele divorţate şi recăsătorite sunt într-o 
proporţie relativ mare. Rata recăsătoririi divorţaţilor este diferenţiată 
pe medii rezidenţiale şi pe sexe: bărbaţii divorţaţi se recăsătoresc mai 
frecvent decât femeile, iar persoanele din mediul urban mai frecvent 
decât cele din mediul rural. Diferenţele dintre aceste rate specifice de 
recăsătorie s-au redus în ultimii ani. Aceasta semnifică, pe de o parte, 
o mai mare acceptare socială a familiilor divorţate, iar pe de altă parte, 
o apropiere între modelele familiale urbane şi rurale. Vârsta medie la 
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recăsătorie a crescut în aceeaşi proporţie cu creşterea vârstei medii la 
divorţ. 

În alegerea noului partener au intervenit schimbări 
semnificative în ultimii 20 de ani. În urmă cu 20~30 de ani, bărbaţii se 
recăsătoreau în cea mai mare parte cu femei care mai fuseseră 

căsătorite. În ultimele două decenii, a crescut ponderea recăsătoriilor 
în care ambii parteneri sunt divorţaţi. În prezent, bărbaţii se 
recăsătoresc într-o măsură aproximativ egală cu femei care n-au mai 
fost căsătorite şi cu femei divorţate. Şi în cazul recăsătoriei femeilor a 
scăzut ponderea cuplurilor în care soţul nu a mai fost căsătorit şi a 
crescut ponderea cuplurilor în care soţul este divorţat. Această 

tendinţă de regrupare a persoanelor divorţate între ele semnifică o mai 
mare accepţie socială a femeii divorţate9 . 

Recăsătoriile nu anulează toate efectele negative ale 
divorţului, mai ales când din prima căsătorie au rezultat copii. 
Problemele specifice ale cuplurilor formate prin căsătorie sunt puţin 
cunoscute. De altfel, întreaga cercetare asupra cauzelor şi 

consecinţelor divorţului ar trebui intensificată, pentru a oferi o mai 
bună cunoaştere a acestui fenomen şi pentru a fi de mai mare utilitate 
politicii familiei. 

5.5. Implicaţiile divorţului asupra dinamicii demografice 

Creşterea divorţialităţii şi scăderea ratei recăsătoriilor 
înregistrate în toate ţările europene, deşi în intensitate foarte diferită, 
afectează fertilitatea familiilor şi nivelul general al natalităţii. Se poate 
constata o corelaţie destul de puternică între rata divorţialităţii şi rata 
recăsătoriilor, pe de o parte, şi rata natalităţii şi fertilităţii, pe de altă 
parte. Această corelaţie este evidentă, îndeosebi în ţările nordice. Sunt 
şi ţări în care rata divorţialităţii a crescut rapid, fără să afecteze într-o 
măsură puternică fertilitate (Federaţia Rusă, Cehia), după cum sunt şi 
ţări (Italia şi Spania), în care rata divorţialităţii este relativ scăzută, iar 
rata fertilităţii a scăzut mult în ultimii ani (în aceste ţări, rolul bisericii 
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catolice în reglementarea divorţului este încă puternică). Din analizele 
făcute anterior rezultă că rata ascendentă a divorţialităţii nu este 
nicidecum singurul factor care determină scăderea natalităţii şi 
fertilităţii; în unele ţări, divorţialitatea este chiar un factor puţin 
important în această privinţă. Totuşi, în majoritatea ţărilor dezvoltate, 
creşterea divorţialităţii acţionează împreună cu alţi factori numeroşi în 
direcţia scăderii natalităţii şi fertilităţii. 

Chiar dacă divorţul are în prezent consecinţe mai puţin 

dramatice asupra celor care divorţează (îndeosebi consecinţe de ordin 
economic şi de menţinere a poziţiei sociale), chiar dacă din punct de 
vedere economic copiii ai căror părinţi au divorţat au mai puţin de 
suferit, divorţul continuă să antreneze tulburări emoţionale puternice. 
În unele cercetări psiho-medicale se constată că stressul provocat de 
un divorţ este similar cu cel provocat de un cutremur de pământ. 
Divorţul are consecinţe negative mai ales asupra copiilor din familiile 
numeroase. Absenţa unui părinte (în general, a tatălui) are efecte 
negative asupra socializării copiilor. Consecinţele negative ale 
divorţului asupra copiilor minori sunt în raport şi cu situaţia 

economică a mamei şi cu posibilităţile sociale de asistenţă a mamelor 
divorţate. Din punct de vedere social, creşterea divorţialităţii produce 
perturbări în dinamica demografică şi generează probleme sociale 
(procesul de divorţ şi partaj, garantarea plăţii pensiilor alimentare, 
presiuni asupra fondului de locuinţe etc.). Atât din punct de vedere 
social, cât şi din punctul de vedere al cuplului, divorţul nu poate fi 
apreciat ca un fenomen complet negativ. În acelaşi timp, el rezolvă o 
serie de dificultăţi şi creează altele noi. Pentru cuplu, divorţul poate fi 
o soluţie la destrămarea solidarităţii familiale sau la conflictele dintre 
parteneri şi o posibilitate de constituire a unui nou cuplu, care să ofere 
satisfacţii ambilor parteneri. Pentru societate, divorţul constituie o 
rezolvare democratică a dorinţelor cetăţenilor, o posibilitate de evitare 
a traumelor unor cupluri cu relaţii conflictuale şi de evitare a 
disfuncţionalităţilor educaţionale ale unor asemenea relaţii asupra 
copiilor minori, şi o posibilitate de constituire a unor cupluri normale, 
funcţionale. Ca întregul comportament demografic, divorţul apare ca o 
rezultantă dintre interacţiunea atitudinilor, aspiraţiilor şi intereselor 
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sociale şi economice a unei societăţi. Ca fenomen reglementat social 
(prin sistemul legislativ şi prin norme sociale), divorţul apare ca un 
compromis între interesele individuale şi cele sociale, deşi în ultimele 
3 decenii el tinde să răspundă, în principal, problemelor cuplurilor. 
Asigurarea stabilităţii familiilor, scăderea ratelor divorţialităţii, 

evitarea consecinţelor sociale ale instabilităţii cuplurilor nu se pot 
realiza decît acţionând asupra întregului comportament familial al 
populaţiei. 

NOTE 

I .Leonard Benson, Fatherhood A Sociologica/ Perspective, New York, 
Random House, 1968, pp. 74-89. 

2. O analiză amănunţită, bazată pe o metodologie complexă, a fost făcută în 
Irlanda de Damian F. Hannan, Luise A. Katsiaouri, Traditional Families. 
From Culturaly Prescribed to Negociated Rols in Farm Families, The 
Economic and Social Institute, Dublin, 1977. 

3. Rolul factorilor interni şi externi familiei în constituirea solidarităţii 

familiale a fost analizat de Jan Szczepanski, Noţiuni elementare de 
sociologie, Bucureşti, Editura Ştiinţifică, 1972, pp. 262-266. 

4. Jdem, pp. 262-263. 

5. Ibidem. 

6. Pentru perioada 1973-1990, nu dispunem de date publicate, la nivel 
naţional. 

7. Francois Singly, "Le second mari", Population, 1983, 1, pp. 9-28. 

8. Louis Roussel, "Le remariage des divorces", Population, 1981, 4-5, pp. 
765-790. 

129 
https://biblioteca-digitala.ro / https://unibuc.ro



9. În România nu au fost realizate studii speciale privind situaţia 
recăsătoriilor şi nici privind situaţia familiilor în care cel puţin unul dintre 
parteneri a mai fost căsătorit anterior. Analizele secundare ale unor cercetări 
sociologice şi demografice pun în evidenţă faptul că, în perioada de după 
1990, a crescut rata recăsătoriilor cât şi toleranţa socială faţă de persoanele 
care se recăsatoresc. Se observă, de asemenea, că a doua căsătorie este, în 
multe cazuri, precedată de o perioadă de convieţuire consensuală. Eşecul 
primei căsătorii determină partenerii să fie mai prudenţi în contractarea unei 
noi căsătorii. 
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CAPITOLUL 6 

POLITICI SOCIALE 

ÎN DOMENIUL POPULAŢIEI ŞI FAMILIEI 

6.1. Probleme sociale generate de schimbările în 
comportamentele demografice şi familiale 

Aşa cum am arătat în capitolele anterioare familiile din 
societăţile europene au suportat în ultimele decenii transformări 

profunde. "Cuibul" pe care îl constituia familia nucleară a început să 
fie distrus sau cel puţin serios afectat în multe societăţi. Pentru că 
familia nucleară a fost un "cuib"' cald şi sigur care ocrotea copiii de 
presiunile lumii exterioare a adulţilor şi oferea soţilor un refugiu 
nocturn faţă de competiţia acerbă din exterior. 

Schimbările care au avut loc în cadrul familiei şi în relaţiile 
dintre familie şi societate au generat în majoritatea ţărilor europene 
probleme sociale noi. Într-o măsură tot mai mare, ele constituie subiect 
de preocupare sau chiar de îngrijorare la nivel societal. Pretutindeni se 
caută explicaţii şi soluţii la noile probleme. În mod expres sau tacit, au 
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fost elaborate politici demografice sau politici ale familiei sau, cel 
putin, au fost adoptate măsuri parţiale de contracare a unor efecte 
negative. Solutionarea problemelor generate de evoluţia demografică 
din ultimile trei decenii nu este însă uşoară. Transformările care au 
avut loc se întrepătrund într-un ansamblu complicat de 
interdeterminări. 

Într-o enumerare incompletă, principalele transformări 
intervenite în modelele familiale pot fi rezumate la următoarele: 

a) Relaţia familie-societate 

- scăderea importantei funcţiei economice a familiei; 

- laicizarea şi dezinstitutionalizarea parţială a familiei; 

- accentuarea mobilitătii sociale a membrilor familiei; 

- intensificarea participării femeii la activităţile extra-familiale: 
prelungirea carierei şcolare, accentuarea profesionalizării, 

intensificarea participării la viaţa socială şi politică, 

promovarea socială, independenţa economică a femeii; 
"emanciparea" femeii; 

- preluarea unor functii familiale de către societate; 

- diminuarea relaţiilor de rudenie şi vecinătate; 

- diminuarea controlului comunitar asupra comportamentelor 
demografice; 

- creşterea toleranţei sociale faţă de noile comportamente 
demografice; 

- creşterea bunăstării mateiiale a familiilor; 

- creşterea preocupărilor familiale faţă de problemele sociale 
(situaţia economică a societăţii, crize economice, calitatea 
vieţii). 

b) Comportamentele tinerilor necăsătoriJi: 

- extinderea experienţei sexuale prernaritale; 

- controlul fecundităţii; 
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- extinderea coabitării premaritale; 

- extinderea celibatului definitiv şi a menajelor de o singură 
persoană; 

- creşterea pennisivităţii sociale şi a toleranţei părinţilor faţă de 
comportamentele premaritale ale tinerilor. 

c) Comportamentele nupţiale: 

- desacralizarea căsătoriei; 

- reducerea importanţei motivaţiilor economice ale căsătoriilor; 

- creşterea heterogamiei căsătoriilor; 

- tendinţa de egalizare a poziţiilor la căsătorie ale bărbaţilor şi 
femeilor; 

- diminuarea sau dispariţia rolului părinţilor şi rudelor în 
căsătorirea tinerilor; 

- scăderea ratei nupţialităţii; 

- afectarea natalităţii de scăderea nupţialităţii. 

d) Comportamentele familiale: 

- creşterea importanţei relaţiilor emoţional-afective dintre 
parteneri; 

- intensificarea preocupărilor soţilor pentru calitatea vieţii 

familiale; 

- diversificarea formelor de convieţuire: declinul relativ al 
familiei nucleare bazate pe căsătorie; extinderea cuplurilor 
consensuale, extinderea relaţiilor dintre persoane trăind în 
menaje diferite, apariţia unor norme sociale care reglementează 
noile forme de convieţuire, toleranţa socială crescută faţă de 
noile forme de convieţuire; 

- modificarea relaţiilor dintre parteneri: tendinţa de egalizare 
a poziţiilor de autoritate ale soţilor, "emanciparea" poziţiei 

femeii, o mai mare acceptare socială a relaţiilor sexuale 
extraconjugale, scăderea importanţei relaţiilor economice în 
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cadrul familiei, creşterea importanţei comuniunii de preocupări, 
mentalităţi, atitudini şi interese; 

- modificarea diviziunii rolurilor în cadrul familiei: tendinţa de 
egalizare a diviziunii rolurilor, supraîncărcarea relativă a 
soţiilor ocupate în activităţi extrafamiliale, generarea unor noi 
concepţii cu privire la diviziunea rolurilor, conflicte generate 
de noua diviziune a rolurilor; 

- modificarea fertilităţii şi a rolului copiilor: scăderea 

fertilităţii, controlul fecundităţii, unilateralizarea fluxurilor de 
susţinere (doar de la părinţi la copii), concentrarea 
preocupărilor familiei pe calitatea descendenţei, diminuarea 
rolului moştenirii (avere, nume, rang social); 

- creşterea relativă a instabilităţii familiei nucleare: creşterea 
divorţialităţii, scăderea ratei recăsătoririlor, o mai mare 
acceptare individuală şi socială a divorţialităţii, modificarea 
legislaţiilor divorţului. 

Ca rezultantă generală, se poate afirma că aceste modificări au 
produs: 

- la nivel individual: o egalizare a statutului bărbaţilor şi 

femeilor, o creştere a bunăstării familiei, o creştere a satisfacţiei 

partenerilor din convieţuirea într-un anumit cuplu şi ca urmare a 
adoptării unui anumit comportament nupţial şi fertil; 

- la nivel societal: o scădere a ratei nupţialităţii, o scădere a 
natalităţii şi o creştere a instabilităţii familiei nucleare. 

Din aceasta schematizare nu se poate trage concluzia că 

transformările comportamentelor demografice şi familiale au avut 
consecinţe relativ pozitive doar pentru indivizi şi cupluri şi consecinţe 
negative doar pentru societate. Consecinţele pozitive şi negative 
coexistă atât la nivelul cuplurilor cât şi la nivel societal. Nu se poate 
spune că o societate este indiferentă dacă membrii săi sunt sau nu 
satisfăcuţi de modul în care trăiesc. Problema esenţială care se pune 
este în ce măsură se poate realiza o convergenţă a intereselor 

134 
https://biblioteca-digitala.ro / https://unibuc.ro



individuale cu cele sociale generale, în ce măsură pot fi disociate 
consecinţele pozitive de cele negative. 

Schimbările în comportamentele nupţiale şi în modelele 
familiale nu semnifică nicidecum prăbuşirea familiei ca instituţie 

socială. Indiferent de complexitatea şi profunzimea schimbărilor care 
au avut loc, în toate societăţile europene se manifestă o atitudine 
favorabilă faţă de familie şi se practică comportamente dezirabile din 
punct de vedere social. 

Unele transformări ale structurilor şi funcţiilor familiilor sunt 
iremediabile. Ele sunt rezultatul dinamicii sociale şi economice 
generale şi ar fi iluzoriu să se încerce să se revină la situaţia anterioară. 
Imposibilitatea revenirii este argumentată în numeroase analize. Alvin 
Toffler o exprimă rară echivoc. Dacă vrem să restabilim familia 
nucleară tradiţională, atunci ar trebui să se îngheţe progresul 
tehnologic, să se blocheze dezvoltarea sectorului serviciilor, să se 
împiedice mobilitatea socială, să se standardizeze normele sociale, 
activitatea femeilor să fie limitată la gospodărie, să nu se permită 
dobândirea independenţei economice de către tineri pentru a-i menţine 
dependenţi de părinţi, să se interzică mijloacele de control al 
fecundităţii, să scadă nivelul de trai al familiilor. Cu alte cuvinte, să se 
frâneze dezvoltarea economică şi socială.2 Poziţia lui Toffler este, în 
mod evident, exagerată; a pune problema în aceşti termeni înseamnă 
a accepta imposiblitatea oricărei politici demografice. Dintr-o 
perpectivă mai optimistă se poate considera că asemenea politici pot 
conduce la rezultate dezirabile din punct de vedere social, deşi ele se 
confruntă cu numeroase dificultăţi. 

Este adevărat că în relaţiile dintre dezvoltarea economică şi 
socială şi transformările familiilor apar numeroase aspecte antinomice. 
Unele dintre aceste antinomii sunt evidente în toate societăţile şi, în 
condiţiile actuale, nu pot fi depăşite. Altele pot fi diminuate printr-un 
efort social adecvat. 
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6.2. Fundamentele politicilor sociale în 

domeniul populaţiei şi familiei 

Admiţând realitatea unor antinomii dintre familie şi societate, 
în relaţia dintre interesele individuale şi sociale, în relaţia dintre 
interesele pe termen scurt şi cele pe termen lung şi admiţând şi marea 
dificultate a găsirii unor soluţii adecvate şi chiar imposiblitatea 
soluţionării unor probleme, să încercăm să conturăm rolul politicilor 
demografice, al politicilor familiei, contribuţia acestora la diminuarea, 
evitarea sau înlăturarea consecinţelor negative ale unor schimbări în 
comportamentele demografice şi la soluţionarea unor probleme sociale. 

În ultimii treizeci de ani şi, îndeosebi, după Conferinţa 
Mondială a Populaţiei din anul 1974, în majoritatea ţărilor dezvoltate 
şi în numoase ţări în curs de dezvoltare au fost formulate politici ale 
familiei şi politici demografice sau au fost adoptate măsuri legislative, 
economice şi sociale privind populaţia şi familia. Aceste domenii ale 
vieţii sociale sunt considerate cu o atenţie sporită sau chiar cu o 
îngrijorare crescândă. Este adevărat că multe ţări nu dispun de o 
politică a familiei propriu-zisă pe motiv că asemenea politici ar afecta 
drepturile fiecărui individ, ale fiecărei familii de a decide în mod liber 
asupra numărului de copii pe care să-i aibă. Sunt şi situaţii în care 
formularea unei politici demografice este evitată pe considerente 
istorice. De exemplu, în Germania, discuţiile referitoare la politica 
demografică sunt foarte delicate întrucît acest tip de intervenţie statală 
a fost compromis printr-o folosire denaturată în perioada nazismului. 

Dincolo de susceptibilităţile privind drepturile democratice ale 
cetăţenilor, tot mai multe guverne din ţările dezvoltate au recurs în 
ultimii ani la măsuri de politică demografică şi politică a familiei. În 
unele ţări, aceste măsuri nu sunt integrate într-o politică demografică 
cuprinzătoare ci îşi propun să intervină în anumite aspecte cum ar fi 
încurajarea creşterii fertilităţii, sprijinirea femeilor necăsătorite care au 

136 
https://biblioteca-digitala.ro / https://unibuc.ro



copii, sprijinirea familiilor cu multi copn, asistenta persoanelor 
vârstnice etc. 

Politicile familiei elaborate în diverse ţări urmăresc mai multe 
scopuri: 

I .Asigurarea forţei de muncă. La această nevoie societală s-au 
dat răspunsuri diferite: creşterea natalităţii, importul de forţă de muncă, 
creşterea productivităţii muncii. În majoritatea ţărilor dezvoltate se 
insistă pe creşterea productivitătii muncii, pornindu-se de la 
considerentul că declinul fertilităţii este de lungă durată. În unele ţări 
(Austria, Bulgaria, Franţa, Polonia, Ungaria), se insistă atât pe creşterea 
fertilităţii cât şi pe creşterea productivităţii. 

2.Creşterea calităJii vieJii familiale: creşterea nivelului de trai 
al membrilor familiei, ameliorarea socializării copiilor. 

3.Asigurarea imonalităJii societăJii: asigurarea înlocuirii 
generaţiilor, mentinerea trăsăturilor naţionale specifice, menţinerea şi 
creşterea rolului internaţional al unei societăţi. 

4.Socializarea copiilor conform normelor şi valorilor sociale 
promovate de societatea respectivă; mentinerea identităţii culturale. 

5.Asigurarea egalităJii sexelor: eliminarea sexismului 
instituţionalizat sau a discriminărilor sexuale neintentionate. 

Aceste scopuri pot fi clasificate şi dintr-o altă perspectivă: 

I .controlul situaţiilor care apar; 2.prevenirea unor consecinte 
indezirabile la nivelul familiei; 3.remedierea unor probleme existente; 
4.dezvoltarea capacităţii familiei de a-şi soluţiona singură problemele.3 

Aceste obiective sunt uneori explicit declarate, alteori sunt 
implicite în politicile unor guverne sau partide politice. Unele politici 
ale familiei insistă doar pe aspecte cantitative (creşterea natalităţii 
pentru a asigura necesarul de forţă de muncă), altele doar pe anumite 
aspecte calitative,iar altele urmăresc atât obiective cantitative cât şi 

calitative. Este greu de spus că într-o anumită ţară se practică în mod 
permanent o anumită politică a familiei. Situaţia se schimbă de la o 
perioadă la alta; anumite scopuri nu sunt explicit formulate, altele sunt 
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urmărite prin mijloace indirecte. Caracterul politicii familiei dintr-o 
anumită societate poate fi dedus din analiza ansamblului intervenţiilor 
şi măsurilor vizând familia. O asemenea analiză ne permite 
surprinderea concepţiilor şi ideologiilor care orientează politicile 
familiei din diverse ţări. Sub acest aspect vom remarca o mai mare 
diversitate de orientări şi atitudini decât diversitatea situaţiilor 

obiective. 

În fu_ndamentarea politicilor demografice şi a măsurilor privind 
familia, guvernele invocă patru categorii principale de argumente: 
preocupările demografice şi socioeconomice; considerente de sănătate; 
considerente privind drepturile omului şi motive de justiţie şi echitate. 

În ţările cu o fertilitate foarte ridicată, îngrijorările 
demografice şi socioeconomice justifică preocupările pentru o fertilitate 
scăzută ca mijloc de a asigura realizarea obiectivelor de dezvoltare 
naţională. Potrivit datelor furnizate de Divizia pentru Populaţie a ONU, 
mai mult de jumătate dintre guvernele ţărilor în curs de dezvoltare (ţări 
care cuprind peste 60% din populaţia globului) consideră ratele de 
creştere a populaţiei din ţările lor ca fiind prea mari. Circa 40% dintre 
guvernele din ţările în curs de dezvoltare întreprind măsuri exprese de 
reducere a fertilităţii. Conferinţa Mondială a Populaţiei de la Mexico, 
din anul 1984, a insistat asupra legăturilor dintre dezvoltarea 
socioeconomică şi politica populaţiei şi a adoptat o serie de 
recomandări în acest domeniu: a) formularea planurilor, programelor 
sau strategiilor de dezvoltare pe bază de demersuri integrate care să ia 
în considerare interrelaţiile dintre populaţie, resurse, mediul 
înconjurător şi dezvoltare; b) formularea planurilor şi programelor de 
dezvoltare în concordanţă cu tendinţele demografice încât să se poată 
asigura eradicarea foametei, creşterea nivelului de nutriţie şi sănătate, 
eradicarea analfabetismului de masă, îmbunătăţirea statutului femeii, 
eliminarea şomajului de masă şi inechităţii în relaţiile economice 
internaţionale; c) intensificarea cooperării internaţionale, creşterea 

exporturilor, încurajarea investiţiilor, reducerea dobânzilor; d) evitarea 
dezechilibrelor ecologice rezultate din creşterea populaţiei şi din 
trecerea de la tehnologiile tradiţionale la tehnologiile industriale 
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modeme; e) formularea politicilor populaţiei prin luarea atentă în 
considerare a nivelului individual, familial şi comunitar, a factorilor 
macro- şi micro-sociali; f) formularea politicilor populaţiei în consens 
cu valorile şi nevoile locale; g) fundamentarea ştiinţifică a politicilor 
populaţiei, creşterea competenţei celor care aplică aceste politici şi 

intensificarea cooperării internaţionale în acest domeniu.4 

Considerentele de sănătate se concentrează asupra numărului 
de copii şi perioadelor dintre naşteri în vederea asigurării sănătăţii 
mamelor şi copiilor. Sub acest aspect, planning-ul familial este apreciat 
ca un mijloc eficient de reducere substanţială a ratelor de morbiditate 
şi mortalitate la femei şi copii. 

Argumentele privind drepturile omului se referă la drepturile 
fundamentale ale cuplurilor şi indivizilor de a decide în mod liber şi 
responsabil asupra numărului copiilor şi a perioadelor dintre naşteri. 

Motivele de justifie şi echitate argumentează pentru extinderea 
la nivelul tuturor grupurilor a serviciilor şi a beneficiilor de care dispun 
doar anumite categorii sociale. 

Politicile în domeniul populaţiei şi familiei cuprind mai multe 
tipuri de acţiuni: măsuri legislative explicite privind relaţiile dintre 
politica demografică şi dezvoltarea naţională; amendamente 
constituţionale; instituirea unor oficii guvernementale care au ca 
sarcină formularea măsurilor politice şi coordonarea programelor de 
planning familial atât în sectorul public cât şi în cel privat; eliminarea 
unor restrcţii în domeniul informaţiei, serviciilor şi mijloacelor de 
planing familial; măsuri de ameliorare a statutului femeii prin care să 
se influenţeze indirect comportamentul natalist etc. 

Politicile în domeniul populaţiei şi familiei interferează cu alte 
politici sociale: politica locuirii, tineretului, culturală, educaţională, 

sanitară, politica de protecţie a mediului, politica economică, politica 
în domeniul forţei de muncă şi şomajului, politica de protecţie a 
categoriilor defavorizate. Chiar domenii aparent mai neutre, cum ar fi 
politicile fiscale, au influenţe asupra comportamentelor demografice şi 
familiale. Este deci dificil de delimitat strict ceea ce ar constitui 
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politica în domeniul populaţiei şi familiei. Din acest motiv am inclus 
în cadrul politicilor privind familia şi populaţia elemente din cadrul 
altor politici sociale care au un impact asupra comportamentelor 
demografice şi familiale. 

6.3. Tipuri de politici sociale în domeniul 

populaţiei şi familiei 

În multitudinea politicilor, măsurilor şi intervenţiilor vizând 
populaţia şi familia pot fi distinse câteva tipuri principale: 

a) Măsuri legislative care cuprind un ansamblu de reglementări 
prin care se acţionează în mod direct asupra comportamentelor 
demografice şi asupra strcturii şi funcţiilor familiei. Aceste măsuri 
formează ceea ce am putea denumi politica demografică în sens 
restrâns. Ele urmăresc în principal aspecte cantitative, iar dintre 
acestea, cu precădere reglarea natalităţii. Măsurile legislative cel mai 
frecvent utilizate sunt reglementarea accesului la mijloacele de control 
al fecundităţii, reglementarea legislativă a avorturilor, reglementările 
privind celibatul şi familiile fără copii, reglementarea legislativă a 
divorţurilor, reglementările privind cuplurile consensuale. 

b) Măsuri economice şi sociale de politică a familiei care 
urmăresc să influenţeze în mod indirect comportamentele demografice 
şi structura şi funcţiile familiei. Ele vizează îndeosebi aspectele 
calitative ale vieţii familiale. Mai frecvent folosite sunt măsurile de 
asistenţă a familei, de ameliorare a statutului femeii, de dezvoltare a 
serviciilor sociale. 

Măsurile legislative, economice şi sociale pot îmbrăca forme: 

a) incitative prin care se încurajează, se stimulează anumite 
tipuri de comportamente demografice şi familiale considerate dezirabile 
din punct de vedere societal; 
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b) limitative care au ca obiective frânarea sau eliminarea unor 
comportamente demografice şi familiale indezirabile din punct de 
vedere societal; 

c) regulative care urmăresc direcţionarea într-un sens precis a 
comportamentelor demografice şi familiale şi reglementarea relaţiilor 
familiale, formularea unor dispoziţii legislative sau economice privind 
persoanele căsătorite, naşterile, copiii, mamele, înfierile, divorţul, 

celibatul etc. 

Ca tendinţă recentă se poate observa în multe ţări dezvoltate 
o diminuare a intervenţiei statului în reglementarea raporturilor 
familiale în paralel cu o creştere a reglementărilor privind asistenţa 
familiei. Asistăm în multe situaţii la confruntarea dintre două opţiuni 
de filosofie politică şi juridică: una tradiţionalistă care percepe familia 
ca o instituţie socială prin excelenţă, ca un model de societate politică 
şi alta individualistă care consideră familia doar ca un loc posibil în 
care individul îşi duce existenţa sa socială.5 

Toate aceste măsuri şi intervenţii se pot înscrie în trei tipuri de 
politici demografice şi politici sociale privind familia: 

a) politici pronataliste care stimulează creşterea fertilitătii şi 

dimensiunilor familiei; 

b) politici antinataliste care urmăresc scăderea fertilităţii şi a 
dimensiunilor familiei; 

c) politici neutraliste prin care se urmăreşte ameliorarea 
situaţiei familiei dar care lasă indivizilor şi cuplurilor libertatea de a 
hotărî asupra numărului de copii pe care să-i aibă. 

Politicile pronataliste s-au practicat îndeosebi în fostele ţări 

socialiste din Europa de Est. În prezent ele au fost abandonate în 
aproape toate ţările dezvoltate. Politicile antinataliste se practică în 
unele ţări în curs de dezvoltare din Asia, Africa şi America de Sud. 
Adoptarea unei anumite politici demografice şi formularea unor 
comportamente demografice dezirabile din punct de vedere societal 
depind de situaţiile demografice concrete din fiecare ţară şi de 
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aprecierile care se fac asupra corelaţiilor dintre comportamentele 
demografice şi situaţia economică şi socială a ţării. 

În unele ţări cu o creştere demografică rapidă se apreciază că 
menţinerea unei rate înalte a fertilităţii poate frâna ritmul dezvoltării 
şi poate avea efecte socioeconomice negative (suprapopularea oraşelor, 
creşterea şomajului, poluare, condiţii de locuit inadecvate, deterioarea 
asistenţei sanitare sau imposibiltatea ameliorării acesteia, creşterea 

analfabetismului, accelerarea inflaţiei).6 Potrivit acestor aprecieri au 
fost adoptate măsuri anţinataliste, de promovare a familiei cu un număr 
cât mai mic de copii. 

În China, de exemplu, se practică în prezent intervenţii 
antinataliste: promovarea familei cu un singur copil; concediu de 
maternitate redus la prima naştere şi diminuat la naşterile următoare; 
alocaţii acordate doar familiilor cu un singur copil; concediu medical 
plătit integral pentru femeile care avortează (] 4 zile) sau se supun 
voluntar sterilizării (30 de zile). 

Ţările puternic dezvoltate în care rata creşterii populaţiei este 
foarte scăzută sau chiar negativă au stabilit măsuri de planning familal 
şi alte măsuri în scopul ameliorării sănătăţii marnei şi copilului cât şi 
unele măsuri de stimulare indirectă a natalităţii sau unele măsuri ce ar 
putea fi apreciate drept pro-nataliste: limitarea avorturilor legale, sistem 
progresiv de alocaţii familiale în raport cu rangul naşterilor, facilităţi 
fiscale pentru familiile numeroase, concediu de maternitate şi 

postnatale, protejarea locurilor de muncă ale mamelor. Studiile privind 
evoluţia demografică din această categorie de ţări arată că aplicarea 
unor politici pronataliste nu numai că ar fi foarte costisitoare dar ar 
avea şi rezultate modeste sau nesemnificative, întrucît declinul 
demografic este datorat şi schimbărilor în sistemele de valori ale 
indivizilor şi cuplurilor.7 Modificarea valorilor şi normelor privind 
familia şi descendenţa nu se poate realiza prin simple stimulente 
financiare sau prin facilităţi economice. Ţările puternic dezvoltate din 
Europa trebuie să se acomodeze unei scăderi demografice de lungă 
durată, compensată într-o măsură mai mare sau mică prin imigraţii, cu 
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toate problemele sociale şi politice asociate în mod obişnuit migraţiilor 
masive. 

În ţările în care rata fertilităţii se situiază în jurul limitei de 
înlocuire simplă a generaţiilor se practică îndeosebi politici neutraliste 
axate în principal pe condiţiile de viaţă ale familiilor şi pe asistenta 
socială a persoanelor în necesitate. 

Politicile privind populaţia şi familia pot fi clasificate şi după 
gradul în care afectează familia sau condiţiile de viaţă ale familiilor. 8 

După acest criteriu pot fi deosebite trei categorii de politici: 

I .Politici ameliorative care au ca scop îmbunătăţirea condiţiilor 
de viaţă ale familiilor. Din această categorie fac parte în principal două 
tipuri de măsuri: alocaţiile familiale şi reducerile de taxe. Scopul 
acestor măsuri este de a realiza o redistribuire orizontală de la familiile 
restrânse la cele numeroase. Aceste politici favorizează egalitatea sau 
inegalitatea socială în raport cu distribuţia copiilor pe diferite categorii 
sociale. Ele sunt centrate pe copil şi familie. Pe copil întrucât alocaţiile 
sunt acordate părintelui care îngrijeşte copilul; pe familie pentru că 
aceasta este considerată unitatea de rezidenţă. 

2.Politici de remediu care constau în educarea vie{ii de familie 
şi în oferirea de informaţii privind problemele familiale. Realizarea 
acestor politici poate fi făcută de instituţii publice sau private. După al 
doilea război mondial, în multe ţări europene au fost instituite 
"ministere" ale familiei însărcinate cu aplicarea unor măsuri non­
financiare. În multe cazuri, realizarea acestor măsuri a fost 
subcontractată unor instituţii private. Din această categorie pot fi 
menţionate serviciile de consilieriat familial şi de terapie a familiei. 
Orientarea politicilor din această categorie este mai curând spre 
aspectele individuale şi interpersonale şi mai puţin spre cele 
situaţionale care caracterizează primul tip. 

3.Politici substitufionale dezvoltate mai ales după 1960. Ele îşi 
propun să răspundă în primul rând problemelor rezultate din creşterea 
participării femeilor la activităţile extrafamiliale. Din această categorie 
fac parte serviciile de asistentă a familiei (îngrijirea şi/sau 
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supravegherea copiilor sau persoanelor dependente, servicii de prestare 
a unor activităţi menajere la domiciliu). Intervenţiile sunt indirecte şi 
sunt realizate în principal de instituţii private şi de către profesionişti. 
Aceste politici sunt orientate în principal spre persoanele cu venituri 
scăzute. 

6.4. Măsuri şi intervenţii în domeniul populaţiei şi familiei 

Măsurile şi intervenţiile practicate în cadrul diverselor politici 
privind populaţia şi familia pot fi clasificate în câteva categorii: 

1. Măsuri de control (planificare, programare) a 
comportamentelor demografice. 

2. Măsuri de reglementare (juridică) a comportamentelor 
demografice şi familiale. 

3. Măsuri privind comportamentele sexuale deviante. 

4. Măsuri economice şi sociale (măsuri de asistenţă socială a 
indivizilor şi grupurilor familiale, dezvoltarea serviciilor sociale, 
ameliorarea statutului economic şi social al femilor). 

6.4.1. Controlul comportamentelor demografice 

a) Planning-ul familial 

Planning-ul familial constituie principalul mijloc guvernamental 
de influenţare a fertilităţii atât în ţările dezvoltate cât şi în cele în curs 
de dezvoltare. Acest mijloc a cunoscut o expansiune rapidă în ultimii 
30 de ani: în 1965 numai 21 de ţări susţineau planning-ul familal; în 
1973 numărul acestora a crescut la 102, în 1983 la 127, iar în 1993 a 
depăsit 150. În unele ţări, planning-ul familial este asigurat prin 
servicii guvernamentale, în altele prin agenţii private, iar în altele prin 
ambele categorii de servicii. 
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Dintre mijloacele de planning familial cel mai utilizate sunt 
contraceptivele şi sterilizarea voluntară. Organismele specializate ale 
ONU apreciază că, la nivel mondial, peste 250 milioane de cupluri 
apelează la una dintre metodele de control al fertilităţii. Guvernele din 
majoritatea ţărilor lumii au favorizat în ultimii 30 de ani extinderea 
utilizării contraceptivelor pe diferite căi: legalizarea distribuirii 
contraceptivelor, extinderea categoriilor de lucrători autorizaţi să 

distribuie contraceptive, îmbunătăţirea informării publice asupra 
posiblităţilor contraceptivelor şi asupra riscurilor pe care le prezintă, 
dezvoltarea serviciilor de educare a tinerilor în acest domeniu, 
facilitarea importurilor de contraceptive. 

Mijloacele contraceptive au o răspândire foarte inegală în ţările 
dezvoltate. Cu excepţia Vaticanului, în toate ţările dezvoltate utilizarea 
contraceptivelor nu este prohibită. În unele ţări (Japonia, Grecia, 
Irlanda), utilizarea contraceptivelor nu este prohibită, dar nu există nici 
un suport guvernamental în această privinţă. Şi între aceste ţări există 
deosebiri: Irlanda are o rată ridicată a fertilităţii, dar planning-ul 
familial nu intră în preocupările guvernului; Japonia are o rată scăzută 
a fertilităţii, planning-ul familial nu intră în preocupările guvernului, 
dar au fost legalizate mai multe măsuri de control al fecundităţii 

(majoritatea mijloacelor contraceptive sunt disponibile prin sectorul 
privat). În celelalte ţări dezvoltate, planning-ul familial este sprijinit în 
mod indirect (Franţa, Spania, Regatul Unit, Elveţia, Belgia, Olanda, 
Luxemburg, Australia, Noua Zeelandă, Germania) sau în mod direct (în 
ţările din Europa de Nord, în Italia, Portugalia, Austria şi în majoritatea 
ţărilor din Europa Centrală şi de Est). Pe totalul ţărilor dezvoltate, 9% 
din populaţie nu beneficiază, iar 91 % beneficiază de ajutor 
guvernamental în planning-ul familial. 

Utilizarea mijloacelor contraceptive nu este legată în mod rigid 
de nivelul fertilităţii dintr-o ţară: sunt ţări cu o rată scăzută a fertlităţii 
în care planning-ul familial (utilizarea contraceptivelor) este sprijinită 
şi reglementată de către guverne, după cum sunt ţări cu o rată ridicată 
a fertilităţii în care planning-ul familial nu este sprijinit de către 
guverne. Chiar în ţările în care utilizarea contraceptivelor este sprijinită 
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de către guverne, ponderea femeilor care utilizează aceste mijloace este 
diferită de la o ţară la alta, iar în cadrul aceleiaşi ţări, de la o categorie 
socială la alta. Femeile cu un nivel mai ridicat de instrucţie şi de 
calificare folosesc mijloacele contraceptive într-o măsura mai mare 
decât femeile din mediile sociale cu populaţie cu un nivel mai scăzut 
de instrucţie şi calificare.În mediile muncitoreşti majoritatea femeilor 
folosesc unul dintre mijloacele contraceptive modeme.9 Perioada cu 
cea mai mare frecvenţă a utilizării mijloacelor contraceptive s-a situat 
în Jările dezvoltate la sfârşitul anilor 1970, în timp ce în ţările din 
Europa Centală şi de Est utilizarea acestor mijloace a crescut rapid 
după 1990 şi continuă să crească şi în prezent. După 1980, frecvenţa 
folosirii mijloacelor contraceptive a început să scadă în ţările din 
Europa de Vest datorită rumorilor cu privire la posibilele consecinţe 
negative asupra sănătătii utilizatorilor. 10 În schimb a început să crească 
frecvenţa sterilizărilor voluntare şi a avorturilor (situaţia se poate 
explica şi prin faptul că la sfârşitul anilor 1970 avortul a fost liberalizat 
în multe tări dezvoltate). 

Cercetările făcute în multe ţări dezvoltate arată că utilizarea 
mijloacelor contraceptive modeme are o influenţă redusă asupra 
scăderii fertilităţii. În anumite ţări, utilizarea acestor mijloace a avut 
chiar efecte pozitive: a înlăturat consecinţele grave ale utilizării unor 
mijloace chimice vechi sau ale abuzului de avorturi (mai ales în 
situaţia în care avortul nu este legal şi se practică în mod clandestin). 
Majoritatea ţărilor dezvoltate, chiar şi cele care se vor confrunta cu 
declinuri demografice serioase, îşi propun să perfecţioneze mijloacele 
contraceptive pentru a le face mai sigure şi mai sănătoase. În SUA, de 
exemplu, se alocă peste 150 milioane de dolari anual pentru cercetarea 
în domeniul contraceptivelor, pentru studiile de biologie reproductivă 
şi de fecundidate. 11 

b) Sterilizarea voluntară 

Sterilizarea voluntară a ajuns în prezent cel mai răspândit 

mijloc de control al fertilităţii. S-a estimat că în întreaga lume peste 
120 de milioane cupluri au apelat la această metodă de prevenire a 

146 
https://biblioteca-digitala.ro / https://unibuc.ro



sarcinii. Ţările se împart în patru categorii în raport cu statutul 
sterilizării voluntare: 

- tări în care sterilizarea voluntară este expres permisă prin 
reglementări legale speciale (Austria, Cehia, Danemarca, Finlanda, 
Norvegia, Spania, Suedia); 

- ţări în care sterilizarea voluntară este legală întrucât nu există 
legi care să fie interpretate ca interzicând-o (SUA, Canada, Germania, 
Regatul Unit); 

- tări care nu au clarificat legalitatea sterilizării voluntare; 

- ţări în care sterilizarea voluntară în scopul prevenirii sarcinii 
este considerată nelegală prin statute, legi, decrete. 12 

Tendinţele actuale la nivel mondial constau în reducerea sau 
eliminarea restricţiilor privind utilizarea sterilizării voluntare şi 

clarificarea statutului ei legal. Au fost elaborate o serie de măsuri prin 
care se urmăreşte prevenirea abuzurilor şi regretul tardiv. Sterilizarea 
voluntară se practică numai atunci când se apreciază că persoanele care 
se supun acestei intervenţii sunt pe deplin informate, au competenţa de 
a decide, au reflectat cu atenţie la cererea lor şi şi-au dat în mod liber 
consimţământul. Sterilizarea coercitivă este penalizată în toate ţările. 
Unele reglementări naţionale introduc restricţii în ce priveşte vârsta 
minimă la care se poate practica sterilizarea şi existenţa unui număr 
minim de copii în familie. În unele ţări se prevede şi consimţământul 
soţului, în altele o asemenea pretenţie este considerată neconstituţională 
fiind apreciată ca o îngrădire a drepturilor şi libertăţilor persoanei. 

6.4.2. Reglementarea comportamentelor 

demografice şi familiale 

Principalul instrument de reglementare continuă să fie dreptul. 
Faţă de comportamentele demografice sau familiale, reglementările 
juridice pot avea un dublu rol: 
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- activ, de promovare sau chiar de inducere a unor 
comportamente dezirabile din punct de vedere social. Din această 
perspectivă, statul formalizează anumite norme comportamentale, 
pornind de la anumite valori sociale considerate a fi "fireşti", 

"normale" sau de la anumite valori promovate de diferite grupări 
politice, religioase etc.; 

- pasiv, de recunoaştere, de formalizare juridică a unor noi 
comportamente apărute în cadrul unei societăţi. Amploarea, extinderea 
unui anumit comportament pot impune o normă sau pot constitui un 
argument de normativitate. 

Tendinţa înregistrată în ultimii 15-20 de ani în ţările dezvoltate 
este de creştere a corespondenţei dintre normele sociale şi juridice, de 
creştere a flexibilităţii normelor juridice în raport cu dinamica 
comportamentelor sociale sau chiar de normativitate juridică 

anticipativă. Normele juridice şi-au diminuat caracterul lor imperativ 
şi constituie tot mai frecvent rezulatul unor negocieri sociale. 
Preocupările recente ale statelor dezvoltate constau într-o mai mică 
măsură în intervenţia la nivelul comportamentelor individuale şi într-o 
mai mare măsură în intervenţia la nivelul efectelor sociale sau al 
situaţiilor sociale care rezultă din anumite comportamente. 13 Această 
tendinţă se poate uşor constata la nivelul reglementărilor privind 
cuplurile consensuale şi copiii din afara căsătoriilor. În mod tradiţional, 
concubinajul era ignorat de lege. Codul Civil Napoleonian este foarte 
explicit în această privinţă: "Concubinii nu ţin seama de lege. Legea 
nu ţine seama de ei". Creşterea ponderii convieţuirii consensuale a 
determinat o schimbare de atitudine la nivelul puterilor publice, 
ajungându-se în multe ţări la o asimilare a concubinajului cu căsătoria. 
De asemenea, în majoritatea ţărilor dezvoltate, legea nu mai face nici 
o diferenţiere între copiii născuţi în cadrul unei căsătorii legale şi cei 
consideraţi anterior "ilegitimi". 

Caracterul contractual, de negociere a unor norme juridice se 
poate constata şi în domeniul reglementărilor privind unele 
comportamente sexuale supuse anterior reprimării formele (cum este 
cazul homosexualismului). Dinamica unor asemenea tipuri de 
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comportamente a impus renunţarea la unele norme juridice şi 

introducerea unora noi care reprezintă rezultatul unor lungi negocieri 
şi/sau presiuni sociale. 

Reducerea caracterului imperativ al normelor juridice în 
orientarea eoni.portamentelor demografice şi familiale nu semnifică 
dispariţia normativităţii juridice în acest domeniu. O parte importantă 
a comportamentelor demografice şi familiale continuă să fie 
reglementată. Raportul dintre imperativ şi negociat din cadrul normelor 
juridice este diferit de la o ţară la alta. Dimensiunea contractuală este 
mai puternică în Europa de Vest şi de Nord, în SUA şi Canada şi mai 
slabă în Europa de Est şi de Sud. În cazul Europei de Est situaţia este 
şi mai complicată: sistemele juridice dezvoltate în societăţile socialiste 
au avut un caracter imperativ foarte puternic, dimensiunea contractuală, 
negociativă fiind redusă sau absentă. O bună parte a vechilor sisteme 
normative continuă să fie operante din punct de vedere strict legal. 
Dinamica socială a fost însă mult mai puternică decât dinamica 
legislativă. Această situaţie a condus fie la absenţa unei reglementări 
adecvate (în concordanţă cu dinamica reală a comportamentelor 
demografice şi familiale), fie la suspendarea de fapt a unor norme 
juridice considerate caduce. Pe de o parte, tentaţia reglementărilor 

juridice exhaustive continuă să persiste, iar pe de altă parte, se 
manifestă tot mai puternic şi în Europa de Est presiunea socială 

organizată sau difuză de negociere a noilor norme juridice. 

Statul continuă să-şi exercite dreptul de reglementare a 
comportamentelor demografice, familiale şi sexuale cel puţin în câteva 
domenii considerate mai importante: căsătorirea, divorţul, avortul, 
înfierea, îngrijirea persoanelor dependente, abuzarea persoanelor 
dependente, comportamentele sexuale deviante. Dintre acestea am 
reţinut pe cele cu impactul cel mai puternic la nivel demografic. 

a) Reglementarea avorturilor 

Impactul utilizării mijloacelor contraceptive asupra fecundităţii 
şi fertilităţii este considerat a fi mai mare decât cel datorat avorturilor. 
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În general, este necesară o rată foarte ridicată a avorturilor (trei 
avorturi sau mai multe pe o femeie) pentru ca afectul său inhibitor 
asupra fertilităţii să egaleze pe cel datorat mijloacelor contraceptive. Cu 
toate acestea, în unele ţări, efectul absolut al avorturilor asupra 
fecundităţii (apreciat prin creşterea indicelui sintetic al fertilităţii care 
ar rezulta din neproducerea avorturlior) este adesea considerabil. În 
majoritatea ţărilor în care s-au întreprins cercetări asupra acestui aspect, 
indicele sintetic al fecundităţii ar fi cu 5-90% mai ridicat dacă nici o 
întrerupere voluntară de sarcină nu ar fi fost practicată. Efectul 
avorturilor asupra fertilităţii este foarte diferit de la o ţară la alta: s-a 
estimat că în perioada 1959-1982 dacă nu s-ar fi practicat nici un avort 
voluntar, rata fertilităţii ar fi fost mai mare cu 59% în Bulgaria, 25-
31 % în Cehoslovacia, 27-31 % în Ungaria, 16% în Polonia, 33% în 
Iugoslovia, 6% în Danemarca, 13% în Finlanda, 21 % în Israel, 0-5% 
în SU A. 14 În România, în perioada 1990-1994, rata fertilităJii ar fi fost 
cu 80-90% mai mare în absenţa practicării avortului voluntar. 

Avortul, ca mijloc de control al fertilităţii, este supus 
reglementărilor guvemementale în toate ţările dezvoltate. Utilizarea 
avortului a scăzut în anii '60-'70 pe măsură ce s-au extins mijloacele 
contraceptive modeme şi a început din nou să crească în anii '80. Rata 
avortului continuă să fie mare în ţările în care populaţia nu dispune de 
sprijin în utilizarea mijloacelor contraceptive. Utilizarea avortului este 
determinată nu numai de legislaţiile naţionale dar şi de factorii culturali 
şi religioşi. În ţările în care religia catolică este puternică, rata 
avorturilor este mai mică decât în ţările cu religie protestantă sau 
ortodoxă. În ţările cu politici pronataliste reglementarea avortului este 
folosită ca mijloc de creştere a fertilităţii. Evoluţia din ultimii douăzeci 
de ani a fost în direcţia liberalizării avorturilor, îndeosebi în ţările din 
Europa de Vest (Franţa, Italia, Germania, Islanda). În prezent, avortul 
continuă să fie strict limitat prin măsuri legislative doar în Irlanda. În 
celelalte ţări europene, restricţiile privesc îndeosebi perioada maximă 
de sarcină până când poate fi provocat avortul. 

Interdicţia sau limitarea strictă a avortului nu înlătură complet 
fenomenul. Experienţa din mai multe ţări arată că în condiţiile în care 
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avortul nu poate fi practicat în mod liber, multe femei apelează totuşi 
la avort: fie merg pentru a avorta în alte ţări unde avortul se practică 
liber ( cum a fost situaţia femeilor din Franţa, Italia, Germania Federală 
care, înainte de liberalizarea avortului în ţările lor, făceau călătorii 
"turistice" pentru a avorta în Olanda, Austria, Regatul Unit), fie recurg 
la mijloace ilegale de avort (fenomen des întâlnit în perioadele de după 
reglementarea severă a avortului). În primul caz, soluţia se dovedeşte 
a fi costisitoare pentru femeie şi produce o stare de nemulţumire la 

• nivel naţional atunci când situaţia din ţara de rezidenţă este comparată 
cu situaţia de avort liber din alte ţări. În al doilea caz, soluţia este 
periculoasă pentru femeie, antrenând consecinţe grave (sterilitate, 
îmbolnăviri sau chiar deces). România este un exemplu tipic pentru a 
doua situaţie: după adoptarea în 1967 a măsurilor restrictive privind 
avortul, întreruperile ilegale de sarcină au fost foarte numeroase deşi 
sancţiunile penale erau foarte severe. Cazul României probează că o 
reglementare restrictivă rigidă nu are decât efecte demografice de 
scurtă durată, iar consecinţele negative sunt mult mai importante decât 
creşterile demografice. 

Interzicerea sau limitarea foarte strictă a avorturilor nu produce 
efecte sigure de lungă durată asupra fertilităţii. Este adevărat că 

natalitatea poate să crească şi datorită limitării sau interzicerii avortului 
prin fertilitate nedorită. Efectele nu sunt însă de lungă durată. După o 
perioadă scurtă de creştere, pe măsură ce populaţia se obişnuieşte cu 
reglementările restrictive şi identifică noi mijloace de contracepţie sau 
redescoperă altele vechi, urmează o perioadă de scădere a natalităţii. 
Interzicerea avortului poate avea efecte diferite asupra femeilor şi 

familiilor: avortul ilegal este costisitor şi doar persoanele cu venituri 
mari au acces la el. Dacă nu este însoţită de măsuri pronataliste 
incitative, interzicerea avortului nu este o măsura suficientă de creştere 
a natalităţii. La aceasta trebuie să mai adăugăm şi faptul că interzicerea 
avortului după o perioadă de liberalizare este percepută ca o măsură 
impopulară. 
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b) Reglementarea divorţurilor 

Limitarea divorţului are efecte pozitive asupra cuplurilor care 
intenţionează să divorţeze pe motive minore şi unde reconcilierea 
soţilor este posibliă. Neacordarea divorţului în cazurile în care 
solidaritatea cuplului familial este iremediabil compromisă nu face 
decât să agraveze situaţia şi să împiedice constituirea unor cupluri 
normale din punct de vedere funcţional. Caracterul restrictiv al 
acordării divorţului poate încuraja răspândirea cuplurilor consensuale 
sau, în cazul partenerilor căsătoriţi, poate încuraja separarea în fapt, 
rară reglementare legală. Limitarea divorţurilor are un efect scăzut 
asupra creşterii natalităţii. Dimpotrivă, neacordarea divorţului poate, în 
cazul unor familii disfuncţionale, să împiedice fertilitatea care, altfel, 
ar putea fi realizată în cadrul unor cupluri noi. Caracterul restrictiv al 
divorţului vizează mai ales aspectele cantitative, stabilitatea căsătoriilor 
şi mai puţin comportamentul natalist. 

În prezent, reglementările divorţurilor din ţările dezvoltate sunt 
orientate de trei concepţii diferite: divorţul - sancţiune, divorţul -
faliment şi divorţul - remediu. 

Legislaţia divorţului-sancţiune stabileşte că divorţul nu poate 
fi acordat decât dacă se stabileşte culpa unuia dintre soţi. Statele care 
practică acest tip de legislaţie stabilesc o listă, mai mare sau mai mică, 
de motive ce pot fi invocate în faţa tribunalelor. În unele ţări, motivele 
de divorţ sunt foarte clar formulate şi sunt restrictive, încât judecătorul 
nu are libertatea de interpretare. În consecinţă, numărul divorţurilor 
pronunţate în aceste ţări este relativ redus. Cercetările făcute în ţările 
nordice şi germanice arată că această procedură nu oferă o soluţionare 
reală pentru menţinerea cuplurilor disfuncţionale. Legislaţia divorţului 
sancţiune are o serie de consecinţe negative. Hotărârea partenerilor de 
a divorţa poate să nu se întemeieze pe greşeala unuia dintre ei. De 
fapt, dacă există o vină pentru falimentul căsătoriei, aceasta revine 
ambilor soţi, fie în proporţii diferite, fie în proporţii egale. Or, pentru 
a se putea obţine divorţul, trebuie ca unul din soţi să fie declarat 
vinovat sau să accepte să fie declarat ca atare, chiar dacă faptele 
încriminate nu au o bază reală. Aceasta face ca, în unele situaţii în care 
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soţul vrea să obtină divorţul, acesta să comită în mod deliberat faptele 
încriminate de lege pentru a da celuilalt partener posiblitatea să le 
invoce în faţa instantei. Sau, şi mai frecvent, sotii decid să inducă în 
eroare tribunalul, motivele invocate nefiind reale. Acest tip de divorţ 
poate să deterioreze şi mai mult relaţiile dintre parteneri şi poate crea 
probleme mult mai grave decât cele pe care încearcă să le rezolve. 
Considerându-se că legislatia divorţului - sancţiune poate leza 
demintatea umană, în majoritatea ţărilor vest-europene au fost adoptate 
alte proceduri de disoluţie a căsătoriei. 

Divorţul - faliment nu prevede o vină a unuia dintre soţi. El 
apare când legătura dintre soţi este grav afectată încât cei doi soţi sunt 
conştienţi, deşi nu neapărat în aceeaşi măsură, că uniunea lor nu mai 
poate continua. Legislaţiile din ţările nord-europene şi, într-o anumită 
măsură, şi cele din Regatul Unit şi din unele state din SUA admit 
disoluţia căsătoriei pe unicul motiv al rupturii, al prăbuşirii 

iremediabile a uniunii conjugale. Acest tip de divorţ ridică şi el unele 
dificultăţi: cum poate tribunalul constata această ruptură, această 

prăbuşire? Interpretarea judecătorului devine atât de largă încât acesta 
îşi diminuiază rolul până aproape a şi-l pierde. 

Spre deosebire de divorţul - sancţiune, divorţul - constatare 
(soţii s-au separat în fapt de un anumit timp) şi divorţul prin 
consimţământul reciproc facilitează mult procedura de disoluţie a 
uniunii conjugale. În unele ţări, nici nu mai este nevoie de un tribunal 
pentru a pronunţa divorţul; este suficientă declararea acordului celor 
doi soţi în faţa unei instanţe civile. 

Reformele reglementărilor legislative privind divorţul efectuate 
în ultimi ani sau în curs de realizare caută, în acelaşi timp, să evite 
efectele negative ale divorţului - sancţiune, dar să introducă şi o 
supraveghere mai strictă a divorţului prin consens. Politicile sociale în 
acest domeniu sunt orientate în direcţia prevenirii divorţului şi a 
acordării de asistenţă persoanelor divorţate şi copiilor din familiile 
divorţate. 

Un mijloc de prevenire a divorţurilor îl constituie limitarea 
căsătoriilor precoce. Cercetările făcute în mai multe societăţi sunt 
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convergente în a sustine că familiile rezultate din căsătorii precoce sunt 
relativ instabile. 15 Există mai multe explicaţii posibile ale acestei 
situaţii: a) există o corelaţie dintre nivelul socio-economic scăzut şi 
instabilitatea căsătoriei; b) imaturitatea emoţională a partenerilor are 
consecinţe negative asupra selecţiei soţului şi asupra interacţiunii 

familiale; c) căsătoria precoce este deseori rezultatul unei fertilităţi 

precoce. Limitarea căsătoriilor precoce este realizată îndeosebi prin 
intervenţia părinţilor sau prin serviciile de consilieriat familial cât şi 
printr-o măsură legislativă relativ veche de stabilire a unei vârste 
minime la căsătorie. 

c) Nerecunoaşterea legală a unor forme de convieţuire 

Nerecunoaşterea legală a unor forme de convieţuire (menaje de 
o singură persoană, cupluri consensuale) reprezintă un mijloc de 
protecţie şi de promovare a familiei nucleare bazată pe căsătorie. În 
ţările dezvoltate din Europa de Vest ea nu s-a dovedit un mijloc 
suficient de puternic pentru a frâna extinderea noilor forme de 
convieţuire. Unele ţări au fost nevoite să renunţe la unele măsuri 
restrictive (marginalizarea cuplurilor consensuale, tratarea drept imorale 
a persoanelor care trăiesc în asemenea cupluri, refuzul accesului la 
anumite profesii, refuzul de a acorda locuinţe etc.) şi să-şi modifice 
legislaţia pentru a putea normaliza statutul unor forme de convieţuire 
care au ajuns să deţină o mare pondere în cadrul societăţii. În ţările din 
Europa de Est în care fenomenul cuplurilor consensuale este mult mai 
puţin important decât în ţările din Europa de Vest, guvernele nu şi-au 
formulat clar atitudinea faţă de ele. În mod indirect, extinderea 
cuplurilor consensuale este descurajată prin faptul că numai familia 
legal constituită dispune de drepturi familiale. 

d) Alte reglementări 

Alte măsuri prevăzute în politica demografică (impozite plătite 
de celibatari şi de familiile fără copii) au mai curând un efect 
economic decât demografic. Ele permit o redistribuire a veniturilor de 
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Ia persoanele rară copii la cele cu copii şi permit statutului să acopere 
o parte din cheltuielile pentru alocaţiile familiale. Cercetările 

întreprinse în ţările în care se practică asemenea măsuri arată că 

acestea au un rol neglijabil în creşterea nupţialităţii şi fertilităţii. Ca 
mijloc economic, ele constituie însă un instrument important al 
politicilor demografice, mai ales în ţările cu o pondere mare a 
celibatului şi a familiilor fără copii. 

6.4.3. Măsuri privind comportamentele sexuale deviante 

Devianta sexuală este avută în vedere în cadrul politicilor 
sociale datorită implicaţiilor sale demografice, morale şi politice. În 
toate societăţile se constată o creştere a permisivităţii sociale faţă de 
comportamentele sexuale supuse reprimării formale în perioadele 
anterioare: homosexualism, prostituţie, viol. Violul este puternic 
reprimat în toate societăţile dezvoltate, în unele societăţi ajungându-se 
până la pedeapsa capitală. Prostituţia este un fenomen tolerat tacit sau 
de cele mai multe ori ignorat. Toleranţa cea mai ridicată se manifestă 
faţă de comportamentele homosexuale care au şi frecvenţa cea mai 
ridicată comparativ cu toate tipurile de devianţă sexuală. 

a) Homosexualitatea 

Homosexualitatea nu este un fenomen modem. În unele 
societăţi europene precreştine (Grecia, Roma) homosexualismul era 
considerat ca o alternativă posibilă la heterosexualism. Statele creştine 
au reprimat homosexualismul, dar nu l-au eliminat. Pe măsura laicizării 
societăţilor, comportamentele homosexuale au devenit, dacă nu mai 
frecvente, cel puţin mai evidente, pentru ca la sfârşitul secolului al 
XX-iea să devină o adevărată problemă socială şi politică. 

Cauzele homosexualităţii sunt diferite şi foarte complexe -
fizice, sociale, psihice (dificultăţi de stabilire a identităţii) - şi, cu toate 
cercetările făcute, nu sunt foarte bine cunoscute. 16 În anii 1970-1980, 
în multe ţări dezvoltate, homosexualitatea a încetat să mai fie 
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considerată drept dezordine mentală, iar discriminările faţă de 
homosexuali au fost suspendate în multe ţări. 

În anii '80, homosexualismul a devenit în unele ţări din Europa 
de Vest şi în SUA o adevărată mişcare socială şi este pe cale de a se 
instituţionaliza ca o subcultură. S-au constituit asociaţii ale 
homosexualilor care acţionează, prin mijloace politice, în vederea 
dobândirii de noi drepturi. În SUA s-a constituit în 1969 Gay 
Liberation Movement şi mai târziu Gay Activist Alliance care au 
acţionat pentru recunoaşterea drepturilor homosexualilor şi a 
homosexualităţii ca un stil de viaţă normal şi legitim. 

Homosexualitatea este răspândită în toate categoriile 
socioprofesionale, o frecventă mai mare fiind întâlnită la profesiile 
liberale şi în mediile studenţeşti. O anchetă mai veche realizată în SUA 
pare să confirme această afirmaţie prin procentajele bărbaţilor 

homosexuali de diverse profesii: vânzători de flori - 86,8%,cântăreţi -
85,2%, actori -84,5%, cosmeticieni - 71,7%, funcţionari guvernamentali 
- 32,6%, medici - 32,3%, preoţi - 23,4%, profesori de şcoli - 23,1 % şi 
judecători - 22,8% .. 17 

Mult mai active sunt mişcările lesbienelor întrucât acestea 
consideră că au de luptat nu numai pentru recunoaşterea socială a 
homosexualismului dar şi pentru eliminarea sexismului instituţionalizat. 
În ultimii 10-15 ani, s-a amplificat fenomenul homosexualismului 
motivat politic: se argumentează că lupta pentru înlăturarea dominaţiei 
masculine nu poate fi dusă decât de organizaţii feministe puternice; nu 
poţi fi o bună feministă dacă nu eşti lesbiană. Acest raţionament a avut 
efecte contradictorii. Pe de o parte s-a ajuns la o identificare greşită a 
feminismului cu lesbianismul, pe când în realitate fenomenele se 
suprapun doar parţial. Pe de altă parte, unele aderente feministe au 
bătut în retragere de teamă de a nu fi etichetate drept lesbiene. 18 

În anii 1970-1980 au apărut şi s-au extins comunităţile de 
homosexuali. Analizele făcute asupra acestui fenomen au arătat că 

preferinţele pentru viaţa comunitară sunt datorate unor avantaje şi 

facilităţi pe care le oferă comunitatea: suport social, identitate de grup 
şi o imagine proprie pozitivă; practicarea aceloraşi comportamente şi 
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evitarea ostracizării impuse de grupurile intolerante; oferirea de servicii 
sociale informale (locuintă, masă) care nu ar fi disponibile în alte 
locuri; oferirea unui loc sigur pentru practicarea comportamentelor 
sexuale. 19 

Homosexualitatea constituie una dintre cele mai controversate 
probleme sociale, fapt care face ca măsurile de politică socială în acest 
domeniu să fie foarte greu de elaborat şi de aplicat. În afara eliminării 
unor incriminări legale şi a creşterii permisivitătii sociale nu se poate 
vorbi în acest domeniu de măsuri de politică socială propriu-zisă. 

b) Prostituţia 

Expresia "prostitutia - cea mai veche meserie din lume" a 
devenit de mult timp un loc comun. Deşi a fost aspru pedepsită în 
diferite perioade istorice, prostituţia nu a putut fi niciodată eliminată. 
În multe Jări din lume, prostituJia se practică deschis, chiar dacă oficial 
este pedepsită. 

Extinderea fenomenului este greu de estimat datorită 

dificultăţilor de încadrare a unor activităti sexuale ca fiind acte de 
prostitutie, cât şi datorită dificultăţilor de urmărire a fenomenului de 
către instituţiile specializate. În SU A, se apreciază că ar exista circa 
500.000 de prostituate permanente şi că plăţile pentru prostituate s-ar 
ridica anual la circa 7-9 miliarde de dolari.20 

Practicarea prostituţiei este explicată prin mai mulţi factori: 
experienţa sexuală precedentă, promiscuitatea din perioada copilăriei 
şi adolescentei, situatiile economice dificile, dificultăţile în găsirea unui 
loc de muncă, stressuri puternice, privarea emoţională în perioada 
copilăriei, factori situaţionali personali. Nu au fost formulate încă teorii 
explicative consistente ale prostituţiei. 

Prostituţia este un fenomen social controversat. Adversarii ei 
argumentează că prostituţia este o ofensă la adresa familiei şi copiilor, 
că ea degradează femeile, că ea este deseori asociată cu alte forme de 
deviantă (alcoolism, droguri, violenţă, crime). Partizanii legalizării 

prostituţiei argumentează că niciodată aceasta nu a putut fi stopată, că 
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este mult mai periculoasă practicarea ei ilegală şi că, în cele din urmă, 
prostituatele prestează o activitate socială utilă. Sunt invocate şi unele 
argumente juridice: prostituţia nu poate fi incriminată pentru că nu 
există o victimă, iar statul nu ar avea dreptul să se amestece în 
activitatea sexuală a unor persoane adulte care consimt să întreţină 
anumite raporturi. 

În majoritatea ţărilor dezvoltate, prostituţia nu este considerată 
o problemă socială importantă sau este apreciată drept o problemă rară 
soluţie. Atitudinea cea mai frecventă este de tolerare tacită şi de 
limitare la unele restrictii de ordin medical. 

În fostele ţări socialiste din Europa, fenomenul prostituţiei s-a 
extins sau cel puţin a devenit mai vizibil în perioada de după 1990. S-a 
produs chiar şi un fenomen de "internaţionalizare" a prostituţiei, multe 
femei din Est practicându-şi profesia în ţările din Vest. În afara unor 
reprimări poliţieneşti, acestui fenomen nu i s-a găsit nici o soluţie până 
în prezent. 

6.4.4. Măsuri economice şi sociale 

Alături de controlul demografic şi de reglementările legislative 
privind populaţia şi familia, politicile în domeniul populaţiei şi familiei 
sunt realizate şi prin măsuri economice şi sociale. Aceste măsuri 
recompensează pe cei care practică anumite comportamente şi 

penalizează pe cei care nu le practică şi asistă familia sau indivizii în 
rezolvarea unor probleme cu care se confruntă. 

În ţările în curs de dezvoltare, aceste măsuri urmăresc 
îndeosebi controlul creşterii populaţiei, fiind într-o anumită măsură o 
prelungire cu mijloace economice şi sociale a politicilor de control 
demografic. Ele urmăresc în principal scăderea ratei fertilităţii şi 

rezolvarea unor probleme sociale grave rezultate din practicarea 
anumitor comportamente demografice şi familiale (abandon familial, 
"copiii străzii", morbiditate şi mortalitate infantilă de mari proporţii 
etc.). 
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Măsurile practicate de ţările în curs de dezvoltare în acest 
domeniu pot fi grupate în cinci categorii de intervenţii: 

- asistenţa socială a familiilor; 

- plăţi sau bonificaţii pentru personalul sanitar care lucrează în 
serviciile de plannig familial; 

- compensaţii în bani sau în natură pentru cei care acceptă 
metodele de planning familial promovate de guverne; 

- beneficii economice şi sociale pe termen lung pentru familiile 
care au un anumit număr de copii; 

- reducerea beneficiilor sau penalizări pentru cei care nu se 
încadrează în modelele familiale promovate de guverne. 

Folosirea acestor intervenţii în ţările în curs de dezvoltare 
provoacă uneori dispute referitoare la dreptul indivizilor şi cuplurilor 
de a hotărî în mod liber dimensiunile familiei, la asigurarea echităţii 
sociale, la asigurarea de şanse egale tuturor copiilor indiferent de 
rangul statistic al naşterilor. Aceste măsuri pot conduce la rezultate 
dorite numai dacă se bucură de o largă acceptare publică. 

în ţările dezvoltate, măsurile economice şi sociale urmăresc 
indirect creşterea ratei fertilităţii şi în mod direct ameliorarea 
condiţiilor de viaţă ale indivizilor şi familiilor şi asistarea socială a 
acestora în soluţionarea unor probleme. 

Dintre măsurile economice şi sociale practicate în ţările 

dezvoltate, un rol mai mare îl au alocaţiile pentru copii, sprijinul 
acordat tinerelor familii, ameliorarea condiţiilor de muncă şi viaţă ale 
femeii, dezvoltarea serviciilor sociale pentru familie. 

a) AlocaJia pentru copii 

Principalul mijloc incitativ folosit în maJontatea ţărilor 

dezvoltate este alocaţia pentru copii. Pentru a încuraja fertilitatea, 
alocaţia trebuie să fie suficient de consistentă încât să compenseze 
parţial diminuarea veniturilor medii pe membru de familie provocată 
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de apariţia unui nou copil. Sistemul de alocaţii familiale este diferit de 
la o ţară la alta: 

- În toate ţările din sudul Europei (Grecia, Italia, Portugalia, 
Spania), în vechile ţări ale Commonwealth-ului (Canada - fără Quebec, 
Marea Britanie, Irlanda, Noua Zeelandă) şi în două ţări nordice 
(Danemarca şi Suedia) nivelul alocaţiilor familiale este independent de 
rangul naşterilor. În aceste ţări, politica alocaţiilor familiale nu 
urmăreşte obiective demografice; nivelul alocaţiilor este relativ redus: 
mai putin de 2% din salariu mediu (doar Suedia şi Marea Britanie fiind 
mai generoase, cu 4% din salariul mediu). 

- În Austria, Bulgaria, Cehia, Slovacia, Elveţia, Franţa şi 
Ungaria alocaţiile familiale sunt concentrate asupra anumitor ranguri 
ale naşterilor (2 şi/sau 3), preocupările demografice fiind mai evidente. 
Cu excepţia Elveţiei care alocă mai puţin de 5% din salariul de bază 
pentru al doilea născut şi 2% pentru rangurile următoare, celelalte ţări 
din acest grup alocă 10-19% din salariul mediu pentru copiii de rangul 
statistic trei. 

- Majoritatea ţărilor acordă alocaţii progresive în raport cu 
rangul statistic alnaşterilor. Din acest grup, ţări, cele mai generoase în 
acordarea alocaţiilor familiale sunt Belgia, Luxemburg, Germania (7-
10% din salariul mediu pentru naşterile de rangul trei şi următoarele), 
iar cele mai puţin generoase Japonia, Australia, Polonia şi România. 

Pe lângă alocaţiile pentru copii, în multe ţări se acordă şi alte 
ajutoare financiare: alocaţii prenatale, alocaţii postnatale, prime Ia 
naştere, împrumuturi în condiţii avantajoase în raport cu număml 
copiilor crescuţi, dispoziţii fiscale favorabile familiilor cu mai mulţi 
copii, ajutoare materiale şi financiare acordate familiei de către 

instituţii sau organizaţii (municipalităţi, spitale, organizaţii ale femeilor, 
organizaţii de tineret, organizaţii religioase, bănci etc.). În unele ţări 
(Austria, Franţa), totalul ajutoarelor primite de o familie la naşterea 
unui copil poate ajunge până la o sumă ce reprezintă echivalentul a 3-4 
salarii medii. 
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Dintre ţările Uniunii Europene, Belgia, Franţa şi Luxemburg 
sunt cele mai generoase în materie de alocaţii şi ajutoare familiale; 
Italia şi Irlanda lasă aproape întrega totalitate a costurilor copilului în 
sarcina părinţilor. În ţările din cadrul Uniunii Europene, politica 
alocaţiilor familiale nu are o orientare pronatalistă declarată ci ţine 
mai curând de aspecte sociale (reducerea disparităţilor dintre categoriile 
sociale). 

Alocaţiile familiale şi alte ajutoare acordate familiei pot 
încuraja indirect creşterea fertilităţii.21 Studiile privind politica familiei 
şi evoluţia fertilităţii în 28 de ţări (25 de ţări europene şi Canada, 
Australia, Noua Zeelandă) au pus în evidenţă corelaţii foarte diferite, 
de la un grup de ţări la altul, între nivelul ajutoarelor financiare pentru 
familie şi nivelul fertilităţii. Pentru ţările mai puţin dezvoltate, 
confruntate cu dificultăţi economice, alocaţiile familiale şi alte ajutoare 
pentru îngrijirea copiilor au o incidenţă redusă asupra fertilităţii. 

Corelaţia între aceste două variabile este mai puternică în ţările mai 
dezvoltate din punct de vedere economic. Creşterea nivelului alocaţiilor 
familiale şi al altor ajutoare pentru îngrijirea copiilor nu este în nici o 
ţară sau grup de ţări însoţită de o creştere similară a fertilităţii. Chiar 
dacă statul sau colectivităţile locale ar acoperi în întregime costurile 
creşte1ii copiilor, cum se întâmplă în familiile din kibutzurile din 
Israel, creşterea fertilităţii nu ar depăşi 0,5 copii pe femeie. În ţările 
care practică cel mai generos sistem de alocaţii şi ajutoare familiale, 
contribuţia acestora la creşterea fertilităţii a fost estimată la 0,2 copii 
pe femeie, adică la 10% din indicele conjunctural al fertilităţii. Se 
apreciază că în situaţia în care costurile creşterii copiilor ar fi în 
întregime suportate de puterile publice, fertilitatea ar creşte şi în ţările 
din Europa de Vest şi Centrală cu circa 0,5 copii pe femeie ( efecte 
similare celor din kibutzuri).22 Sistemul alocaţiilor şi ajutoarelor pentru 
familie are o influenţă mai mare asupra fertilităţii atunci când este 
completat de măsuri sociale: ameliorarea condiţiilor de locuit, concedii 
plătite pre- şi postnatale, preluarea unor funcţii familiale de către 

servicii sociale specializate, facilităţi de desfăşurare a activităţii 
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acordate mamelor cu mulţi copii, preluarea de către stat a unor costuri 
ale îngrijirii copiilor etc. 

b) Sprijin acordat tinerelor familii 

Sprijinul acordat tinerelor familii în ameliorarea condiţiilor de 
locuit contribuie în mod direct la ameliorarea condiţiilor vieţii familiei 
şi, în cazul multor cupluri, favorizează în mod indirect creşterea 

fertilităţii. În cazul în care atribuirea unei locuinţe de o anumită 
mărime este condiţionată de o anumită talie a familiei, naşterile de 
rang statistic superior impun mobilitatea spaţială a cuplului. De 
exemplu, un cuplu rară copii sau cu un singur copil primeşte un 
apartament cu două camere. Naşterea celui de-al doilea şi de-al treilea 
copil dă dreptul la un apartament cu trei camere, iar naşterea celui de­
al patrulea sau al cincilea copil dă dreptul la un partament cu patru 
camere. Admiţând că o familie are patru copii şi cunoscând că 

fertilitatea este concentrată în primii 10-15 ani de la căsătorie, 

înseamnă că o familie trebuie să se mute în această perioadă în trei 
locuinţe. Costurile schimbării locuinţei nu sunt neglijabile: costuri 
financiare, schimbarea vecinătăţii, schimbarea şcolilor la care învaţă 
copiii. În această situaţie, unele familii îşi limitează în mod voluntar 
fertilitatea pentru a-şi menţine calitatea condiţiilor de locuit şi pentru 
a evita mutarea. Accesul tinerelor familii la locuinţe spaţioase încă din 
perioada de început a fertilităţii este destul de costisitoare şi nu poate 
fi practicată decât în localităţile unde există un spaţiu locuibil 
excedentar. 

c) Ameliorarea statutului femeii 

În plus de programele şi politicile demografice naţionale, 
guvernele din ţările dezvoltate urmăresc să influenţeze indirect 
fertilitatea prin ameliorarea statutului femeii. Măsurile aplicate în acest 
domeniu vizează: 

- Asigurarea de locuri de muncă şi de drepturi egale în muncă. 
În toate ţările dezvoltate au fost adoptate garanţii constituţionale 
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privind egalitatea şanselor bărbaţilor şi femeilor în ocuparea unui loc 
de muncă şi garantarea de plată egală la munci egale. Aceste garanţii 
sunt respectate în majoritatea ţărilor dezvoltate şi în majoritatea 
tipurilor de ocupaţii, deşi anumite forme de discriminare sexuală 
continuă să fie practicate. 

- Ameliorarea accesului femeii la beneficiile educaţiei. 

- Asigurarea de drepturi politice şi civile (dreptul de vot, de 
proprietate, de încheiere de contracte etc.). 

- Asigurarea egalităţii în căsătorie şi în familie: egalizarea 
statusurilor bărbaţilor şi femeilor în formarea familiei, în drepturile şi 
îndatoririle în timpul căsătoriei şi în divorţ. 

Conferinţa mondială a populaţiei din Mexico din 1984 a 
adoptat prin consens o serie de recomandări privind ameliorarea 
statutului femeii: a) integrarea deplină a femeii în toate fazele 
procesului de dezvoltare, inclusiv în planificare, politică şi luarea 
deciziilor; sprijinirea femeilor prin măsuri guvernamentale în vederea 
realizării egalităţii cu bărbaţii în viaţa economică, socială şi politică; 
b) asigurarea de şanse egale în ocuparea unui loc de muncă şi în 
exercitarea unei profesii; înlăturarea oricăror forme de limitare a 
accesului femeii la locurile de muncă sau de obligare a femeilor la 
muncă; c) asigurarea liberului acces al femeilor la educaţie şi 

sprijinirea acestui acces; adoptarea de măsuri adecvate care să permită 
exercitarea rolului reproductiv şi participarea deplină la viaţa socială 
şi politică; d) promovarea pe cale educaţională, instituţională sau 
legislativă a creşterii rolului bărbaţilor în responsabilităţile familiale, 
inclusiv în planning-ul familial, creşterea copiilor, activităţi menajere.23 

În cazul ameliorării condiţiilor de activitate şi de viaţă ale 
femeilor şi îndeosebi ale mamelor, în multe ţări dezvoltate au fost 
adoptate măsuri vizând prelungirea concediilor pre- şi post-natale 
plătite, garantarea locurilor de muncă pe perioada cât mama se ocupă 
de îngrijirea copiilor (3 ani în Austria, Franţa, Ungaria), extinderea 
unor activităţi la domiciliu pentru femeile care doresc să se ocupe în 
acelaşi timp de îngrijirea copiilor şi să-şi continue activitatea,24 
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extinderea orarului glisant (femeile îşi aleg perioada din zi când 
desfăşoară activităti profesionale),25 preluarea unor activităţi ale soţiei 
de către soţ sau de către servicii sociale specializate, renunţarea la 
lucrul în schimburi de noapte în cazul mamelor cu mai mulţi copii, 
oferirea de locuri de muncă cu timp redus de lucru. Această din urmă 
soluţie are efecte ambivalente. Pe termen scurt, ea pennite femeilor să 
se menţină pe piaţa muncii şi să se ocupe de familie datorită diminuării 
constrângerilor profesionale. Pe termen lung însă, activitatea 
profesională de timp de muncă parţial poate conduce la o dezangajare 
a femeii din viata profesională sau poate să-i compromită şansele de 
promovare sau de acces la profesii care implică responsabilităţi. Există 
aici riscul limitării femeilor la activităţi profesionale mai puţin 

calificate, al frânării carierelor profesionale ale femeilor cu studii 
superioare şi de accentuare a disimetriei traiectoriilor profesionale ale 
partenerilor.26 

6.4.5. Asistenţă socială prin servicii specializate 

Aceste măsuri fac parte din categoria intervenţiilor economice 
şi sociale. Marea lor diversitate impune însă o tratare separată. 

Preluarea unor activităţi familiale de către servicii sociale 
specializate sau asistenţa indivizilor şi familiilor în rezolvarea 
problemelor cu care se confruntă acţionează direct asupra calităţii vieţii 
familiale, asupra bugetului de timp al soţilor şi poate constitui un 
răspuns parţial la dilema în care se găsesc multe femei: mamă a mulţi 
copii sau participantă la viaţa economică şi socială? Pentru a veni în 
sprijinul indivizilor în necesitate, în sprijinul familiilor şi mai ales al 
mamelor, în multe ţări dezvoltate a fost extins sistemul serviciilor 
publice pentru familie: 

I .Servicii publice pentru menaj: 

- servicii de alimentaţie, 

- servicii de asistenţă pentru îngrijirea locuinţei, 
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- servicii pentru prestarea de activităţi menajere la domiciliu 
(pregătit hrana, curăţenie, spălat etc.); 

2.Asistenţă pentru familiile numeroase: 

- asistenţă comunitară, asistenţa realizată de vecinătăţi; 

- reglementări privind regimul de muncă al mamelor; 

- facilităţi fiscale. 

3.Asistenţa familiilor cu copii şcolari: 

- transport şcolar gratuit sau la preţuri modeste, 

- colonii de vacanţă (îndeosebi pentru copii provenind din 
familiile cu venituri modeste); 

- cantine şcolare şi şcoli cu orar prelungit (îndeosebi în ţările 
din Europa Centrală şi de Vest); 

4.Asistenţă pentru îngrijirea copiilor şi persoanelor dependente. 

- servicii de îngrijire diurnă a copiilor la domiciliu sau în 
locuri special organizate; 

- servicii de îngrijire temporară a copiilor, îngrijire în 
perioadele de criză din viaţa unei familii (îmbolnăviri ale mamei, 
absenţe fortuite etc.); 

- servicii pentru îngrijirea vârstnicilor (la domiciliu sau 
instituţionalizat); 

- servicii pentru asistenţa şi îngrijirea altor persoane 
dependente (persoane handicapate); 

- servicii pentru familiile cu dificultăţi de socializare. 

5.Servicii de consilieriat familial (dezvoltate mai întîi de 
sectorul privat din ţările puternmic dezvoltate, aceste servicii au 
început să se extindă, sub control public, în toate ţările europene şi de 
pe alte continente). Consilieriatul poate fi orientat spre problemele 
cuplului, copiilor sau spre ambele aspecte. O formă deosebită de 
servicii de consilieriat familal o reprezintă serviciile de supraveghere 
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complexă a sarcinilor, naşterilor şi creşterii copiilor (supraveghere 
medicală, psihologică, socială). 

6.Centre de informare pentru familii: 

- informare asupra şcolilor, serviciilor oferite menajelor şi 

familiilor; 

- testarea copiilor; 

- programe educaţionale pentru părinţi; ajutor în constituirea 
grupurilor de părinţi; 

- consultanţă privind drepturile copiilor, părinţilor şi familiilor; 

- informaţii privind locuinţele; 

- informaţii privind procedurile de adopţiune sau plasament 
familial; 

- organizarea primirii noilor vecini; 

- informaţii privind posiblităţile de petrecere a timpului liber; 
- informaţii pentru prevenirea relelor tratamente aplicate 

copiilor etc.27 

a) Asistenţă în îngrijirea persoanelor dependente 

Persoanele dependente sunt membrii unei societăţi care din 
punctul de vedere al normelor sociale generale nu sunt capabile să se 
îngrijească singure. Asistarea acestei categorii de persoane formează 
nucleul principal al politicilor sociale din numeroase ţări. Îngrijirea 
persoanelor dependente poate fi făcută la nivel familial (tipul 
tradiţional de îngrijire) sau cu ajutorul unor reţele informale 
(vecinătăţi) sau a unor instituţii sociale specializate. În societăţile 
dezvoltate, ultima formă tinde să devină dominantă, mai ales în 
condiţiile intensificării participării femeilor la activităţi extrafamiliale. 
Creşterea gradului de ocupare a femeilor reprezintă un determinant al 
dezvoltării serviciilor de îngrijire întrucât, tradiţional, femeile aveau, 
aproape în exclusivitate, rolul de îngrijire a persoanelor dependente. 
Acesta este un stereotip larg răspândit în toate societăţile, remarcabil 
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şi în sexismul lingvistic: majoritatea ocupaţiilor legate de îngrijirea 
persoanelor dependente au denumiri feminine. Ocuparea femeilor în 
afara familiei a redus disponiblităţile acestora pentru activitatea de 
îngnJITe. 

Activitatea de îngrijire a persoanelor dependente poate fi făcută 
la nivel privat sau public, gratuit sau contra plată. Distincţia dintre 
public şi privat nu este uşor de făcut. Asociaţiile voluntare, de caritate, 
de exemplu, funcţionează pe principii private, dar sunt supuse unor 
reglementări prescrise de ordin profesional. Chiar persoanele care oferă 
îngrijire personalizată la domiciliu trebuie să respecte anumite exigenţe 
de ordin profesional sau prestaţiile lor sunt controlate de servicii 
specializate. 

Dintre persoanele dependente, o atenţie specială se acordă 
copiilor cu probleme deosebite. Asistenţa socială este diversificată în 
raport cu natura problemei. 

Pentru copii cu dificultăţi de socializare (abuzaţi, rău trataţi, 
neglijaţi) asistenţa constă în: 

- supervizarea copiilor la domiciliu de către agentii 
specializate; 

- servicii la domiciliu (o persoană din comunitatea apropiată 
ajută familia în realizarea unor activităţi menajere şi în îngrijirea 
copiilor); 

- programe de educare a părinţilor; 

- îngrijire diurnă: 

- plasamente temporare ale copiilor în alte familii care pot 
asigura o îngrijire adecvată; 

- formarea de grupuri de părinţi care să-şi acorde asistenţă 
reciprocă; 

- plasamentul copiilor în instituţii specializate; 

- plasarea întregii familii într-un mediu supervizat; 

- adopţia.28 
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Pentru copii orfani sau abandonaţi asistenţa socială constă în: 

- Plasament familial. Copilul este plasat într-o familie 
primitoare selectată, de instituţii specializate, după criterii stabilite 
legal. Familia de plasament primeşte un sprijin financiar şi beneficiază 
de alte facilităţi fiscale, educaţionale, culturale. Instituţiile de plasament 
îşi păstrează dreptul de control asupra modului în care este îngrijit 
copilul. 

- Plasament colectiv instituţionalizat (case de copii). Copilul 
este plasat într-o unitate specializată care se ocupă de îngrijirea 
colectivă a copiilor. Costurile acestui tip de plasament sunt relativ mai 
mici decât în cazul altor forme, dar îngrijirea colectivă prezintă o serie 
de deficienţe. Este o formă de plasament supusă unor puternice critici 
în majoritatea ţărilor dezvoltate (depersonalizarea îngrijirii, fenomene 
de promiscuitate în unele cazuri, integrare socială dificilă datorită 
mediului artificial în care sunt socializaţi copii). 

- Plasament în sate de copii. Ideea acestei forme de plasament 
a fost dezvoltată în Austria la începutul anilor '50 şi s-a răspândit 
ulterior în întreaga lume. Forma cea mai cunoscută este cea a satelor 
de copii. Aceste sate sunt ansambluri de 15-20 de locuinţe individuale 
şi de· servicii comune. În fiecare locuinţă sunt plasaţi 5-8 copii care 
sunt îngrijiţi de o mamă socială. Viaţa şi activitatea din locuinţă sunt 
similare cu cele dintr-o familie obişnuită. Mama socială se ocupă de 
socializarea şi îngrijirea copiilor şi este răspunzătoare pentru copii. 
Resursele financiare sunt puse la dispoziţie de asociaţii, organizaţii, 
majoritatea fondurilor provenind din surse caritabile. În unele ţări 
(Austria, Germania), sistemul satelor de copii s-a instituţionalizat şi a 
căpătat şi o extindere internaţională. Organizaţia "SOS Satele copiilor" 
are în prezent filiale în peste o sută de ţări. Această formă de 
plasament elimină o parte din inconvenientele plasamentului în 
instituţii colective, fiind preferată în multe societăţi. Ea oferă o 
socializare normală a copiilor şi asigură o integrare socială obişnuită. 

- Adopţiunea. Această formă de plasament este sever controlată 
de către servicii specializate în majoritatea ţărilor dezvoltate. În unele 
ţări (SUA, Regatul Unit, ţările nordice şi germanice) decizia de 
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adopţiune poate pretinde o perioadă de verificare a familiei adoptive 
timp de câţiva ani. În perioada de după 1990, în unele ţări din Europa 
de Est (în primul rând, în România), plasamentul prin adopţiune 
internaţională a fost facilitat în mod exagerat, fenomenul fiind sever 
criticat pe plan intern şi internaţional. Începând cu anul 1992, 
plasamentul familial prin adopţiune a fost modificat în România 
pentru a se asigura conformitatea la regulile practicate în ţările 

dezvoltate. 

- Plasament în instituţii nespecializate: unităţi militare ( copii 
de trupă), religioase. Această formă se practică tot mai puţin întrucât 
prezintă multe inconveniente. 

Dezvoltarea asistenţei sociale instituţionalizate pentru 
persoanele dependente este obiectul unor interpretări contradictorii. Pe 
de o parte, se afirmă că profesionalizarea îngrijirii conferă caracter 
ştiinţific acestei activităţi (se argumentează, de exemplu, că bunul simţ 
sau sentimentele materne nu sunt suficiente pentru ca o femeie să fie 
o bună mamă). Pe de altă parte, se consideră că profesionalizarea 
îngrijirii semnifică absenţa legăturilor interpersonale şi conduce· la 
dispariţia spontaneităţii şi abilităţii oamenilor de a se ajuta între ei. 
Analizele făcute în diverse parioade în mai multe ţări susţin că deşi 
îngrijirea profesională poate fi mai competentă, ea elimină dimensiunea 
afectivă care caracterizează îngrijirea personalizată şi care, de exemplu, 
este esenţială în creşterea copiilor. Profesionalizarea ajutorului este în 
unele studii apreciată mai curând ca un indicator al izolării sociale 
decât al competenţei. Unele critici mai radicale ale sistemului 
instituţionalizat de îngrijire afirmă că acest sistem a fost conceput din 
perspectiva bărbatului preocupat doar de profesie şi care nu acordă 
atenţie problemelor menajere sau îngrijirii persoanelor dependente din 
familia sa şi nu din perspectiva unei femei ocupate tot mai mult în 
afara familiei şi care este capabilă să identifice mai bine prestatorii de 
servicii necesare familiei sale. Acest sistem este bazat pe existenţa unei 
societăţi prospere. În perioadele de criză femeia este reîmpinsă spre 
rolul său tradiţional de îngrijitoare a persoanelor dependente. Analizele 
făcute în societăţi vest-europene confirmă parţial aceste critici. În 

169 
https://biblioteca-digitala.ro / https://unibuc.ro



perioadele de criză, femeile sunt într-o măsură mai mare afectate de 
şomaj şi revin la activităţile familiale. În perioadele de criză, utilizarea 
serviciilor de îngrijire (mai ales a celor plătite) scade semnificativ. 

Este adevărat că serviciile pentru îngrijirea persoanelor 
dependente oferă indivizilor şi familiilor din ţările dezvoltate un sprijin 
important. În acelaşi timp însă, trebuie remarcat că acest sprijin nu este 
decât o compensaţie parţială a faptului că statele modeme crează din 
ce în ce mai multe elemente de dependenţă. Odată cu ameliorarea 
calităţii acestei categorii de servicii se intensifică şi dependenţa 

indivizilor şi familiilor în raport cu anumite instituţii sociale. 

b) AsistenJa familiilor cu mulJi copii 

Îngrijirea şi educarea copiilor, mai ales în familiile cu mai 
mulţi copii şi în care ambii părinţi sunt ocupaţi, continuă să fie un 
aspect critic în multe societăţi. Pentru a veni în sprijinul acestor 
familii, se practică următoarele intervenţii: 

- şcoli cu orar prelungit (îndeosebi în SUA, Canada şi unele 
ţări din Europa de Nord şi de Vest) care pe lângă serviciile 
educaţionale oferă şi servicii nutriţionale, de socializare, de petrecere 
a timpului liber; 

- sprijinul comunitar acordat de autorităţile locale şi de 
asociaţiile voluntare în asistarea familiilor numeroase (îndeosebi în ţări 
din Europa Centrală şi de Vest). Deşi această categorie de sprijin este 
deseori ignorată, ea continuă să reprezinte un ajutor important pentru 
toate categoriile de familii, chiar şi în societăţile puternic industrializate 
şi urbanizate.29 

- reducerea duratei zilei de muncă a mamei, fără a se reduce 
retribuţia (Norvegia, Suedia). 

c) AsistenJă acordată familiilor sărace 

Indiferent de gradul de populism al partidelor aflate temporar 
la guvernare, în majoritatea ţărilor dezvoltate sau în curs de dezvoltare 
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sunt practicate măsuri în favoarea familiilor sărace. Aceste măsuri sunt 
fundamentate pe o concepţie redistributivă verticală pusă în practică 
prin mijloace fiscale sau parafiscale. Ele pot fi şi rezultatul actiunii 
unor organizaţii şi asociaţii voluntare de caritate. În unele ţări 
dimensiunile sărăciei sunt atât de mari încât doar conjugarea mai 
multor tipuri de intervenţii poate contribui la ameliorarea semnificativă 
a situaţiei. Din această categorie de măsuri fac parte: 

~ asistenţă pentm acoperirea necesitătilor alimentare (mese 
şcolare, tichete de masă, cantine sociale, alimente pentru sugari); 

- asistenţă în rezolvarea nevoilor de locuire (locuinţe sociale 
Ia chirii modeste, alocaţii pentru chirie, "îngheţarea" chiriilor, alocaţii 
pentru consumul casnic de energie electrică); 

- burse şi alte fonne de sprijin pentru elevi şi studenţi în 
raport cu veniturile familiei; 

- facilităţi fiscale, reduceri de tarife sau prestări gratuite de 
servicii (medicamente subvenţionate, reduceri sau gratuităţi Ia 
transport, reduceri sau scutiri de impozite etc.). 

d) Asistenţă în socializarea copiilor 

În ţările în care copiii de vârstă şcolară (îndeosebi cei din 
categoria de . vârsta 7-12 ani) rămân o bună parte din zi rară 

supraveghere din partea părinţilor se constată dificultăţi în calitatea 
socializării. Dacă societatea este interersată nu numai în aspectele 
cantitative ci şi în cele calitative ale creşterii copiilor, atunci sunt 
necesare noi măsuri de sprijin pentru familie în educarea copiilor. 

Calitatea socializării copiilor în familie şi în instituţiile 

preşcolare şi şcolare, în organizaţiile voluntare s-a ameliorat în toate 
ţările dezvoltate. Mai puţine eforturi s-au depus în ceea ce priveşte 
calitatea socializării în spaţiul social din jurul locuinţei. Activitatea 
permanentă a ambilor soţi a redus posibilitătile de control ale 
părintilor. Extinderea urbanismului sub fonna locuinţelor în blocuri cu 
mai multe niveluri a făcut să crească densitatea fizică a populaţiei, dar 
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a redus densitatea relatiilor de vecinătate şi importanţa controlului 
comportamentului copiilor de către vecinătate. Dacă în comunităţile 
rurale spaţiul local de socializare era întregul sat şi teritoriul din jurul 
satului, în marile comunităţi urbane, spaţiul local de socializare este 
redus adesea la micile terenuri dintre blocurile de locuinţe. Un 
asemenea spaţiu nu oferă suficiente posibilităţi manifestării 

spontaneitătii copiilor, suficiente posibilităţi de petrecere a timpului 
liber şi de dezvoltare a imaginaţiei creatoare. Supraaglomerarea 
locurilor de joacă în spaţiul restrâns dintre blocuri (mai ales când nu 
este amenajat în acest scop) nu este o soluţie adecvată pentru 
socializarea locală a copiilor. 

În unele ţări (ţările germanice, Ungaria, Cehia), colectivităţile 
locale au depus eforturi serioase în amenajarea unor locuri speciale 
pentru distracţia şi socializarea copiilor (mici parcuri cu jocuri şi 

terenuri de sport, situate în apropierea locuinţelor). Acestea sunt 
folosite de copiii din mai multe blocuri de locuinţe sau din locuinţe 
individuale, cât şi de către persoanele vârstnice din vecinătate. În acest 
fel, există şi o anumită supraveghere a copiilor şi sunt înlăturate 
inconvenientele situaţiei în care copiii îşi petrec timpul liber în spaţiile 
neamenajate dintre blocuri. 

În unele ţări din Europa de Est şi de Sud s-au depus eforturi 
pentru amenajarea unor locuri speciale pentru socializarea şi distracţia 
copiilor, dar eforturile au mers mai mult în realizarea unor complexe 
mari (educaţionale, culturale, sportive). Este adevărat că amenajările 
mici dar numeroase (numărul lor ar putea fi calculat pornindu-se de la 
faptul ca o unitate să asigure posiblităţi de petrecere a timpului liber 
pentru circa 200 de copii în vârstă până la 14 ani) sunt costisitoare şi, 
în multe ţări, bugetele locale nu ar putea acoperi cheltuielile necesare. 
Se poate spera însă că, pe măsura dezvoltării economice şi sociale, să 
se acorde mai multă atenţie acestui mijloc de socializare. 

172 
https://biblioteca-digitala.ro / https://unibuc.ro



6.5. Costurile politicilor sociale 

Costurile politicilor sociale în domeniul populaţiei şi familiei 
sunt relativ ridicate în ţările dezvoltate (comparativ cu produsul 
naţional brut pe locuitor) şi relativ modeste în majoritatea ţărilor în 
curs de dezvoltare. Evoluţiile demografice din ambele categorii de ţări, 
deşi contradictorii, vor conduce la acelaşi efect: creşterea cheltuielilor 
sociale. În ţările în curs de dezvoltare creşterea cheltuielilor va fi 
impusă de aplicarea pe scără largă a unor programe de control al 
creşterii populaţiei şi de ameliorare a condiţiilor de viaţă ale unor 
categorii sociale numeroase. În ţările dezvoltate creşterea cheltuielilor 
pentru aplicarea politicilor sociale va fi determinată şi de schimbările 
în structura demografică şi, în principal, de fenomenul de "înbătrânire" 
a populaţiei.30 

Cheltuielile cu educaţia şi cele sub formă de beneficii pentru 
familie se estimează că vor scădea datorită declinului fertilităţii, în 
timp ce cheltuielile pentru sănătate şi pensii vor creşte ca urmare a 
creşterii ponderii populaţiei postactive. Acest fapt poate introduce şi o 
anumită competiţie între generaţii pentru obţinerea unei părţi cât mai 
mari din sumele prevăzute pentru cheltuieli sociale. Unii analişti afirmă 
că mărirea ponderii cheltuielilor sociale pentru persoanele vârstnice s-a 
făcut pe seama reducerii cheltuielilor pentru copii.31 

Numărul persoanelor active care vor genera veniturile pentru 
acoperirea acestor cheltuieli sociale crescute va creşte mult mai lent 
sau chiar va scădea. Aceasta semnifică că o acoperire a creşterii 

cheltuielilor sociale nu poate fi făcută decât în condiţiile unor creşteri 
importante ale productivităţii muncii. Ţările care nu vor reuşi creşteri 
importante ale produsului naţional brut şi creşteri importante ale 
productivităţii muncii vor fi confruntate cu mari dificultăţi în realizarea 
politicilor lor sociale. Consecinţele pot fi agravarea situaţiei economice 
a indivizilor şi familiilor care trăiesc în condiţiile cele mai 
defavorizante şi, prin aceasta, o creştere a nemulţumirilor sociale. Chiar 
ţările bogate se pot confrunta în situaţii de criză cu nemulţumiri sociale 
datorate reducerii cheltuielilor sociale publice. 
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Desigur, estimările demografice pe perioade lungi de timp 
trebuie privite cu relativitate; totuşi, datele de mai sus marchează o 
tendinţă evidentă. 

6.6. Obstacole ale politicilor sociale privind 

populaţia şi familia 

Aplicarea unor politici sociale în domeniul populaţiei şi 

familiei şi mai ales al politicilor privind controlul creşterii demografice 
se confruntă în multe ţări cu o serie de dificultăţi şi obstacole.32 Unele 
dintre aceste obstacole au o răspândire destul de largă. 

a) Naţionalismul 

Discursurile şi dezabaterile privind demografia sunt foarte 
adesea impregnate de naţionalism. O populaţie numeroasă reprezintă 
pentru multe guverne o garanţie a puterii internaţionale. Cantitatea este 
o fascinaţie destul de frecventă. O rată scăzută a fertilităţii este deseori 
percepută ca un semn al decandenţei unei naţii. În ţările puternic 
dezvoltate acest stereotip a început să-şi piardă din intensitate sau chiar 
să fie abandonat. Confruntate cu un declin demografic de lungă durată, 
aceste ţări îşi concentrează eforturile pe aspectele calitative. Mirajul 
unei populaţii numeroase a început să fie abandonat şi de unele ţări în 
curs de dezvoltare, dar el continuă să fie activ în multe tări. În 
disputele interetnice (inclusiv din unele ţări europene) argumentul 
numărului populaţiei continuă să joace un rol foarte important. 
Creşterea demografică poate fi folosită drept argument pentru 
expansiuni teritoriale, pentru sprijin internaţional, pentru schimbări în 
diviziunea internatională a muncii, pentru facilitarea accesului la pieţe 
etc. 

Politicile demografice din ţările în curs de dezvoltare s-au 
confruntat şi cu un alt aspect particular al nationalismului. Majoritatea 
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programelor de control demografic au fost elaborate de specialişti din 
ţările dezvoltate. Dintr-o perspectivă anticolonialistă, aceste programe 
au fost percepute ca o nouă formă, abilă şi subversivă, de neo­
colonialism. Pentru guvernele din unele foste colonii a recunoaşte 
existenţa unei probleme demografice semnifică recunoaşterea unei noi 
înfrângeri şi a unei noi dependenţe faţă de fostele metropole. Din acest 
motiv, s-a insistat ca programele de control demografic să fie elaborate 
de specialişti locali şi să se reducă la minimum interferenţa 

specialiştilor din fostele metropole. 

b) Limitele translaţiei demografice 

În programele de control demografic aplicate în ţările în curs 
de dezvoltare se folosesc deseori argumentele teoriei translaţiei 

demografice, adică a transpunerii unor paternuri demo-economice şi 

sociale din ţările dezvoltate în alte contexte culturale. În ţările 
dezvoltate, rata creşterii populaţiei s-a diminuat pe măsura dezvoltării 
industriale, a expansiunii urbane, a creşterii nivelului de instrucţie şi 
a extinderii ocupării femeii în activităţi extrafamiliale. Asocierea 
acestor factori în ultimile două sute de ani nu este însă un argument 
suficient de puternic pentru a susţine ideea unor relaţii cauzale între 
dezvoltarea economica şi educaţională şi comportamentele 
demografice. Şi chiar dacă o asemenea relaţie cauzală ar exista în cazul 
Europei de Vest nu este sigur că ea ar funcţiona şi în alte contexte 
socio-culturale. În cazul unor ţări (India, de exemplu) relativa 
stabilizare economică a avut ca efect creşteri demografice. Schimbările 
economice nu pot avea implicaţii directe asupra comportamentelor 
demografice dacă nu se produc schimbări în atitudinile şi valorile 
categoriilor de populaţie cu o fertilitate foarte ridicată (abandonul 
paternităţii iresponsabile, evitarea fertilităţii precoce, orientarea spre 
calitatea descendenţei). 
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c) /gnoranJă şi indifer.enfă 

Politicile privind populaţia şi familia sunt orientate în principal 
spre categoriile cele mai defavorizate care sunt, în acelaşi timp, şi 

categoriile cu un status socio-profesional scăzut. Aceste categorii sunt, 
în mod obişnuit, şi cele mai puţin informate asupra posibilităţilor 

oferite de aceste politici. În domeniul controlului fertilităţii, de 
exemplu, categoriile de populaţie cu un status social scăzut ignoră 
posibilităţile moderne şi se rezumă la utilizarea mijloacelor tradiţionale. 
De altfel, informaţia pe care o deţine această categorie de populaţie 
plivind fiziologia sexualităţii este sumară şi, deseori, incorectă. 

Ignoranţa este de multe ori combinată cu indiferenţa. Multe 
cupluri consideră condiţiile în care trăiesc şi comportamentele pe care 
le adoptă ca fiind normale. Pentru multe cupluri cu un status social 
scăzut fertilitatea ridicată şi descendenţa de slabă calitate nu constituie 
o preocupare. Chiar şi disfuncţionalităţile grave, cum ar fi abandonul 
copiilor, pruncuciderea, bigamia, incestul, nu sunt percepute ca 
devianţe majore ci sunt tolerate în cadrul unor subculturi care au fost 
caracterizate prin termenul de amoralism familial. 

d) Conflictele valorice 

Unele probleme sociale generate de comportamentele 
demografice şi familiale nu pot fi soluţionate uşor datorită unui 
insuficient consens valoric. 33 Probleme cum ar fi prostituţia, 
homosexualitatea, utilizarea de droguri nu pot fi rezolvate şi pentru că 
nu există un acord general asupra lor. Sau dacă există un acord în ce 
priveşte existenţa unor asemenea probleme nu există un acord general 
în ce priveşte modalităţile de soluţionare a lor. Este evident că unele 
probleme nu pot fi soluţionate rară sacrificii valorice din partea unor 
indivizi sau a unor grupuri. 

Politicile sociale în domeniul populaţiei şi familiei sunt, în 
general, costisitoare. Creşterea cheltuielilor în acest sector presupune 
reducerea cheltuielilor în alte sectoare. Din nou este vorba de un 
sacrificiu valoric sau cel puţin de un compromis valoric. 
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e) AbsenJa unui demers integrativ în politicile sociale 

La fel ca în tratamentul cu medicamente, şi la nivelul 
politicilor sociale un remediu poate rezolva o problemă dar poate 
genera şi alte probleme. Multe politici sociale în domeniul populaţiei 
şi familiei nu sunt integrate într-un demers unitar. Unele măsuri sunt 
aplicate de organisme, organizaţii sau asociaţii diferite orientate de 
concepţii şi strategii diferite. Din acest motiv, măsurile aplicate pot 
avea efecte indezirabile la nivelul familiei sau indivizilor. Luată în 
sine, ameliorarea statutului social al femeii este un aspect pozitiv, dar 
ea poate să aibă şi consecinţe negative dacă: această ameliorare se face 
în principal prin creşterea gradului de ocupare a femeii în activităţi 

extrafamiliale; dacă nu se dezvoltă o reţea de se.-vicii de asistenţă a 
familiilor în care mamele sunt ocupate în afara menajului; dacă nu se 
produce o redistribuire a rolurilor în cadrul familiei; dacă nu există o 
protecţie socială suficientă a femeilor angajate. 

f) lnsuficienJa fondurilor alocate 

Politicile sociale în domeniul populaţiei şi familiei sunt 
costisitoare şi ele pot fi practicate pe scară largă doar în ţările relativ 
bogate. Unele ţări europene (îndeosebi ţările nordice şi germanice) au 
practicat multă vreme o politică cu o orientare socială deliberată. Aşa 
au apărut "modelul" suedez sau austriac. Asemenea politici au fost 
aplicate cu succes în perioadele de creştere economică şi de relativă 
bunăstare. Perioadele de criză economică limitează în mod serios 
aplicabilitatea acestor politici. Constrângerile economice interne şi 

internaţionale au obligat "statele sociale" să-şi regândească politicile în 
domeniul populaţiei şi familiei. Această regândire a condus la o 
restrângere relativă a cheltuielilor sociale. În prezent, aproape toate 
ţările dezvoltate se confruntă cu problemele rezultate din reducerea 
relativă a cheltuielilor sociale şi din insuficienţa fondurilor alocate 
pentru aplicarea măsurilor de politică socială în domeniul populaţiei şi 
familiei. 

177 
https://biblioteca-digitala.ro / https://unibuc.ro



Situatia este mult mai gravă în tările mai sarace care sunt 
tentate de politicile "statelor sociale", dar care dispun de resurse 
modeste. "Modelul" suedez, de exemplu, care a constituit obiectul unor 
lungi dezbateri în tările din Europa de Est nu poate fi transpus în afara 
contextului economic, cultural şi politic suedez. 

Analiza acestor obstacole permite conturarea unor recomandări 
în realizarea politicilor sociale în domeniul populatiei şi familiei: 

a) Interventiile trebuie să fie orientate atât spre femei cât şi 

spre bărbaţi. Politicile de control demografic au fost orientate în 
principal spre femei. Or, în cazul categoriilor de populatie cu un statut 
social scăzut bărbatul are un rol decizional mai important decât femeia. 
Modificarea comportamentului bărbatului poate antrena şi modificarea 
comportamentului femeii. ~ 

b) Completarea educaţiei sanitare cu alte forme de educaţie, 
realizate de o reţea largă de servicii specializate sau organizaţii 

economice, culturale, religioase. 

c) Folosirea constantă a mijloacelor de comunicare în masă şi, 
în principal, a televiziunii pentru informarea populaţiei asupra 
posibilităţilor oferite de politicile sociale. 

d) Integrarea diverselor măsuri într-o strategie unitară privind 
politicile în domeniul populaţiei şi familiei. 

e) Ren un tarea la stereotipurile nationaliste în deciderea 
politicilor privind populaţia şi orientarea spre aspectele calitative. 

f) Schimbarea atitudinilor unor grupmi şi forţe sociale pentru 
a asigura compromisul valoric necesar consensului în aplicarea unor 
măsuri destinate soluţionării unor probleme controversate. 
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6. 7. Considerente sociologice privind politicile sociale 

în domeniul populaţiei şi familiei 

Politicile familiei acţionează în condiţii diferite de la o 
societate la alta, cu mijloace diferite şi în situatii obiective specifice 
generate de transformarea comportamentelor demografice şi familiale.34 

Nu se poate formula un model de politică a familiei valabil pentru 
toate societăţile. Experienţa mai multor ani de politică a familiei din 
mai multe ţări arată că, luate separat, măsurile legislative restrictive 
(limitarea sau interzicerea accesului la mijloacele contraceptive, 
interzicerea avortului şi divorţului, nerecunoaşterea cuplurilor 
consensuale) au o infleunţă scăzută sau de scurtă durată asupra 
comportamentelor demografice.35 Ele pot încuraja pentru o anumită 
perioadă creşterea cantitativă, dar nu permit o ameliorare semnificativă 
a vieţii familiale. Aceste măsuri incită mai ales creşterea fertilităţii în 
familiile cu un nivel calitativ relativ modest, în care fertilitatea este 
deja mare şi au un efect redus asupra familiilor care dispun de 
resursele necesare pentru a asigura un nivel calitativ ridicat al 
descendenţei. Din punct de vedere financiar, legislaţia restrictivă nu 
este costisitoare, dar efectele sale sunt reduse. 

Un efect mult mai puternic asupra comportamentelor 
demografice şi asupra calităţii vieţii familiale au măsurile legislative, 
economice şi sociale incitative. Este adevărat că acestea sunt şi mult 
mai costisitoare. Admiţând că naşterea şi creşterea unui copil este o 
investiţie importantă în capital uman care interesează atât familia_ cât 
şi societatea, atunci costurile ridicate ale unei asemenea investiţii 

trebuie să fie parţial suportate de către societate. 

Aplicarea politicilor familiei în societăţile dezvoltate impune 
câteva consideraţii sociologice generale. Pentru a antrena efectele 
cantitative şi calitative scontate, politicile familiei şi populaţiei trebuie 
să răspundă unor exigenţe de ordin individual şi social. Familia nu 
trebuie văzută doar ca unitate de producere a copiilor ci şi ca grup de 
bunăstare şi fericire. 
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Familia nu trebuie văzută doar ca obiect al politicii ci ca 
element activ în realizarea măsurilor politice. Câştigarea adeziunii 
populaţiei la măsurile politice luate este o condiţie esenţială a reuşitei 
unei politici. Mai mult decât în alte domenii, o măsură impopulară este 
ineficientă pentru că, în cele din urmă, comportamentul demografic 
este adoptat la nivel individual şi familial. În elaborarea politicilor, 
guvernele trebuie să ia în considerare ceea este "bun" pentru societate 
şi ceea este "bun" pentru individ. La nivelul familiei, măsurile adoptate 
trebuie să satisfacă atât soţul cât şi soţia, atât părinţii cât şi copiii. 

Armonizarea măsurilor de politică a populaţiei şi familiei este 
o condiţie esenţială în satisfacerea intereselor indivizilor, ale familiilor 
şi ale societăţii. O politică care insistă doar pe aspecte cantitative poate 
să antreneze creşterea fertilităţii şi a volumului populaţiei societăţii, dar 
această creştere poate să nu fie însoţită de o ameliorare a aspectelor 
calitative ale vieţii familiale şi, îndeosebi, a calităţii socializării 

copiilor. O politică care nu ia în considerare decât interesele 
individuale (ameliorarea nivelului de trai, egalitatea sexelor, 
promovarea socială a femeii) poate să nu incite creşterea fertilităţii şi, 
prin aceasta, societatea poate ajunge să se confrunte cu dificultăţi grave 
rezultate din imposiblitatea înlocuirii simple a generaţiilor. 

Considerarea atât a aspectelor cantitative cât şi calitative este nu numai 
un deziderat politic ci şi o necesitate socială. O societate numeroasă 
dar în care noile generaţii sunt slabe din punct de vedere calitativ nu 
este un motiv de orgoliu naţional. La fel şi o societate cu oameni tot 
mai bine educaţi şi tot mai fericiţi dar din ce în ce mai puţini. 

Politicile populaţiei şi familiei trebuie să ţină seama de 
transformările care au avut loc în structurile şi funcţiile familiilor şi de 
marea diversitate de comportamente demografice întâlnită în fiecare 
societate. Măsurarea efectelor politicilor în domeniul populaţiei şi 

familiei nu poate fi făcută prin raportarea la un standard, la un singur 
model de familie. Deşi familia nucleară continuă să fie modelul cel 
mai acceptabil din punct de vedere social, ar fi o utopie să se creadă 
că prin politica familiei se va ajunge la situaţia în care întrega 
populaţie a unei societăţi va trăi în familii legal constituite şi care 
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produc cel puţin trei copii. Comportamentele demografice îşi au 
propria lor dinamică, sunt în bună măsură imprevizibile, au propria lor 
raţionalitate care nu coincide cu raţionalitatea societală sau cu 
raţionalitatea politică. Aceasta nu înseamnă nicidecum a diminua 
importanţa politicilor populaţiei şi familiei în orientarea 
comportamentelor demografice şi familiale, ci doar a introduce o 
dimensiune realistă în aceste politici. Măsurarea efectelor politicilor 
demografice doar prin indicatorul creşterii natalităţii este insuficientă. 
Observarea consecinţelor pretinde o analiză pe termen lung a evoluţiei 
demografice pentru a degaja ceea ce este datorat politicilor de ceea ce 
este conjunctural. A discuta efectele politicilor în domeniul familiei 
pretinde a vedea despre ce familie (familii) este vorba; asupra căror 
indivizi şi asupra căror familii s-au produs efecte şi asupra cărora nu; 
în ce măsură creşterile cantitative au fost însoţite de ameliorări 

calitative; în ce măsură noile genraţii sunt mai numeroase dar şi mai 
"bune" decât cele precedente; în ce măsură comportamentele 
demografice răspund necesităţilor creşterii economice dar şi 

necesităţilor dezvoltării sociale şi împlinirii individuale. 

Stabilirea obiectivelor politicilor în domeniul populaţiei şi 

familiei pretinde clarificarea valorilor care stau la baza dezvoltării unei 
societăţi şi luarea în considerare a diversităţii valorilor care orientează 
comportamentul indivizilor, familiilor şi diverselor categorii sociale. 
Ţinând seama de acest aspect nu este de mirare că elaborarea 
politicilor în domeniul populaţiei şi familiei este însoţită de ample 
dispute politice, etice şi antrenează numeroase luări de poziţii din 
partea partidelor politice, a organizaţiilor guvernamentale, a 
organizaţiilor şi asociaţiilor voluntare şi o mare diversitate de atitudini 
din partea indivizilor şi familiilor. Analiza ştiinţifică obiectivă a 
schimbărilor în comportamentele demografice, a schimbărilor petrecute 
în familii şi a perspectivelor din care sunt considerate aceste schimbări 
constituie un element necesar oricăror dezbateri şi oricăror măsuri din 
domeniul populaţiei şi familiei. 
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