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El qulre Sonio recibic ew audiencio el pasado 29 de oc-
tubre @ uw hum,eroso grupo de comadronas. .Catolicas, agru-
podas en la Unione Cattolica Italiana Ostetriche, que acd-
ba de celebrar 1. CORYreso en colaboracion con la Federa-
cién Nacional de Colegios de Comadronas. o

E‘I/ discurso que com esta 0casion pronuncié Su Santidad
Pio XII es de calificada importancia, y su inter 68 se ex-
tiende & emplisimos sectores.

Pare facilitar suw lectura, empleo Y difusion lo hemos nu-
merado y lo hacemos preceder de un esquema de conjunto
con referencias a €@ numeracion.

Este discurso se publicé en el nimero 539 de la revista

dcclesia, corresptmdu nte al 10 de moviembre de 1951, con el

titulo La moral en la vida de los c()nyuges




RESUMEN ®

INTRODUCCION

1) Importancia de la profesién de comadrona.
“2.) Responsabilidad correspondiente a esa importancia.
3) Aspecto apostélico de la profesion.

PRIMERA PARTE.—PUNTO DE VISTA PERSONAL DE 1A

PROFESION

4) Necesidad de la capacidad profesional,
5) Influjo del prestigio profesional en la eficacia del apostolado..
6) El cristianismo vivido, la méas influyente predicacién.

SEGUNDA PARTE.—INVIOLABILIDAD Y VALOR DE LA

VIDA HUMANA

I. Aspecto negativo

7) La comadrona esti en situacién excepcional para defender mu-
chas vidas humanas. o

8) EIl mundo es para el hombre, pero el hombre para Dios y no
para criatura alguna.

9) a)

b)
)

d)
e)

—

El nifio no nacido es “hombre” y tiene derechos como la
madre.

Estos derechos los recibe inmediatamente de Dios.
Ninguna persona nj autoridad humana puede suprimir una
vida inocente.

Ni para salvar la vida de la madre.

Ni por el genocidio con que la autoridad civil pretende de-
fender a la sociedad de taras fisicas o psiquicas.

(1) Resumen y subtftulos de la Revista ECCLESIA, 6rgano de la Direccién Central de la
Acci6n Catdlica Espaifiola.
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10) En la prictica de la comadrona, por encima de toda ley hu-
mana estd la ley de Dios.
a) Defensa de la vida con la accion.
b) Con la palabra, infundiendo a la madre la estima de los
hijos, que son regalo de Dios.

II. Aspecto positive

11) TLa fecundidad es don divino; la esterilidad puede ser un cas-
tigo del Seiior.

12) Gloria, responsabilidad y premio del padre.

13) Belleza de la maternidad y especial influjo de la comadrona en
el espiritu de la madre.

14) El instinto materno, la razon y la fe, de acuerdo en la estima
del nifio.

15) Injustificadas burlas sobre el “peso” de los hijos.

III. La salvacién eterna por el bautismo urgente

16) Si debe protegerse la vida material, mas la del espiritu.
a) El bautismo, tinica via de salvacion para el niilo.
b) Porque no es capaz, como el adulto, de actos de amor ni
puede personalmente hacer nada por si.

c¢) Gravedad consiguiente del deber de bhautizarle.

TERCERA PARTE.—LA COMADRONA ANTE LA RESISTENCIA
DE LOS PADRES A TENER HIJOS

17) A los derechos conyugales corresponde la aceptacion de los
deberes.

18) Tdcil tarea cuando los padres sienten asi; dificil cuando acu-
den a la comadrona precisamente porque el nifio es temido.

Actos inmorales

19) Inmoralidad de toda prictica que tenga por fin privar al acto
conyugal de su eficacia o cortar su curso.

Esterilizacidon

20) Gravedad mayor aun de la esterilizacion.
a) Aunque la practique la autoridad civil.
b) Sin que quepa dispensa ni benignidad de la Iglesia. porgue
no tiene autoridad contra la ley natural.

Periedos agenésicos

21) Problema que deriva del uso exclusivo de los periodos de es-
terilidad natural.

22) Bs la comadrona, y no el sacerdote, la apropiada para instruir
en esta materia.

23) El uso del matrimonio es licito también durante los periodos
agenésicos.

24) Pero si en el contrato matrimonial el derecho al acto conyugal
se limita a los periodos agenésicos, el matrimonio es invalido.

25) ®i la limitacion no es del derecho, sino s6lo de su uso, la validez
del matrimonio queda fuera de duda.

26) Necesidad de graves razones para la licitud de ese uso res-
tringido.

27) Porque la exigencia del género humano, del Bstado, de la Igle-
sia y la naturaleza misma del matrimonio imponen el deber de la pro-
creacion.

28) Valor de las razones médica, eugenésica, econémica y social
incluso durante toda la vida matrimonial.

29) Si es contraindicada la préctica de los periodos agenésicos, no
queda sino la continencia total; nunca el recurso a procedimientos
inmorales.

30) No se diga que la continencia es imposible; es posible con la
gracia de Dios, que no pone obligaciones imposibles.

31) En otras esferas bien practican el heroismo los esposos; tam-
bién podrin en ésta practicarlo.

CUARTA PARTE.—RECTO ORDEN DE LOS VALORES
EN EL USO DEL MATRIMONIO

Los hijos, fin primario del matrimonio

32) Teoria de que la vida conyugal tiene por centro y fin pr'in('ipal
el amor de los padres.
33) TFalsedad de esta teoria.
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34) Tin primario del matrimonio es el nacimiento y educaciéon de
los hijos.

35) Magisterio anterior del mismo Pio XII.

36) Valores humanos en la unién de log €sposos.

37) Pero subordinacién de ellos a la descendencia.

58) Inseparabilidad de ambas clases de valores y consiguiente ili-
citud de la fecundacién artificial.

30) Valor de la castidad y de la renuncia al matrimonio.

Dignidad y moderaciéon en el uso del matrimenio

40) Dios quiso que hubierd gozo en el uso.del matrimonio.

41) Tero se impone la moderacién, como en el alimento y la bebi-
da. Il goce es premio, no fin.

42) DTuede haber desorden aunque se observe en la esencia la ley
de Dios.

3) Il hedonismo es doctrina anticristiana.

44) La felicidad en el matrimonio no estriba en el place1, sino en
el amor y el mutuo respeto y estima.

+5) Lucha contra la literatura que exalta lo sexual.

46)  Conclusiéon y bendiciéon apostélica.

Moral Y»relaciones conyugales

Velar con solicitud sobre aquella cuna silenciosa y oscura
donde Dios infunde al germen dado por los padres un alma
inmortal, para prodigar vuestros cuidados a la madre ¥ pre-
parar un nacimiento feliz al nifio que ella lleva en si: he ahi,
amadas hijas, el objeto de vuestra profesién, el secreto de su
grandeza y de su belleza.

Cuando se piensa en esta admirable colaboracién de los
padres, de la Naturaleza y de Dios, de la cual viene a la luz
un nuevo ser humano a imagen y semejanza del Creador (cfr.
Gen. 1, 26-27), ;como podria no apreciarse en su justo valor
el concurso precioso que vosotras aportiis a tal obra? La he-
roica madre de los Macabeos advertia a sus hijos: “Yo no sé
de qué modo habéis tomado el ser en mi seno; yo no os he dado
el espiritu y la vida, ni he compuesto el organismo de ninguno
de vosotros. Asi, pues, es el Creador del Universo el que ha
formado al hombre en su nacimiento” (2 Maec. 7, 22

ORDEN ESTABLECIDO POR EL CREADOR

2.—Por eso, quien se acerca a esta cuna del devenir de la
vida y ejercita ahi su actividad de uno u otro modo, debe:cono-
cer el orden que el Creador quiere que sea mantenido, y las
leyes que lo rigen. Porque no se trata aqui de puras leyes
fisicas, biolégicas, a las que necesariamente obedecen agentes
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privados de razén y fuerzas ciegas, sino de leyes cuya ejecu-
cion y cuyos efectos estdn confiados a la voluntaria y libre
cooperacion del hombre.

Este orden, fijado por la inteligencia suprema, estd dispues-
to al fin querido por el Creador; comprende la obra exterior
del hombre y la adhesiéon interna de su libre voluntad; im-
plica la accion y la omisién voluntarias. La Naturaleza pone
a disposicion del hombre toda la concatenaciéon de las causas
de las que surgird una nueva vida humana; toca al hombre
dar suelta a su fuerza viva y a la Naturaleza desarrollar su
curso y conducirla a término. Después que el hombre ha cum-
plido su parte y ha puesto en movimiento la maravillosa evo-
lucion de la vida, su deber es respetar religiosamente su pro-
greso, deber que le prohibe detener la obra de la Naturaleza
o impedir su natural desarrollo.

De esta forma, la parte de la Naturaleza y la parte del
hombre estin netamente delimitadas. Vuestra formacién pro-
fesional y vuestra experiencia os ponen en situacién de cono-
cer la accion de la Naturaleza y la del hombre, lo mismo que
las normas v las leyes a que ambos estan sujetos; vuestra con-
ciencia, iluminada por la razén y la fe bajo la guia de la auto-
ridad establecida por Dios, os ensefla hasta dénde se extiende
Ja accién licita y doénde, en cambio, se impone estrictamente
la obligacién de la omisién.

APOSTOLADO DE LA PROFESION

3—A la luz de estos principios, Nos proponemos ahora ex-
poneros algunas consideraciones sobre el apostolado al que
vuestra profesion os compromete. En efecto, toda profesion
querida por Dios importa una misién; es decir, la de realizar
¢n el campo de la profesién misma los pensamientos y las in-
tenciones del Creador y ayudar a los hombres a comprender la
justicia y la santidad de los designios divinos y el bien que
deriva para ellos mismos de su cumplimiento.

11—

CAPACIDAD PROFESIONAL Y CONDUCTA CRISTIANA

Vuestro apostolado profesional se
ejercita en primer lugar por medio
de vuestra persona.

4.—;Por qué se os llama? Porque se estd convencido de ojue
conocéis vuestro arte, de que sabéis qué necesitan la madre
v el nifio, a qué peligros estds ambos expuestos, céomo pue-
den ser evitados o suprimidos estos peligros. Se espera de vos-
otras consejo y ayuda; naturalmente, no de modo absoluto,
sino en los limites del saber y del poder humano, seglin el
progreso v el estado presente de la ciencia y de la practica en
vuestra especialidad.

Si todo esto se espera de vosotras, es porque se tiene con-
fianza en vosotras, v esta confianza es, ante todo, cosa perso-
nal. Vuestra persona debe inspirarla. Que esta confianza no
sea burlada, es no sélo vivo deseo vuestro, sino también una
exigencia de vuestro oficio y de vuestra profesién y, por lo
tanto, un deber de vuestra conciencia. Por eso debéis tender
a elevaros hasta el 4pice de vuestros conocimientos especificos.

5.—Pero vuestra habilidad profesional es también una exi-
gencia y una forma de vuestro apostolado. ;Qué crédito en-
contraria, en efecto, vuestra palabra en las cuestiones morales
v religiosas relacionadas con vuestro oficio si aparecieseis de-

ficientes en vuestros conocimientos profesionales? Por el con-

trario, vuestra intervencién en el campo moral y religioso serd
de un peso muy diferente si sabéis imponer respeto con vues-
ira superior capacidad profesional. Al juicio favorable que os
habréis ganado con vuestro mérito se 'aﬁadiré, en el espiritu
de aquellos que recurren a vosotras, la bien fundada persua-
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sién de que el cristianismo convencido y felizmente practi-
cado, lejos de ser un obstaculo para el valor plofesmnal es
un estimulo y una garvantia de él. Veran claramente que, en
el ejercicio de vuestra profesion, vosotras tenéis conciencia
de vuestra responsabilidad ante Dios; que en vuestra fe en
Dios encontrais el mis fuerte motivo para asistir con tanta
mayor entrega cuanto mas grande es la necesidad; que en el
solido fundamento religioso encontrais vosotras la firmeza para
oponer a irracionales e inmorales pretensiones (de cualquier
parte que ellas vengan) un tranquilo, pero impavido e irrefor-
mable “no”,

6.—Estimadas y apreciadas como 80is por vuestra conducta
personal no menos que por vuestra ciencia ¥ experiencia, ve-
réis cémo se os confian de buen grado los cuidados de la ma-
dre y del nifio, y acaso sin que vosotras mismas os deis cuen-
ta ejercitaréis un profundo, frecm}__ell_tﬂ_n_ell_te,si-lenciuso, pero
eficaz apostolado dg’c_l;sjnw&no vivido. Porque por grande
que pueda ser la autoridad moral que se debe a las cualidades
propiamente profesionales, Ia accién del hombre sobre el hom-
bre se lleva a cabo sobre todo con el doble sello de la verda-
dera humanidad y del verdadero cristianismo.

IT

VALOR DE LA VIDA HUMANA

Bl segundo aspecto de wvuestro
apostolado es el celo para sostener
el valor y la inviolabilidad de la vida
humana.

7.—El mundo presente tiene urgente necesidad de ser con-
vencido con el triple testimonio de 1a inteligencia, del corazén
 de los hechos. Vuestra profesién os ofrece la posibilidad
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de dar tal testimonio y hacer de ello un deber. Acaso es una
simple palabra dicha oportunamente ¥ con tacto a la madre
o al padre; con mas frecuencia es toda vuestra conducta ¥y
vuestra manera consciente de obrar la que influye discreta-
mente, silenciosamente, sobre ellos. Estiis méas que otros en
situacion de conocer y de apreciar lo que la vida humana es
en si misma y lo que vale ante la sana razén, ante vuestra
conciencia moral, ante la sociedad civil, ante la Iglesia y, so-
bre todo, a los ojos de Dios.

S8—El Sefior ha hecho todas las restantes cosas sobre la
faz de la tierra para el hombre, y el hombre mismo, por lo
que toca a su ser y a su esencia, ha sido creado para Dios y
no para criatura alguna, aunque en cuanto a sus obras Hene
también obligaciones hacia la sociedad.

DERECHO A LA VIDA Y RESPETO QUE SE LE DERE

9.—Ahora bien, “hombre” es el nifio, aunque no haya to-
davia nacido, en el mismo grado y por el mismo titulo que la
madre. Ademds, todo ser humano, aunque sea el nifio en el
seno materno, recibe derecho a la vida inmediatamente de
Rios, no de los padres, ni de clase alguna de sociedad o auto-
ridad humana. Por eso no hay ningin hombre, ninguna auto-
ridad humana, ninguna ciencia, ninguna “indicacién” médica,
eugenésica, social, econémica, moral, que pueda exhibir o dar
un titulo juridico valido para una disposicién deliberada di-
recta sobre una vida humana inocente; es decir, una disposi-
cién que mire a su desgl_lg:ién, bien sea como fin, bien como
medio para otro fin que acaso de por si no sea en modo algu-
no ilicito. Asi, por ejemplo, salvar la vida de la madre es un
/Qluh%_ml pero la_muerte directa del nifio como medio

ara_este fin no es 11c1ta La destruccién directa de la 1lama-

da “vida sin valor”, nacida o todavia sin nacer, practicada
en gran ntiimero hace pocos afios, no se puede en modo algu-

2
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no justificar. Por eso, cuando esta préctica comenzé, la_Igle-
sia declaré formalmente que era contrario al derecho natu-

1@ y divino positivo, y por lo tanto ilicito, matar, aunque
fuera por orden de la autoridad publica, a aquellos que, aun-
que inocentes, a conseMﬁsicas 0 psiquicas, no
son titiles a la nacién, sino mé4s bien resultan cargas para ella
(Decr. S. Off. 2 dic. 1940; A. A. S, vol. 32, 1940, paginas 533-
954). La vida de un inocente es intangible y cualquier aten-

tado o agresién dirvecta contra ella es la violacién de una de
las leyes fundamentales, sin las que no es posible una segura
convivencia humana.

10.—No tenemos necesidad de ensefiaros en detalle la sig-
nificacién y la importancia en vuestra profesién de esta ley
fundamental, pero no olvidéis que por_encima de cualquier ley
humana, de cualquier “indicacién”, se eleva indefectiblemente
la ley de Dios.

El apostolado de vuestra profesién os impone el deber de
comunicar también a otros el conocimiento, la estima y el
respeto de la vida humana que vosotras nutris en vuestro co-
razon por conviceiébn cristiana: tomar, cuando es necesario,
valientemente, la defensa de ella ¥y proteger, cuando es nece-
sario y estd en vuestro poder, a_la_indefensa y todavia oculta
vida del nifio apoyandoos sobre la fuerza del precepto divi-
no: Non occides: no mataras (Ex. 20, 13). Tal funcién defen-
siva se presenta a \'emo mas necesario y urgente; sin
embargo, no es la mas noble ni la mAs importante parte de

vuestra misién, porque ésta no es puramente negativa, sino,
sobre todo, constructiva y tiende a promover, edificar y re-
forzar.

Los HI1J08, REGALO DE Dios

11.—Infundid en el espiritu y en el corazén de la madre y
del padre la estima, el deseo, el gozo, la acogida amorosa del
recién nacido desde su primer vagido. 1 nifio formado en el
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seno materno es un regalo de Dios (Ps. 127, 3), que confia
su cuidado a los padres. ; Con qué delicadeza, con qué encanto
muestra la Sagrada Escritura la graciosa corona de los hijos
reunidos en torno a la mesa del padre! Son la recompensa

del justo, como la esterilidad es con_ frecuencia el castigo del
pecador. Iscuchad la palabra divina expresada con la insupe-
rable poesia del Salmo: “Tu esposa serd como vid abundante
en lo intimo de tu casa y tus hijos como renuevos de olivo
alrededor de tu mesa. He aqui de qué modo es bendecido el
hombre temeroso de Diog” (Ps. 128, 3-4). Mientras que del
malvado se ha escrito: “Tu posteridad sea condenada a exter-
minio, y en la proxima generacién extingase hasta el nombre”
(Ps. 109, 13).

HoNOR DEL OFICIO DB PADRE

12.—Desde su nacimiento, apresuraos —como hacian ya los
antiguos romanos— a poner al nifio en los brazos del padre,
e ————

pero con un espiritu incomparablemente mas elevado. Entre
aquéllos era la afirmacién de la paternidad y de la autoridad
que de ella deriva; aqui es el homenaje de reconocimiento ha-
cia el Creador, la invocacién de la bendicién divina, el compro-
miso de cumplir con devoto afecto el oficio que Dios les ha
encomendado. Si el Sefior alaba y premia al servidor fiel por
Laber hecho fructificar cinco talentos (cfr. Mat. 25, 21), :qué
elogio, qué recompensa reservard al padre que ha custodiado
¥y educado para El la vida humana que se le confi6, superior
a todo el oro y toda la plata del mundo?

GRANDEZA Y ALEGRIA DE LA MATERNIDAD

13.
dre. Sin duda, la voz de la Naturaleza habla en ella ¥ le pone
en el corazon el deseo, el gozo, Ia valentia, el amor, la volun-

Pero vuestro apostolado se dirige sobre todo a la ma-

/

EXFESIC
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tad de tener cuidado del nifio; pero para vencer las sugesﬁones

de la pusilanimidad en todas sus formas, aquella voz tiene ne-

cesidad de ser reforzada y de tomar, por decirlo asi, un acento

sobrenatural. A vosotras os toca hacer gustar a la joven ma-
dre, menos con las palabras que con toda vuestra manera de
ser y obrar, la grandeza, la belleza, la nobleza de aquella vida
que se desarrolla, se forma y vive en su seno, que nace de ella,
que ella lleva en sus brazos y nutre a su pecho; hacer resplan-
decer a sus ojos y en su corazon el gran don del amor de Dios
hacia ella y hacia su nifio.

14—La Sagrada Escritura os hace escuchar en multiples
ejemplos el eco de la oracién suplicante y después el de los
cantos de reconocida alegria de tantas madres finalmente oidas,
tras de haber implorado largamente con lagrimas la gracia
de la maternidad. También los dolores que, después de la cul-

pa original, debe sufrir la madre para dar a luz a su nifio,
A alnky
no hacen sino apretar més el vinculo que les une; ella le

amard tanto mas cuanto mis dolor le ha costado. Esto lo ha

expresado con profunda y conmovedora simplicidad aquel que
plasmo6 el corazon de las madres: “La mujer, cuando pare,
sufre dolor porque ha llegado su hora; pero cuando ha dado
a luz al niflo, no se acuerda yva de la angustia por el gozo de
qeu ha nacido un hombre en el mundo™ (Io. 16, 21). Y en otro

pasaje, el Espiritu Santo, por la pluma del apdstol San Pa-
blo, muestra una vez mdis la grandeza y la alegria de la ma-
ternidad: Dios da a la madre el nifio, pero‘ al darlo le hace
cooperar efectivamente al abrirse de la flor cuya semilla ha-
bia puesto en sus visceras, y esta cooperacion viene a ser el
camino que le conduce a su salvacién eterna: “se salvara la
mujer por ia generacién de los hijos” (1 Tim. 2, 15).

Tiste acuerdo perfecto de la razon y de la fe os da la ga-
rantia de que estais en la verdad plena y de que podéis pro-
seguir con seguridad y sin duda vuestro apostolado de estima
v de amor hacia la vida naciente. Si conseguis ejercitar este
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apostolado junto a la cuna donde llora el recién nacido, no
serd demasiado dificil obtener lo que vuestra conciencia pro-
fesional, en armonia con la ley de Dios y de la Naturaleza, os
impone prescribir para el bien de la madre y del nifio.

APOSTOLADO DEL AMOR- HACIA LAS VIDAS NUEVAS

15.—No necesitamos demostraros a vosotras, que tenéis ex-
periencia de ello, cudn necesario es hoy este apostolado de la
estima y del amor hacia la nueva vida. Sin embargo, no son
raros los chsos en que el hablar, aunque sélo sea con un acen-
to de cautela, de los hijos como de una “bendicién”, basta para

provocar contradicciones y acaso hasta burlas. Con mucha

més frecuencia domina la idea y la palabra del grave “peso”
de_los hijos. jCuén opuesta al pensamiento de Dios y al len-
guaje de la Sagrada Escritura y hasta a la sana razén y al
sentimiento de la Naturaleza es esta mentalidad! Si hay con-
diciones y circunstancias en que los padres, sin violar la ley
de Dios pueden evitar la “bendiciéon de los hijos™, sin embar-
go, estos casos de fuerza mayor no autorizan a perver‘tir las
ideas,vgl depreciar los valores y a vilipendiar a la madre que

ha tenido el valor y el honor de dar la vida.

UNA PREOCUPACION: EL BAUTISMO DE LOS NINOS EN PELIGRO
DE MUERTE

16.—8i lo que hasta ahora hemos dicho toca a la proteccién
y al cuidado de la vida natural, con mucha mayor razoén debe
valer de la vida sobrenatural que el recién nacido recibe con
el bautismo. En la presente economia no hay otro medio para
comunicar esta vida al nifio, que no tiene todavia uso de ra-
zém. Y, sin embargo, el estado de gracia en el momento de la
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muerte es absolutamente necesario para la salvacién: sin é1
T

10 es posible llegar a 1a felicidad sobrenatural Y a la visign
beatifica de Dios. Un acto de amor puede bastar al adulto
bara conseguir la gracia santificante y suplir el defecto de

bautismo; al que todavia no ha nacido o al nifio recién na-
cido este camino no le estd abierto. Si ge considera, pues, que
la caridad hacia el projimo impone asistirle en caso de nece-
sidad, que esta obligacién es tanto mis grave y urgente cuan-
to mas grande es el bien que hay que procurar o el mal que
hay que evitar, y cuanto menos el necesitado es capaz de aya-
darse v de .salvarse por si mismo, entonces eg facil compren-
der la grande importancia de atender al bautismo de un nifio

privado de todo uso de razon y que se encuentra en grave pe-
ligro ante una muerte segura. Sin duda este deber obliga, en

primer lugar, a los padres; pero en los casos de urgencia, cuan-
—_ —_—
do no hay tiempo que perder J 1o es posible llamar a un sacer-

dote. os toca a vosotras el sublime oficio de conferir o] bau-
A T — v P f A ——
tismo. No dejéis, pues, de prestar este servicio caritativo v de
Ao :

ejercitar este activo apostolado de vuestra profesiéon. Que os
e ; .
sirva de aliento y de estimulo lg palabra de Jestis: “Bienaven-

turados los misericordiosos, borque encontraran misericordia?”
(Mat. 5, 7). ;¥ qué misericordia mig grande y mas bella que
aségurar al alma del nifio —entre e] umbral de la vida que
apenas ha nacido y el umbral de la muerte que se apresta a
pasar— la entrada en la eternidad gloriosa y beatificante!
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II1

ACEPTACION SINCERA DR LA MATERNIDAD

Un tercer aspecto de vuestro apos-
tolado profesional se podria deno-
minar el de la asistencia de lo ma-
dre en el cumplimiento pronto y ge-
neroso de su funcién materna.

17.—Apenas hubo escuchado el mensaje del angel, Maria
Santisima repuso: “iHe aqui la esclava del Sefior!"Hagase en
mi segln tu palabra” (Lue.,, 1, 38). ;Un “fiat”, un “si” ardien-
te a la vocacién de madre! Maternidad virginal, incompara-
blemente superior a toda otra; pero maternidad real en el ver-
dadero y propio sentido de 1a palabra (cfr. Gal, 4, 4). Por eso,
al recitar el Angelus Domini, después de haber recordado la
aceptacion de Maria, el fiel concluye inmediatamente: “Y el
Verbo se hizo carne” (To., 1, 14).

—= s una de las exigencias fundamentales del recto orden

moral que al uso de los derechos conyugales corresponda la

sincera_aceptacién interna del oficio v del r de la mater-

nidad. Con esta condicién camina la mujer por la via esta-
blecida por el Creador hacia el fin que El ha asignado a su
criatura, haciéndola, con el ejercicio de aquella funcién, par-
ticipante de su bondad, de su sabiduria y de su omnipotencia,
segun el anuncio del Angel: Concipies in utero et paries: con-
cebiras en tu seno y parirds (cfr. Luc,, 1, 31).

Si éste es, pues, el fundamento biolégico de vuestra acti-
vidad profesional, el objeto urgente de vuestro apostolado sera:
trabajar por mantener, despertar, estimular el sentido y el
amor del deber de la maternidad. )
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DisIipAR PREJUICIOS ¥ PRETEXTOS

18—Cuando los conyuges estiman v aprecian el honor de

suscitar una nueva vida, cuyo brote esperan con santa impa-

ciencia, vuestra tarea es bien facil: basta cultivar en ellos
este sentimiento interno: la disposicién para acoger y para
cuidar aquella vida naciente sigue entonces como por sus pro-
pios pasos. Pero con frecuencia no es asi; con frecuencia el

nifio no es deseado,; peor atn, es temido. ;Coémo podria en

tales condiciones existir la prontitud para el deber? Aqui vues-
tro apostolado debe ejercitarse de una manera efectiva v efi-
caz: ante todo, negativamente, rehusando toda cooperacién in-

moral; y positivamente, dirigiendo vuestros delicados cuida-

“dos a disipar los prejuicios, las varias aprensiones o log pre-

textos pusilanimes, a alejar cuanto os sea posible los obstacu-
Jos, incluso exteriores, que puedan hacer penosa la aceptacion
de 1a maternidad. Sino se recurre a viestro consejo y a vues-
tra ayuda, sino para facilitar la procreaciéon de la nueva vida,
para protegerla y encaminarla hacia su pleno desarrollo, vos-
otras podéis sin mas prestar vuestra cooperacién. ®;Pero en
cuantos otros casos se recurre a vosotras para impedir la pro-
creacién y la conservacién de esta vida, sin respeto alguno de

los preceptos de orden moral? Obedecer a tales exigeneiag se-

ria rebajar vuestro saber, v vuestra habilidad, haciéndoos cém-
- e g /_\

plices de una accién inmoral; seria pervertir vuestro aposto-
lado. Iiste exige un tranquilo, pero Categérico “no”, que no

permite transgredir la ley de Dios yv el dictamen de la con-
ciencia. Por eso vuestra profesién os obliga a tener un claro

conocimiento de aquella ley divina de modo que la hagais res-

o

petar, sin quedaros mas aqui ni mas alla de sus preceptos.

e
LEY FUNDAMENTAL

19.—XNuestro predecesor Pio XI, de feliz memoria, en su
enciclica Casti connubii, del 31 de diciembre de 1930, proclamé
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de nuevo solemnemente la ley fundamental del acto y de las
relaciones conyugales: que todo atentado de los conyuges en
el cumplimiento del acto conyugal o en el desarrollo de sus
consecuencias naturales, atentado que tenga por fin privarlo
de la fuerza a él inherente e impedir la procreacién de una
nueva vida, es inmoral; y que ninguna “indicacién” o necesi-
dad puede cambiar una accién intrinsecamente inmoral en un
acto moral y licito (cfr. A. A. S., vol. 22, pags. 539 y sigs.).

Jista prescripcion sigue en pleno vigor lo mismo hoy que
ayer, y serd igual mafiana y siempre, porque no es un simple

precepto de derecho humano, sino la expresiéon de una ley na-

tural y divina. )

Sean nuestras palabras una norma segura para todos los
casos en que vuestra profesién y vuestro apostolado exigen
de vosotras una determinacién clara y firme.

LA BSTERILIZACION DIRECTA ES ILICITA

20.—Seria mucho mas que una simple falta de prontitud
para el servicio de la vida si el atentado del hombre no fuera
s6lo contra un acto singular, sino que atacase al organismo
mismo, con el fin de privarlo, por medio de la esterilizacion, de

e aa .
la facultad de procrear una nueva vida. También aqui tenéis

para vuestra conducta interna y externma una clara norma en

jas enseflanzas de la_Iglesia. La esterilizacién directa —esto

es, la que tiende, como medio o como fin, a hacer imposible
la procreacién— es una grave violacién de la ley moral y, por

lo tanto, ilicita. Tampoco la autoridad ptblica tiene aqui de-

recho alguno, bajo pretexto de ninguna clase de “indicacién”,

para permitirla, y mucho menos para prescribirla o hacerla

ejecutar con dafio de los inocentes. Este principio se encuen-

tra ya enunciado en la enciclica arriba mencionada de Pio XTI
3 3 4 ~ 4

sobre el matrimonio (1. c., pags. 564, 565). Por eso, cuando,
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ahora hace un}decenio, la esterilizacién comenzé a ser cada
vez mas ampliamente aplicada, la Santa Sede se vi6 en la ne-
cesidad de declarar expresa ¥ publicamente que la esteriliza-
cion directa, tanto perpetua como temporal e igual del hom-
bre que de la mujer, es ilicita en virfad de la Tey natural, de
la que la Iglesia misma, como bien sabéis, no tiene potestad
de dispensar (Decr. S, Off., 22 febrero 1940. A. A. S., 1940,
pagina 73).

Oponeos, pues, por lo que a vosotras toca, en vuestro apos-
tolado, a estas tendencias perversas v negadles vuestra co-
operacion.

Los rerfonos acrNBsICcos

21.—Se presenta, ‘ademds, estos dias el grave problema de
si la obligacién de la pronta disposicién al servicio de la ma-
ternidad es conciliable y en qué medida con el recurso cada vez
e e—— P —
mas difundido a las épocas de la esterilidad natural (los lla-

4 U

mados periodos agenésicos de Ia mujer), lo cual parece una
clara expresion de la voluntad contraria a aquella disposi-
cién.

22.—Se espera justamente de vosotras que estéis Dbien in-
formadas desde el punto de vista médico de esta conocida teo-
ria v de los progresos que en esta materia se pueden todavia
prever, v, ademas, que vuestros consejos y vuestra asistencia

no se apoyen sobre simples publicaciones populares, sino que

estén fundados sobre la objetividad cientifica v sobre el jui-

cio autorizado de especialistas concienzudos en medicina y en

biologia. Es oficio no del sacerdote, sino vuestro, instruir _a
los conyuges, tanto en consultas privadas como mediante pu-
T P At »
blicaciones, sobre el aspecto biologico y técnico de la teoria,

pero sin dejaros arrastrar a una propaganda que no sea ni

Jjusta ni conveniente. Pero hasta en este campo vuestro apos-
tolado requiere de vosotras, como mujeres y como cristianas,

<
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que conozcdis y difunddis las normas morales a las que esta
sujeta la aplicacién de aquella teoria. en este—campo si que
es competente al Iglesia. '

Norias MORALES
23.—Es preciso, ante todo, considerar dos hipétesis. Si Ia

practica de aquella teoria no quiere significar otra cosa sino
que los conyuges pueden hacer uso de su derecho matrimonial

también en los dias de esterilidad natural, no hay nada que

oponer; con esto, en efecfo, aquéllos no impiden ni perjudican
e - .,
en modo alguno la consumacién del acto natural v sus ulte-

riores consecuencias. Precisamente en esto la aplicaciéon de la

teoria de que hablamos se distingue esencialmente del abuso

antes sefialado, que consiste en la perversiéon del acto mismo.

Si, en cambio, se va mas all4, es decir, se permite el acto con-
yugal exclusivamente en aquellos dias, entonces la conducta
de los esposos debe ser examinada méis atentamente.

24—Y aqui de nuevo se presentan a nuestra reflexiéon dos
hipotesis: si, ya en la_ celebracién del matrimonio, al menos

uno de los coényuges hubiese tenido la intencién de restringir
a~10s tiempos de esterilidad el mismo “derecho” matrimonial
Yy 10 solo su ‘‘uso””;de modo que‘mos otros dias el otro cén-
yuge no tendria ni siquiera el derecho a exigir el acto, esto
implicaria un defecto esencial del consentimiento matrimonial

que llevaria consigo la invalidez del matrimonio mismo, por-
que el derecho que deriya ‘del contrato matrimonial es un de-
recho permanente, ininterrumpido, y no intermitente, de cada
uno de los cényuges con respecto del otro.

25.—8i, en cambio, aquella limitacién del acto a los dias de
esterilidad natural se refiere, no al derecho mismo, sino s6lo
al uso del derecho, la validez del matrimonio queda fuera de

discusién; sin embargo, la licitud moral de tal conducta de
JLISCUS1O0!

A
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los cényuges habria que afirmarla o negarla segn que la in-
tencién de observar constantemente aquellos tiempos estuvie-
ra basada o no sobre motivos morales suficientes Yy seguros.

26.—FE1 solo hecho de que los conyuges no ataquen a la na-
turaleza del acto y estén prontos a aceptar y educar al hijo
que, no obstante sus precauciones, viniese a la luz, no bastaria
por si solo a garantizar la rectitud de la intencién y la mo-
ralidad rigurosa de los motivos mismos.

La razén es porque el matrimonio obliga a un estado de

vida que, del mismo modo que contfiere ciertos derechos, im-
)

pone también el cumplimiento de una obra positiva que m mira
al estado mismo. En este caso se puede aplicar el principio
o —————————

general de que una prestacién positiva puede ser omitida si
graves motivos independientes de la buena voluntad de aque-
ltos que estan obligados a ella, muestran que tal prestaciéon es
inoportuna o prueban que no se puede pretender equitativa-
mente por el acreedor a tal prestacién (en este caso el ﬂenero
humano).

SENTIDO DE LA VIDA CONYUGAL

5

27—El contrato matrimonial, que confiere a los esposos el
]

derecho a satisfacer la inclinacién de la naturaleza, les cons-

tituye en un estado de vida, el estado matrimonial; ahora bien,
a los cényuges que hacen uso de &l con el acto especifico de
su estado, la Naturaleza y el Creador les imponen la funcién
de proveer a la conservacién del género humano. Esta es la
prestacion caracteristica que constituyve el valor propio de su

estado el bonum _prolis. Tl individuo y la sociedad, el pueblo
R L
v el Estado, la Iglesn misma, dependen para su existencia,

en el orden est: del matrimonio fecundo. Por

lo tanto, abrazar el estado matrimonial, usar continuamente

de la facultad que le es propia y sélo en él es licita, y, por
otra parte, sustraerse siempre y deliberadamente sin un gra-
ve motivo a su deber primario, serfa pecar contra el sentido
mismo de la vida conyugal.

— 05

FALSA APRECIACION DE LA VIDA

28.—De esta prestacion positiva obligatoria pueden eximir,
incluso por largo tiempo y hasta por la duracién entera del
matrimonio, serios motivos, como los que no raras veces exis-
ten en la llamada “indicacién” médica, eugenésica, econémica

Yy social. De aqui se sigue que la observ(_mcu de Tos’ tlempoq

infecumnidos puede ser “licita” bajo el aspecto moral, y en las
condiciones mencionadas es realmente tal. Pero si no hay, se-

gun un juicio razonable y equitativo, tales graves razones per-
sonales o derivantes de las circunstancias exteriores, 1«1 VO-
luntad de evitar habitualmente la fecundidad de la unién, aun-
que se contintie satisfaciendo plenamente la sensualidad, no

puede menos de derivar de una falsa apreciaciéon de la vida

v de motivos extrafios a las rectas normas éticas.

LA SOLUCION DE LA ABSTINENCIA

29—Ahora bien, acaso insistdis, observando que en el ejer-
cicio de vuestra profesién os encontriis a veces ante casos muy
delicados, en que no 0_es posible exigir que se corra el riesgo
de la maternidad, lo cual tlene que ser absolutamente evita-

do do, y en los que, por otra parte, “la observancia de los perfodos observancia_de los periodos

agenésicos 0 no da suficiente segurldad o debe ser descartada

por otros motl\'os. Y entonces preguntdis cémo se puede to-

davia hablar de un a1mewwd

Si, segfin vuestro seguro y experimentado juicio, las con-
diciones requieren absolutamente un “no”; es decir, la exclu-
—_—

si6n de la maternidad, seria un error y una injusticia impo-

ner o aconsejar un “si”. Se trata aqui verdaderamente de he-
chos concretos y, por lo tanto, de una cuestién no teolégica,

sino médica; ésa es, por lo tanto, ¢ ia v Pero
Y
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en tales casos log conyuges no piden de vosotras una respues-
ta médica necesariamente negativa, sino la_aprobacién de una
“técnica” de la actividad conyugal vasem
go de la maternidag. Y he aqui que con esto sois llamadas de
nuevo a ejercitar vuestro apostolado en cuanto que no tenéis
que dejar ninguna duda sobre que, hasta en estos casos ex-
tremos, toda maniobra preventiva y todo atentado directo a
la vida y al desarrollo del germen estd prohibido y excluido
en conciencia y que s6lo un camino permanece abierto; es
decir, el de la abstinencia de toda ACTUACION completa de la
facultad natural. Aqui vuestro apostolado os obliga a tener
an juicio claro y seguro Yy una tranquila firmeza.

La ABSTINBENCIA ES POSIBLE

30.—I’ero se objetara que tal abstinencia es imposiblez que
tal heroismo es impracticable. Esta objecién la oiréis vosotras,
la leeréis con frecuencia hasta por parte de quienes, por de-
ber vy por competencia, deberian estar en situacion de juzgayr
de modo muy distinto. Y como prueba se aduce el siguiente
argumento: “Nadie estd obligado a lo imposible, ¥ ningan le-

gislador razonable se presume que quiera obligar con su ley -

también a lo imposible. Pero para los conyuges la abstinencia
durante un largo periodo es imposible. Luego no estin obli-
gados a la abstinencia. La ley divina no puede tener este sen-
tido.”

De este modo, de premisas parciales verdaderas se deduce
una consecuencia falsa. Para convencerse de ello basta invertir

loﬁl.’nlill()s del argugento: “Dios no obliga a lo imposible.
Pero Dios obliga a los conyuges a la abstinencia si su unién
no puede ser llevada a cabo segtn las normas de la Natura-
leza. Luego en estos casos la abstinencia es posible.” Como
confirmacion de tal argumento, tenemos la doctrina del con-
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cilio de Trento, que, en el capitulo sobre la observancia nece-
saria y posible de los mandamientos, ensefla, refiriéndose a
un pasaje de San Agustin: “Dios no manda cosas imposibles,
pero cuando manda advierte que hagas lo que puedas y que
pidas lo que no puedes y El ayuda para que puedas” (Conc.
Trid., sess. 6, cap. 11: Denzinger, ntim. 804; S. Agustin, “De
natura et gratia”, cap. 43, n. 50: Migne, PL., 44, 271).
31.—Por eso no os dejéis confundir en la practica de vues-
tra profesion y en vuestro apostolado por tanto hablar de im-
posibilidad, ni en lo que toca a vuestro juicio interno, ni en

1o que se refiere a vuestra conducta externa. iNo os prestéis
. 7z . -—_—\“-\
Jamas a nada que sea contrario a la ley de Dios y a vuestra

conciencia cristiana T ES hacer una injuria a Tos hombres v

a las Imujeres deé muestro tie(gpo estimarles incapaces de un

ey

continuado heroismo. Hoy, por muchisimos motivos —acaso
bajo la presién de la dura necesidad Y a veces hasta al servi-

cio de la injusticia—, se ejercita el heroismo en un grado ¥

con una extensién que en los tiempos pasados se habria crei-
do_imposible. ;Por qué, pues, este heroismo, si verdaderamen-

te lo exigen las circunstancias, tendria que detenerse en los
[ = ——

confines sefialados por las pasiones v por las inclinaciones de

la_Naturaleza? Es claro: el que no quiere dominarse a si
mismo, tampoco lo podra; ¥y quien crea dominarse contando

solamente con sus propias fuerzas, sin buscar sinceramente i
con perseverancia la ayuda divina, se engafiard miserablemente.

He aqui lo que concierne a vuestro apostolado para ganar
a los coényuges al servicio de la maternidad, no en el sentido

de una ciega esclavitud bajo los impulsos de la Naturaleza,
sino de un ejercicio de los derechos y de los deberes conyuga-
Ies regulados por los principios de la razén y de Ia fe.
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(GRAVE INVERSION DI VALORES

El 4ltimo aspecto de vuestro apos-
tolado toca a la defensa del recto
orden de los valores y de la dignided
de la\persona humana.

32.—Los “valores de la persona” y la necesidad de respe-
tarlos es un tema que desde hace dos decenios ocupa cada vez
mas a los escritores. En muchas de sus lucubraciones, hasta

el acto especificamente sexual tiene su puesto asignado para
. — s . .

hacerlo servir a la persona de los cényuges. El sentido propio

¥ més profundo del ejercicio del derecho conyugal deberia con-
sistir en que la unién de los cuerpos es la expresién y la ac-

tuacion de la unién personal y efectiva.

Articulos, capitulos, libros enteros, conferencias, especial-
mente sobre la “técnica del amor”, estan dedicados a difun-
e D

dir estas ideas, a ilustrarlas con advertencias a los recién ca-
—_—
sados como guia del matrimonio para que no dejen pasar por

tonteria o por mal entendido pudor o por infundado escri-
pulo lo que Dios, que ha creado también las inclinaciones na-
turales, les ofrece. Si de este completo don reciproco de los

conyuges surge una vida nueva, ésta es un resultado que que-

T 4 . « .
da fuera, o cuando més como en la periferia de los “valores
de la persona”; resultado que no se niega, pero que no se quie-

re que esté en el centro de las relaciones conyugales.
Segln estas teorias, vuesta consagracion para el bien de
i i : : ‘orecer
la vida todavia_oculta en el seno matelnog o para favorece

su nacimiento feliz, no tendria sino una influencia menor y
pasaria a segunda linea.
33.—Ahora bien, si esta apreciacion relativa no hiciese sino
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poner el acento sobre el valor de la persona de los €SPOosos MAas
que sobre el de Ia prole, se podria en rigor dejar de examinar
tal problema; pero se trata, en cambio, de una grave_inver-
sién del orden de los valores y de los fines puestos por el mis-
m%reador. Nos encontramos frente a la propagaciéon de un
complejo de ideas y de afectos, directamente opuesta a la cla-
ridad, a la profundidad y a la seriedad del pensamiento cris-

tiano. Y he aqui que de nuevo tiene que intervenir vuestro
apostolado. Podr4, en efecto, ocurriros que sedis las confiden-
tes de la madre y esposa y os interroguen sobre los mas secre-

e J O
tos deseos y sobre las intimidades de la vida conyugal. ;Pero

cémo podréis entonces, conscientes de vuestra misién, hacer
valer la verdad y el recto orden en las apreciaciones Yy en la
accion de los conyuges si no tuvieseis vosotras mismas un exac-
to conocimiento y estuvieseis dotadas de la firmeza de caric-
ter necesario para sostener lo que sabéis que es verdadero y
justo?

LA PROCRBACTON Y EIDUCACI(:L\', FIN PRIMARIO DEL MATRIMONIO

34.—La verdad es que el matrimonio, como institucién na-
tural, en virtud de la voluntad del Creador, no tiene como fin
—

primario e intimo el perfeccionamiento personal de los espo-

Sos, sino la procreacién y la educacién de la nueva vida. Los

otg}_s_ﬁ_n'e& aunque también los haga la Naturaleza, no se en-
cuentran en el mismo grado del primero y mucho menos le son
superiores, sino que le estdn esencialmente subordinados. Esto

vale de todo matrimonio, aunque sea infecundo; como de todo

ojo se puede decir que est4 destinado y formado para ver, aun-
que en casos anormales, por especiales condiciones internas y
externas, no llegue nunca a estar en situacién de conducir a la
percepcion visual.

35.—Precisamente para atar corto a todas las incertidum-
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bres y desviaciones que amenazaban con difundir errores en
torno a la escala de los fines del matrimonio ¥ a sus reciprocas
realizaciones, redactamos Nos mismo hace algunos aflos (10
marzo 1944) una declaracién sobre el orden de aquellos fines,
ifidicando que la misma estructura interna de la disposicion
natural revela, lo que es patrimonio de la tradiciéon cristiana,
lo que los Sumos Pontifices han ensefiado reptidamente, lo que
en la debida forma ha sido fijado por el Codigo de Derecho
Candnico (can. 1.013, § 1). Y también hace poco, para corregir
la opinién opuesta, la Santa Sede, por medio de un decreto
publico, .declardé que no _buede admitirse la sentencia de cier-
tos autores recientes que niegan que el fin primario del matri-

N 2 o =
monio es la procreaciéon y la educaciéon de la prole, o ensefian

que los fines secundarios no estan esencialmente subordinados
al fin primario, sino que son equivalentes e independientes de
€1 (8. C. 8. Officii, 1 abril 1944: A, A. S, vol. 36, a. 1944, pa-
gina 103).

36.—;Se quiere acaso con esto negar o disminuir cuanto
'hay de bueno y de justo en los valores personales resultantes
del matrimonio y de su practica? No, ciertamente, porque a la
procreacion de la nueva vida ha destinado el Creador en el
matrimonio seres humanos, hechos de carne y de sangre, do-
tados de espiritu y de corazén, y éstos estan llamados en cuan-
to hombres, y no como animales irracionales, a ser los autores
de su descendencia. A este fin, el Sefior quiere la unién de
los esposos. Efectivamente, de Dios dice la Sagrada Escritu-
ra que cre6 al hombre a su imagen y le cre6 varén y hembra
(Gen., 1, 27), y ha querido —como repetidamente afirma en
los libros sagrados— que “el hombre abandone a su padre y

a su madre v se una a su mujer v formen una carne sola” (Gen.,
—— e ——
2, 24; Mt., 19, 5; Eph., 5, 31).
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EL MATRIMONIO, AL SERVICIO DE LA DESCENDENCIA

37.—Todo esto es, pues, verdadero y querido por Dios, pero

no debe se TUnNCion primaria del matrimonio;
esto es, del servicio a una vi ueva. No so6lo la act1v1dad

comtn de la vida exter na, sino también todo el enriquecimiento

personal, el mismo enriquecimiento intelectual y espiritual,
¥ hasta todo lo que hay de mas espiritual y profundo en el
amor conyugal como tal, ha sido puesto por la voluntad de
la naturaleza y del Creador al servicio de la descendencia. Por
su naturaleza, la vida conyugal perfecta significa también la
entrega total de los padres en beneficio de los hijos, y el amor
conyugal, con su fuerza y con su ternura, es él mismo un pos-
tulado del mas sincero Culdado de la prole y la garantia de su
actuacion ( (cfr “S. Th.”, 3 p, q. 29, a. 2, in c.; Suppl, q. 49,
a. 2 ad 1). '

38.—Reducir la_cohabitacién de los cényuges y el acto con-
yugal a una pura funcién orgénica para la transmision de los

,g,elmenes seria solo convertir el hogar doméstico, santuario

Je Ta familia, en un simple laboratorio biolégico. Por eso, en
nuestra alocucién del 29 de septiembre de 1949 al Congreso
Internacional de los Médicos Catélicos, excluimos formalmente

del matrimonio la fecundacién artificial. El acto conyugal, en

su estructura natural, es una accién personal, una cooperacién
simultdnea e inmediata de los conyuges que, por la naturaleza
misma de los agentes y la propiedad del acto, es la expresion
del don reciproco que, segtin la palabra de la Escritura, efec-
tla la unién “en una carne sola”.

Esto es mucho més que la unién de dos gérmenes, que puede
efectuarse también artiﬁcialmente, es decir, sin la accién na-
tural de los coényuges. El acto conyugal, ordenado y querido
por la Naturaleza, es una cooperacién personal a la que los
esposos, al contraer el matrimonio, se otorgan mutuamente el
derecho. ‘

Ver
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Por eso, cuando esta prestacién en su form ma natural y des-
de el comienzo es permanentemente imposible, el objeto del con-
trato matrimonial se encuentra afectado por un vicio esencial.
Es lo que entonces dijimos: “No se olvide: s6lo la procreacién

de una nueva vida segtin la voluntad y el defignio del Creador

lleva consigo, en un grado estupendo de perfeccion, la realiza-
cién de los fines intentados. Esta es, al mismo tiempo, confor-
me a la naturaleza corporal y espiritual y a la dignidad de los
esposos, al desarrollo normal y feliz del nifio” (A, A S, vo-
lumen 41, 1949, pag. 560).

Decid, pues, a la novia o a la recién casada que viniere a
hablaros de los valores de la vida matrimonial, que estos va-
lores personales, tanto en la esfera del cuerpo o de los senti-
dos, como en la espiritual, son realmente genuinos, pero que
el Creador los ha puesto en la escala de los valores, no en el
primero, sino en el segundo grado.

VALOR DE LA CASTIDAD

39.—Afiadid otra consideracién, que corre el riesgo de caer
en el olvido: Todos estos valores secundarios de la esfera y de
la actividad generativa entran en el ambito del oficio especifi-
co de los conyuges, que es ser autores ¥ educadores de la vida
nueva. Alto y noble oficio, pero que no pertenece a la esencia
de un ser humano completo, como si, no llegando la natural
tendencia generativa a su realizacién, se tuviese en cierto modo
0 grado una disminucién de la persona humana. La renuncia
a aquella realizacién no es —especialmente si se hace por los
mas nobles motivos— una mutilacién de los valores persona-
les y espirituales. De esta libre renuncia por amor del reino
de Dios, el Sefior ha dicho: Non omnes capiunt verbum istud,
sed quibus datum est: “No todos comprenden esta doctrina,
sino sélo aquellos a‘quienes se les ha concedido” (Mt., 19, 11).
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Exaltar mas de la medida, como hoy se hace no raras ve-
ces la funcién generativa, aun en la forma _justa y moral de
la vida conyugal es, por eso, no s6lo un error y una aberra-
cién; lleva consigo el peligro de una desviacién intelectual Yy
afectiva, apta para impedir y sofocar buenos y elevados sen-
timientos, especialmente en la juventud todavia desprovista de
experiencia y desconocedora de los desengafios de la vida. Por-
que, en fin, ;qué hombre normal, sano de cuerpo y de alma,
querria pertenecer al ntimero de los deficientes de cardcter o
de espiritu?

{Que pueda vuestro apostolado, alli donde vosotras ejer-
citéis vuestra profesién, iluminar las mentes e inculcar este
justo orden de los valores para que los hombres conformen a
¢l sus juicios y su conducta!

DIGNIDAD ¥ MODERACION EN EL USO DEL MATRIMONIO

40.—Esta exposicién nuestra sobre la funcién de vuestro
apostolado profesional seria incompleta si no afiadiésemos to-
davia una breve palabra sobre la defensa de la dignidad hu-
mana en el uso de la inclinacién generativa.

El mismo Creador, que en su bondad y sabiduria ha que-
rido para la conservacién y la propagacién del género hu-
mano servirse de la cooperacién del hombre y de la mujer
uniéndolos en el matrimonio, ha dispuesto también que en
aquella funeién los cényuges experimenten un placer y una
felicidad en el cuerpo y en el espiritu. Los coényuges, pues, al
buscar y gozar este placer no hacen nada de malo. Aceptan lo
que el Creador les ha destinado. ‘

41.—8in embargo, también aqui los conyuges deben saber
mantenerse en los limites de una justa moderacién. Como en
el gusto de los alimentos y de las bebidas, también en el sexual
po deben abandonarse sin freno al impulso de los sentidos.
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La recta norma es, por lo tanto, ésta: el uso de la natural
disposicion generativa es moralmente licita s6lo en el matri-
monio, en el servicio y segin el orden de los fines del ma-
trimonio mismo. De aqui se sigue también que s0lo en el
matrimonio y observando esta regla, el deseo v la fruicién de
aquel placer y de aquella satisfaceciéon son licitos. Porque el
goce esta sometido a la ley de la accion de la que él deriva,
¥ no, viceversa, la accién a la ley del goce. Y esta lev tan ra-
zonable toca no s6lo a la sustancia, sino también a las cir-
cunstancias de la accién, de tal manera que, aun quedando
salva la sustancia del acto, se puede pecar en el modo de lle-
varlo a cabo.

42 —La transgresion de esta norma es tan antigua como el
pecado original. Pero en nuestro tiempo se corre el peligro de
perder de vista el mismo principio fundamental. Al presente,
en efecto, se suele sostener con palabras y con escritos (aun
por parte de algunos catélicos) la necesaria autonomia, el
propio fin ¥ el propio valor de la sexualidad v de su ejercicio,
independientemente del fin de la procreacién de una nueva
vida. Se querrfa someter a un nuevo examen y a una nueva
norma el orden mismo establecido por Dios. No se querria
admitir otro freno en el modo de satistacer el instinto que el
observar la esencia del acto instintivo. Con esto, a la obli-
gacion moral del dominio de las pasiones le sustituiria la li-
cencia de servir ciegamente y sin freno los caprichos v los
impulsos de la naturaleza; lo cual no podrad menos, tarde o
temprano, de redundar en daflo de la moral, de la conciencia
y de la dignidad humana.

Si la naturaleza hubiese mirado exclusivamente, o al me-
nos en primer lugar, a un reciproco don v posesion de los
conyuges en el gozo, en la delectaciéon, v si hubiese dispuesto
aquel acto so6lo para hacer feliz en el mas alto grado posible
su existencia personal, y no para estimularles al servicio de
la-vida, entonces el Creador habria adoptado otro designio en
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la formacién y constitucién del acto natural. Ahora bien, éste
es, por el contrario y en suma, totalmente subordinado y or-
denado a aquella tnica grande ley de la generatio et educatio
prolis; es decir, al cumplimiento del fin primario del matrimo-
nio como origen y fuente de la .vida.

EL HEDONISMO, PELIGRO DE LA VIDA CONYUGAL

43.—Sin embargo, olas incesantes de hedonismo invaden el
mundo y amenazan sumergir en la marea de los pensamien-
tos, de los deseos y de los actos toda la vida matrimonial, no
sin serios peligros y grave perjuicio del oficio primario de los
conyuges.

Este hedonismo anticristiano con frecuencia no se sonro-
jan de erigirlo en doctrina, inculcando el ansia de hacer cada
vez mas intenso el gozo en la preparacién y la ejecuciéon de
la unién conyugal; como si en las relaciones matrimoniales .
toda la ley moral se redujese al regular cumplimiento del acto
mismo, y como si todo el resto, hecho de cualquier manera
que sea, quedara justificado con la efusién del reciproco afec-
fo, santificado por el sacramento del matrimonio, merecedor
de alabanza y de premio ante Dios y la conciencia. De la dig-
nidad del hombre y de la dignidad del cristiano, que ponen
un freno a los excesos de la sensualidad, no se tiene cuidado.

Pero no. La gravedad y la santidad de la ley moral cris-
tiana no admiten una desenfrenada satisfaccién del instinto
sexual y de tender asi solamente al placer y al goce; ella no
permite al hombre razonable dejarse dominar hasta tal punto,
ni en cuanto a la sustancia, ni en cuanto a las circunstancias
del acto.

LA PELICIDAD DEL MATRIMOXNIO

44—Algunos querrian alegar que la felicidad en el matri-
monio estd en razén directa del reciproco goce en la relacio-
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nes conyugales. No: la felicidad del matrimonio estid en cam-
bio en razén directa del mutuo respeto entre los cényuges,
aun en sus intimas relaciones; no como si ellos juzgaran in-
moral y rechazaran lo que la naturaleza ofrece y el Creador
ha dado, sino porque este respeto Yy la mutua estima que él
engendra es uno de los mas eficaces elementos de un amor
puro, y por eso mismo tanto m4s tierno.

EL PLACER AL SERVICIO DE LA VIDA. LUCHA CONTRA LA LITERATURA
SEXUAL

45.—En vuestra actividad profesional oponeos cuanto os
sea posible al impetu de este refinado hedonismo, vacio de valo-
res espirituales y, por eso, indigno de esposos cristianos. Mos-
trad como la Naturaleza ha dado, es verdad, el deseo instin-
tivo del goce y lo aprueba en el matrimonio legitimo, pero
no como fin en si mismo, sino en ltimo término para servicio
de la vida. Desterrad de vuestro espiritu aquel culto del pla-
cer y haced lo mis que podiis para impedir la difusién de
una literatura que se cree en la obligacién de describir con
todo detalle las intimidades de la vida conyugal con el pre-
texto de instruir, de dirigir, de asegurar. Para tranquilizar
la conciencia timorata de los esposos basta, en general, el
buen sentido, el instinto natural, y una breve instruccién so-
bre las claras y simples méximas de la ley moral cristiana.
Si en algunas circunstancias especiales, una novia o una re-
cién casada tuviesen una necesidad de mis amplias aclaracio-
lies sobre algin punto particular, os tocari a vosotras darles
delicadamente una explicacién conforme a la ley natural y a
la sana conciencia cristiana.

Estas ensefianzas nuestras no tienen nada que ver con el
maniqueismo y con el jansenismo, como algunos quieren ha-
cer creer para justificarse a si mismos. Son sélo una defensa
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del honor del matrimonio cristiano y de la dignidad personal
de los cényuges.
Servir a tal fin es, sobre todo en nuestros dias, un urgen-
te deber de vuestra misién profesional. ‘
\
|

VASTO CAMPO APOSTOLICO

46.—Con esto hemos llegado a la conclusién de cuanto Nos
habiamos propuesto exponeros.

Vuestra profesién os abre un vasto campo de apostolado
en miltiples aspectos; apostolado, no tanto de palabra cuan-
to de accién y de guia; apostolado que podréis ejercitar atil-
mente s6lo si sois perfectamente conscientes del fin de vues-
tra misién y de los medios para conseguirlo, y si estdis do-
tadas de una voluntad firme y resuelta, fundada en una pro-
funda conviceién religiosa, inspirada y enriquecida por la fe
v el amor cristiano.

l Invocando sobre vosotras la poderosa ayuda de la luz divi-
na y del divino auxilio, os impartimos de todo corazon, como
prenda y auspicio de las mis abundantes gracias celestiales,

nuestra bendicién apostélica.





