PO ZDRAVILEN CVET V NEOKRNJEN SVET

Raziskovalna naloga

Avtorice: Anja Luznik, 9. r., Ana Pekovec, 9. r., Ajda Kreslin, 7. r.

Mentorice: Marija Helena Logar, Bojana Polajnar, Urska Repinc



Z.a vsako bolezen
roza raste.
(slovenski pregovor)

Zdravilne rastline so
rdeca nit pri razlicnih
dejavnostih in
projektih letosnjega
dogajanja na nasi soli.



* V nalogi smo
preucevale zdravilne
rastline, ki rastejo v
Bohinju.

* Opisi rastlin so nastali
na osnovl
pripovedovanj starejsih
Bohinjcev.



e Ugotovitve ankete o
uporabi zdravilnih
rastlin kazejo, da imajo
starejsi veliko
prakticnega znanja o
rastlinah, ki so ga
pripravljeni deliti z
nami, mladimi.




e Zdravilnost in
lepoto teh rastlin
smo zeleli priblizati
tudi turistom, in
sicer z izdelavo
knjizice
FOTOherbari;.

e Knjizico in spremljajoCe dejavnosti
smo (in bomo) predstavili ob razlicnih
turisticnih priloznostih.



Korak za korakom ...

o Anketiran]'e o Katere zdravilne rastline
v gojite na svojem vrtu?
starejsih | |
. . o Katere zdravilne rastline
BOhln] cev o nabirate na travnikih, v
zdravilnih gozdovih in po
rastlinah bohinjskih planinah?
iy . . o Katere zeliscne pripravke
(graflcm prlkaz pripravljate iz zdravilnih
rezultatov) rastlin?

e Katera je vasa najljubsa
zdravilna rastlina in
kaksSen pripravek
naredite iz te rastline?
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Slika 1: Zdravilne rastline, ki jih anketiranci nabirajo na travnikih, v

gozdovih ali po bohinjskih planinah



Najveckrat omenjene
zdravilne rastline, ki jih
v Bohinju nabirajo
anketiranci:

— arnika,

— materina dusSica,
— bezeg,

— rman,

— Sentjanzevka.




Korak za korakom ...

e Risanje zdravilnih roz/rastlin in
zbiranje njihovih opisov.
* Jzdelava turisticnih izdelkov

— knjizica FOTOherbarij,

— opisi z ilustracijami roz za vrata
hotelskih sob Druzinskega hotela
Tripic,

— turisticni spominki z motivom
zdravilnih rastlin (zeliscni cayji,
razglednice ...).



Korak za korakom ...

* Doziveta predstavitev turisticnih
izdelkov
— na turisticni trznici Turizmu pomaga
lastna glava,

—na Mednarodnem festivalu alpskega
cvetja.




Korak za korakom ...

* Vplivanje na vse cute
obiskovalcev, da bomo
v njih vzbudili zeljo po
obisku Bohinja, kjer
prikazane roze rastejo.




Korak za korakom ...

e Privabiti v Bohinj ozavescenega
turista, ki isSCe na svojem vecdnevnem
oddihu dodano vrednost, nekaj vec.

e Usmerjati turista k samostojnemu
iskanju in obc¢udovanju zdravilnih
rastlin v avtohtonem okolju -
seznanjanje s pomenom narave, ki
skrbi tudi za nase zdravije.



Korak za korakom ...

* S predstavljeno ponudbo preseci
pricakovanja gosta v Bohinju -
doseci, da se bo poln pristnih
dozivetij vsakic znova vracal ...

... vneokrnjen svet obcudovat
zdravilen cvet ...



o Avtorji ilustracij zdravilnih rastlin:

ucenci 5. razreda OS dr. Janeza Mencingerja
Bohinjska Bistrica

 Viri uporabljenih fotografij:



http://www.foto-bohinj.com/
http://www.foto-bohinj.com/
http://www.foto-bohinj.com/
http://www.marijarozman.si/
http://www.24ur.com/
http://www.osnovna-sola-bohinj/
http://www.osnovna-sola-bohinj/
http://www.osnovna-sola-bohinj/
http://www.osnovna-sola-bohinj/
http://www.osnovna-sola-bohinj/

