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SERENISSIMO
AC ILLVSTRISSIMO PRINCIPI,
#ic Domino , Domine Erico , Dei gratia Suecorums
Gattormn,wna‘alomné,- cletoRegi,Do-

mino fuo clementifiimo,

VPERIOR]1 Anno enarrdut
qiioufdam Scholedticis Caymin
l Eobani Hefli ,de fanitdte tuendds
i\ inter quos & plurini & diligens
tes Sueci fucrunt , quitandem ab-
Joluto opufeulo,d ne ctiam atq; etiam peticrunt , ut
Vocos,quos addere inter enarrandum [olebam, ¢ fi
Quds haberem Annotationes domi conferiptas, publé
Carein, Quod cum honeftum,er noninfrugferum
Wuentuti ftudiofe putdrem,non denegandum duxi,
Quoniamuerd ipforum id potifiimum caufa fice=
¥emuifum et meas lucubrationes T. S, dedicare.
iunt enim, ¢ fancté affirmant,S T incredibili [lu=

0 Literarum teneri, € dmore ingeaudarum artiwm
Mirabilitey flagrare,que ves mibi animum addidie
Ut won yererer ipforum petitioni obtemperare,
Nee dubito quiin $. T. pro fiio fingulari literayum

‘fm‘tatquo animo fit hec qualiacung; amplexurds

_Cvet ayte, s [alutare Rebufpublicis e}, Principes
Y8 tenera etate,non folim pictate fincera imbuisatqs
. Wonedt s actiones , fed ctiam ad temperamtisms
& multarum wirewtum iens e » adfucfieris
A A




PRAEFATIO,

Docet hic libellus nibsil aliud , qudm quomodo rebith
ad uite fuStentationem neccfJarijs , recte uti debea-
mus & quee mediocritas i cibis, potu, fomo,uigt»
{ifs, exeratifs , € veliquis medifs fit feruands. Et
quanguam non dubito, preceptorem S. Tuivumdo~
¢tifluum , hane partem educationis non negligere,
fed que ad temperantiam faciunestwm docere fide-
liter , tum ctiam fuo cxemplo fedulo demondhrare:
Sperotamen tractationem,que integrum locum cott
tinet,T.S.mec iniucundam leCtu, nec inutilem in uitd
futuram, Yucuidum certe oft liberalibus ingenijs,&s*
pie bonefteq; inflitutisctiam caufas comaniumpre=
ceptorumuidere, e won [olum nudas preceptiones
difccre,ne tantitin opinione aliorum ducantuy, fed ut
iudicioyebus ad uitam dininitiss concefis, frudntre
Verum pauci Heroum fili] funt,quibac uel credants
ucl fequancur. Plerig; delitias € inanes yoluptatess
Quibus won taitiem corpus s fed etidm animum pert
dunt, [ectantuy ; alij prematuré,nondum confirma=
toiudicio,e [cholis ad aulicam uitam mgptiar’}; tum
forenfia,tum bellics traducuntur A quorum numero
8. T.longiflimé abe[Je Ecclefie Dei caufa giudeo,&
Succie regno ampliRimo gratulor, Quod clomitd
fit;nolo T.S.longa oratione bortari,er quaficurren
ticalcar addere, Pergat wiod o,ut coepit, & omnitto
fibi perfuadeat,ontam opibus pollere, quamliter®
& uirtute reliquosantecellere,reguum eff,nec wllum
pulchrius regniornamensumsant firmivs Profﬁﬂ;"g

Ayuntamiento de Madrid




PRAEFATIO. 3

vege pio,e wirtute pradito. Quapropter Rex Se~
renifiime, magnoperé peto ut hoc mewm ftudium bo
e confulas, e munufculum exiguum dnmo prome
Pto dccipias. Quod fi intellexero , magna me uolus
Plate affectum, ¢z premium debitum laborum cons
fecutum effe exitimabo Chriftus faxit ,ut crea
feas pictate,uirtutc,er temperantia , ad [ui nominis
gloriam, s falutem Succie. Amen.

T. §.

loannes Placotomus,
Medicus,
A 3




ANNOTATIONES IN

LIBELLVM EFEOBANI HESSI, DE
Bond ualetudine tuenda.

Quomodohacdo&rinaab Auto-~
ribus adpellatur?

G Reeci communiter I voeup socant, Latin
uiCtuwm uel wictus rationem ucrtunt, Quida
Grecam dictionem retinent,€r Latinis [iteris Dig#
tam [cribuns. Vulgus Regumen [anitatis adpellat.
Galenus libros [uos de [anitate tuenda,zdd oy d=
way infcripfit,

Quideft Diata?

Ef dotrina continens precepta de [anitate tuerk
da,e7 morbis cuitandis.

Quomodo fanitas conferuatur?

Valetudo [ustentatur noticia fui corporis,tum ifs
rebus, que yes aut obeffe,aut prodefJe folcant ,an*
tore Cicerone.

Quz funtille res?

Aérycibus ¢ potus,cxcrementorum expulfio, o
tus ¢ quics, fomius ¢ uigilia,ammi affectus. B4
yum legutimus ufus confcruat naturan : abufus eros
id et , itempetivis uel immodicus ufus > eander
corrumpit . Quare de recto ufu illarum preccP t
quadam tradumur,

Suntne




DE TVENDA BONA VALET. 4

Suntne praceptailla neceflaria ?

Sune: Quidquid enim certaratione conftat, ceye
toetiammodo conferuatur, Sanitas,que est prima=
vum inter fe qualitatum debita proportio , non cafu
aut temere, [ed certis quibufd:m ceu legibus nature
confifdit. 1gatur certis quibufdam regulis ad cam
tuend.amopus est. Adbec experientiarpfateftatur,
alios cibos alijs hominibus magss conuenire. Conti-
nenees fecunda ualetudine frui,or ej]E yuneaﬁf ¥
Incontinentes uero cito extmguisaut grauifimis mov
bis implicari,er ualetudinarios effe.

Quareigitur uulgo dicitur, Medie

ceuiuere, effemiferrime
uivere? :

Si medicéuiuere, promodicéac tempeyanter ui
were,accipitur, falfifl.edt dicum. Nam temperantia
eft parens fanitatis. Siuero pro fuperditiofo ¢ ni=
mis exquifito uictu intelligztursreclé dicitur. Neque
enim nos probamus , ut [anus adbuc ex preferipto
Uiat nim i5q; tenui € accurata wictus ratione utd=
tur,
Quomodo eadem pracepta conueniunt
tam diuerfishominibus.Sicutenim fieri
Non poteft, ut unii calopodium ad om=

nes pedes futor accomodet,ita nec

Medicusunamomnibus uita
.. Ipeciem,qua conducat ?
Hic, ficutin alijsartibustanim generales quae
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damyegule traduntur,quas deinde quifq; ad [e pro
atate ¢ uite genere transferre 5 € quomado fue
aature conucniant, obferuare debet , & non folunt
quidratio fuadet,fed ctiam quod expericntid, rerum
magstrd, probat excqut,

Nonigitur praceptafola ad nitia

probe inftituendum fuffi-
ciunt?

Non fufficiunt,Sunt enimres quedam bone aliof
§ud ¢ [alubres, attamen quibufdam bominibus aded
ngrate,er aduerfie,ut ne gustare quidem illas pof~
Jine Vel [i furmunt ;maximum incommodum inde per
cipiunt . Ita nidemus qrofdam ninum faluberri-
mumpotum fastidire.1t4 alij acidssalij dulcia,pecs=
liari quodam nature uitionimium ucl fugicnt ucl int
wwoderateadpetunt. Noui cgo quendam doclum i
rum.qui ab accto aded ommibus [enfibus abhorruits
ut neafpectum quidem eius toleraret . Quare in ui=
¢tu deligendo non tantium quid ratio probet, fedcte
iam quid expericntia falubre effe confirmet,obfcrud?
dum ¢ faciendume&. Pudcndum sutem, ut Pl
feribit,omnia animantia que finkfalutaria ipfis 1o~
[e; preter bominem.

- Sedilla praeceptorum inuictu ob-
feruatio uidetur fuperftitiofa efle,
cam Euvangelium prohibeat

_ difcerni cibos & dies?
find impiceas & homicidinm edtyeq negligere &
' congemne?:




BONA VALETVDINE, ¢

sontemnere. Ndm Paulws corpori bonoyem baberi iu
bet,er feviptura,ne cedem faciamus, probibet.Con
fat autemcorpora non folin firro, fed etiam crae
bula,ebrietate ,intempestinis s immodicisq; ftudijs,
wiolentis affectibus, € fimilibus rebus corrumpi, &
occidi, Neq; dubiwm ek, quin in bac prefertim mun
difenecta,plures bomines crapula e luxu,qudm na
turalimorte aut gladio pereant,
Conducitne etiam do&rina de tu-
endafanitatead alia 2
Conducit.Pracipua tamen utilitas et tueri [anie
tatem, Deinde plurimummomenti 4d ftudia quoque
adfert, Nam caput , ut Plato inquit , fludiorum st
bona ez redta educatio,que est pars digte. Tertio,
2oy parurt ad mores bonos facit. Nawm animi mores
Corporis naturamimitanturs corporis naturauictus
Yationem [equitur, Prauus igitur wictus uitiat &
Corrumpit corporis constitutionem, uitiata conftitn
tio deprauat adtiones mentis,
Quid eft fanitas ¢ '
Est conftitutio cor poris;[ecundum naturd actio=
nes perficiens. '
Eftnecomnium eadem fa-
nitas?#
. Non,Sed ficut album corpus alio magis et albif,
Yaquoq; aliud alio megrs fanum e,
Quid eft, quod Cicero dicit, No+
ticia fui corporis
A ¢




DE TVENDA

Yen e& quod constitutio uel naturd corpovis, ad
guam cogrofcendam bumane nature genevalis expli
catio vequiritur.Hanc Mediciuocant Quatodsys+
xnp.Poffet ctiam non inepte @vlpwzosryixa dicis

Quaresad conftitutionem hu-
mani corporis cons
currunt?

Element 4, Temperamenta , Humores , Membrd,
Virtutes,Actiones, ¢ Spiritus,

Explica ergoiftaordine. -

Explicabo, fed priks distribuam totum opufculs
intriacapita, fiue potius in tres partes principales.
Prima et de naturasfeu contitutione hominis . Seck
da continet generalia quedam precepta de ufu res
yum ad uictum nece[Jariarum. Tertia fucultatcs alie
wientorumprecipuorwm defcribit.

PRAEFATIO

M Vfarepertoris medicarum filia verum,
Te duce conantifcribere pauca,faue.
Pauuca canam cantata prius,fed Apolline nullos
Etlabor bic aliquo nomine noer evits
Nang; bic,fiqua leges adiunta prioribusidem
Nos ea de tenebris exeruiffe fcids.
Namque foda fituiacuere,e merfa profundd
Barbarie,uer[u lucidioya fluent. :
Adde,g, et numeros facile cf mm'mt'{]'c, necullis

Dotibus ingenif gr atiamaior ineshs
POHVHE IEPTY § Qs




BONA VALETVDINE. d

Quifquis ad bec igitur uevi preludia uultum
Demittes,oeulo fic patiente legas.
Necuitiouertas,quia fit rude carmen ¢ omne
Exculti caveat dexteritate [tylis
Scripfimus i arudesscui nunc affuefcimusdrtis,
Et funt precipiti carmina ficta mora.
T4 quog; Sturtiadum decus € noud fima Georgts Dedicaw
Huius preecipuus carninis autor er 4, ::g ope=
Cogerenang; tibi ceu prima elementd iubebas, 4
Cutus nunc titulos,cr decus artis habes,
Mas igutur tibi primitias ignobilis agri,
Parua; de ferili munera vure dsmus,
Accipe ferg; libensinopis mediocria Mufe,
Sepeetiam Diuis uilia dond placent.
Tune ubi me [tudijs maior melioribus ufus
Induet,bis paruis fplendidiora dabo,
Nune ne longa breues equent primordia ludos,
+ Hine meus in caepto pulucre curretequis,

PARS PRIMA.

RERVM NATVRALIVM
breuis digeftio,ab Elementis
& humoribus.
DE CONSTITVTIONE
Honnis.
P Rincipio quicung; uoles animod; ualeve,
Corparis & [aus conditione frui
Cogrnofcends
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Cagnofcenda tui tibifunt primoydia primisng
Corporis,c qui nam fit (Latus inde tibi,

Cognitaque certe pofint montrare falutis,
Ne male conueniens ingrediarissiter.

Hec tibi,fed breuibussdepingam fingula formis,
Pollicitinon [unt pondera plena mei,

SCHOLIA,

Principio. Summa. Cognitiocorporumnecefs
faria et adbanc tradtationem. Breuiter igitur cam
deferibd.1dem Bipp. Mcdicine princeps [entit,cium
itaferibit : Porro cum qui de uictu bumano feriptu=
rus et cenfco primium quidem totius bominis natue
ram noffeac dijudicare oportere.Noffe quidem ,e%
quibus ab initio constitutus et iudicareuero,que i
ipfo partes dominium obtineant. St enim congitutio
wem ab initio non cognofcet , & id quod in corpore
dominatursnon paterit ed que boming conducunts 0

Jerre. Hec igitur [eviptoré cogrofcere oportet &6

Velle fana conditione frui. Primus gre”
dus tuende [anitatis et , uoluntas e fludiumrecte
walendi , idq; de mente precipué intelligendum eék
Nam corpus fequitur mentem tanqudm ducem. Co?
nandumigitur cst,ut fit mens fang i corporefanos |

DE ELEMEN TIS.
Qer ut confant Elementis corpord noftrds
Qe funt (ut perhibent)aérsaguasignis,bwe
s SCHO”




BONA VALETVDINE,
¢ SCHOLIA.
thcrhibcnt Phyfici ¢r Medici.

ANNOTATIONES.

_ Elementa funt corpora fimplicia,ex quorum mi=:
Xtione alia condtituuntur.

Quatuor funt Elcmentd ; Ignis, Aer,Aqud, Ters
¥adgnis et calidus ¢ ficeus ,Acr calidus ¢ bumi-
dus,Aqua frigrds ¢ bumida , Terra frigida ey fica
€4.1dq; de puris Elementis intelligz proprié debet .

Sunt neigitur alia Elementa ¢
 Duplicia funt Elementa:Purauel fincerd, que né
bil. admixeum habent Impurd,que propter ufum
nimantium admixtionem recipiunt, cuinfmodi no=
ftra [unt elementa,de quibus hoc loco mubil agetur.

Quomodo Elementa, ciim fint extres
me contraria, in eodem corpo-
re poflunt coniungi,&
confiftere?

Y mixtione excellentia qualitatuin Elementoram
Sontrarictate yetunditur, e languidior fit. Aliogui
Stint fimul efJe nullo modo pofJent.

Quomodo Elementa funtinmis
xtis, cim nullumappa-
reat?
. Blementmanent in mixtis,non attu, [ed poten
Uout Arigotcles ¢ Galenus docent,
Cur
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Curigitur quidam tradunt,corpora
ex primarum qualitatum mi-
xtura conftare¢

Accipinnt nomina qualitatum pro [ubicétisipfis
tded, Elementis,
Quz funt prima qualitates?
Caliditas, Humiditas, Erigaditas,Siccitas,
Cur dicuntur prima ¢
Quid ex his nafcuntur alie,
Qua funtalia ¢
Secunde,ut lee, graue,durum, maﬂc,dj})crﬁ,gm
brum ¢rc.Similitey ct tertie, quas [pecificas wocats
ut wis attrabendi ferrumin Magnete,ficultas attrde
hendi paleas in fuccino.
Eftnealia qualitatum diuifio?
Edk: Caliditas ¢ friguditas active , bumilitas &
ficcitas, pafiine qualitates appellantur,
Nunquid reftarde Elementis?
Duo funt leuiaut 1gnis,8¢r. Duo grauiaut A
qud, Terrd, -
" Quiseftordo Elementorum ?
Ordinem fequentibus uerfibus Ouiduus deferbits
Igned comwcxi wis ¢ fine ponderc ceeli
Emicuit,fummum; locwm fibi lege in arce,
Proximus est acr,illi leuitate locogs
Denfior,his tellus elementad; grandis traxity
Et preffa e} grauttate fui cir cunfluus humors
Vitima pofJedit {olidumg; coercuit orbems
Q_uomodo




BONA VALETVDINE. §

Quomodoterra poteft eflcinme-
dio,cam animantiain ca
habitent?
1pfaquidem terra et in medio uniuerfi, ceterim
Propter utilitaté, & babitationem animantists que=
dam portiones aquis extant, non totum Elementum,

DE TEMPERAMENTIS,

Ex Elementorii mixturanafcuntur tempeydamen=
b, que nibil alind [unt, qudmqualitates ex Elemento
Yummixtione,in corporibus mixtis producte.
Nouem [une temperamenta. Vuum temperatum,
oo ditemperata. Temperatumfiue dUxpeby.pros
Priediciturin quo nulla qualitamfenéihrcr ali=
“excellit. Dicitur & aliquando quod in quog; gene
Ye e} perfectifimum,ubi non equalitas,fed barmo-
"l:i Qualitatuminter fefpeatur. Ditemperatii flue
Vonpabpsin quouna ucl due qualitates excedunt,
Huiug fune oto [pecies.Quatuor fimplicia , ut cali=
dum, ign dum, humidum, ficcum. Quatuor compo=
fita,ue calidum e ficcum, calidum ¢ bumidum,fré
dum ¢ bunudum, frigidum ¢ ficcum.
Exemplum de plagis terra,ex Oui
dio,in quonaturatempera
‘mentorum clarecer-
Ve nipotett.
' duce dextra caelum s totidemd; finitra
Wrte fecant zone,quinta et ardentior illis:
' Sic




3 DE TVENDA
Sic onus inclufum numero distinxit eodemt
Cura Dei, totidemd; plage tellure premuntuy.
Qudrum que media est, non cst babitabilis st
Wix tegut alta duas,totideminter utrang; locauit,
Temperiemgs dedit iusta cum frigore flamma,
.+ Pluraexemplain textu de bumoribus, de partis
bus Anni,de [ignis zodiaci,de partibus midi,de plas
netis et atatibus animalium ;postea enumerabuntur's
- Quid eft;quod dicitur,potentia,
: feuuirtutecalidums? X
Dupliciter  Phyficis dicitur aliquid calidum,fre
udumsbumidumsant ficcum. A& uidelicet ¢ pos
tentia. Actuiden e quod tactu. Sicignis dicitur ¢d
lidus; A qua humidasglacies frigida, terraficcd €
Sol uero ¢t calidus potentia,id e} ,habet uim calefis
ciendi, Lund et humidasid ek, babet uim hymectan=
di 1ta quoqs uinum,rutasmel, pulegium; potestate cd
lidaeffesid eStsuim calefaciendi corpord nostra habé
redicuntur,
Quomodo temperamenta co*
gnofcuntur? e
Temperamenta hominum cognofcuntur ex Mo
yibus, affectibus;colore, babitu corporis,&” ﬁ?‘“ e
bus. Plantayum uero crafes, ex quatihttfbm fecudiss
id e}, faporibus,odoribus, precipué deprebendari®
tur,

Suntnetemperamenta mus
tabilia?

Sty




BONA VALETVDINE, 9
Suné. Mutantur dutem uel naturaliter,uel vatio

Re uictus aliena. Conueniens chim conferuat tempe »

Yamentum. WNaturaliter, ut in etatibus.Videmus e

aum ijfdemhominibus diuerfam diucrfis etatibus ef-

fetemperaturam. Victus prawus corvumpit bonans

natyram,bonus malam emendat. Hine fequitnr dus

| Plexeffe temperamentum. Natiuuwm, ¢ aliunde dc-
cerfitum, de quo commodifiime & ucteribus dictum
€&, Confuctudinem effe acquifiticiam naturant:

DE HVMORIBVS.
i—[eres fic inde trahuntd quolibet unurit;

. Quostamen inuerfiuix cecinifJe quedé :

\  Terra melancholicis;aqua confertur pituitee: Qutita.
., Aer Sauguineis,igned uis cholere. i::nlf i
Sicut m('mlﬁ"c(::tﬁ natura ¢ frigidaterres lementas
. Viselementarisfriget ¢ humet aqua,

Sicut ¢ bumorem calido commifcuit aér,

E- Siccus ut e ignis, uimd; caloris habet:

& wis bumorum ref}ondmuf!fbct s

. Ordine firepetas, quo nubi dicta uides,
| venratymet,rubet,er ridetlafcinit e andeks Siguinis
| Cuinimius pleno corpore fanguis inc&. abundan
' Wilfupit,os humet,fasbidit fomnist undas, e i

Phl
i Humida cui nimio phlegmate membra madent; tis. by

Wit ab aures[itit, furitsardet,fomniatignes,  Chelergd
CHi mimivs eholer corpora fanguisagit.

.

B
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Mielan~  Apxius, e niger e, timet omniatriia,dormits

Mole fua bilis quem nimis atra premit.

ANNOTATIONES,
Elementis refpondent qualitatibus bumores, Bilis

dgni, [anguis aéri,pituita aque nigra bilis terre.

Sunt autem bumores corpora liquida,ex alimen=

<tisinepate nutriendi corporis gratia genita. Vnde

per yenas tanqudm per canales in omnes corporis
partes derinantur.

Sanguis et calidus & bumidus,raber, dulcis, &
mediocris fubtantie:hme fanguinei diti funt, colos
ratiscarnofihilares,nixos. In fumma,omnun hos
rarwm homines.

Pituitacd frigda ¢ humida, infipida fubfatids
€7 colore [imilis albuminis oui. Pitutofi,fiuc phleg?
matict,funt albi,leviter tincli,obefi, fanguineis paw=
{0 infiriores moribus, ¢ adfeibus, ESE cnim pituitd
quhil aliud.quam fangus imper fecte cotus.

Bilis ¢t calida @& ficca, tenutfSime [ubStantics
colore flauo, e fapore amaro. Efficit homines pab
lidos,graciles, € agales,leues, patheticos.

Melancholia st frigda ¢ ficca,crafioris fub-
Jtantie, migrasacerba, Melancholicifunt nigro col‘a
re,carpare craffo, e tardo,cogitabundi;c onstanteSs

e laborum patientes. Atqs hec de bonis € maturd”
ibus bumaribus tantim intellige debene , non de W*

giofis,
4 Sunt




BONA VALETVDINE. io

/Suntne igitur alij humores ¢

Sunt. Nam bumores predictiquando degeneyant,
Wd e, quando caditiones [uas anvittunt,dicuntur =
natuyales,fes witiofi. NG enim nutriune amplivs,fed
malorum morum €7 morborwm caufe [unt.

Cur Ariftotelestantim fangui-
“ nem,& non reliquos ct-
iam humores nutri-
: retradit?

Aridoteles omnes bumores coniunclos in uenis
rdngadmm uocat. Separatos duters d [anguine, ex=
<rementa appellat. Excrementa autem nulla nutyi=

Quomodo feparantur ¢

In generatione humorum bilis fuperflua fegregds

Eur d veliquis bumoribusy ¢ deriuatur in ueficulum

llis. \welancholiainutilis in lienem tranfponitur.
Aquofa fuperfluitas cum [unguine in revestranse
fereur,

Humorum uitioforum fpecies funt
fanguis biliofus, phl egmati-
cus,aut melancholicus.

Pituita aquofs,falfaacida,craffa,uitred,
Bilis,uitellinawiridis,erugniofa.
Melancholia,adusta,acida.

-, Materia humorum et cibus e potus, Ex bono ci
boe> potu fiunt boni bumores,ex witiofis mali & wi
Hofi bumores GgmntUry

b ) -l

‘——-—————*
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QVALITATES HVMORVM
ddhor s Anniser fignaZodidci.
QVatmor humaores hos anni quattuor hovis
Confer, € oblique figna timenda rots
Acfati choleram dabirmus,tria figna [equentus
Ignea,nempe aries,tenfa [agattasleo.
Butumni nigra bilis erit,tria figna fequentur
Terrea,bos uector,candidauirgo,capers :
Veretumet [anguis, fed ethunctria fignafequentut
Aérea,ut geminizlanxudgy, fufor aqué. "
Phlegma equabit hyems, per aquatica figna notddie
Hec funt,retrogradus,trux nepapifcisiners.
:‘d"‘f‘:"i":_’ Nunc dge limitibus conclufum quattuor orbem
e &g Afpice,cr etatum quamlibetinde notd.
tates,  Sanguine Sol oriens pueriles uendicat artusy
Firma dies choleramsleta iuuenta tibi.
Phlegmatis Oceafius plenam facit effe fenectants
Bile nigra Boree fed plaga decrepitos.
Ver uclut infantes natiuo germine pafcit,
Quos placido [pectans fidere Phocbus amats
Planetz , Actatem iuuenum votat @Stas, Martis in illa
wtates X Exyltant uires, e furor armamoct.
hovE A Maturos autumne [enes.quos frigida lund
Indtabiliyarios lumine femper agats
Decrepitos hyemisnaturd equabit incréess
Quos uorat immiti fulcifer ore fenex.
- Hac exempli potius caufa recenfi fnmrsq{{i"‘
guod propric huc pertineant, ldcat};MﬂP‘lgg




~ BONA VALETVDINE.  «
DE MEMBRIS, VIRTVTI-
bus, Actionibus,& Spiri-
tibus.
Qthmar bine etid noreinrumenta[alutis
: Seruare arcanarelligione decet.
Rectoris in fontem fanguis tenu imus intrats

Nobilts affurgens [piritus inde uenit. frI: iritass
Viribus inde uigent totiuitalibus artus, tzll;:?s =
Dicitur bic veliquis purior e[fe uapor.
At cerebro uelut etherea dominanturin drce Animg-,
Effectus, uirtus quos animalis babet. U

Bpatis ¢ ftomachi uis naturalis aboris

_ Effluit ommigeni fanguinis it domus.,

Broo fpivitun (anguis deferuit,at ille
Senfibus,bi famulos ceu yationis agunt.

Quifquis amas igrtur [tudiorum intendere cuyis,
Hec tantain promptu comnoda femper habe.

Quualis cnim fenfus de fanguine fpiritibusg,

- Taltbus ingeniumutribus cf]efolet,

Cultodire potes medicas bec firma per drtesy

St frugs uitamuiucre forte uclis.

Hec tibi Palladio quicundsex puluere laudem
%cris,babe}cd nos utrag; turba maneta

~ 'SCHOLIA,
Pedoris in fontem.Cot,
Nobilis fpixitus, Vialis fpiritus

e B 3
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HIC LOCVS EX MARSILIO FICl
10 [umptus et quem quia elegans ¢,
[ubijciam.

nStrumentie ciufmod: fpiritusipfe et , quiapud
Medicosuapor quidd fanguinis purus,[ubtiliscalis
dus, ¢ lucidus definitur. Atg; ab ipfo cordis calore
ex [ubtiliore fanguine procreatus uolat adcerchrits
Abiq; animus ipfo ad fenfus td imteriores , quamexte
riores exercendos afSiduc utitur. Quamobrem fan=
guis [preetu feruit, fbiritus fenfibus,fenfus denig;rd
‘tiont. Sanguis ait 4 uirtute naturalt, que in iectiore
flomachoq; uigetsefficitur, Tenuifs. {anguinis pars
fluitim cordis fonte,ubi uitalis uiget uirtus, indecred
ti [piritus cercbri ( € ut ita dixerim ) Palladis ar c¢S
afcendunt,in quibus animalis,id e&s[entiendig; mo
wendid; wis dominatur. 1taq; talis plurimum ferme
cotemplatioest.quale fenfus ipfius obfequium, Talis
dutem fenfus, qualis - [pirttus. Spiritus uero taliss
qualis et [an guis, e tres ille uires , quas diximise
Naturaljs fcilicct uitalis, € apimalis, tales wt [unt
quabus,per quas, in quibus fpiritus ipfi concipiiturs
uafcuntursarg; fouentur.
Demembris,fiue partibus corporise
Partes corporis [olidiores membra diciitur. Mem
brorumqueda fune fimplicia, fimilaria abarist.di-
Ala,ut carnessoffa,cartilagmes,ucne;drterieneril>
chorde, ligarmenta,panmiculi. Dicuntur antem fimild

yia, quod partes totius appellationem m:‘n:mu:
par
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pars carnis dicitur caro. Reliqus quoniam ex bis.
componuntur , compofita uel diffimularia adpellan~
tarsnec horum partes adpellationem totius retinent.
Nam pars manus non dicitur manus,nec pars pedis
bes dicitur. Borum quedam quia preetpuis a¢ prin-
Cipalibus actionibus ferutant membra principalia ap-
Pellantur,ut cerebrum, cor, cpar, Quadam minus
Principalia, ut-uentriculus, pulmo, [Plen , & reli=
E“dl

Quz eft materia membro-

R rum?

Kateriamembrorum propingud,non esteddents
Quedam enimex femine fiunt , ¢ ideo [permatica’
dicuntyr,ut omnia fimplicia,earne excepta. Queda’
X [anguine ortum babene,unde [anguinea appellans
Cur,ut caro, ¢ membrd carnofd, '

Deuirturibus.

Conskat bomieri ex corpore, ¢ anima conflatia’
offe, Que ad corpuix pertinent, breuiter & fummas'
tim ok endimus, Reftat tgutur ut de altera;nobilifi-
Ma ac praftitifiima bominis parte,aliquid dicamuss
Non autem bic deeffentia anime agemus.fedtane’
tum potentins,cr altiones ciwk enumerabisus. Suné
Sutem uirtutes, five potentie qualitates membroriiy

Quds animd agat.

Diuer(fe fant potentiarum diuifiones. Alij quings,
S duds,alif,quos ros [ equeruy;tres numerant,uide
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Deuirtute naturaliz

Natyralis 5 que actiones naturales i corporé
efficit, c& triplex : Generatiua, Augmentatiud, &
Nutritiua,Sedes eiusest epar. '

Generatiua cituis naturalissinfita cor poris
bus. fibi fimile producens, Hec e neceJaria ad fpe-
eiei confcruationem.Incipit dutemcerto tempores et
W poftrema etate definit, Materia fiue obietum e
s e, femen €7 fanguis maternus,Orgina proprids
artes genitales in utrog; fexu.

Augmentatiuaed uis,qud corporafecundié
omnes domeufiones. @qualiter extenduntur, 4
quantitatom acquirunt, Hec cum ipfa yitd incipits
@ ubiad fEatumuentum et , ceffat. M ateria fiuc o=
menta incrementi [unt alimenta,qus dum crefcit dn
mal,copiofiora qudn per reliquum uite cur{um efJé
oportet. Nam non foliom ut nutriatur corpus, uerut
etiamut aliquidipfi adijciatur,nece(feest., 1dco &
calor natiyus co temporis [bacio copiofior,ut matee
rie multumuincere pofiit, Quare Hipp recteferis
bit:Qui crefcunt plurimum habent calidi innati.EIR
Yimo igatur indigent alimento €2c, .

Nutritiva e, que alimentiicorpari dfimilats
Jine que alimentum in fubstantid corpoyis couertits
Hec ad indinidui coferuationem ¢ neceffarids &
per omnemuitd durat. Nd onne quod uinitsnutrid?
tur oportet,ut Aridot.ait . Orgina, huius fucultatss.

fune:Os,gula lomachit rwamnc.obicﬁa%ﬂ;i‘--

nwntd, . uo*
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Quomodo fit nutritio?
Vit nutritio fiat fingulis particulis, quattor dlie
Ficultaes quafi minitre addite fune : una membro
Jamiliave nutyimentum attrabit:altera attyadtu tan
tifber dumalteyetur detinet. Tertia alterat.Qudr=
ta fuperfluwm alienum per certos meatus excernit.
Vocantur igitur, Attractiva, retcntiua, alteratids
& expulfina,
Quomodo alimenta corpori afflimilari
poffunt;cim fint plane diffimiles
' fubftantiz ¢
Alimenta cruda non ut ingerumtursuutrivnt; fed
Preparantur privs,e aliquoties recoquuntur s uk
quidquid alicnum et 4 bono, feparetur. Demum ada
Ponuntur partibus,adglutindtursatq afimilamur,
Ya fitnutritio. '
Suntne plurescotiones ?
Tres funt coctiones. Prima fitinflomacho. Ste
Cunda in epate. Tertiaim fingulis membris.
Quomodo
Excibo &7 potuingeto uirtute & calove floma=
hisuicinorumds membrorum,fit tanquam puls que
dam, yyoy Greci uocant, Hee e prima codtio,
Chylus deinde ¢ ftomacho ¢~ inteftinis pey uenas me
Crdicasin Epar tranfuchitusibiqs in [anguinem cd
Hertitur, Hec eft fecunda concoltio , @ fanguificas
Yo adpellatuy. Sanguis ex cpate in uniuerfum cors
Pus dishributug ex wenis exudatsct i canitatibus meny
B B §
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Brovum ceu ros quidam continetur . Qe bumidit4s-
propri¢nutrimentumc&,quod dum adponitur, ag=
glutinatur;er afimilatur,nutritio fit, ER enim nua
tritio perfocta dlimentt afimilatio.

Deuirtuteurtali.

Vitalis eft, que corpori uniuerfo uitalem calo=
yem prebet. Huins fedes et cor,d quo per arterias
cum [anguine in omnes partes corporis diftribuiturs
Huc ¢ adfectus partinent, dequibus in fecunda par
teagetur, :

Deuirtuteanimali.

Virtus animalis et , que corporis partibus uim
femicndi s mouendi prestat. Huins domicilivn®
Galenus, contra Avidtotelent, cevcbram cffe, recte
effirmats Sicut autem epar uenis,cor arterifs > itd
cerebrum neruis , ceu canalibus quibufdam utiturs
per quos fenfian ¢ motum omnibus partibus reli-
quis impartit,  Senfis funt duplices: Exterioress
¢ interiores. - Exteriores quinque : Vifus  audi=
tus,gultus,odoratus,tactus. Interiores : bmagna”
#io;cogitatio, (e vatiocinatio, € Memorid.

o Motus animalisesd,quo membra feu partes corpo”
yis pro arbitrio mouentur, Orgina cius fung mk=
feuli

De Actionibus. & Spiritibuss

Tot funt ationes ¢ [piritus, quot wirtutes, fci*
licet , Naturales s uitales , & animales . Virtutes’
£nim actionum caufefunts fpiritus iﬁ&‘ﬂwﬂ“s'u o

_—-4
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Sunk autem [piritus purifiime e tenwifiime [ubs
Rantie,inprincipalibus membris,ut fint orguna uire
tutum,genitee  Vulgo fpivitus definitur cfJeuapor fan
Zuinis purus, fubtiin e,
Hec depruma parte dixifJe fufficiat . Qui intea X
&ram de condtitutione hominis noticiam habere cu=
pitlegat Commentarium ©, Philippi de Anind, s
quo totus homo ‘egregredefcribitur,

SECVNDA PARS.

PRAECEPTA GENER A-
lia, de fanitate tuenda, fine de ufu re-
rum,ad uitam neceffariarum.

ER@: ;g: quifquis exis s fiue ita fequendit pu=
tabis, ) y
Seuntinus, ¢ forfun(plendidiora petis.

Hic quoq; ne dubita, pars et tibi iuska (alutis,

_ Paruactiaemagnum plurima pondus habenk,

Sittibi praecipué fimplex ¢ rectauoluntdss
Velle animi fana conditione fiui.

Quo fi nonualeas, frustra feruare laboras
Corporasque medica muneramentis cgent,

Omnia curayum fomenta relingue,nec ullis E:'g&ﬂ‘i
Pﬁc‘im,baﬁrprcﬂ‘mﬁmfﬂudt'nfbm. ] l:m".s ¥
®ixiicogns non ipfa fibinon y cbus agendis Triftitina

Congdatabhac uitium corpora fepetrabung.,
OH? ' Hine




DE TVENDA

Mine uarie pestes,morborumbinc millefigurés,
Credeanimum noftri corporis effe ducemt,
Sepe graues ika ueniunt ex arcelabores,
Sicut ab aérets pestilis aura plags.
Latitia, Quere igitur, fed honeta;tuisfolatia curis,
“Quetibinec fomni, nec locafola dabunt,
Viere conuiuis non triQibus,utere amicis,
Quos nug & € vifus,er ioca falfaiuuant,
Quiem non blanda iuuent uarij modulaming cantus &
. .-Hine iceor; & renessegrdd; cordaftupent,
Nam nibil humanas t anta dulcedine mentes
Afficit,ac melice nobilenocis opus,
Tange | yram digatis,animi dolor omnis abibity
Dulcsfonum reficit tristia cordamelos.
Tra, Ird animis lctale malum, procul abfit,ab illa
-\ Mors [epe ingenijs corporibusg; uenits
Turbat cnimscecad animos caligime uer[aty
Et [enfus tota cum yatione rapit:
Sicutenimtacts ferro candente lacunes:
Sic motu calidi [anguimisiva fremit.,
Hinc [ubitis fractos accendit febribus artuss
Sepius bis etiam deteriora ficit,
Hinc flauamratione omni praucrterebilens
_ Conuenit, € caufis non fLatt(Je locum.
Cauditt. Quid referdm nintio glifcentia guudiamotu
Metus:  Quid referamammio petorafractametu?
Ceetera quid referam,que mentes plurima nodr 4
Encrtuntsmiferis noxiacorporibu s -
T SCHO-
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SCHOLTIA, :

. Vellefana conditionefrui . Primus gra
s tuendee [anitatis o, woluntas & fludium refté
Wdlendi,idd; de mente precipué intelligendumeest.
Naw corpus fequitur mentem tanquam ducem. Co=
Wandum igitur ef,ut fit mens [anain corpore fano.

Omnia fomenta. Occafionss.
. Nonrebus agendis conftat. Ideo poétd
Mquit;

Carminaproueniunt, dnimo deductd [eveno.
~ Pedus. Cor. Quia cor e fedes affetuum,ist
bectore collocatim, :
 Necfomni, In fomno enim diurne cogitatio
Resrecurrumt, e ob oculos uer[aneur.

Locafola. Solitudo enim auget atram bilent,
& effectus eius,nempe triitiam e metum.

. Quareigitur, Remedium triftitie.Preftan-
Eifimum remedium et gaudium, Comsraria enim con
trarijs ut medici feribuntscurantur e depellunturs

Sicut enim. Alluditad definitionem Ire : @y
W3S Eeaig st 5 78 Ta xeepdiacy Bepueot.
Deteriora Epilepfiam,apoplexiam,furorent,
Podagram,e fubitancam mortem. ‘
‘Hincarram , Flagam legendum. Remedium,
Wel potius cautio, fiue preferuatio ive . Quia enims
Corpord,in quibus bilis abundat, facile mcenduntur:
Yeo cauendum, ne materia apta inflammationi ink
Sorporereperiatur, Natura enim non agt nifi is
§tae wateriam

|
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wateriam predifpofitam . Deimde occafiones, fiué
obiedta diligenter cauenda funt . 1d enim c&,gkod
bic dicit,caufis non [tatuendi effe locum . Sunt enitts
be due canfe ive : Corpus biliofum, ¢ obicttum,bé
Iem moucens ¢ meendens,
Cur Ariftoteles iram probat. Scribit ¢
nim:Iranon utduce,fed ut mis
: liteutendum ¢

Hic immoderata ira,que hominem provfus pre=
cipitat,improbatur, Ariftoteles loquitur de heroico
illo impetusquo homines feruntur ad obiectum ardu<
wm perfequendum,ratione monstrante uiam.

ANNOTATIONES.

Expofuit breuiter,quomodo & ex quibus rebus
bumanum corpus componatyrsNunc quo p4itocorn
feructursoftendet, Vocatur bec dorina,ut fupr d8
tum e, oy dvn,c in fex rebus confiskit s in q:u'bui
explicandis ordinem Autoris fequermurs

DE ADFECTIBVS,

Adfictus funt motus cordis, profequentes aut fi?
gyentcs obiecta fenfibus oblata, ut Amorodiwm, [pess
melus €c.

Duplices [unt adfeus. Quidam funt fubiti &
uehementes motus : quidam diutur . Subiti motus 16
liquis {une perniciofiores. Nam omne [ubitancum ¢
wolsisum of mature imimicwns , Condlae auter
wultos
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‘wultos terrore , ird » gaudio repentino effe extina
€tos ,aut grauiflimis morbis correptos. Ex dig=
turnis alij funs moderati,ut moderatum gaudium,
Alijimmoderati,ut odium,inuidia. Inter omnes af =
feckuta moderatum gaudium nature maxime conue-
niens ¢ amicum e, Nam calorem naturalem ex=
citat, [piritus uitales €5 animales temperat , € pus
Yiores reddit,atq; uerifSimumedt,quod Prophetaferi
bit : Cor letum cxhilarat menem , trihitia tabeficit
offa.

Adfectuwm alif alios humores cient. Metus & tri
flitia paelancholism mouent, \ra flauam bilem, Gaye
diwm{anguinem, ¢ fbiritus 4 corde in totum cor=
pus diffundie.

Re&tenehumores moueredicuns

tur affeGus?

. Non. Verim alie nature fiue temperature,
alijs affectibus, propter humoris cognationem,ma=
@is obnoxie [une, ficut alie materie alijs facilis
ignem concipunt . Biliofi veliquis ficiliis com=
Mouergur, Melancholict leut occafione,timore aut
meerore afficiuntur . Sanguinei ad gaudium funt
Prompti, erc. foc.umts gutur pr:mt‘tm omnium
nos ipfos,hoc e}, noftram naturam cognofcere , ut
“H‘L'&M retaratione gubernaye, €7 mala que ex im
¥ader atis aut uiolentis adfeitibus nafcuntur, uitare
Queamus. Sunt ettam altorit uatur« nobis cognofcen
de;maxime tHorum, guibm cum uinimwsut 1os ad
T meres
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inoves ipforum dttemperare,eosq; arte tractare [cid
mus. Oportet enim 1os amicorun mores noffcsnoti
odiffe;ut in proucrbiodicitur,

DE HIS QVAE AD COR-
pus pertinent.

DE EBRIETATE

QV&d fiuis conftare animo,ftudid,atq; labores
Corporis obferua cumratione tu,
Ymmodici fenfus perturbat copia Bacchi,
Inde quis crumerctquot mald prouenidnt ¢
Corporis exhaurit fuccos,animid; uigorenm
Opprimt,ingenium [trangulat atq; necat,
Sed prius in ficca gaudebit pifcisarena,
Bdcche oblite modi quam tua damna canam.
Ergo modum prefcribe Deo tam grandc nocentis
Clmuenit accepta conditionesiuudt.

SCHOL 1A,

Perturbat. Quia turbat [piritus orgund feii®
fuum. Etenim chrietas perturbatio uirtutis anima*
lis,eo ommium ationwm eius,ab immoderato poth
profecta. Catodicere folebat,Ebrictatem nibil ali=
ud effe.qudm uoluntariamimfaniam.

Corporis exhauritfuccos. Ebrictas re®
Pplet corpus [uccis, Ergo nonexhaurit,

Refpon, Replet erudis ¢ witiofis humoribuks
natinam
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Watiuam autem humiditatem opprimit , <o botum
[anguine dcbilitato caloreimfito,generare ficit.
Accepta conditione, Modicé,quattum e«
€efJe e, Nullum enim pretantius magisq; conues
Riens alimentum uino homini natura producit,
Effectus & incommoda ebrictatis, pete ex Plinia
lib.14.ca.deuitanducbrictate,

PROBLEMATA Q.VAB
dam de Ebrictate,

I Quarealijalijs cititis ine-
briantur ¢
Quuibus debile caput e, facile inchriantur, Des
de,qui calidam ¢ bumidan cerebri temperatia
¥am babent,ijs etiam ex ficili caputimpletur,
1. Quarequidam ebriofi fobrijs
. diutius uivunt ¢
1d bonitati nature adferibendum e, quée uincit
Commoda potus . Qudmuis auters [atis dis uis
Wuist sultatamen mala ob aRiduam potationem ex=
Periuneur. Quodficiufmodi homines continertent
Uam wiucrent s non dubium e , quin longifimant
Yite metam fine animi corporis incommodis cone
fecutyy; effent.
I1L." Quare ebriofi; edm 3 potu
abftinent, malé habent & grauis
teroffenduntur ¢ -
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Qutid natura won potest ferre [ubitas mutatio»
mes. Etf cnim ebrictas d natura alicna e, ¢r ebrio~
forum conftitutio fiuc tempiratura,uitio noncarets
tamen longa petundi confuctudine naturalis cffe coe
pit. 1taqs [ubita atq; inconficta abtineneia cbriofus
beditur. Recte igutur Plinius capite de ebrictates
Jeribit.Confuctudine augeri bibendi auiditatem. Si
cut enim hydropici quo plus potant,co mags fitiiits
ita ctiam cbriofis potando magzs magrsgs fitis excis
tatur.
1111 Quareinter potandumalij
rubentaliy pallent?
An quid in quibus caloy debilis et , opprimiturs
s quibus autem multus e fortis e , imflammatut
potuuint.

V. Quomodo uinum;cim calefaciendi
facultatem habeat, producitadfe-
¢tus frigidos,utcruditatem,
pallorem?

Vinummodice fumptum,auget calorem natiuunty
& bonum fangumem grgnit. Verim cim modunt
excedit naturalem calorem uel obtundit,ucl rr.fofuif
atqs debilitat. Debilitato calore, frigdi & cruds
bumores in corpore coaceruanturunde frigedi mov
biorigmem trobune ES} auté pallor nota frigiditatise

V1. - Quareebrij balbutiunt?
An quid bumectato & multa humditategrdﬂ"
to cerebro,nerui mufcy ’hl, lmgue relgxar minus
ad mat ki idonet futtes DB
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DE PRAESERVATIONE
& remedio Ebrietatis.

) Voniamuerd etiam tomperantes inteydum lar-
~ s bibuntaut ab dlifs in coniiuifs coguntursut
Plus folito fe potu obruant,ufumest quafdam cau-
Biones recenferesuel ut ne facilé inebriemur,uel ne ab
ebrictateinfucta nimuum Ledamur,  Primum igtur
et ne multuminter bibendum comedamus , cibus [i-
Juidem diftributionem potus ad ueficam,remoratur,
Deinde,ne in principio auide e confertim poculs
exbauriamus, fed paulatim, Tertid cavendit,quans
tum fieri potest,ne yaria potutm generd commifcean
Burmfi alius potus alium temperet,ut bibentes uind

ia, per intersialla Embecenfom cerenifiam adiuna
&re,maxime in fine; po(June. Hecenim caloremuia
Wimitigat. Poted e aquaadmifceri. Sunt qui phav
Wacis,Greci @usduse uocantutuntur ad arcens
dm cbrictatem, Alij amygdala amara, alij ius
Erafice condite prefumunt . Dicitur abfinthiun
Mane icignis epoburh,drcere ebrictatem. ltem myrti
05,7 myrrhd, € rubd trita ex aqua,  Ceterium
Aptifunum ebrietatisyemediumuomitus e, i modo
orpora ad uomendum idoned fune, aut affucficia,
Yd enim quidquid in uentriculo continetur y veifci
dur,er cruditas probibetur, Quiuomere nonpof*
Wit bibant copiof ¢ frigrdam aquam.fimodd uentri-
“‘lm illam non auerfctursaut lovam ceyenifia. Hee
figuider caloreim wing temperang @ crapulam ims
" € 2




DE TVENDA

pediunt. Deinde quicfcendum,¢s fomno quod ¥é2
liquum e&},concoquendum,atque conficiendum , ne¢
Jurgendum nifi crapulim difeufJam effc inteliexeriss
Hinc conat,non reteillos ficere,qui temulenti dis
[eurrunt, ¢z crudum corpus uchementer dimoucnks
Potridic non mox ingurgrtandus &} alius potus , ub
quidam docent , hesternam crapulam matutina re4
pletione curandam cffe, fed corpus primiom omnium
fuperfiuitatibus exonerandum, deinde placide exer=
cendum Nec mane uinum fublimatum craditatis tol
lende gratia bibendum , fed potius aliquid zingbe»
ris conditi affumendum . Qubus fitis mole@ a s, &
fauces arcut,bis paretur infculum ex aqua , ucl tes
auiflima ceveuifia. Quidam lauarier fricari caput
curant , quorum morem non probo . Namboc pacto
mags impletur €7 grauatursnifi cruditas omnis fub
lata fucrit , itademum yecté utyung; fiet,ut reliquie
taporumdifcutiamur, Scd pergumad alid.

DE EXERCITIIS.

Friio. \]Anérclucentes caput erecturus in durds,

Et caput €7 corpus leniter omme fricds
Tumporro manbus puro de fonte lauatis,
Osoculos,dcrees purior unda lauct.

Coptio, Tum comato uagns, fed eburno pectine,crines,

Hec cevebro res et non medicina leuis.

exercitinDumlicet,ante cibumftomacho fine pondere corpub

Omne bis exerce, [ed modice & lewiters
SCHO”
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SCHOLIA,

Sine pondere. Vacuo,iciuno,

Bis. Ante prandium, ¢ ante coendmt,

Sanitas abfque cxcrcitijs confiftere aut durdre
tton potest, ficut ignisfine uentilatione cuanefcit.
Sunt autem excreitia animi uel corporis motus ue=
bementiores , ualctudinis caufa [ufcepti. Ex his
Gue corpus moucnt ad [anitatis tutclam , reliquis
Junt accommodatiora . Exciigne enim , augent, &
enilodiunt calorem naturalem,alimenei digetionem
 corpus,adiuuant membra corroborant, atque [u=
Perfluitates expellunt. St uer 6 modum excefJerint,
Corpus uehementer exiccant, ¢ biliofo humore im=
Plent,unde febres atque calidi affectus nafcuntur.
St intra modum [ubfiGunt » frigidum pituitofumd;
Corpus eff iciunt. Quod deinde obstructionibus ui=
[eerum,comitidli morbo,apoplexic, deStillationibus
€ fluxionibus obnoxium e&. Priufqum autem de
Eeneribus exercitiorum dicam,quo tempore fing ex=
bibends,o@endam.

De Tempore. ;

Pleriq; homtinum in ca funt opinionescorpus d cie
bo mouendum ¢ffe. 1ta enim fore putant ut is melius
confidat in ftomacho , € excitato calore facilius
Oncoquatur , Que opinio erroned dc perniciofd
&, Nammotus repleto ftomacho uehementior ali-
Metitum afJumptum traijcit e expellit,non fistit.
Relaxat enim orificiumuentriculi inferivs. 1deo non.
C 3
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Jatis fudcliter fibi commiffum alimentum detinerés
multd minus concoquere pote®,  Deimde distra~
hit calorem , cumd; ab officina cotionis wn totum
corpus difpergat , unde ( ctiamfi ftomachus probe
claufus fit ) mala & imperfecta coftio fequitur.
Ad hec motus d cibo,quod grauiflimum et,non fos
lim calorem didvahit ,fed etiam crudum alimen~
tum ¢ uentriculo in omnes animalis partcs digerid
dtgue distribuic . Feskatur etiam experientids
multamcommoda intempeQinas corporis motiones
Jequiz LafSitydinem totius corporis, [itim ,dolores
capitis , caligimem oculorum ¢ mentis. Exhaling
enim éucnericulo non probé claufo crudi ¢ crafé
uapores,qui fpiritus animales turbant.  Postremo
uidemus bruta ammalia fine ullo monitore paftaquic
feere. Ex quibus ommibus fequitur,d cibo quicfcerd
dum potius,qudm cxercitijs uacandum. Quod cum
ita fit,non uulgropinionem, fed doctifiimi Hippocrd
tis confilium, tanquam oraculum, fequi debemus, ¥
[eribit : Labores cibos antecedant.

Curigitur poftea dicitur, A cibo
ambulandum?

Non omnis motus ¢ exercitium , fed uchemett
tior tanstm,ut dictum eft,is improbatur, L euis am?
bulatio non est exer citium. Quiare co tempore pak”
Latim ambulare aut [tare,non ¢ alicnwm. Hoc enim

paca aliments prgeda confident 5 & melius e
' UHLHY
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untur, Quare uentriculus retius clauditur, fuumq;-_
officium facit.

Cur quidam,quiuchementer fe fume
pto cibo mouent,;non offendun-
tur,fed plurimum fe ius
uaridicunt?

In caufa st longa confuctudo,que ves etiammnda
ture aduer[as uincit familiarcsq; cfficie. Prastat
tamen [emper illa agere,que natura expetit, & que
cumratione car:famrrr,qu&m alr‘qm’d contrd nature
rationem fufcipere , aut conari. Confuctudo enim
feruire dubet nature,non natura confuctudini,

DeFritione..

Ad excrcitid frictiones quoque pertinent. Suné
dutem frictiones leuiflime exercitationes. Calefacia
Hnt € aperiunt meatus corporis,reyocant calorem
abintcrioribus ad exteriord,&r excrementorum in-
fenfibilem excretionem promaucnt. De generibusfri
CHionum plura Medici tradunt,quos fi libet confule.
Hine nonobfecurumest,quo confilio mané caput [i:
fricandum,

De Alimentis.
Hippocyates triplicia e[[e aliméta omniti animalisg.
feribit,cuius hae funt uerba: e A cwule eres
Curigitur hic autor aérem omifit,fi-
quidem nutrimentum eft ¢

Cur omiferit nefcio, Sed Medici omnes primo lor

€0 hgc drtis parte de aére agunt , neqs immeyit oy,
C 4
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ef} enim precipuum alimentum,quo fingulis feré moe
ment s ad uite [ustentationem indigemus , quare ng=
bis filentio non pyetercundus.,

De Acre,

Reiruflice [oriptores adeo curiof¢ déris natus
ram expendunt.ut non habitandum effe nifiin loca
falubri cenfeant, Hine quidam primumgradum foé
ficitatis effe dixifJe fertur, bene habitare. E{tautent
Aer optimus,qui pror[us st purus. Eiufmadi ucro fue
vit,quinec flagni,nec paludis balitu fit infrctus, nec
ex profundo fpecu petilcntem auram [pivet , qualis
¢irca Sardis ¢ Hicrapolim,aliubiq; terrarum uifi-
tur : nec qui ex cloacis , que urbemaut numcroﬁﬂﬂ
exercitym purgeit,uitium contraxit, Nec qut ex ani
malium,olcrum,aut leguminum putredine, aut fimo
coinquinatur. Nec qui ob [tagium et flumen uici=
rum nebulofus et,nec qui editis wndiqy montibus,int
cauo loco claufus,nullic recipit perflatum. Suffocans
enim putrisd; ek, fimilis etqui i domibus quibuf=
dani et inclufis,in quibus ob putredinem,e perflas
bus defectum, plurimus aceruatur fitus,

De Odoribus.

Cognatus locus e de odoribus. Sicut autem f
tide res offendunt fpiritus uitales,ita odorata fuaki
ter recrcant. Quapropter aér flovibus atq; rebus
odoratistemperandus e, Sed nunc ad reliqua ali=
weriq uenaim.

Decibo & potu.
| Alintd
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Alimenta dicuntur quecung; corpori dfiimilari,
fiucin corporis partes mutari poffunt. Horumalia
(preter aérem) funt liquidd,aliafolidiora. llla po=
tus,hec cibi wocantur. 1n ctborum aﬂ’umpriom con-
Jideranda,tempus,qualit as,quantitas,;modus, uaries
tas;ordo er¢.De quibus per occafionem dicemus,

DE TEMPORE.

PRandia non adeds nifi amor te cogut edendi, ~ Expeltam
; : dumap-
Et uacuuwm [tomachum noweris efJ¢ cibo. petitumy
Peiusenimmbil et bumanoin corpore,quamfi
Mistio difcordans fiat utergs cibus,
Vina fitim,comedenda faimem (pectare decebit,
Tnuito [lomacho qualiacungs nocent.

SCHOLIA,

Nifi amor tecogat edendi. Nifi uentricus
lus appetat,

Prandianon adeas .Noncapias cibum.

Etuacuum ffomachum. Non & ingerens
dus alius cibus,nifi prior fit confetus, > excremene
ta expulfa, '

Peiusenim.Ratio,

Mixtio difcordans.Pugnans,

Fiatuterq; cibus.Crudus & femicolus. Ciim
Cim cruda femicollis mifcentur , difiidii oboritur.

Vina fitim Non priis comedendum, aut biben

qudm wecefSitassid eftyfitis ¢ fimes urgens,
? c ’
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Inuito ftomacho.Non appetente. Mlaenin
Bomachum fubucrtunt,que flomachus auer fatur.

ANNOTATIONES.

Deappetitu.

Puplex ¢t [enfibilis appetitus: Eames ¢ [itis F4
mes et appetitus [olidiorss autrimenti. Sitis et ap#
petitus potis.

Curdicis, fenfibilis?

Omnia enim membra exbausta nutrimentum fibi
fanuliare expetunt,ucrivom fine fenfu. Sed orificium
uentriculi,quod est (ubiectum famis ¢ fitisdum fes
tit defeétum,alimentwm adpetit.

Quomodo igitur fitadpetitus?

Galenus elegantifime rationem, ¢ diuerfitatem
appetitionit depimgat, quem locum quia ualde crudi:
#s eét,fubfcriba: Cum quodlibet anumal in ambiente
aérem per cutem difiipetar,principio partes cuti fub
dite inanes vedduntur. At natiua harum ficultas ¢t
(Guemadmodicin cdmentarijsde potentijs naturali-
bus demioStrauinmus) ut cibum ex uicinis partibus ad
fefe allicidt,ut impleatur id quod erat imane, mox ils
Le rurfus ex fibi wicinis,actevtio loco e ex fibi pros
Ximis.1id ex proxima quad; parte fictofemper celes
ritractu perinde quafi in chovo quopid tadem uens
ad uentriculii producte imanesentdunt,que & cOB
fucueriit,e pofJint cibii ex uentriculo ad fe couels
Jereguclytifirpiivadicesin ter?® demiffie. Q!“PI;:

e 2 0
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. dota heee actio ciind [it animalis, fed natuvalis, haud
aliter in anumalibus,quans i platis perficitur Agrtur
terra uentriculi uice platistatifper proptum abundd
tema; cibii miniStrat,quodd anni tempord naturalens
temperion fernaucring:ueluti fi aliquade ob fqualo=
ris exce Jin bumor ipfius exaruerit,fiinpes quog; ob.
alimentt peaurid exarcfeent. Animalibus uero,utpo
te,que terre (preter patca queda) non adberent,
fabrefecit natura uentriculii,ucluti proptuarifiquod
da cibi,quemadmodum ftirpibus terrd, Addidit infu-
per facyltatem,qua penurid fentiretut animalia ad
cibii potionemd; excitatd, codemd; tempore impleré
turwocatur; buiufmodi plenitudinis defideriii appe
tentia. Hec ortum habet & penuri fenfu; cim uene
exipfouentriculo trabunt , ucluti mulgentes fugen~
tesqy: uentriculus werd huiufmodi fultionemnon fe=
xenssfed taqudm diulfus buius molestie yemediuny
cibiiexquirit. Sic enimuene ad exhibitii cibit coucr=
Fe.id exipfosnon ex uentriculo trabiit alimentii. Ac=
cidit aiit potexhibitionem,ut fimul atq; uene adci«
bos feconuerterint,uentriculus quog; trabat exipfis
ad fefe,quantum antea uene abipfo detraxerat. 1gas
tur fuctionis fenfus est fimes. Clmigitur uentyiculus
non appetit, fignuntest membra nondum vefectione
wdigere,fed {atis alimentorumin promptuhabere.
Yaq; fi quid tom ingeritursgrauatir ALUYA; 10N e

Uatur, Etvededicit Butor:

“Wniita flomacho qualiacundg; nocents ;
i 3 ' BE
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DE MODO, SIVE QVOTIES

firaffumendus cibus.
Cibus, B tibi quog; die cibus et fumendis,at ille
Sit bene conditus, it leuts, ¢ modicuss
Satictas, Meaprocul fugrant longe fastidiamenfe :
Sie potaut fitias,ficede ut cfuridse

SCHOLIA,

Bis tibi. Bis comedendum in die. Pueri autcm eb
Jenes ab hac regula cxcipiuntur. Nam pucri,quonid

erefcunt,plurimo, ¢ propter uaforum exiguitatem
ercbro alimentoopus habent. Senii autem uires funt
debiles, calor e exiguus , paucis igitur fomentis e«
gents que crebro potius qudm finul offerre opors
tet.

Sitbeneconditus. Probe coltus uel prepas
yatus, non crudus. 1ta enimmalim bunc locum intel
ligt,qudm de condimentis,Nam homini cibus utilifii=
wnus fimplex,aceruatio [aporum pestifira, e condis
menta perniciofiord.Difficulter autem perficiuntur

Li,2.c.33, OMnia s cibis acria €c. autore Plinio. Adhecnon
conucniunt condimenta omnibus naturis, Nam cali«
dis ¢ biliofisinprimis noxia [unt,

Sit leuis.Coctufacilis, i g Mdiw]S

Etmodicus.Refpeducaloris.

Meefta procul fu giant. Nec coendnec pra
dium protrabi debent tusto diutius, Impeditur enin
soncoctio. Etilla occafione diuob ocu!k-obutrﬁg

e
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Wbus cibis,plus quam par e ingeritur,

Sic edeut efurias.No et ad fatictatem ufq
comedendum, fed quantum ualetudo postulat 'Quoe
iam uer o pleriiq; ¢ plus appetimus quam par sk,
& confpectu ciborum irritato appetitu , plus qudn
neceffeest ingerimus: 1deo confulunt autores, ut in
tempore finem edendi ficiamus Conueniui hec cum
Ouid.

Newue diu prefume dapes,fed define citya

Qudm cupids paulo qudm potes cffe minus,

ANNOTATIONES

Dequantitate. )

. Dequantitate alimentorum uerifiimum dtq; uti«
liﬁ.prtccpmm M .Cicero tradit,ctm [cribit: Tans
tum cibi & potionis adhibendum effe, ut uires vefi-
Ciantur,non opprinantur.Non autem folimimmos
deratis alimentis opprimuntur, ¢ (uffocantur ui-
res, fed etiam defectu vefoluuntur. Quare ex caloris
Quantitate quid fto opus [it, colligere oportet.De-
bet enim alimentum femper GvaAoyop effeinnato
Calori.Hicuariat pro etdte,uite geneve,tempore an
Riscoftitutione coeli 4 € finulibus, Nam qui crej'c:'ir,
ob caloris copiam,copiofo nutrimento indigent. Sic
Athlgt 2 quiareliquis calidiores funt,liberaliu etiam
Comedant necefJeest. De tempore Hipp.fcribit. Vens
tres hyeme € ucre naturacalidifimi fune, e fomni
bongsfoimi, viis igatur temporibus alimenta copiofio=

' td
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va[unt exhibenda, Spirate Bored animantid plus ap
petunt & concoquunt, quim dum Ausler [pirat.
Degqualirare.

Duplices funt ctbi:Quidam tatint nutriunt:qui=
duam preterqudm quod nutriunt etiam alterant cor
pus.Mos fimpliciter aut abfolute cibos,hos cibos me
dicamentofos wocant. Quuidam enim calcfaciuig,qui
damrefrigerant,quidam cxiccant, quida bumeants
quidamaluwm astrimgunt,quidam {oluune,alij flatuo
$isalij flatus difeutiuns , quod medicamentorum pro=
priumed, de qua differentiain hoc opufculo nulla
fit mentio,

Deuarietate.

Vdrictatem etborii Mediciiure improbant. Cunt
enim non omnium eadem [it naturd nece(feed coctio
wem diser fitate didtrabi, quod Hipp. fi fgﬂcllun. uo~
Lt dum feribit: Tat fwamur secoiale. Hue
confonatillud Arisot. lovuia vorad'ns 70*
@ay. Adde quod uarictste uehementer guld trrite=
tur,cum [implicis & univs cibi ficile fmumharm*‘
Bes wpu:.

Deordine. -

Cimt plerune, ferculs in unamenfa dinerfapos

mrzrunco}:d;mndum quid prima loco fit fumendits

quidultimo. Conuenit autem inter omnes Medicos

liquidiora, & que facilits concoquuntursante alios
¢ibos affumend. cffe.

Diffcrentia inter potum & cibum.
D:ch'
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Differt potus a cibo;quiaillo citius nutrit 14 fit
‘Propeer [ubfantie tenuttatem, Citits enim penetrat;,
Ergo e citilts alit. ES} etiam uehiculum cibi , feu, ub
Greciloquuntur,oysuaTpod us.
Eftneaquapotus?¢
Triplex et potus. Vs qui non nutrit, talis el
dqud, Namnon nutriendi caufa,fcd ut digestionem ins
<orpus adiuuct,aJumitur , Alius et qui naitrit,ut uio
Rum,cereutfia. Tertius,qui non folimnutrit,fed et=
tam alterat,ut yina,cr cereuifie condite. Talis po-
tus rectemedicamentofus adpellatur.
Eftnea potuinchoanda ccena,ut
uulgo dicitur: De potibus
mcipe ceenam ¢
Nonputo . Cum enim diluendi cibigratis fumae
Bur,fequitur non prius bibendum,qudni cibi fint af=
fumpti.Scribit Galenus ; Vina iciuio flomacho fum-
Pta plurimim nacere,
Virumeftfalubrias,inter edendum
bibere,autfinita menfa, ficut iume-
ta faciunt.Vande Germani pran-
dium equorum uocant,
inquo nihilbi-
- bitur?
Affarmare rationibus n pofjum,utrum melius [it.
SCquar;g:turuu.’garcmu-.-rjicr;!mr.; Inter prandcne
Aum fit [epe parum; bibendum.Quanqudm alteri
Twogs non adiadwan iwiprobo , maxiue [i tmpore
Wi senjirs

e

Ayuntamiento de Madrid




acibo,

-DE TVENDA

confirmatum e, Qui inter edendumbibunt payciuss
€ [epius faciuntqui post cbum larguis.
Curigitur Medici prohibent
poft cibum bibere:?

Probibent non immediate,fed dum claufo ftomas
¢ho concottio inchoata eff.

Ergonihil et bibendum poft
cibum?

Nibil 2iff abfoluta prima cotione. Tunc enimnd
impedit naturam , fedut celerius yuAag penetrets
et ad cpar perucniat, facit. Quod [ citius fitis urgets
necefiitati & defectui fuccurrendum edt.

Debellariis:

Quefiohocloco e defeciidamenfa, fiuede bel
Larijs, ad quam ficile ek ex fuperioribus refpondere.
Que facile corrumpuntur ante cibum,que di ﬁ!cul
ter coquuntursaut ad@ringendi ficultatemobrinents
pod cibum affumere oportct. Ceterum bellaria,qu
ex fimilagme fiunt,concoltu difficilia e mdli[uc&“
funtuifceraq; obruunt.

DE EXERCITIIS

animi.

Studium N[':‘P”"J'P*-""f‘ﬂi menfa [tudijs intendcris unqudnty

Sed tribus,aut horis quattuor inde uacd

SCHOLIA,

Nec propere.Non fbatin ingeniuma ¢iboex?
cres
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ercendwm e@. Sienim corpori perniciofus e motus
uehemens,ut fuprd diximus,inulto magzs animo,

Heoris quatuor. Hoc intelligendumest de uce
bementioribus exercitijs, non de quolibet animi moe
tu: Alioqui enim nimium temporis fine fructu ftudio
Yum perirct,

Supra diximus duplicia effe exercitia, Animi es*
corporis,de illis priks tractatum , nunc de reliquis
a@t, Sunt antem exercitia animi,imagunationes tog
tationes,cxercitationes memorie, métota nostrd
Jtudediratio potifiimiiin ingenio excreendo cofidits

DE SOMNO MERIDIANO.

Qvﬁdﬁfﬁrtétibf quiddam dormire necefJeed, Somnus
Alterapof cpulas fluxerit horauide, adbe,

SCHOLIA,

Sidormireneceffe eft. Duplex et fomnus:
Notturnus €5 diurnus, Natura noété quicti ¢ fom
o detinduit,diem uerd laboribus &~ exercitifs. 1g¢
tur formnus noGurnus e naturalis. Diurnusuerd &
Ratura alicnus , ¢ ab ommibus autortbus improba=
Yur. Quia uerd negocid aut infommia interdumiftie
Ordinem interturbant , € tamen quicti nibil detra=
N oportet ,interdiu, quod nactu neglectum , com-
Penfandum e, 1deo dicit: quod fi necefJ estquidda
dormire, Non probat mevidianum formnum ; [ed quid
Wrgeiite pecefSitate agendum fit, deock,
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Quare no&u potiusquimins
terdiu dormiendum?

Primd, Quia,ut diximus,ordo naturalis,quinee
quaqudm cofindi debeesid poftulat. Deinde quia nox
frigida ¢ bumida et < Frigaditas antem ¢ humidié
tas fomuun inducit. Tertio etiam ad conciliandum
fomnum,non parum tranguillitds nocturna ficit .Si¢
wtile enim [imili guudet ¢~ conciliatur, Turbe autem
forttnum impediune interrumpunt s won accer{utte

DE QVIETE.

QW4 perturbant [Fomachum,iunat actio,ni fit
Nondum concolto turbidus ille ibo,

SCHOLI A,

Oria perturbant.1d et ledunt:
Tuuatactio. Putes. Veriim otiwm n per fe(nk
bil enimagt ) fed ex accidentiftomachum offendit. -
Clum enim non exercetur corpus, fuperfluitates col
Liguntur & coaccruantur, Vnde ctid [lomachus g
BLaALNT.
Turbidus Ocenpatus impeditus. N& non o
‘erudo exiStente cibo, excrcitivmadenndum, _
Non folum excreitia,fed ctiam quics ad ualetudis
rem tucndam nece[fariacst Nam, :
Quod carct alterna requic, durabile noncsts
Heee reparat uires.fefJag; membralenat.
Vi clegantifi poéta Owidins [cripfit Es igstnr ‘Jfft:

#
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&us quictis, recuperdre uires, Nam afiiduws labor re
Toluit calorem, e wires exhaurit. 1deo interponitus
quics,ut animal ad fevedeat , ac durare quedt. Ele
Ganter igitur alternam quictem uocat. Sicut enit

non [emper laborandum , itancc [emper quic[cens
dum, S

DE GENERIBVS EX»
ercitiorum corporis.
V'l"iﬁter yegetant wocalis uerberalingue,
Armapil e, faltws;tefJerdscur[us,equé,
Qusi bene concoxit,multo fatisille laboried,
“Qui male,prefcripta fe ratione gerat,

SCHOLIA,

Vtiliter uegetant.Commodé exercent.
Vocalisuerbera linguza. Clara lectio,huie
Cognata et cantatio,
Q_VAES TIO,
Viramue&io uel equitatio
fit falubrior,
Equitatio.ES cnim motus magis altinis, e equd
. uctionie mouCtur coTpS uarit, ¢ inequaliter,
Wuncin hanc, nuncin illam partem , nunc celeriiis,
Wanc tardius,pro uidrum naturd..Hine fitut ffante
Suryy quafi ucrtigmem fentiunt quiuchuntur,quod
Quitantibus ufuuenive nonfolet. ES tamen equitge
Ko debiles pedes habentibus inimicg
y T D a

[ -

“Exercitia

um.,

Concos
ﬁio.
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Equi: Equitatio,hec et debilibus pedibus &

eruribus inimica.
»= Multo fatisille Jabori cft. Aptus et grde
uioribus exercitifs.

Pracfcripta Leuius e excrcedt.

Hic locus ex C.Celfo fumptuggsscuius uerba cint
plurimum lucis ad prefentemmateria adferant, fub
ifciam. Prima autem cius curatio exercitstio cst, que
femper antecedere cibum debet.In co qui minus labo
vat, e bene cocoxit,amplior.In coqui fitigatus ets
& minus concoxit, remifior.Commode uero exers
centyclaralectio,arma, pila,crerfus,ambulatio. ‘

ANNOTATIONES.

Varia [unt generd exercitiorum, Quedam eniml
corpus ¢z animun: fimul exercent, utludus parue
pile,tefe Gale, ars diglidiatoria. Quedam folkm
corpus,ut ambulatio, Ex bis ali. omnes corporis pa¥
tes equaliter moucnt, que recté uniuerfalia dicun”
tur,ut gladiatorid. Alia tantim quafdam partes;pa?
ticularia difta,ut leGio clarda,ambulatio, remigatios
Ledtio enim clara pefus mouet, ambulatio pedes ct
crura,remigatio brachia , & [uperiorem corpord
partem,

DE CRAPVLA.

V T peccat,ftomachum qui mole grauauit iniguds
Sic plerung; mimis continwiJe ocet.
; ffenmoect o
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SCHOLTIA.

Mole iniqua. Nam ubi cibus preter natursm
blus inge@us e, scmorbum ficut, Hic Medici facitt
dupla repletionem cibi.ad uafa,¢r ad uirtutem. Ad
uafauocat, cum plus ingeritur ,quam [fomachus aue
conmode ferresaut coplecti potest,unde diftentio,es
aliorum uicinorum membrorum coprefio , ¢ quo
minus probe [tomachus claudatur,{equitur. Ad uir=
tutem,cimnatuya granaturid oft,cim non feruatur
proportiocibi ad uires fiuc calorem.Nam etfiuentri
culus oblatum alimentwm facile capit, tamen uives id
Mimcere ¢ concoquere non poffiunt. Debilitantur ige
tur uiyes,obtunditur calororitur cruditas, que st

| ut Mefue [cribit,morborum mater.De huc repletio=
ne Autorem noltrumintelligo, quanquam de utrag
Ueraest fententia, '

ANNOTATIONES,

Redteuulgo dicitur: Salubcrrimum efJeucfci cie
tra faturitatem, e impigrelaborare.1nifs cnim duo
bus precipuc tota ratiotuende [anitatis confidtit,
Ciom autem [anitas maxime [it fecundum naturant,
& cuppeTpie queddmprimarum inter e qualitd
fum, fequitur omne immoderatumseo quod d natura
dlienum cftetiam fanitatem corrumpere.Quare crd
Pulabonam corporis ualetudinem uehementer ledit,
Wentis actiones impedit, Plenus etiam uenter non gis
8t tenuerm [enfum: Impedit enim, debilitat , & ops
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DE TVENDA

primit calorem nativwm,ad quem alimentd vefpicer
debent.,

DE ABSTINENTIA,
fiue Eame,

Sicuti nimia vepletio,ita quoq;nimia abstinentid
natureinimica ¢t , fed dinerfaratione , Hac onns
exhaurituires, diﬂ&iu:’t caloren naturalem, nati=
am bumiditatem confumit , & corpora extcnuate
Nam calor natiuus non potest efe ociofus, deficien-
te nutrimento in corpus agit, € bonos fuccos depd
fcit.Optimum auten abtinentie genus ¢ uefcici
tra [aturitatem.PoSulat tamen nonunqudm nece[=
Jitas 5 aut corporis difpofitio, ut aliquandiu d.ciba
abstineatur., Fieri enum non potest , quin ex afsidud
illa & quotidiand comestione,atq; exercitiorumins
termifionesaliquid crudorum humorum in corports
bus colligutur , ad quos conficiendos utile et certis
temporibus uel prandium,uel coenam negligere Nift
enim id fecerimus, ancta cruda materia tandemmor
bos producit PofJunsigtur cum magna utilitate té=
lia corporaiciunare. Calidisuero ¢ [lecis naturis
dducr[ifi.res eft inedia, Quare ieiunia uitcnt.

DE BALNEIS.

Otus ubi exieris thevinas fuge frigora : pranfus
Stare potessmadice, filibet,ire potes. )
Stankes
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BONA VALETVDINE, =g

8tantis enim cibus inftomacho confedit, euntis (l":tfﬁ-
£t cadem ratio.fipede tardus et - vt
dumig,
SCHOLIA,

Thermas. Hicimproprié ponit pro balneo are
Eificiali e

Fuge frigora. Aérem frigdum.Due funt caus
Fe,quare a batueo calido frigus uitarc oportest. Pré-
or,quid omis [ubita abterario et nature moleQa
@~ inimica. Alterasin balneo corporis meatuss7r dpok
it , yelaxantur, dtq; aperimntur.eags face frige-
dus aér varcfictum corpus penetrare aiq; ledere:
Potest, _ :

Curigitur quiddantequim egre-

diunitur balneumr, aqua ﬁri?ida per:

fundunt corpus,idg; pluri- =/
mum conducere experi-
entia teftatur?

Hoc edfit, ut calor naturalis,civcunddnte aére-
calido,balneis e frictionibus difipatus ,ind; totum
corpus distractius, recolligutur & ad origmemyres
Pellatyr. 1tag; perfifio tantim momentaneg k. Ad
bec aqua ob.crafitudinem [uam;uon itapotest pene
trare corporis medtus,ut aér tenuifiime fubStantie.
Verum tulis perfifio crafiioribus,¢ corpulentis pos
tifsimism competit,

Pranfus frare.Caufafuprd difiacd,

_ Stantis enim,Ratio,

o D 4




Mixtio,

Excretio,

DE TVENDA

ANNOTATIONES.

Dupliciafunt balnea, Spontaned ¢ ayificialide
Spotancd therme uocantur, Varia funt genera ther
marwm,cr diucy[e nature. Referunt enim uiresils
Larum revum, quas vefipiunt, Omnes tamen wim exic
candi corpora babent .quare bumidis,laxis, & qu&
exiccari opereprecium eft, conueniunt,

Artificialia funt triplicia : Igned, aéved , aqued,
Ygned,cium aliquislapidibus candentibus fudoris pra
wocandi gratiainfidet.Acrea,quandouaporibus fime
plicibus , uel medicatis [udor monetur , cuiufmodi
uulgariafunt balnea, Aqued, cim in dqualdudnuse
Hac funt aut frigida,aut calida, Calidauim habené
bumeandi,refoluends, digerendiymolliend:, moucn?
4t fomnum. Hee ommbus fanis idonea funt: frigrdd
Werd non i iuncnibus carnofis , € edino tempore
conferwie,macilentis inimucifSima fune. EF cnim fri-
gus nernis,neruofisqsmembris ininucum. Macilento?
yum nerui ob carnis inopiam expofiti lefioni it
Vnde & Poéta Tragicus Eurtpides uere dixit: Yu4
X9s /8 Aeri] @y p@st AONE i@ T O

DE EXCREMENTIS.

M Eiere profuerit, quotics ucfica laborat:
Fece grauisucnter nec cobibendus erity

Crepitus Nec flatum vetine,nifi noxia cogat honestas,

Hic edt, natyra prafide, turpe nibil,
' Edida




BONA VALETVDINE, 29

Eddto uctuit,crepitus ructusg teneré > ., Rultug,
Claudius,0 Medici principis imperium

SCHOLIA,

Meiere profuerit. Vrina quoties neceflitdg
exigrt, reddenda , nec diutius iusto retinenda. Ree
temio fiquidem cius longasinterdum uring fuppref«
Jionen adfertsinterdum calculum,aut difficultatens
tingndi yitem aquam intercutem cﬂ?cit. Nec td-
men ilos probasqui canum more afiidué mingunt,
Preteralia enim incommoda,in poftrema etate re
tinere winam egrépo[Junt. Laudo igutur eos , qui
fatis tenporibus excrementa ucfice,maximeqs alué
excermunt,ut fine impedimento [utm munus admie
wistrarepofint.ddeo enim naturaucfice collicr fe
di mufculos addidit, ut continere excrementd alie
Quandiu pefiint,

Fece grauis: Excrementd alui non funt ultra
{uhum tertous retinenda, Nam uendofitates & tor=
- Wina generant, & caput offendunt, :

Nec flatum. Crepitum. Hine etiam inflatios
ves,crepitus,colica,dolores capitis,&r uertigo orde
Witur, De ructu st idem iudicivm, -

ANNOTATIONES,

Dixi fuprdsalimentaeffe qua in [ubfantiam con
¥erti pofint. Condat autemsetiamfimulta ¢ uaria
Cdulia capiantur, parwmadmadum tamen retineriy
¢ D




DE TVENDA
@ membris afiimilari. in cauft et magna difimica

tudo dlimentorum ¢ partivm nutriendarum, Qe
midm igutur nec uniuer [us cibus € potusin chylums.
nec chylis totusin fanguinem , nec [anguis omnis i
membrum conmertitur necc[Jariain corpore excres
mentaexistunt , que quia aullum ufum prestant, "

capiti oneri,non adminiculo [unt excernantur ne=

ccj]?: et. Excrementa tgatur dicuntur quecunt ab

alimentis [cparata,alendo corporinon idonea [uitks

Inomni enim-coctione [uperflus ¢ igutilia feparats

tur,quarum quadam[ponte & corpore excurt,ques

dam & nobis excernuntur. Hec funt triplicic: Craf=
f¢, fluida, e balituofa. Craffa,ut excrementa alutz

fluida,ut urina:fatuofa,ut flatus,ructus,de quibus £o

neralepreceptumedt, Excrementd effe tenpestind

excernendd. "

Sed quomodo reliqua excernuntux

excrementa?

Supra dixi fingulis particulis infitam effe ficul=
tatem quandam , qua imutilia ¢ molestad fe depele
tunt . Hec etfi naturalis ¢, ¢ fposte agt,td

u iugatur calore natiuo , motu corporis exufcis
tato,dilatante meatus , €& excrementd 4d gxpufﬁﬂ‘
wem quafi preparante, Huius generis funt : [udors
fordes corpori adberentes,er quecunque in fenfo-
rijs colliguntur excrementa, Fiec nos deinde aufer~
| (7 Opart“o

Yrina,

Vrindm




BONA VALETVDINE. 38
Vrinam pleriq; definiune,efJe ferum [anguinis,ex
tpate € uenis per renes in ueficam delatum , ESE e~
Him aquofitas d fanguine i renibus[egregata, & i
uefica paulatim collecta, Huic cognatus et [udor.
Nam et ctiam aquofum excremenswm,quod per pos
¥os cutis guttatim expellitur,

DE PRANDIO ET
Ccena.

ESS E magss frug coenam,quam fumptibus autd, @ o na,

Lautaquidem, [ed non fercula multa uelim,

ANNOTATIONES.

Vfitata & dmultis agitatd, e que in utranque
Partem difputari folet,boc loco queftio eft utrumui
delicet fit larguss prandendum,uel cenandum. Que
citm ad hanc materiam proprie pertineat,¢r ab Aus
tore attingatur, preterive nullo modo po|Jum. Sub-
¥ciamiguuy brcuiter rattones,quibus plus cibi incoe
na affumendum effe, probari potedt. Deinde often~
dam canfam,quare quidam diuer fum fentiant . Po=
f_b‘t’m 0 meam quod; fententiam de bac quefione ad«
Yngam.  Ex fuperioribus condtat,qualitatem alie
Mentorum debere innato calori proportione refpor-
dere, Calor it noftu,ct propter quictem,quamobré
© fanguis introrfum concedit,es propter nofture
Uumfrigus in interioribus auctior ed,qudm intere
leEle tgutur ibi qudm kdic concoquere po:fd;

.




DE TVENDA

&dde quod longuss [pacium e®,ad conficiendum ali=
mentum, d coena ad prandium,quam ab hocad ifla.
Hee funt,ut mibi quidem uidetur , [atis bone ratio=
nessalias ftudio breuitatis omitto. Quui uero diuer [um
fentivnt;mags autoritate € recepta confuctudings
qudm rationibus moucntur . Dicitur enim uulgars
uerficulo: Vit fis nolte leuis, fic tibi cana breuss .

xdem hic autor fcribit Verim be fententie noncol
latione prandij, fed caene intclligende funt. Nam ctfi
larquis comedendum ucfperisquammeridie , modum
tamen [eruare ubiq; expedit . ER ctiam ratio, Qué
obdtare uidetur. Interdiu plus diffoluitur, ez diffiuit
d corporibus, propter motus ¢ acris caliditatents

Ergo boc nomine plus cibi in prandio, quam cocnd
capiendum, Hoc et fpeciofum argumentum , quod.
cumillo,quare byeme uberius edendum, quim e ate
concedit. Quanquam aliqua diffimilitudo e, Ad c0
Juctudinem,que in omni uita plurimun ponderis ha=
bet,cr qudfi alteram naturam inducit , tantium re
fpondeocx Hippo.qui feribit : Longo tempore cone
Juctasetfi infuctis deteriora funt , minus tamen illis
molestie adferre.Sevuiendum igatur confuctudini po
tius, qudm recte rationi:uerum fi fimpliciter de not
dum ad alterutrumadfucfacto pronunciandum,pre
frat ucfperi pleniore alimento frui, Atg; hec de fanis
tantium, e quorum caput inculpatam ualetudinem
babet, quid; nocturnis morbis non nexantursintellig?

dtq; [entio, Qi dutem ex capite laborank > aut ¢4
tarrha

[}
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BONA VALETVDINE, 3
tarrhomoleftantnr,illos ad noftem parcius comedere
Oportet,

DE VIGILIIS, SIVE NO-
&urnislucubrationibus.

A Coena wigalans unam ne excefJeris hordin, Studit 4

Ne cerebro noceat nox uigilata tuo,

SCHOLIA.

~ Vnam. Egomultas horas,legere malim . Tam
titdenim d fumpto cibo,cubitumire,¢r infalubre(re
Plet enim caput ) €& & wocatione cuiufq; alienum eft.
Sententia igatur estsnocturnds lucubrationessmaxis
meG; ucfpertinaseffe fugrendas . Nam matutine ad
Rudia aliosds laborcs aptiime fun , quod primum
antiquifimus pocta Hefiodusboc uerfu teSatur :
HacToi mpogpéed ulh o/loy mpogpiod Iewytey.

dem Aristot... Occonont.

Ne noceat cerebro. Ratio. Namuigilie im=
Wodice cerebrum offenduné,temperaturdm eius ex
decant,delirium accer[unt, impediunt etiam coction
Rem alimentorum, - cruditatesefficiune.quibus cop
Bora decolorantur.

DE SOMNO.

Quando cubitum eundum,quane
doq; furgendum

Occi&ﬁ

cxna,




DE TVENDA

O)Cciduocum fole cubiliaftrata [ubintrds

Tuquoq; de plumis;hoc redeunte,redis

Sic etenim ratio nature fuadet,¢r illas

Condidit ingenifs cor poribusd tices.
Tempora nam forno nofturna,diurna labori

Cum darct,haec uoluit nos dataiuffa fequis

SCHOLIA.

Sic etenim,Caufa. Naturd enim de@induit 1t
¢em fommno e quicti,die ucro laboribus. Hee et
unaratio,etiam idiotis notd, fed non contemnendd.
2. Sunt due alie mags philofophice. Prioy: Nox

temperamento fuo,uidelicet humiditate ¢ friguditas
3, tefomnummouct. Altera,quics necturna ad con=

cilianduwm fomnum plurimum momentiadfert, Turs
bee enim fomnum impediunt,atq; interrumpunts

Cur, quum ﬁrcritus fomnum im=

pediat,Virgiliusfcribit: Sape
Ieuifomnii fuadebit ini-
_ re fufurro?

Ydintelligendum de let murmure, non de uche»
menti brepitu,qualis interdiu et difeurrentium , €
quitantiwm,curruwm. Adbec digrnum five pome~
widianum teapus ad perficiendam co@ionem non fuf;
ficit.

QVAMDIV DORMIs

endum.

WOEd quia tardat byems Phacbum,quia tépore mefis

- EXorta citiws luce colorat bumm ;

7,

i
-3
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Upfl parens rerumtibitres aut quatuor hords N Omn;ﬁ‘
Deputat,hec iudle temporanoltis erunt, SR

SCHOLIA

Sed quia. Occurrit facite obicttioni. Mdxina
o dievum ¢ noctium inequalitas: tempore equino
Giorum equales [une dies,alids mequales. Hye-
e [unt noctes longifime , elate breuifiime. Ab=

urdum autem & altenwm uidetur , fommni [pdcid co=
¢ modo uariare,¢r incerta effe . Quare [ubijeifs

Ipfa parens. Naturd,que fecundum Philofo=
Phos e caufi ommium rerumnaturalium.

_Tres autquatuor horas. Septen hore ple
Yung; fommo fufficiunt. Alijstamen alijs diutius o=
o indulgendum. Terminus igitur fomni et pera

a ciborum concoltio,que ex uigore & alacritate
tum corporis,tum anini cogofcitur. Ructus ¢ ues
tris contractio imperfectam coctionem arguunt.

Eftneunum & certum fpacium
concoctionis?

Non,Sed uariat,pro calore €7 ingefti cibi qudntt
tate ayt qualitate, Nampauca ¢ probe preparata
Eitius ; multauero,uariasaut nonvité colta aut que .
difficulter alterancurstardiis d calore confici atque
€oncoqui poffunt, Neg;igatur cibus unura habet in
Omnibus prefinitum tempus neq; potus.Qudre cone
Soltionis abfolutionem pradictis fignis e Fimare [a=
Wit ekt tempors definires
: . ' Q.V Os




: DE TVENDA
QVOMODO CVBANDVM,'

D Ormiture latus dextrum preme,mané Jinidirunty
Inge@twm ratio concoquit ita cibum,

SCHOL1A,

Dormiture. Principio indextro latere ci? |
bandum,deindein finitro.

Eft ratio. Quid iuuat alimenti coGionent.
Deinde,unum latus non [ufficit fulkinendo fempet
botius corporis oneri. E igitur opus uicifiitudines

ANNOTATIONES,

Quatuor [unt forme decubitus : Promus,fupinuss
in dextrolatere,e finistro. Pronus non omnino ink
tilise3. Promouct enim concollionem, fed ficile ock
los offendit. 1ta cnim cubantibus [uperfluitates inos
culos declinane,maxime [i fuerint natura debilios
res. Supinus ab omnibus damnatur,ac grauifoimo?
rummorborum,incubi,apoplexie, [uporis , oceafio
eit, Edt igrtur in lateribus cubandum,

Appendixde fomno. ‘
Aeg.cap.  Sommnus e quics ficultatii animalium, db i
57 bumiditate ceycbrum madeficicnee, proucniens;ew>

ins due fue differencie,ex temporis diucrfitate fur
pte. Nodurnus,er diurnus, Vtilitates fomni funks
{euarclafitudinem corporis,iuuare concoltionents

bunieare membra excreitijs exhausasinteriord €4
lefacerts




BONA VALETVDINE, "3
leficere, o corporis e animi dolores mitigive;per
turbatam mentem emendare . \mmoderatus fomnus
€alorem obtundit,caput replet malishumoribusues
ternuminducit.

Q.VAES TIONES,

Quomodo wapores & uentriculo exhas
Iant; cam orificium eius; dum ci-
buscoquiturfitclaufum 2

“Vdpores funt tenuiflime [ubantie.quare nuns
Quam tam ar(te clauditur,ut llos intercipiat,aut o=
Wning exire probibeat. = _

are non A prandio etiam dormitur,
-&imnonf{ecusatg; a ccena uapores
B33 exhalent? :
. Quia natura temperaturd dici, & turbe obs
it

Quare primusfomnusomniumeft
il profundiflimus ? 3

 Quidincunte nolte, e crafliores ¢ copiofios
¥es fiuni cx prima coltione caput occupane,Vnde cé
¥ebro grauato profiudus fequitur fomnits,

e . DE VENERE
Q Veritis an Venerilicedt parére wocanti

Hic quoq; erit certus (fiout ubigs ) modubs

ulta Venys uires exhaurit, fpiritibusds
. Noxia;confumit corpora mille modiss s




DE TVENDA
Raraleudt,corpusd; iunat Venus.Optima uitd ey
Que neq; casta nimisnec nimis e petulans,
&t tu,cui ftudij floves,fructusqs petuntur,
St pofiis Venerem [pernere, fanus eris. .
Nanq; nec Aonidum Venus improba ludit in hortiss
Nec turpes flamias Mufa pudicd probat.
1p[a gubernatrix Fudiorum cafla Minerud ety
Artibus mgenuis et inimica Venus.
‘S CHO'L 1 A,

" "Quaritis. Primaquedio c.an liceat re Ves
neycauti, g5 an Veneris ufus [ie fecundum naturdnts
citm Veterces conferuationem gemitura inter falubet
#ima tria recenfucring.
Modus, Refponfio Boderata Venus contédie
" tur Videtur autem Autor alludere ad illam Hippoe
fententiam: vavor ovrie wor Umvos v @ UE
{ec. Moderatum autem ad aliquid dicitur . Narth
quod calido ¢ bumido moderatuin , id ficco wimic
cumet.Quilibet 1gitur ex fua natura,non cx alids
guancitatem estimet,
Malta Venus, Incoinmoda Venerisimmodé
rate. ‘Rara. Commoda,
L euat corpus. Quia cuacuat materidme
Finem pulchre comploxus e} Virgl his ucrf’.ﬁ .
Vina fitim [edent,natis Venus alma creandis
Seruiatshos fines tranfilij{fenocet,

ANNOTATIONE &

H
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. Hunclocum obiter percurrercsnon explicare ado
f!ff centibus foleo,neq; enim ad cam wtatem pertinet,
¢d ad proucctioressquiin coniugio uiuunt , quibus
Non inutile eft,aliquid certi de Veneris ufuu cognit
Dabere, 1taq; principio [ciendum, Venerem mter
CUdcudtionum. genera d Medicis referri, quoniam
Guod [uperfluum, e corporimoleftum e femen,cus
Cuat, Nullaautem [uperflue rei cuacuatio est in=
[lubris,niff intempeiua aut immoderatafiierit.
tadictum prouerbiale ex Plutarcho accipere opoy=
Eet,cui Hippocrates inpauld anté [cripta fententia
adipulatur. Contat enim grauifiimas morbos u=
Erig; fexcui,ex intempesiua,aut que modum excedits
“ontinentia exoriri;quod uerbofius explicare media
Corumest, Subijciatur nunc quibusnaturis amicdy
Quibus aliena fit Venus. Siccis waturis aduerfifii=
4 et Kam eds prov[us aveficit, e fenum accele>
Yat. Qudre incontinentes cito [enefcuns, nec lon=
8eui fune . Exemplo, preter alid ; funt pafferes,
9ui propterinfignem falacitatem biensumrardex
Sedun¢, Hymidisuero e calidis ( nam in bis abun
ﬂdtﬁ:men) tutifiima € omnino neccffaria ¢st Ve~
'::f,&mukué; morbis preferuat. Sed pergamus ad
i

QVID AGENDVM BEs
: neualentibus.
{Amne cyncta putes paruo uoluifJclibello

Claudere,que nemo dinumerare queat ¢
B 9




DE TVENDA

Accipe confilium,quo non e uerius ullwmt;
Atque itanatur am dicere tibi crede.
Sanus es, e nullis confectus cor pora morbis
Ettuus es,necteiuffa aliena trabunt. -
Nullius ob&riclus Medicorum legibus eito,
Deformet corpus nullus alipta tuwm.
Quin potius uarium uite [eflare tenorem,
Teq; tibi finulewn ne patiave diu.
Ruftice  Kync yrbana potes tractare negocia, [epe
uite 1= Ruragraues cafus non babitura petes,
moda, Milleuoluptatum fpecies tibi yuraminidrants
Non aliquo poteris [anior effeloco.
Nunc timidum longa captabis arundine pifcent;
Nunc udo aérewm numine fallis auem,
Nuncerraregreges pecudum fpectabisabalto
Vertice;nunc [yluds frigrdad; antra fubis,
Nufquam commodius,quam uivere rure beato,
Hla potestipfos uita decere Deos.
Felices,quos yuraiuuant,quibus illa uolupt
Comtigitshoc optem uiuere poffe modo,
Hac egouel Croefosuita mutare ducentos,
Hdc afini nolim ditia[ceptrd Mide.
Sepebic profuerit placide indulfiJe quietis
Sepiussat [anis, prastat agenda dari,
Ignauia Perdit enim nalidas uecorsignauiauires:
Labor.  Confirmat modicus vedituitg; labor.
Ul fenectutemcitits,quam debut,adferts
Hicuiflorem donat ade[Je i,
Inéerdum
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Ynéerdum thermas,imterdum frigdainibis
Balnea, {gpe unges cor pora, [zpe minus,

Sepe cibistuto poteyis uulgaribus uti:
Sepe frequens,alio tempore foluseris.

Nonnunquam plus quam decuit fumpfijJe ciborum,
Nunc potes audacem non babuiffe gulam,

Vtilius multum,qui concoquit omnia, [umit,
Nullaquidem fanis regula certa datur,

Hec poterunt feruare alacres,e corpore firmi,
Tus libertatis nullivs cger babet,

Sanus es,auxiliwm noli confumere morbi,
Vtfiforté cadasstu medeare tibis

Nam cito de@ituunt confumpte corpord uires,
Redtituynt walide quamlibet egra fibis

SCHOLIA,

Tamne cunda. Precifio.

Sanus es. Hiclocus ex C. Celfo translatus e,
CHius yerbaquia ad Autoris fententiam redté intellia
gendam plurimim faciunt, posteafubijciam . Sum=
Wa autem e, fanis, ¢ qui [ul iuris funtsuarium is
te genus et accommodatifimum, Veramhbec adfts
diofos ron fun transferenda , quos non wagum, fed
Sertumuite genus fequi oportet.

Mille. Digrefiiuncula. éyxwpiop veirudlice:

Sanior efle loco. Experientiatetatur,rustio
€05 urbanis e(fe robustiores,meliori ualctudine , eius
Yei caufie [unt,udria €& cantinug exercitidciborum
Bmplicigas e aér ficciar, E 3
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Felices. 1dem Horatius [entit, Oda 2.Epodoik.
Beatus ille,quiprocul negotijs,
V't prifca gensmortalium,
Paterna rura bobus exercct [uis,
Solutus omni feenore ere.

Perdic enim uires. Connent cum fewtcntid
Quidif:

Cernis ut ignauum corrumpuné ocid corpuss.

Et capiunt uitiwmsni MOUCANEUY ;d U,

Hac 2ui florem. Contrd,

Labor exiceat,

Siccitas [enuum accelerdt-s

Igstur labor. destruit , won conferuat florem
&tatis,

Refp. Vebemens ¢ immoderatus labor exbhauri:
€ confumit natiuam bumiditatem . Sed moderatwss
de quo hic agiturcandem conferuat.

Hazc. Epilogus. -

A uxilium confumere morbi, Debilite
¥c uires.

Tu medeare tibi . Nam uires, fiue naturé
robur,e® medicatyixmorborum,

Namcité deftituunt. Naturd robustd fi=
cilé mncit mor bum,debilis uer o fuccumbit. Sicut
g dicitur ; Natyre forti mibil impofiibile.

Celfus lib.a.cap.1.
Sanus boma,qui € bene ualet, e [ue fpomtisets
wullis obligare [e legibus dcbet , & negs M:diﬁ;;
3 v !
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neqgaliptaegere. Hunc oportet udyium habere ui
ta genus,modo rurieffesmodo in urbes [epiusg; in
agrosnauigare,uenarisquicfcere interdum, fed fre=
guentius feexercere. Siquidemignauid corpus hea
betat,labor firmat : illamaturam [enectutem,bic lon
gimadolefcentiamreddit. Prodedt etiam intcrdum
balneo, interdum aquis figidis uti,modo ungr,modd
1dipfum negligere saillum cibi genus fugeve,quo po=
Pulus utatur,interdum in conuimoeffe,imterdum ab

€0 [erctrabere,modd plus iufto , modo non amplius
afJumere,bis die potius qudm [cmel cibum capere,.

€ [emper quamplurimum,duwmmodo bunc conco=
quat. Sed &7 huius generis cxer citationes cibid; ne=
ccffarif fune, fic athletici fuperudcut . Nam € =
termiffus propter ciuiles aliquas neceflitates ordo ex:
ercitationis corpus affligit,7 ea corpord,qué mo=
¥e corum repleta funt , celerrime & [enefcunt, &*
egrotant, Concubitus uero neq; nimis concupifcen
dm,ncq; nimis pertimefcendus et Rarus corpus ex=
<itat, frequens foluit. Cum autem frequens non nie
mero fit, fed naturd,ratione etatis ¢ corporis [ci=
re licet,cum non imutilcm ¢fJe,quem corporis neque
mnguor,neque dolor fequitur. 1dcm imterdiu peior
«$tnoctu tutior,itatamen,[i neque ilum cibm,mqsgei
bunc cum igilidlabor ftatimfequitur. Hee
firmis feruanda fune, cuucudmm'l,—_nq
“infecunda yalctudtne, aduer|e
preefidis conflmariurs
E 4
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TERTIA PARS.

DE FACVLTATIBVS
Alimentorum,

P Linis primum [cribentis officium ef]e exidti=

L mat,fepe titulum inflituti operis infpiceres
4dq; non folumn fcribendo , fed etiam in docendos
€7 explicandis autoribus yerum est . Ego uero non
titulum foltm, [edmulto mags principalem operis
alicuiws diuifionem crebro ¢r infpiciendam & re-
petendam effe,omnino mibiperfuadeo, lta enimyres
minori negotio difcuntur , ¢ ficiliis retinenture
Quapropter & nos paucis [ummam in memoriam
rexocabimus.in hoc libello inituta @ docrinade
[anitatetuenda, Diuiditur autemintres partes,fine
capitd. Primcipio explicatur natura fiue constitud
tio hominis. Deinde generalia quedam precepta,dd
tuendam ualetudinem, traduntur. De utrag; parte ha
¢enus egamus, Nunc fequitur tertius locus,de facul=
tatibus alimentorum, quem [atis copiof ¢ pertractats
Principio autem ostendit cdufds.quare alimenta finé
necefJarta,quilocus plane philofophicus e}, &r €0#
gnitione digmifSimus. Deindcudria generd alimeiid
Ywm,coyumg; naturds vecenfets

SIMPLICIVM CIBCRYVM FA-
- Cltates dliquoty

Nwie
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IN Ve tibi,que ratio,que [it natura ciborum,
" Verfibus imparibus noster Apollo canct.
NG tamen omnigenti ( quis enim queat 2 ) iftd future
Premetium mefSi carntind paucd damus.
Sicut cdax ignis prepingucn lampada pafcit, Im‘“r{i‘
Donec [tuppa calens,quo foueatur habet. il
Postquam deinde fequax flammam defecerit bumor, 4 fumili,
1pfa perexiguo tempore totaperit,
Sic calor in nostro bibit bumidacorpore, donec ~ Cator &
Nature facilcs fint aliments cibi. humoris
el €0rpores
Quee fideficiant rimantem cuncta calorent,
Certum ¢t hoc animam depercunte [equi.
Nanqs ubt iam,quod agat, nG inucnit,cfflat in aurds
Materiduires destituente fuas.
Waigitur vatio cft,qué corpord nostra foueri
Preecipit,cr uires [ustinuife cibo.
Nam quid da]]bluum calor, &7 qui circuit,dery
Inloca,qui fubeant,c opus effe cibos.
Qui quia funt uarijsnec abuna lege petendi,
Refert accipias,quofuc, quibtisue modis,
Vg hinc incipiam,quofdam quefifJe uidemus, — Differen-
Que caro plus uegetet corpord,queq; minus, rl'l;::‘"“
Bruta feris uidco prelata domestica, quorum
Plus alimentorum carnibus e(fe putant.
Wa tamen durant,e> fortia corpord reddund,
Hec ut [ana magrs constituantursdgung,
SCHOLIA,
Nun tibi.Propofitio,
E »#
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Non tamen. Corrrectio.Non omniuntalimett:
sorum ficultates, [ed tantum precipuorumenumes |

rabo. '

Sicutedax ignis. Similitudo.Cyuid uerdad
witam [uStentandam nutrimentis opus ¢ 5 iuxta it
Iud Aristot.Omue quod utuitnutriatur oportet , b |
antea quoq; diximus . deo non alienum abindlitis
touidetur, de uitaaliquid attexere. Vitd autem & |
quaﬁq’vo&hexfcc caloris naturalis , quinon pote&
Jine materia, e fomentoexiftere. Recte igtur Arie
Jtot.uitamin calido & humido confiere;memori®

odidit. Nonautem bec de quolibet calore &5 b
more intclligz debent . Etenim duplex calor esk:1nns*
tus e alicnus , fiue aduenticius. Natiuum Hippos ‘
tuquby.Ariftot.uerd guaindy éeuoy, b quid
uel fuanaturd inest corporibus , uel quod naturam ‘
conferuatsadpellane. Aduenticius aliunde accedits
atq; naturalem,uel diffoluendo, uel abfumendo ma+
tertam corrumpit, que corruptio mors est,ut deitt»
de dicetur. 1ta e materia duplex-; Alia enimaptd
fouendo calori.Alia uero contra,

Sic calor.Accommodatio,

Animam depereunte fequi, Deficienté
alimento, refoluitur calor,er mors fequitur. ES ¢
nim mors,autore Aristot,pSopx 7% gag,,g Quat,
ui.‘{’cl ut gaieum definit,d v~ o Pais sl
o tupurs bepunaios. Hec duobus modis 4

€lgit, aut refolutione , wed defiumaterie » flout f;
e !
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num incenfum pingusdine deitutii extinguitursuck
Juffocatione,aut redundante materia. Materid au-

“tem el fuacopia,uel qualitate redundat , quemad-

modum ignis extinguitur , wel multis lignis impo=
fitis,uel uiridibus. Sic calor [uffocatur,uel multitue
dine, uel qualitate materie. ldem doctiflimus uér
Marfilius Ficinus [entit Bius uerba hec funt: Vit
qQuidem tanquam lumenin naturali calore confistit,
Caloris uero pabulum et bumor aéreus , atg; pin-
guis quafi oleum. Siue igatur bumor ciufmodi forte
defictat,fiue prorfus excedat,uelinquinetur 5 caloy
naturalis ftatim debilitatur, & tandem debilitatus
extinguitur.Si bumoris defeétu calor debilitatur, ¢s°
perditur ;mors refolutione contingt . Si potius ob=
#uitur, bumoris exce[Jiaueluitio , wita. fuffocatione
perit.

Efflat in auras, Eudne[cit.Nam calor won po

bedteffe fine obiecto.

Nam quia diffoluunt.Due funt caufe,qua
re alimentisindigeamus. Calorinfernus dgens, e
confumens aér externus acris,diffolucns bumores,

Circuitaer. Ideo 4 Medicis 7rseueywp o=
Catyr,

- Qui quia funtuarij. Variau plurimim ci-
bi won appellationibus [oliim, fed etiam ficultati-
bus. Dicendum igitur pohac dedifferentia illorym
®liguidin genere, :

Quix caro phis wegeiet, Nufriat. :
Quidak
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I

Quida cibi maltii nutriunt,7roAvapooi Grae
¢is dicti. Quidam parum,oAvygapacpokin frumene
tis cmm plus nutrimenti e, quam in leguminibus. In
bis plus,quam in oleribus, In carne plus quam inullo
alio.

Bruta feris. Exemplum,

11. Diuifio.

Ciborum alij boni funt fucci,8yvyzof » alij malé
fucci,neno yvoiut Greci loquuntur , 1dq; wcl fim
pliciter,ut carobircind, cafeus putris:uel compard
tione,quemadmodum bic.

Differentiainter feras,& dos
mefticascarnes.

Fera animalia ficcius  ninus; excrementicium
alimentum qudm domestica pretant, 1dem de ciche
xibusque [ub pastore uictum querunt,collatis ad ¢4
quee fagmanturfentiendume&.Omne enim animals
quod excrcitio caretyexcrementofum et

DE CARNIBVS QV As

drupedum animalium.

DeSuilla&Heedina,

QVES neget 2 utq; negat nemo,fic prima [uillis
Carnibus,¢s merita glorialaude datur,
Hadina, Erepti pauidis latentes matribus hoedi,
Et multis nuper nata capella placets

Attamen
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ttamen e ratio palmam tribuifJe fullis,
* Quod fimiles horunum carmbus cffe ferunts - gyitta 5.4
Quod ucrum docuit rerumexperientia doftrix, — manw fi.
Que potior caufis omnibus efJe potest. nilipiz,
Seepe humana aliquos in uifcera cafus adegat,
| Atq; homines infoit manderedira fimes,
Ne quid inexpertum Medicing relinguerct,olih  Erophi-
Membratim uivos execuifJe ferunt. lus, & E<
Afg; it dininum paucorum crimine munis, ::?.&ru
Facta (nefis dictu ) carnificina fuit,
Quee uclut ¢ (pacio res me tulit,ergo fuille
Vis ndture hominum proxima carnis crat,

SCHOLIA,

Attamen. Collatio.Carnes [uille [unt optime,
Quoniam proxime ad bumanam carnem dccedunt,
Quod ex adore e [apore condlat.

Quoduerum docuit, Probatio ab experis
entiq,

‘ Rerum experientia doctrix.Locus con=
| Munis,Caufe certitudinis ommivan rerum in Philofo
Phid, fun experientia ¢ ratio. Verim experieutia
Certact uniucrfaliter notd , omnibus vationibus pr &

at,

Inuifcera humana. Mafare hontines,queitt
Qmodum bistorie tetantur.

Ne quid inexpertum, Altera probatio,ab

tormia Mgdicorum,Duplex Anatomia,fiue diffe<
éio”
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"o corporii bumanorum fuit in ufu,uinorli [cilicets
‘& mortuorii.lllaquia crudelis adminitratu,er hoy -
renda [pectatu fuit;maturé abrogata et,alterd pro*
“pter necefSitatem onnes etdtes retinuerung,
Divinum munus. Medicina.
Paucorum crimine. Crudelitate,

’Cur_igitur non omnibus concedi>
tur {uilla caro, fiquidem opti-
ma,& homini cogna-

: - tifsimaeft? VI
Qusia non ab omnibus concoqui potedd tede Gale
v20,qui ita [cribit:Porro ommium quds nouimus,ma*
xime nutriens fuilla caro, et , ucriom non eque 4¢
prediGtaconcoftu fucilis e, Preterea glutinofum
fuccum crafJumg; generat,

: Deouina,hircina,caprina. .
LAfzigrr.zru-m ouium [ucco peceante redundat
Hircws olens,itidem caprad; crimen habebs
SCHOLIA,
Lanigeraram ouium.Scilicet caro,
Succo peccante. Excrementicio . Suné crtt
oucs pituitofe ualdeer muccofe mags reliquis 3’_“
malibis,atq; morbofe propter immoderatam hutie
ditatem. Quarecaroouilla mali fucci et Hircind
propter factorem ingrata, & iinkcd cﬁﬂomgﬁi

;—4
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' iilffcuffcr concoquitur 5 € ad bonum [angitinem
@gnendum parum idonea est. Similiter ex caprina
Ron gyg nitur bonus fuccus, ob acrimoniant.

DeBubula & Vaccina.
IDE boue femper edutsqui bilem defpicit atrdmy
. Quo [enior bos e, boc caropeior crit, |
Vifcera fiquis cdit uetule prerancidaudcce,
“Amplicitws duris febribus effe uolet.
SCHOLIA,

Qui bilem defpicit atram. Quinon curdt
ﬁucmct_uft atrambilem. Gignit enim nigram bitem
caro bubula , fi frequenter edatur Non tamen ab illa
(ficut dnulla alia ) ex toto ab&tinendum & , fed o=

| Mnibus interdum utendum, Optimis uero, quantum

feri patc&,pierunq,- 1 .

. Vifcerauacce. Reraowvendoysipsproos
i carne uaccina, Nam non bic,fed in fequenti cda
Pite de partibus animalium agrtur.

Duris febribus. Lorigis.folutu difficilibia.
Namex craffo e terrefribumore,dinturne.maxi
Med; quartand febres nafcuntur.

DeLeporina.
ME Lepus hyberno caulem depativs in hortoy
v Qudntumuds bilis terreat atrascapit

SCHOLIA,

Inter aues turdus, fi quis me iudice ccrtely
Inter quadrupedes gloriaprime lepuss
« ~ Hie

-
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Bic Murtialis primas tribut inter quadvupede
leporing carni,magrs fortafJe Apitiorun i clectio~
ne iudicio,qudm rationibus Phyficis addutus. Cetes
rimudaridnt fententie. Alij #8tiuos lepores,alijhy~
bernos preferuné. Aestini, [i quis etatem. ¢ pafcud
fpectat, funt meliores,hyberno tempore capti,et.an
fuam laudem habent.
Atrabilis.Gignitlcporind caro atyam bilent
[ed minus predictis carnibus.
DeCuniculina.
E tener € cecis data praeda cuniculus antris,
Me tenerum quicquid ludtra domusd; feriits

SCHOLIA,
Cuniculing caro cognataest leporing,
DeSciurina.
E tener bec inter,certum licet ipfaSciuva
Ridiculonomen lingua Latind neget,
DeCeruina.
Oncoltu nimium dura est ceruind.,fed illam
Conditam calidis fumere[epelicct.

111, Diuifio ciborum.
Quidam cibi citd e ficile coquuntur s quiddm
difficulter; nonnifilongo tempore,
SCHOLTIA,

Concoctu nimium duxa, 1dc8, difficili
convoltiy
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Concofuypropter ficcitaten, e duritien. Q0 enint
ficciores carnes,ed difficilius,et quo humidiores atgs
uolliores,eo facilius concoquuntar, :
Conditam caljdis. Aromatis. Habent cif
dromata uim calefaciendi utert, augent caloren nas
fuum,concoltricem facultatemddiuudne. Hic obi=
ter obferuandum ek, witia quedam que naturd in-
fune rebus, praparatione artificiofs cmendari a¢
tolli poffe.
De Vitulina.
I Audatur uitulina mags,fed ab ubere matris
Raptamodo, et ucteri gratia nempe minor,

SCHOLIA,

Rapta modo.Nontamen nimis vecens [it. Sct
edum enim ¢ extremas ebatesuitia babere, Mea
dids optimas, ¢ faluberrimas effe. Nam nimis re
€ens caromucofa, & excrementicia e uetuta dus
Ydyficeq e neruofa.

Q, VAES TT1O,

Quare, nitulinz & heedina carnes
-commendantur;bubulauero & ca-
_ prinaimprobantur?
} Siccorum animalium carnes in prima etate,qué
Uinidior est,prestant, e minori romento ccn%cil
Witur, Cim uero adoleuerint, ob ficcitatens egré
Soricoguuntur, Cotibra humidioribus animalibus caé
: E
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Vies progre(futemporis cofumptabumiditate fuper
fludsaptiores & ad concoquendum, e ad nutricn»
dum redduntur.

Regula generalis.

Recites. QVmmatim,noua [unt femper meliora uetuis,
Yetufiz, S g ‘r P 4

Et ftomacha po[Junt commadiore coqué.

SCHOLIA,
Meliora. Non fimpliciter, fed collatione,ideo
addit uetustis. Media enim €tas optima,ut dixi,
Et ftomacho poffunt.Sine enim bumidio=
¥a;molliorads,ideo fucilius altcrantirs

Regula.

SIc maribis cabrata,pretbunt pinguia ficcis
Quadrupedum, nec nos cetera turba mowets

SCHOLIA.

Variant caftrata d reliquis temperdtura, e cor
poris babitu. Suns cnim humidiores pimguioress.
Ydeo fucilitis concoquuntur, & melius nutriung, 14¢
fentiendum quog; de 1on caltratis,

Hunclocum feré ad ucrbumex Pdulo Acgutetds
t plerags alia, in hac poftrema patte trandulit 14
enim feribit : KeQorsy Rz pxlb vex o};a'ﬂ'
T KU PRARKDT S0, KO Qe wépe, 7
UMDY, xgt‘f 'r:.'t B’brz?xez TP Popywps K% *
SV Ty xvip. o




BONA VALETVDINE, 4%

Dereliquis quadrupedibus,qua
non ubig; locorum in ufu
funt.
'Vldi ego in Arctois impexum T drtdron oriss g;'i“:&
. Immanes auidis dentibus effe fer as. i E ;uk
Vidi er equina ferolaniare cadauera morfu,
Crud ag; Sauromatis frusta fuiffe cibum.
Quas ego non Alces immania monstracomedi? Alces,
Quios ego non uros,femiferasq; boues 2 Vri,
Dij melius tali uitam,quam degere cults,
Qui nihil bumani,nomina preter,habet,
Nos caelo meliore fati, meliora fequemuyr :
-Corporis atq; animi quo tucamur opes,
Quie quibus adfucring,non illis aurea decrit
Copia,nec regnum diuitis omne Mide
Tam bene ffualeas dnimod; € corpore,uinces,
_ Que bond cung; homtini maxirnus orbis habets
Hoc poteris medicas pulchre tenuiffe per drtes,
St modo non fordent hec clementatibi, '
3 SCHOLTA.
N Qua quibus adfuerint. éyxidusop[anitas
Vinces bona quacung; orbis. Alludit 4d
Srecorum [enarium:zx £ Gylars xp&ifop dus
{éyq::” Biw.Vndein prouerbiumabit, wessop pli
Vyisrep. :
DE PARTIBVS
animalium,
E 3
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T Reo b carne famem pulfurus eshoc quod; ctirdy
Quid faciant [tormacho [ingulamembra tuo.

SCHOLIA.

Quemadmodum non omwiwm drimalium esdens
waturacst, ut i precedenti capite oftendimus , itd
queq; partes,etiam ciufdem animalis , nucdtum inter
fedifferunt,nec cadem facilitate predite funt. See
quuntur dutem compofitamembra ( de quibus nunc
agitur) naturam fuorum fimplicium,ex quibus com
ponuntur, Et ficut fimplicium partium caromaxi=
ménutrititd compofitarum carnofe uberrinuom it
trimentum preGant. Quo igitur membra longius &
cdrne recedunt,e0 riinus mutrimenti corporibus no”
ftris prabent.

De auribus & roftris.
A Vribus &5 voftris, que funt inquoq; aninaly
Et caro durior est, e minus apta coquts

SCHOLTIA,

Caro durior cft. Sunt cnim partes cartilagt
#nofe c obid dure.

Et minus apta coqui. Duraenin difficid-
ter alterantur,atq concoguuntursnec coctamultwn
autrimentibabene.

DeLingua.
Ingud parti nutrit,qa laxa & fanguine cdﬂ?t e
Siue fit illa anivm,fiue fit illa bours
SCHO~
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SCHOLIA.
Lingua parum nutrit. Refpecdtufolidioris
Carnis,non aliarum particularum, :
Quialaxa.Ratio.

De Mammis,glandibus,&
renibus.
M Ammarum de glande ferunt prestare fuillas,
~ Exangucs renes non cit ¢ pofJe coqui.

SCHOLIA,

. Vberaconstant carne plandulofa , ideo dmbo con
Wngit, Suntaiit fuilla ceteris meliora, ac in delitijs
Propter fuanitatem d quibufdam habentur.
Exangues carnes.Renes dura e folidd car
He constane.deo difficulter concoquuntuy : Inter o=
Wines tamen witulini potifiimi fur propter compo=
Rtionis & veliquis diuerfitatem.
DeCerebro.

SAEpe autdis cerebellorum pituitamolela e

- Aptécocta tamen conuenienter dlunt.

SCHOLIA

_Pituitamoleftactt. Cerebrum e membrum.
Pituitofum,crafii malid fucci , egrétranfit, fomap
bo aduer fum, nanfedm movct. 1ded recté uulgo pule
Uere Zinguberis,ad corvigendam frigiditatem,er bu

Widitatem, c onditur.

L G




Medulla
fpinard,

DE TVENDA

1111, Ciborum diuifio.

Cibort dlij egré tranfeunt ucnas, Bpadomwpod
Grecis dictiyalij facilé tranfeunt nec remorantur dé
fEributionem.

Aprecota,Si tamen probé coquatur fatis ni
trit,

DeMedulla.
QPinarum fimilis cevebro folet efe medulla,
Dulcia gustantt plus tamen illa fapit.

SCHOLIA,

Duplex e medulla. Que in [pind doxficontine
tur,afpectu ¢ uiribus cerebro fimilis . Inde cnim
origmem [umere dicitur, [ed ad edendum minus de=
commodd. Qe in caitatibus aliorum ofSium repers:
tur;hec proprié,¢r abfolute, fine adictione,non uk
ilamedulls [pinalis dicta,medulla appellatur, A qud
uiribus distat, pinguis e, efui gratior.

DE VISCERIBVS.
Corde,lccoreLienc.

Or,iecursatq; lien,fucci funt nulla ferentis.
Commoda,fed nigra corpora bile graudivée
SCHOLI1A
Commoda.mali fucci funt.Differunt tamet
wter [¢ gradibus. Lienis fiquidem cano exhis poﬂﬁ'
¢§t2Q7 amalum melancholicumd; fuccum gigndt-.Cﬁ&';
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dis ¢ epatiscarnes agré coquuntur tydnfeunt,
ob fucci quem producunt craflitudinem. ;
DePulmone.
COncor.‘?u facilis pulmo est, o laxior illis,
Sed nimio utentes phlegmate tardat ali.
SCHOLI A
Rulrto quidem facilis concoquituy. dictis wifeeri -
bus,ueriom parum nutrit, € pituitofum fanguinem .
wenit.
D eInteftinis.
I Neestina quoq; bumarcm crafum omnia grgnunés,
Incondita magss,pulucrulenta minus.
Cetera prefabum Medici,maioxa profefii,
Noster in exiguo puluere fudat.equus,

SCHOLTIA.

InteQina dura,concoltudifficlia,er pituitofi.
Incondita. Condiuntur enim Zingibere,more
eerebri,ut melius in ffomacho conficiantur.
Catera. Reliqua d Medicisrequirendd,quiing
tegramartemdocent,
Nofter in exiguo.Nostantum clementa trde
dinus.
DE AVIBVS:
Verimen inter amiwmet quadrupediicarnes.
Que uolatunititur animalia,fucilits quidé
concoquuntursqudmque pedibus fidune,fed non itde
Copiofum nutrimentumprebent;ut illa,
: F 4
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Aues.
Lumigeyarum duivm yatio & diuerfa,quodille l
Digestu faciles, corpora peiis alunt,

-

SCHOLTIA.
Diuerfa.A quadrupedibus. 5
Digeftu.Concoltu. Aliud dutem Medicis diges
flio figmificat.
Peius. Minus,non deterius Nam bonum gignité
[anguinem.

Perdix,Columbi,Phafiani.

X bis precipuc Perdix,teneriq; columbi,
Et que de Scythico Phafide women habeks

Gallina.
(G Allinae s hominum manibus data pabula paftes
Coniugo pingues Galle propheta tuo.

SCHOCLIA,

Galle prophera. Predicitenim futurd;ut
ubiones mm,tcmprs?crtes,o'c

Attagen.
E T guas prifca fms celebrauit Tonia menfTs,
Ig:‘a,.c nostrds (ut reor ) inter aues,

Paruaaviculz.
v s i payuis alimentum creditursub dquds
Allel a5 pasiuvetia payud thahunt.

.. . [ ) . - ?
Sivmius, Solidius alimettum, !
Merulas
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Merula, Fringilla, Paffer,
Alauda.
V Ocales merule, fringllag; frigore gaudens,
Et paffer petulans, e galeata caput.
Sed tamen d noftris patinis proculimprobe paffes.
< Effeuclis, plus te dulcis alauda placet.
Lufcinia.
'V Oce fua melius uernabit Daulias ales,
Pofiit utingrate quamcibus effe gule,
Epops.
S Tercoreoseddt ille Epopes,dirasq; Celenos, ~ Harpyles
Quu tantum pofRit non metuifJe nefis,
Turdus.
[ Neer aues Turdus g dixit,gloviaprima e,
Quercubus Epyri uerior ille fit,
Plus tamen hanc commendat byems eftate uolucrenhy
Tunc locaiuniperis nang; referta colunt,
Cratior autumniprepingues copiareddit,
Tunc humiles colles,&r loca plana colungs

SCHOLIA,

Qui dixit. Martialis,

. Plus tamen hanc. Alid animalia dlijs tempa
¥ibus funt meliora, propter nutrimenti ucl copiam,
el bonitatem, 1ta turdi antunino quidens [ pitt
Qutores,hycme uerd falubriores,

Pauo,
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QVEJ moror in paruis? menfavum gloria Pdtios.
Plus lauti ¢ nitidi,quam bonitatis habet,
Trtulit bunc primus ccenis Hortenfius audax,
Addubites lingua dotior dnne guld,
SCHOUL A,
Quam bonizatis habet. E® enim carocius
dura,fibrofa,concoctu difficilis.
Anfer.
CAcpemeas oneret menfas fluuiatilis dnfer
Dum diffarcta grauct corpora pinguis adepss
Corpora multi implet, fed adheret inutilis bumaqr's
Et flomacho infidens uix bene digevitur..
Alz auium,
Tu tdmen implumes fapicnter adederis alds,
Reétiug bis editur partibus omnis auis,
SCHOLIA,
Implet Medicumuocabulum e&, ¢ figmifics
nutyit. Sic enimloquitur Hippocrates : Proy AN’

povlae wor3 & ovwis . \d et ficiliug et nutrirk

potusqudm cibo.z. Aph.1.
- Inutilis, Sed ggnit malos bumores.
Alas. Exceptis alis,que inter omnes partesud
ducrum fune potifime,
Anas.
Aryum diftat ands,ceruice et pellore preftanss.
Dixerit crgo aliquisscatera redde coco.

SCHOLIA, o
Paruum diftatanasAbanfere,ES cnitt 5
de cognateilliyquodcaro mdicat, Cico

P
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Ciconia,Grus.
MVn&'amlebdt edi roStratior omnibus aless.
| Sed Palamedc e preualuiftis aucs,

| Cygnus.
QV:' primus docuit Phacbeos mandere Cyguos,
1nn Phoebum €7 Mufas impius ille fuit.

Scd tamen hos eadem ratio e} imponerc menfis,

Que reliquis raro parcit aquatilibus.

Eadem ratio. Scilicet fames, uel potius luxus
@ gule,

REGV LA, =
Q Mres nand fore funt deterioris eduléy :‘9‘;:‘9;
Que wolucrum fluudos pigrag; flagna coliit, &

DE FRVCTIBVS
Arborum,
NVm: quid ab arborib.profit nocedtue legiti,
Parte aliqua tantim,fed breuiore,canant,
Nec med glandiferas quercus nondum orbis adults
Mufa eanet,yerum temporis buius opes.,
@cipue autumni pragnantes dikitis hortoss
Copia quem cornu tota flucnee beat,
DeFicis & Vuis.
ERgo tot inter opes yegnantis fructibus dnni,
Prima locum merito ficus ¢ uud tenents,
Vevag, nam fuccis implet melioribus,cr nid
Qs nocequg wii] danine feremis habene.
- : ' SCHQ«

B
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SCHOLIA
Regnantis fru@ibus anni. Autuwnni,

DeFicis.

Duplex e Ficus : Syluestris  que caprificws dir
citur;nobisq; prorfus ignotd e : & [atiua,que et
iamin Germania 4 quibufdam colitur « Verim cius
fructus raro ad pcr%&am maturitatem,ob ceelifris
grdam intempericm, perucniunt, Adferuntur duter
ad nos trid ficorum genera.Vulgares in magnis [por
tis,que Germanice Zhorbfeigen dicuntur . Deinde
alie,quibus folia Lauri inferunturuulgo Saubfer®
gen appellancur. Tertiwm genus Mafilicnfes o
cant,quod ex Mafilia adportantur, Est ¢ peculids
¥e genus ficorum,quas Caricas Veteres appellaucriits
" Quidamutuntur hac uoce proficcis ficis,

De Vuis.

Vudrum plura generd funt,que certis nominibus
deferibi haud poffunt: differiit loco,colore, fapores
& bonitate. Que ex faporibus differentia fumitut's.
ad prefens mftitutum fufficit. Appellationum uarie
tas,¢r ad fingulas [pecics accommodatio, d Grant
waticis petenda et . Quedam igitur funt dulcess
quéedam acide,quedam acerbe, quedam mixtos [4
pores-habent,

Deuuis paffis. )
Ve paffe [equuntur naturdm uudrum, ex gu*
bus fiunt Swtt tamen, illis meliores, cnlidimﬂﬁg;
e Mac
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Wacho gratiores, plus nutriunt ,fed aluum minus
molliune, Harum tria generdin ufu funt , Vulgares
€ omnibus not &sque in [portis,quemadmodum fice
circunferuntur, fimpliciter uue paffe dicuntur.
Sunt ¢ alie maiores atq; grandiores , quas Medicé
© Pharmacopole Cibelas uocant . Minime uulgo
Paffulie,ucl Corinithie appellantur . Adferuntur ex
Lufitania.

Collatio ficorum & uuarum,

Ficus & uue primas inter fructus arborum tes
went, Nam plus reliquis nubriunt » € [uccus minug
uitiofos grgnunt. Verdm ficus meliorés funt [ucci,er
copiofius alimentwm uuis prebens s uentrem [ubdu~
Sl Uy inAM MOUCHEYERES PUrgaint, precipue udl=-
de maturd, Vue [i non defcendunt,non concoquun
tur, fed trudum gignunt humorsm . Citm uero de=
feendune,mediocrem magrs,

DeMoris.
A Lbaprius,nunc rubra tuo defanguine Thyfbes
Humida [unt multum, frigrda moramitus,
&nte cibos gustataalios, funt mollia uentri

Et ftomacho,quamuis parud alimenta ferait
; SCHOLI1A,

Humida moraminus. Humectant ucheimen
ber.&r mediocriter refrigerat.

‘Sunt mollia uentri. Molliunt aluum arité
lios cibos [umpta,idd; de probé maturis inteligy dé
bet, Parua




DE TVENDA
Paruaalimenta ferunt. Suné exigui nutri

menti i
DeRubis.

Similes Moris [unt aliqua ex parte, fructus bati
@ rubi \dei, [ed non in arboribus nafcuntur. Batos
fiue rubus fimpliciter duplex e, Alter uocatur ru
bus,52ambeernsuel Reagelbeern ftraudy, Frus
Ctus,morarubi, Alter pecultariter uocdtur yoeuae”
Baa @->qui in agris quibufdam [erpit,inuifus rus
ficis, fructus prioribus afpectu ¢ wiribus fimilis , 4
firingst uentrem,maxime ubi non perfecte maturuits
1dei rubi fructus, Himpbeer Germanicé appellan?
tur. Conducuns tomachicis,id e}scibum non conf

DeFragis.

Cognata dictis fructibus funt et Fraga,de quibus
plliraapud poétas,qudm Medicos reperiumtur. Vit
galis uocat bumi nafcentia fraga , propterea quod
non alté affurgant , fed ad terram declinent, QU0
Germarii quoqs refpiciune,tocant enim Erdbedts
Mtem alibi pocta [cribit : Montanaq; fragu legebats
bic locus defcribitur; in monsibus fiquidem coplo®
fifimeé proucniune. Duo fine genera fragorums
Alterum e illud notifSimum,de quo iam proprié di
xi. Alterum babet fructum oblongiorem, pallidio?
vom, atque duriorem’, Vnde dum manditursqu®
fragorem quendamedit, Quare & Gernwanis Fns?
Helbees wocatiar,

pe
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A De Cerafis.
INJOxid funt ftomacho Cerafi, predulc it poma,
Ingerat bee eadem fi quis acerba,iuuant.

Wla moucnt,hec astrimgune communter aluum,

Vis uas cadem rubraq; mora tenet.

_ SCHOLIA,

Noxiaftomacho. Dulcid cnim omiia ut pes
Stori gratifiima ¢ amicifima, it fomacho payun
tdonea [unt.

‘Acerbaiuuant. Afringuné enlm, e corvos
borant uentriculum.

Vis uuas eadem. Hec e generalis reguls
de omnibus fructibus. Dulcia [oluune aluwm,austera
“Sringuntsconfortant. '

ANNOTATIONES

"Cerafa, fiueut quidam legune, Cerafia,d ceratijs
Multis modis differunt , fune enim cevatia fructus
longc,wi,rompreﬁi, [ubmgri,duro cortice, in qui-

nusclei multitenaces, e [ubamia que edendo
e coninetur,Grecis xspawict > uel fUAInpaT &,
Wulgo in Pharmacopolijs corrupto uocabulo Xylo=
Crata,Germanice Fohans brot/e5* Bockshornie
SDen appellantir. De quibus hoc loc nulla mentio fit.
Habent autem in fumma ires aftringendi: aluum,
difficulter conficiunsur 5 & parum nutriu.
Ceraforum uerd differentias uix aliquis pro=
Brijs aptisq; uocabulis efferre poted, idg; ad

: Gramiias
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Grammaticosmagrs qudm ad Medicos pertinek.
Hic de siribus, que non ex appcliationibus, fed e%
[aporibus deprebendunturinitutg traitatio ¢

De pini nucleis.

Nuces pi \J T indt utilibus uensvem nux pinea fuccisy

Sicegréuires cxuit ipfa fuds,

SCHOLIA,
Vtilibus fuccis . Bonum gignit fanguineits
probeq; nutrit,
Vires exuit, 1dedconcoquitur.

ANNOTATIONES

Wuclei qui in conis piné reperiuntur , Grecis x*
vidpie, @ 500 Binansin Pharmacopolijs hodie Pie
ne nominancir, Horumufus i bis prefertim ters
vis,mages et in Medicinis,quam in cibis,

DePerficis,

PErﬁcd quifquis cdesceene fint primauidetos
Ne noceant alio non cito pulfa cibo,

SCHOULIA,

Coenz fint prima, Primosucl ante aliosel
bos fumendsa.

Nenoceant.Ne corrumpant alios cibos.Sun
pta enim poftremolaco,fcilé corrlipuniur,Cor ;‘;

-———————--I‘.
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bta deinde alia quoq; alimenta uiciane,
- De Armeniacis.

" Ex perficorumgenere funt Armeniaca , minord
gwidem perficiss fed fuauiora, er palatogratiord
meliovaty,colove fubflaoscitd maturefcunt s quan
obrentd Romanis precociaadpellantur , Germank
W3osellen uocant. (s

DeMalis & Piris.
Dyylcianala calent reliquis magis > € citoUeHEVE pata gup
Restituunt:acidis frigrdus bumoy inedt. cia.

&t flomachun firmant.aluumis auievacobercent, £
. Bracipué arboribus que legit altaCydon, - Cydonss
Quue pira non leuius matura,¢e> grandia profunt, pisa,

Sed plus corporibus roboris inde uenit.
SCHOLIA,
Calent reliquis magis, Alijsfunt calidios
¥a,uel magas calefaciunk. '
- Ventrem deftituunt, Cito ditribuntur cx
Wentre int totum corpus.
2 Acidis frigidus humor Acidd refriges
dnt.
‘Alta Cydon, Cydonidsucl ¢otoneamald,

ANNOTATIONES.
Malorum € pirorum quoque non minor qua
Wnarum e cerdforum e} udrietas; quan defcribere
u dificilimum it ad prefens negotium parumngs
e[Jarium, Ad ficultates erim cognefeendas fapor
G
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confulendus eét,quacung; etiam modo appellchturs

DeCotoneismalis. .

Vdriat figura in boc genere fructuum Alid enin

mala,alia prrareferunt,quamobrem bec & Germanik
Quuttenbivn/illa Quateendpifel nominanture

DeMalis punicis,Mefpilis,
& Sorbis.
PP Vnica nonimplent adeo, fed frigore Ledunt,
Mefpilasut adringan, [orbag; laxe uord,

SCHOLI1A,
Non implentadeo. Parum nutriuntut [us
prd dixi.
Frigoreladunt. Frigeficiunt . Non auter
leduns ,mfiimmodice ingerantur,

ANNOTATIONES.

Mald punica & granata fortaffe appellantur 4
mulittudine granorum,que continent . ESt ctian®
reperire genus [ine gramisque Graci @mipeve W0~
cant. Trid numerantur genera Punicorum,alia du
cia funt,alia acids,alia medij [aporis , fiue witiofds
Facultaiesipforum cx [aportbus facile cognafcun”
sur.

Dclug]andibus,& Aucllanis.
JVglandes prodcfJe ferunt,nec pafcere multunts
Pafcereucllanas plussualuiffe minus.

SCHO?
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_ SCHOLIA.
tValuiffe minus. Difficilits concoquuntur,

. ANNOTATIONES.

o~ WNuces dici,d nocendo ; Grammatici autumante
Greecorum quidam xague,quod xecey Pegiap fi?
lant,nominari tradunt, Quanguam non omnes nis
ces-dedunt,aut caput grauant. Nux abfolute ponia
tur proiuglande, Vt Ouid. de Nuce: luglanded
'quid fintnemtini ton constat. Vocantuy Gracis o
eve Bagihiny, Aucllands Graci Avw woxdpua 4o
cdnt,nafcuntur inCorylis. ER ¢ aliud genus a-
ucllanarum,Pontica propricdicta, uulgo Lampes
tifche nuffe/reliquis multo prefantiora.

Denuce Aromatica.

 "Obiter nucis Aromatice,quam unlgo Mufcdtam
Yocane,mencionem faciendam duxi . Confortat cas
but,e multosin Medicinaufus babet,

” De Amygdalis.

IDTues amygdalino menfam fine lacte caueto,
Pauperibus medicam non tulit ullus openty

SCHOLTIA.
Amygdalino lacte. Succoucliure amygdas
Orum, - Dicitur autem ueragopinas lac, quid coe
borem ¢ confiGentiam hactis habet,
2 4 G :
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ANNOTATIONES,
Duofunt Amyedalorum genera: Dulcid, e dma
ya,quee alids quog; nuces amare dicuntur. Horum
tantumin Medicina ufus ot illorum in Medicina ¢
culina , Attenudnt > € uifcera cxpurgairt ambos
fed amara magss,
De Prunis.

Arbara longinquis que mifit prund Damafcus,
Ante cibos aluum: fumptamouere folent,
SCHOL! A,

Qua mifit Damafcus. Dimafecnd prund.

Aluum mouere folent. Dulciafeilicet N&
udrios [apores habene, Quare nonest omnibus ca
dem factiltas.

ANNOTATIONES.
Pruna Germuanice pflaumen. Varia funt gene?
y4: Damafcena , & Vagavicd , [unt pracipud,que
ficcata Groffequenten dicunur, Bohentica, 2t
ne quenten nominantur. Cered prund » Gpllh'ug »
Brabyls, Bricchen. Sylucdria prund, Schlehens
De Glandibus,& Caftaneis.
1 quem facra tui uiftus Dodona iuuabunk,
Sctigeri [tomachum ucllet babere [uise
Castaneas molles patule [ubtegmine fagr
1pfe cgo pro duris glandibus cffeuclint
SCHOLI1A,
Tui victus, Glandes,

Scligﬂi
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Setigen fuis . ES enim pabulum [uum potius,
qudm homitan.

Pro duris effe uelim . Nam omnibus modis
catanee glandibus meliores [une,

DE LEGVMINIBVS.

Ve ctiam uario diuer[a legumina pastu,
E quibus audaci legumus ifta manks

SCHOLIA,
Vario paftu . Ex quibus uaria edulid confie
Ciuntir,
DeLentibus:

T Axior exiguas lentes potes efJe, fed illis
" Aterinexiguo corpore [uccus inest

SCHOLIA,

Laxior potes efle. Quizastringuné,
Ater fuccus ineft. Mclancholicus humots

ANNOTATIONES.

* Lens,German. Linfen / inter veliqua leguming
malifucci est , inflat , atram bilem grgnit.bis cocta
Prefertim,aluum condtringst1us uero illius foluit
uum,

De Fabis,& Pifis.
SAEpc fabee leni fufflarunt corpora ﬂdtu,
P:[.z 1inusy bilem fed peperere pigram.
o G 3
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. SCHOLIA
Pifaminus. ambo inflant, fedpifa minuss. -
DeCicere,
AT tibi que clarum peperere legutnina nometts
Normine funt Cicero nunc quogs gratd thos

Exbhaustisvcparant genitalia femina membriss

Nee Venerem uires deferuiffe finunt.
Quun ctiam lapidem ucfice [epe minuting

Duriter berengem difJecuifJe folens.

ANNOTATIONES.

Cicer, Bichern/uariat colore. Alitd cnim albits
aliud migrum,aliudrubrum e uiribus conucnit.
Omne enim Cicey inflat,deoq; Venercm limulat ¢
nituram anget, lactis abundantiam ficitycalculum e
numucficed; minuitaperit,menfes ducit € c

DeLupinis.

Eptilibus Cynicum wefcatur turba Lupinits
Imnundos decuit fordidapera canes,

ANNOTATIONES,

Lupinorum,Seigbonen/nullus iamufus c¥am
plius m culina, fed tanewm in Phaymacopolijs.
Difficulter concoquuntur 5 crudum bumorem g2
grunt,er egre tranfeunt. In Medicina uerd mub=
rg utilitates habeue, quashocloco referre glicnum
11N

DcFanograco.. -
" sepe

_———4
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Caepe aliquemmemini de foeno dicere graco,
Ante cibum [umptum calfacit e foluit,
ANNOTATIONES,
Nec hoc legumen apud nos inter cibos refertury
guare d codicta abipfo Autore [ufficiune.

DE OLERIBVS
P- Luranechic opus et necuulgr postulat ufus,

Ergoctiam hicole: # nemuna paucd cand.
De Ladtuca.
Ortorum Lactuca decus,quia friget € bumet,
Sepe leues fomnos conciliare [olet,
Atq; ut corporibus reliqua omnia wincit alendis,
Sic uini [uccus [anguinis ndc uenit.
SCHOL 1A,

Quiafriget & humet. Habet uim frigefis
ciendi ¢ bumectandi.

Somnosconciltare folet. E& ¢rvorindy
fiuc foporiferum. Omma enim frigids ¢ bumide
funt fommfera.

Reliqua omnia. Olerd non alimentd. Nang
olerum exigua et alimonia, fi ad alia edulia confts
Yantur, .

Viuifanguinis. Probi fanguinis.

ANNOTATIONES,

Lactucaudria e, fed uires cedem,refrigerat ek
buriectat » [omnum conciliat; Quod fiquissne fiis
e G 4
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guditate ipfius flomachus offendatur metuit » dddat
aliquid zingsberissaut winum fuperbibat.
DeBeta.
(CRuda et betd,nocet coctam [umpfifJe iuuabit :
Sumpta frequens [tomachiuellicataatgsiccury
SCHOLIA.

Stomachum uellicat . Mordet, propter d=

wiaritudinemsmaximé quibus e ualdefenfificus.
ANNOTATIONES.

Beta duplex eft. Albasquautinmur loco oleris:er
nigra , cuins radix tamiminufu e Conditur aye
tem & apponitur afSisser uocatur ot yibene

DeBrafsica,
BRaﬁ‘;‘mucmm‘anm bis cocta comead; filtet,
Sed [emel ey modicé colta,refoluit idem,
Profuit bane fucco coufpergere pinguis oliu,
Lac augetmultum [anguinis effe facit,
SCHOQLIA,

Bis co&a. Dicitur autem bis colta,non ut unl
gus ufurpat , cum dicit , d cibo bis coflo,absinens
dum e[Je,qui denudakio tempore coquitur, fed quant
do priove aquaceffufasalia affunditur,r deimcepsca
quitur cibus. y
~ Refoluit. Laxat,

- Succopinguisoliua, Oleo,
Sangui nis. Seminis legendum,Qu enim lac
f

ket €3 femeny
“E _ [ shbiet
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ANNOTATIONES.
Braflicauulgo dicitur X2aun 51/ oder blaw
1. Bis cocta astringit aluum. Nam nitrofitas eius,
qud aluum foluchat , i aguamtranfijt, Semel cocta
wiresfuqs retinet,abtergit igutur, € intesting ad ex
bulfionemirritat, Est ¢ aliud genus brafice,quod
n magna capitaacerefcit, brafica Cumand,fiue fef
filis di¢ta. Omnis autem brafica officit oculis,quiod
literayum ftudiofis inprimis feitu nece[Jarium cst.
Quid marina braficafit , non ¢ huiws loci expli-
gare.
Plitum.
[ Grduum fine bonore blitumfinc uiribus,edup
Hoc [olo,uentrem quod bene deifciat,

SCHOLIA,

Ignauum.infipidum,

Sine uiribus. Sine excellentibus qualitatibus,
[eusut Diofcorides loquitur, ovd'suiey tye pap=
txid'y &' vt pipsnon quod nullum pror|is ufum
babeat, TeQis ctiam nodtre fententie e® Plinius,
Quiitaferibit: Blitum iners uideturdc fine [apore,
Qut acrimonid ulla,lib.2v.cd,22,

Hoc folo.Nottine.

ANNOTATIONES.

Olim fuit notifl. berba Blitum, adeo ut etidmin
Prouct bium abicritmunc haud [cio an ab ullo agng
< G s
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cati,V dyiant enim opiniones , ¢ adbuc [ub iudiv
eclis et Sedquorfumopus est de re nonmagni ma~
menti curiof€ [crutari,

Eruca.
HErbafalix Evuca, dee gratifima amorum,
Sepe uelim nostr as condiatilla dapes.
Wla leui flamma frigentes calficit artus,
Ut lewat fefiitadialonga thori,
SCHOLIA,

‘Dea amorum. Veneri,
Fefsi thori.Afrigiditate.Habet enim faculté=
temealeficiends.

ANNOTATIONES.

Hecberba nonddmodum in ufu e in culina,in-
Medicina autem magmiem ufum habet
Satyrion & Vrtica:
Weueris dictam Satyrorum & moribus herbare
Vrticed; leui [emina trita man.
$icimibi we castas [pectatum uade pucll s,
© 1ftefuror nulladifiimulatur ope,
ANNOTATIONES.
Weg; hec herba bac nomtine Germanisin ufu _f& .
Vrticd uerd cum reliquis oleribus inmultis logis <@
quitur, & adponitur, caleficit, aluum [ubducit:&

? k’. 5
Pﬂmfﬂ & Naftur?

——d




BONA VALETVDINE,
Nafturtium,

HIne nigra que gelidis gaudent naurtiavinis,
Offendunt ftomachum,fed Venerem [timuldts

54

ANNOTATIONES.

Naflurtio nosmagss in dcetarijs,quim cibis utis
muyr,
Intybus,Malua.
RAm cibos ineunt cum dulcibus intybamaluiss
Recteutrung tamen,filibetsefJe potess
Hec quog; raro comeduntur.

Artriplex.
FRrigdus attriplicum cholere uim difcutit humor
_ Coltarum,crudis uirus inefJe puta.
SCHOLIA, '
Humor frigidusattriplicum, Attriples
quehabet uim re)‘gi—fgtrdudf.
Difcutit. Pellit,curat, Contrarid enimcontrd=
¥ifs curantur.
Vim cholera Bilem.

ANNOTATIONES.

Attriplex.Wieloen/duplex : Hortenfis ¢ fyle
Weltris, frigrda ¢ bumida utrads, fed illamsgss,nol
uwm, € biliofis ctbus accommodatif.eft,

‘ DE RADICIBYS,

[

 Kne




DE TVENDA

anc dge quee folisualeant radicibus herbe,
" Vibus bumanis commeminifJe iuet,

SCHOLIA,

_ Qua folisradicibus.Quarum radices tan=
Ron i wfus[unt s

ANNOTATIONES.

Multe [unt partes plantarum:folia,caules,femio
w4, fructus,germing sradices , quarii interdum ques
damtantiom ufurpantur, ut in leguminibus exemplt
gratiauidereest. Interdumomncasut in quibufdam
oleribus. Ceterion non ignorandum c$t, non omnis
um partium [emper eandem effe naturam,imo ali-
quando plane diuerfamsideo diligenter, de qua parte
autores [cribant, obferuare oportct.

DeRapis.

Ommodamultinoris prebent alimentd colonisa

Rusticaproiectis eruta rapa comus.,
WNam quid nature calide uim temperat humor,
inflat,alit, Veneris dulcia bella mouet,

SCHOLTIA,

Maultiuoris. Edacibus. Quire dutemruict
fine edaces,petenda caufa ex fuperioribusubi de ads

petiti agtir, '
ANNOTATIONES.

Rapum natifima radix e, EG aliud genus "":;;
: r

R |
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Yum in Lufitanialativi prefinss, e magnam derie
Monian i exteriore parte habens,
De Napis.
 Hucer Napi ( Stectriiben ypertinent.funt va
bisdenfiores,er [olidioves, e non folim cotiedun
tur[ed ctiam crudi cum falesin delitijs apud quo[da
babentur,
_ DeBulbis, Ml
I, Ongx brewes ftomachi pellunt filtidia bulbi,
Lamd;olim Veneri mortua membrd nouant,
Humores grauidouifcofos petore ducunt,
_ Corpora bis coltiplus aluifJe folent, _
Adde garum fiuccumd; olee , magss ommia pre§ainé
Sed tamen ¢ flatus torminadsefficiunt.
AL R ol o B Ai &
Breues.Rotundi.
Humores ducunt Eductint, i
3 Plusaluiffe. Depofita amara qualitate ipfos
m. =
ANNOTATIONES
. Quid fine Bulbisnondum in Germania [atis ton-
abuocantur auteminde radices bulbofe, rotunde
Widelicet,e tuberofie,ut allij,ceparum &re,
DePaftinaca,
S Virtetiam edlidi imenfis fiuamunera Datici
Btuitio,colti non fatis,e(fe folent,
SCHOL 1A
_Calidi,Et bumidi
' ANNO-




DE TVENDA
obferuandume, Ledunt etiam oculos. Raro igituft
degustande.
ANNOTATIONES.
Cepee caleficiunt ¢ deficcant, bis colte aliquid
Tuatriunt, C minus woxie [unk,
DePorro.
O Eficiunt oculis capitati fegmina portis
Interioragrauiuifceramole premunts
Hinc uario furgunt infomniasplena tumultu,
At Venerem,ficut talia cunéta, mouent,

SCHOLIA
“Talia cun&a.Bulbofaucl flatuof4.

ANNOTATIONES,

Porrum notumcst.Calefacit e deficcat nonmé?
diocriter,acrimoniam infignem habet , conuenit pi¢
tuitofis,ez qui craflis crudisq; bumoribus molestan®
tur,propter ficultates dictas. Biliofis uero ininucut
et Bis coltum (ut dicta omnia ) mags conenit.
Nam acrinoniam uitiwmd; owne hoc pacto preps
ratum deponit.

DeRaphano. '
PReteriturus eram Raphani bond, qualiéwﬁ diun
Radiccs inter nomen habere bonas.
e repletuacuam wentofis flatibus aluums
Ante cibos nolifumere,crimen habet.
Attamen e laudem, [enfus quiareddit dcutods

Et funt ante cibumquimags cfJc probent:
Fabuld
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¥abulanarratur,[acros ab Apolline Delplos
Omnibs bunc alifs prepofuiffe cibis.

Ex aurout Raphanum facrarent pondere betam
Argenti;plumbum rapa fui[Je ferunt,

SCHOLIA
Vacuam.leiunam,
Etfuntantecibum, Variant opiniones dé
tempore fumendi, Alij enim dnte cibos,alij post cibos
eum affund uolunt.

ANNOTATIONES.
Raphanus et fine dubto radix illa , quam nos
ettich uocamus. Quoniam ucro de tempore fu=

tendi dubium @ , placet mibi fententia Aetij,qus
Ya [cirbit: Quare merito mirari [ubit illos,qui &
Seend ipfos crudos edunt bone coftionis ergo. Etes
Wm ipfi magnum eisrei experimentum fe feciffe
Wctant, yerum nemo citra lefionem ipfosimitatus
ok, Sumpticnim pod cibum cotionem noniuuant,
ed impediunt potius. Subimde enim erySant,uentris
ulum probe claudinon [inunt,caput uaporibus rés
Ph’%u’a},— grauicaien inducuit.
Detuberibus & fungis.
Iquis amat uerne redolentia tubera terre,
Virtutis medice sorit habefe nibil,
De Boletis.
L 8utadecent nitde boleti fereulacaene,
- Sed mfipercodtis wirws incfe puta.
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Warm neqg defipuit,qui qualem Clandius edits
Boletum( lepido carmine dixit ) ed s
Cui pituita placct,uel nam frigidafuucco
Pectora,fungorum milia multa uoret,
SCHOLIA.
Sed nifi percoctis. Caufu ex fuperioribus pd
fet. .
Qui dixit. Mdrtialis.
ANNOTATIONES.
Fungorwm alij funt cdendosalijuerd uenenofi. V4
Brorumg; autem plura genera funt,qudmuocabulds
Generant omnesfuecos craffos e pituitofos uifco
Josqs. vt igitur minusoffictant, aromatis codiantur
#iteq; coquantur oportet, «

DE FRVCTIBVS
fugacibus,

. DeCucurbita,
H vmida frigoribus cognata eucurbitd, paruo
Quod wires ficiat pondere corpus ality
SCHOLI1A, 3 :
Cognata frigoribus.FrigrdawbuﬂuJ“'

ANNOTATIONES._ ;
Fruclus fugaces Gracl wpuic wocants cit o futés
@ citd percunt s nec aliovum more. durare mu''®

; i ity WP
tempore pofJutit; progeer humiditatis ‘-DPW;;« Gitd

;-——‘



BONA VALETVDINE.
“etirbibs autcom preter didka s uentrem mollie,
2 “De P.eponibug‘
P veridishec eidempeponum fung omniafuccis,
Sed lapidem trudune,membrag; bile graxang,
? SCHOLIA
Bile grauant.Gignunt bilem.

ANNOTA TIONES,
Do [urnt in his fructbus inufie. Subfantia ipfa
‘€ [emind. Videndum igaturde quo agatur.Substans
tia peponum mali fucci est, ad ciendum uomitus pras
cliuis. Semenuim babet extergendiyuvinam mouct;¢¥.
Calculofis conducit. -

5§

" DeCumumere.

F1s thinushumedbat cucumis friget g, fed idem
“ Bt fuccomalus eft, ¢ male digeritur,

ANNOTATIONES.

 Citeumis urinammags cit pepone, [ed minis bige
Wectat, ¢ refrigefacit. '

De Angurijs,

Adbac genus frudtuwn , Angurie ( Guvgten/

Wt ego opinorser Preuflifbe Lumonten dicte )

P“rﬂmm,tmpmtwmo cum prioribus conucnuunt s

Seruantur autem codite muria & anetbosargs niens
% cum afSis apporuntirs

H a
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DE FRYMENTACEIS. ‘

Rumentis quoq; non cadem naturdnec ideit |
Edtfaporsexillis pauca,fed apta canam, \

DeChondro,Prifana.
Obileutfcofi genis et nec inutile Chondri, |
Grana fed ut ptifanee wilia coltus erit,

SCHOLIA,
Vilis erit.Parumnutrit,

ANNOTATIONES,

Xavd'o®- dlids cartilagmem fignificat, bic ues
¥ frumentum,quod aliquado alica dicitur. Germds
Rémifche Gerfren. Plurimumnutrit, glutinofos
bumares agnit,

; De Alica. i i
Vlciqui[quis amas alicam confundere mulfo,
b Afimitem Chondro noueris e(Je cibum,

ANNOTATIONES.
Alicaalids [ignificat chondrum alids ﬁ'ummf_ﬁ
yepurgatum, ¢ certo modo preparatum.Germank*
c¢ Gravpen,
De Tritico.
PAbulatritices frugismale crudd coguunturs
Robur ab artocopo conditamaius habenk.

ANNOTATIONES.,
Notum e} frumentum, Panis triticews copiofurt
prebet alimentum, -

De
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DeSiligine & fimila.
Ratioré mallifolet cfJe filigne panis,
Mox finule dotes nostra culina probat.

ANNOTATIONES,

Siligo non fignificat uulgare € ufitatifimum
frumentum, Rocken/quod quidam olyrameffe pu-
tant,fed et fecies preantfSimi tritici, Nec finuld
uel fimilago est peculiare frumentigenus, fed farind
Purifiima , fitq; ex tritico laudatifiimo.

Decfurfuribus.
SEruitijs aptas pratabune furfurd cands,
His ¢{t per uentyem ianualaxa [atiss
SCHOLIA.
Furfura Furfuracei panes.
Tanua laxa.Cito tranfit wentrent,

DeHordeo.
W Ordea deficcant bene fricta,fed humida coflis
Vis crit,exiguum roborisinde wenit,
SCHOLIA.
Fri&a.Tod4.

ANMOTATIONES.
Hordeum leuiter refrigerat, e exiceat , aliquid
‘;‘Fﬁfrjﬁriﬂ [facultatis,ex quo diner [a parantur cdu=

i o3
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DE TVENDA

DePolenta.
BAlneduifurus madidas e ate polentag
Ne fittas.ficcs faucibus ante word, |
Cetera uel nobis erogmit s funt, uel cif dem
Viribus,er braabus non referenda modiss

DE PANIBYVS.

H Altenus de framentis ditum est , nune quas
da de panibus [eorfim adifeicrus. Sunt ening
puanes cibi ex farina frumentt, aqua {ubata, calore,
sgnis cofli. Vartang autem nos folion pro ratione
proprie matcrie fed ctiam aducnticia, S;.ne igitus
aliy fir mento confectisalij fermentum non veciptuits
. QUi &uyasGrecis dicuntur Hiplané r feiuns natts
yam frumenti. Quarero fermento condiuntur, e [
le,calidiores e jrcciores dnrqbzliorrsf}; azymistffs
cluntur,ac ficilius concoquuntur. Horum quidam
ﬁm{ ordeacct, qurdam triticei,quidam olyracei. Tr¥
dicci maxime nutriung,minus olyrdacci , ordedcci pa#
rwm. Horumalij ex puriore firvina fiunt, alijex im=
+ pura , qui Latiné abarif, Grece ciosvameoh 7,
avyxousol dicuntur, Hiillis minus nutiun 10
defcenduns ob tim absterforiam,quan firfures bas
bent, Medij autem panes,prout plus mt'n:i!ncfuff“‘
yumrecipinnt,co propisad hos ygl illos panes 46”
ccdunt Edt e alia diffeventia,que ex atate funt
fur. Reccntes enin € qui adbuc calent deteriores
funig reliquis,qus proberefriseruns, & ind éet;:;::
]
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babcie. Vetudiantem non pro bantur,mdxime di-
vieresindo ,anffmj{; wlovcl; obdudi. Tx yecentia
bus culentibus panibus qadar r.;mnufmﬁrct.iump

vdre) oh-m,mfdlmbm,oc' lacte,uel folo butyroct
medulle panis exacte adifto, Hic cibus etfiinfe-
phentrionalibus partibi .rj: tifitrans ¢S, walde tae
men italus st .Difficulier cnim concoq uitur,0bstrit
¢liones uenarum wmefuraicarum, epatisG; facit, bine
gumr A5, 7 anduam "am ws ;{:fgz«.d n'bypocl’am
drifs [u:umr Podfremd boc quoq; obferuandum,ut
pands fit rité coftus, Quanitumus rmmﬁrlmbmm
es},taimi mala preparatione uitiofus panis erit. Quud
igetur imperfodle coltus ot ,quod certis notis depre-
benditur agréinucntriculo conficitur,tardd trafity
crudos fuccos gignit s gui mmivin affatus et atrany
bilewm producit, :

DE PISCIBVS.
gi‘;mprr cdat fitsos wondchorum prandia pifees,
a2 Cuiplacel clumbis regula Pythagore.,

Non quiapifeitium mrfrm'p obducyit ulld,
\cu,ahdnrt.ﬂz cariibus cffe nefis.
Ef tamen hine, qucd u.’.zn. fuer it,ne ffﬂt mufrm
Quo mea pracip aé luxari iofa guld et
SCHOUL1 A
Dixerit cfle nefas. Quontodohec itclligan,
da fine,Crafaus in explicatione jy.nﬁo:uyl.bag)rid
€4 fqmmﬁ&ﬁqmp,dﬂm‘ldt docet, ¢
H -




DE TVENDA

De Efoce & Lupo.
And;nec Efocis ceneri pectufculs fpernam
Mollig,nee [apidi (quaned tey gt lupi.
De Anguilla.
IME iustet anguille potius bord frustuld toste
Mandere, quan: ueile uifcerd cyuda bouise
Preterea facilis non funt mala prandia mulli,
Et precium cancer, [i piper adfit,babet.
De Murena.
INJEe tantum ¢ Siculo petitur murend profundo,
Onmne,quod et ufqud, flumina notra feriits

ANNOTATIONES,

Pifces natura frigidos ¢ bumidos ¢[Jesneminem
latctfiguidemin aqua elemento frigrdo ¢ nafcun=
turseducantur,er per omnemuite curfum ucr[ans
tur . Victy autem tempeyaturam refpondere, ex fupe
rioribus notiusc , qudm ut probatione opus babe~
at.Quare ad differentias pifcium tranfeamus.

Dedifferentijs pifcium.

Saxatiles. DR o frfur : st
Tinca: PRefertur quod faxa colit genus omnibius unicit

frres. Nam mala limofi plura babucre Licis.
Fluuian- Prafhtering etiam capti ¢ flunialibus undis
Ies. 5 A :

Pulufies 8w, quales unda palustris babet.

Pingues, QUalefcung; tamen pingues fuge.pinguc ucneniests
Omnibus €7 prauus pifcibus bumor inest.
Phlegmatico turbant tenues bumoremedullas,
Sanguinis inde aliquid quisputct effeboni
ANNOs
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. ANNOTATIONES.

Sictit alia aqua welior et alid,ita quo; pifcesud
yiant, pro diuerfitate [uorum alimentorum, Saxdti=
Tes autem,uel qui in faxofis degunt locis,iudicio o=
mnivn [unt predantifimi,e> [aluberrin,e cone
collu fuciles. Deindemarina,uclubifluming inma
re influunt. Paluires e lacuires funt pefimi,er
mali fanguinis genitivi. Ex bis ommibus qui mollé
carnecontant fciliiis concoquumtursquamqui du
vamhabent carnent. Sunt alie quoque pifciumdif=
feventia,quds in prefentia conﬁqdré pretercos -

De pifcibusfaleconditis.

Pifces,ut alic ves,naturdm temperaturam cone
diendo amittunt, Sunt igitur pifces fale conditi ca-
lidi & ficci ,habent uim mcidendi ¢ attenuands
craffos bumores propter [alem . Conueniunt pituita
fis,canendibiliofis & fiticulofis. <

Depifcibus exiccatis. :
. Pifeesautemin fole aéreq; mox ut captiatd;db
kraneis ommibus repurgati funk , aut in fumo prius
fole aliguandiu conditi deficcantur. Siccati funt du
Yiores,concoctu difficiliores, € qui [alem habene,
Calorem quog; habent,

SVMPTA EX AN
malibus,
De Ouis,
H s




DE TVENDA

E-"“im- V Efceris, fed adbuc dmatre calentibus ouiss.
unl. : ) ) P
Phitani Optimu Gallme Fhafiadesd; ferimt,
vum.  Algue Tarpei custos louts excubat anfer,
Anferum Y e parit,on funt optinia,claudus an
Anatum. Quegst o P ? . #oe
SCHOLT1IA.
Adhuc calentibus. Recentibus,

ANNOTATIONES,

Vi differcneia oworum a tempore fumitur, Sunk
dutemalia recomid,alia uctutasaliamedia. Dein=
de differunt oua fecundum animalia, de quibus re<
¢Té Autor pronunciauit. Caterii in omni genere
recencid uetudlis fum preferends, ¢ longe [dlue
briord.

Oua colta:
Vs mages wires augere trementia poffint,

Sic melivs [omacho [urpeaucnive folent,

yeica, Frickames noliin contingere plurima cocnis,,

R [oluant dcrimi§ta Falerna garo,

SCHOLIA.
Sic meKus uenire. Defeendere:
ANNOTATIONES.

Teytiumdifcrimes ouorim & praeparatione [u4
mitur. Hince alia forbilia dicuntuy,que feilicet leui=
tey incalucyunt ralia mollia, fiue tremula,que 34
tiws vnferbuerunt : alia dura, five colta, Optime nu
trivut, e bonwm fanguinem grgnunt : mollia, forbi*
Bis;mikivs alunt fed facilifs per aluwm drﬁ‘f‘ﬂﬂ’ﬂ'ﬂ;;

T 1
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Teniunt fiucium afperitatem, cantoribus fimiliare
prefidium . Durs oya diffreulter coguuntur , tard
tranfitus fune,cra{Tum alimentwm corport prebents
His magps affuta m cineribus, Fricta pefiimum mtee
Omima fuccuin grgning.

DE CASEO.

C Afcolosnifi lactantes ¢ ab uberc preffos,
Ne crebro comedas,confuluifJe uelim,
nde putrimordaxucfice pondus adbefit,
Gutta nec pide bong [anguunts wlla uert,

SCHOLIA,

Abuberepreflos. idcft,recentes. Hine unk
¢ dicitur ; Cafeus quanto propinquior Lutiztante
fanior.

ANNOTATIONES.

Quod cafeus ex crafiiori € tervedtrimagrs py
te lactis comprefJa e condenfata conficiatur, cuiuis
notum st Accedit autom cosgulum ¢ fal, Porr
multe Junt cafcorum differentie , ex quibus praecis
buds taniiim attmgum, Ceteriam in genere omnes cd
Veimali fun,cxceptis qui ex acido late fiune . Naw
€gre cocoquuntirsacidii yultis grgniit,flatucfi funts
difficulter aluo difcedunt . Quo autem uctudioress
€0 calidioressacriorcs, fiticulofiores,concoftu diffd
¢tliores,er ad bonum fuccum gignendum deteriow
¥65) maxinee Patridi ;g mbil bom i fe habea.

. Verum
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Verium vecentes oxygulaclini ommium optimi [funk.
WNam in ciboiucundi funt,es [tomacho pre ommi-
bus alijs innoxij, facilius coquuntur € tranfcunts
aeq; crafli fucct funt, ut reliqui cafei. Ex reliquis
antom cafeis recentes meliores uetuftis,laxi mollesq
denfis ac durioribus,ac dulcesfalfis. Variant dein-
deprolacte animaliwm. Alij fune bubuli,alij ouilli, a~
bij caprini,quidam mixti . Adbec quidam condiun=
tur berbis , aut [eminibus , qui reliquis falubriores
effe creduntur,

DE LACTE

¥ Adte ferune Nomadum gentes uixifJe ferine,
Et mulgere truces [epe Cynocephalos,
Pafcitur emulctis borrens nive Sarmatd bubus,
Quosq; uiros propior Parrhafisurfauidet,
Hlinc [ua littorei miferunt dons Suedi,
Hunc ferdfluentes Anglia cafeolos.
Hinc qudm lata patet niuct Germania lactis
Munerd, precipué Saxonis ora probat.
Quiq; fuis alacres habitant in montibus Hefli
Et claufi eternis vupibus Heluctij.,
«Quid Phrfios referam: quid Velphala vura 2 quid
A[Juetos placito munere lactis alic ~ (ommes
Corpora precipué cim robore firmet alat g
Et cito condifeat fanguinis effe loco.
Hine niuci crafs nj; equalitcy optima uirtus,
Cicterdme brewis s dicere iuf]a uctat, 5
SCHO*
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SCHOLIA,
Sanguinis efle loco . In fanguinem muta-
tm’l-lim:'nim:i. Note boni lattis.
ANNOTATIONES.
Ldc omne conftat triplici fubSantia. Serofs,

pingui e crafJa, Dehdc diximusyde reliquis poftea

Quedamadiungemus,

Optimumlac e} 5 quod purum et mediocriter
eraffum,alicni odoris [aporisq; expers , gustantibus
dulce. Relique differentic,que ab animalium baa
bitu,a temporibus anniyd pabulis, ¢ ab etatibus fus
munéur,dictis comprehenduntur. Non enimlac po
tesd effe probatifimum,nifi cx [ano animali;accom=

modato pabulo nutrito,apto tempore [it cmulctum,,
Ldacprobe coltum bene nustrit , bonos bumores g«
gt Fdcilé tamen propter partivm diftimilitudinens.

alteratur,atq; corvumpitur, In frigidiore nand; uen
triculo accfeit. Incalidiore in nitrofam qualitatem
conuertitur, In [ano dutem dc bene temperato,in bo
hum [uccum mutatur. Dentibus € gnguis inittie
um.Diligenter igitur post ufum lacis abluends.

Porro lac coltum plus nutrit cyydo, Reliquas ficub:

tates, &7 maxime medicamentofas.in pre[crtia omig

tam, ,
DE BVTYRDO.
Butyrum recens mediocriter caleficit € nutrit.
Progre(Juucrd temporis calidius( ficut pinguia o=
_ o)




PE TVENDA

Mnia ) redditur.tuuat peltus e pulmonem,mollit ab
uun. Sed calidis naturis non equé ut alijs conuerit,
wertitur enim in flawambilem . 1n veliquis interdum:
wn wentriculo copiofius fumptum, imnarat , naufcant
€ fadtidiym cibi cxcitat.

DE SERO.

Serumm et tenuifima parslatis , que minimit
wwtrit,[ubducit aluum.p:opter ficultatem abster fo-
Yiam,quam habet, fed [ine mordacitate Vnde ¢r df
Jentericis utiliter exhibetur, Vocatur 4 quibufdam
wrinalactis, '

Appendix.
Haltenus [implicuum alimentorum facultates po
tifimam expofita funt , nunc de preparatione eo~
rum pauca attexere,uel potius repeterc operapres
cium uifum . Nam coltione condimentis aut aro®
wmatis intenditursalter aturimutatur,c corrigitus
watura ciboram. Sicut amsea de pifcibus declaratum
eét,
REGVLAE
I. .
Cibi fale,aut aromatis conditi, reliquis funt calé
diores & ficciores.
I 3
Cibi exiceati humidis ti ficciores,bix s nutre
nt, HL
AffutoRa,infurtagme frix.,elixis funt ficciords
Exgmph
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BONA VALETVDINE. 61
Exemplaex fuperioribus, fi libet , fumere licet,

DE VINIS

P Reteriturus eram,quod pmfrrijﬂi nocchat,
_ In partes fiquidem Bacche wocandus cr dé.

Corpore nam quicung; woles animag; ualere,
Scire operepreciumest,quid queat ite deas.

Onine merumuiresin corpord prestat € augets
Vda; magss, fi fit craflius atq; rubens.

Dulcenocet flomacho,quamuis alimenta ministret

. Confulit buic melius,qui[quis acerba bibit.

&t minus boc nutritmultd minus alba, fed ommni
Plus fuluwm uino commoditatis habet.

Et Jiccum calidum q; magus uetws onini recanti e,
Difficiles etiam folucre must folent.

Omnia reituunt cognatum uindcolorem,

Ve . - . - commo’.

Et cito pars melior [anguinis inde uenit, da modi-

Wam penetrat, partesq; cibum partitur in- ottes, < fumpt
Membrad; restituit,que tenuataiacent, i

L anguentis pellit fomachi fifidia, e auget
Efuriem,reficit quos pituita graudt.
ile per urmds wacuat,redditd; calorem,
Exhilarat mentes,robora firma facit.
Talia uina quidem modice datascommodapraflit,
Tmmadicé noli [umere, fumpta nocent.
Vg froquens necet chrietds, fic rara iuuabit,
- Bt fumptum proded enomuiffe merum,
Lt amé




DE TVENDA

Ansitant fromachum rave bond poculanenfie,
Plus nimio corpus multiplicata grauant.
Quod finec fucris abftemivs,¢> nec afotus.
Credemibi, punétum quodlibet inde feres.
Nec mibi Clitorio quifquam de fonte loguatuy,
Copia dum largum fundat amicd merum.
SCHO LIA.
,Dulcc nocet ftomacho. Kaxosouz=
‘ L4
II’At:crba. Sunt cm'rm‘ivsc'rmxa:.
Partesq cibum partitur in omnes, I«
deo ab Hippo.oymue fogsg appellatur.,
Membra tenuata. Exbaudta ¢ cudcudtds
Ydeo conudlefcentibus ex morbis uinum exhibetur
Languentis ftomachi. Hoc confilioD.Pa#k
#us Timatheo [uo uini potionem fuadet.1td enim [eré
bik : Ne posthac bibas aquam, [ed uino pauco uteres,
propter ftomachum, ez crcbrds tuds infirmitatesite
Timoth.s, :
Auget efuriem, Excitat adpetitum, Viden*
tur hec cum Apharifimo Hippo. ( Famem meri potio
foluit ) pugnare., Sed plana e refponfio . Vinu
quoniam wires ucutriculi veparat, dc confortdts
caloremd; natiyum auget , onnes actiones cius €x*
citatiores reddit. Hippocrates uerd non loquitur de.
naturali appetentia cibi , fed de uitiofu,que ueld fri
gedd intemperie orificijuenericuliyuel ab acidis b

moribus;cidem particul infertis nafcitur,e ad im
moderatan
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moderatam cibi quantitatem fertur , que Grecis
xava s € dpefis nominatur.

Vg frequens nocet ebrietas. De cbric
tate fupra dictum eg.

ANNOTATIONES.

1nuino confideranda funt,color, fapor,odor,con
Ji&kentia,atas. Ex bis natura € potentia eius cogno
Jeitur, Colores [unt albus,niger, filuus, flauus , e*
vuber,¢r medijcolores,  Sapores dulcis, acidus,
atringens.  Odor,quedamuina funt odorata , ¢
dut (uauem odoremsaut medicamentofum,pr e [e fc=
runt, Quedim funtinodora. Alid craffumsalia te
nusem, aliamediocrem confiftentiam babent. ¢ e~
dam funt recentia,quedam uetusta,quedim medio=
Cria, Omme autem winum qualecung; eft,nutrit , ad
hec calefacit ¢ exiceat.Recens n primo,uetufbum
it tertio,medium in fecundo ordine calidum e@. Ru-
bens ¢ craffum reliquis plus corporibus nutrimentt
Preebet non tamen plus boni fucci, Dulce etiam plu~
Yimum nutrit, fed ffomacho non admodum gratum,
Austerumucyo ftomacho quidem amicum, fed pa=
YU nutrit,egréin corpus digerttur. Album omni-
Wm minimé alendo corpori idoneum , prefertim te=
Nue &7 aquofum,quod Greci vdarwd'es & ae
Y9Pogop uocant, Yd'wrwdles,quod tum colore,
bum canfientis aque non malium diflimile o,
Olygophoram,quod parum aque int mixturdadmit
Bty Huic conerarium éivad s, modygogopsuing=

f i




DE TVENDA

* fum,er quod multum aque citraiatuyam [udm for
re poteft.Reliqua cx dictis baud difficulter eftimari
pofJune. Delorauini.

Exuinaceis affufa aqua lora conficitur, potusué
UiRimus,qui parum admodit ab aqua differt. Ad fitim
reftimgnendm non incomodus,ad nutriendum uerd
minimé idoneus. Paratur non woluptaiis, fcd necefSia
atis gratis,

De Aceto.

Vinm fepe in acetum degenerat, [epe rte code
cefcit,buivs magnus i culina ufus cft. Nam ¢ ad
affcruand s ¢ ad condicndas aléas efcas plurimuns
confert. De temperatur 1 magnd inter autores con
trouerfiaedd.in hoc tamen pracipui cofentiunt,quod
wim habeat refrigerandi magis,qudm calefuciendi.
Exiccat tertio grady , ¢q; ualde tenuiumpartiwnm,
crafos & glutinofos humores attenuat atq; inadits
adpetentiam cibiexcitat. fod p.ortes neruofus offecne
dit. De Aqua.

Aqure maximus i uita ufus e non [olimad ci*
bos & potus,fed ctian ad balnea Quare de cius ué
ribus pauca referre non alienum o, Optima igitn?
aquacenfenda,que omnis alieni [aporis odoris g ex?
persgustu fuanis, puralimpida, e que cito abby*
pochondrifs difcedit. Bippoc.ita defcribit optimamn

aquam : Aqud que citd calet,er citd yefrigeratirs
leuifSima i.optima cft.anter perfpicuds n.notas falis
brisaque recifctur facilisalteratio, Reliqua ex ferd
peoribercirufhice Medicisd; peterelisebity DB
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. DE CEREVISIA:
QV:' docuit craffo Cerercm confindere fucco,
‘Hufc iratus erat Bacchus ¢ ipfa Ceress
Wam Pelufiaci qui laudat pocula Zythi,

Wlinec cerebrum,nec caput effc potest.

Renmbus € neruis cerebroqs hic noxius bumor:,

Sepectiam lepre femina foedaacit,

SCHOLIA.

Craffo fucco.Aqua Cererem. Frumeitim,

Pelufiaci Zythi.1deouocat Pelufiacum zy-
thii,quia apud Aegyptios primdinuétus effe dicitur,

ANNOTATIONES.

Que mea fit de crafi & uirtbus cereuifie [enten
tia,infr4 de Cereuifiarit fucultatibus abunde expofui,
quanz hoc laco retraltare [uperuacaneum effe duco.
Yilud tantii repetam,hec omnia,que ab autore [cri
buntur,ex ucteribus eﬂi- [umpta, ez de illorum, non
de noftra Cereuifia,que faluberrimus potus eit,in=
telligz poffe.

CONCLVSIO.
P Luraquidempotui, fed me ceulittore dbactum
Longaus, immenfi terruit unda freti,
Heee quoq; quam metuo,ne me tuneniliter aufum

Plus nimio wiuis inuida fima ferat.

Sl tibe Sturtiadum clarifima fima Geor gz,

Omni parendum conditione fuit,

Nam quia iustd tuo potcras mandare poéte,

T ducc,que potcrat pondera frre,tulit,

I 3
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DE NATVRA ET VI?

RIBVS CEREVISIARVM ET
Mulfarum.

GEORGII AEMILII
Elegia.

‘ : Vmnatura homini dederit potumd; cibumds

. Hicut corpus aldt,membra [ed ille riget :

Non poftrema quidem et aduitam cura falubrents

- Nofcere ciim fitias,qualia pocls bibds.

Nang; dapes ualidamgig nunt i cor pore carnent,
Humores potus fluxilitate facit.

Et nifi fufciperet commixtos efca liquores
Arida;nec membyis ditribuenda foret.

Siccusienim per fe cibus eft bumoris € expers
Plurimussest illi quogs uebatur opus.

Vit nequit in lento procedere flumine nauis,
Eluxilibus porroni moucatuy aquis :

Sicetiam ficcamdefcendere nefcit in aluunty
Et reliquas partes abfq; liquore cibus.

Wle grauem lenit commixto bumore [uburrams
Mollius ut pergat, fubfideatd; facit.

Temperat & ficcam liquido moderamine wafJas
Riuulus ut lymphis arida pratafouct,

Hoc fine defectofubfideret efca palato.
Nec fibi confuctwm pergere poffet iter.

Venbrie




ELEG. GEORG. AEMILIL. 67
Venériculo quamuis dcceptads maffafuiffet, -
Hic tamen immoto pondere [laret iners.
Intedtina fiti ficcata,calore perivent,
Bec forct arentis corporis ulla [alus.
Hanc igatur nemo doctyinam fpernere debet,
Que nos poclorumde ratione docet,
Expediens que [it uis & natura liquorums
Quos patrie tellus ad [ua pocla parat.
Namq; alios potus per [e natura miniQrat,
At alios homtinum fedula curafacit,
Cumd; habeant ambo magnum difcrimenutring,
Won leuis utilitas ifta docere fuit.
Simplicibus quantum distens compofta,quid inter
Natiyum ueniat, facticiuma; fimul.,
Hoc opus;hic labor el ,cura docuiffe fideli,
Heec homtinum uitam,res iuuat,auget,dlit.
Ergooperamfumpfit non parualaude uehendam
Placotomus,qudando talia feripta dedit.
Confuluit; tuis [fudijsque tectaiunentuss .
Regrorontanc confpicis alta [chole,
Quinctiam totam uoluit prodefJe per oram,
Saxond quam lato limite terra patet.
Wius exponens diuerfe pocula forme,
- Quidleq; difcrimen,quandobibantur,habent,
Quarehunc commendo Lcctor fudiofe libellum,
Quifquis es,often[a iam ratione tibi,
Quamlibet ad Rbhenum Bdcchiinter munerd uitios
Gratatamen patrie poculd laudomee.,
I 3
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PRAEFATIO.

Carmine [edldudes ne plus minuameur ineptos.
Dcfing, tu[criptum iam lice ipfelegas.

AMPLISSIMIS ET PRVDENTIS-
fimis uivis, Confulibus €5 Seuatoribus Regie urbis
Dantifcanie; Yoannes Placotomus,Regromon=
tane Academie Prfeffor, S, D,

V B dliquandiu in bac regrone uerfatus cf-

Jemyuariasq; ¢ plane diuerfas fententiss ot
Cereulf, ifs dudim}fcm,apcmprcr:‘um ¢ multis gra
tumme faclurum non dubitaui ,fi peculiare aliquod
feriptumde hoe potu ederem, Viile enim e quem;
Jeire ficuleates cius relyquaafiidieé fruitur,ne bruto
vum more omnia fine iudicio promifcuéingerat.
Preedicant alie reguones fua dona , neq; mmeritd,
<l nor & nos noftra commendemus,cum ca abex=
teris quibufdaminiudté uituperari,¢ tanquam pa>
sumutilia reijci non ignoremus ¢ Quafiars non pof-
fit eque falutariabumano generi excogatare, atque
maturain quibufdam tervis fhowee producit . QUi
im0 ars'est emula nature folertiflima, que omnis
eius operd;quantum quidem fieri potest, imitatione
affequi ¢ exprimere conatur,idq;non tamin Ce*
vevifijs quam Medonibus quibufdam ,qui proxime
ad uini natuvam afpedlu & uiribus acceduntscla
rifiime cernitur . Et quoniam utriufque pots
evebervimus in his tervis ufus ¥, non alicnum

Xiyutriufque deferiptionem coniungere ; atque w10
fque deferip Gl




PRAEPATIO. 68
epufculo complecti. Quod ubi abfoluiffem, fubife
aliamaior ctira,quam ipfe fcribend: laborcui uide«
ticet meas lucubrationes dedicarem,quorum patro-
cinio me committerem. E& enim boc temporeualds
periculofum,aliquid in publicum emittere , propter
maleuolos quofdant,qui taitium dliovum fime infi=
diantur,aliorum conatus malé warrando ac inter=
pretando extenuant, e calumnianeur,non illorum
nfirmitati parcent, non excufant , fi quid forte in-
commodius feviptum ¢t , ion Autoris animum aut
confilium expendunt 5 [ed alicnis erratis obfer «
wandis, publicandis , proclamandisg; fibi perpe-
tuum nomen 5 ¢ immortalitatens comparare ftus
dent,  Hee cogitanti mibi occurrit prudentifii
s Senatus Dantifcanus , cuius iudicium & due
boritatem , ron folum in bis partibus , [cd ubique
terravum plurimum ponderis habituram , omnine
wiihi peyfuadebam. Nam e doclos uiros, &7 pe=
ritia yerum cigiliom preftantes babet , quorum
quidam etfi in literis uerfati non fust , bec tamen
noftra fludia non fastidiuntnon afpernancur , fed
plurimi faciunt, quod liberi ipforum , quos ad lites
vas difcendas , magnis impenfis, tum bic , tum i
alijs Academijs adbibuerunt , telantur.,
Quapropter Confules prudentifimi 5 dc Semde
Cores uigtluntifiimti 5 meam qualemcunque ope=
ram, ¢ ftudiorummeorum primitias , uobis offe-.
Yo & didicoy 5 magnopereque 4 wabis omnibus

. ' Y




PRAEFATIO.

peto,ut hoc exiguum munufculum,atg; xeniolumt,
pro ucstra equanimitate, non inutis manibus accie
pratis,boni confulatis meid; patrocimum, finecefiis
tas postulabit,m re honesta, @ ad publicam boutie
num [alutem [pectante, [ufcipiatis, Quod [ifrces
ritis,ego uictfsim uobis , ut decet , omma que gratd
¢ffe perfpexero, prestabo,er fiuitalongror,ualetu
dog; firmior comigerit,progre(Ju temporis,Chrito
fiucuee, plura dabo, 1dem & alij College mei , qué
tum ingentotum doltrina, € ufurerum me antecel
Lint subi vatellexerint bonis uiris, > precipue uicie
nis nodtris,noftra tudia non improbari , haud dubic
facient.  Chriflus conferuet uos omnes incolumess
Viri prudentifimisad nominis fui gloviam,er Reie
publice uesire,aliorumd; mortalium utilitatem. Vd
lete.In Academia Regromontana,Calendis Ecbruari
Anm1s49,

AD LECTOREM.

On me latet,quantum periculi [ubeant,qui fe

publice cenfure hoc tempore edendis [eri¢
ptis exponunt. Nam [i quidab alijs prius dictumre«
texunt , alicnam cantilenam yccameare dicuntsr:
guod i f non feliciter preftant,deridentur, Qui Cont
mctsaria fcribune,in eodem difcrimine uerfantur.
St enim ubiq; Autoris [cneemiam non aj]"eguumur-
aut alicubi Jeicntes diffentiumesmale audiunt. M

t6 magzs biin periculo funt:qui noua cdum‘,ci';i'



PRAEFATIO a9
alijs prius non trackata, maxime fi d unlgariopinio=
ne recedant, quemadmodum nos de temperamento
Cercuifie ficimus. Egoitaqs diu deliberauimecun,
€7 dubitauisnunquid meam fententid publicarc uele
dem, tandem pubice utilitatis [pes me ad editionem
bhortabatur, Quod autem bic labor ad publicam [alie
tem pertineat,nonin obfcuroest. Cereuifie enimue
[us non bic tantimfed ctiam  bona Germanie par
te,maximus & frequentifimus eft. Sunt qui magis
bac potu quam cibouiuune,fiquidem egregie nutrits
ideoq; parcius comeduntseomultumutentes. Vtun=
tur hoc promifcu¢ omues etates & fexus » fani ¢
&gri.Nece[Jarium igitur est de temperamentis € ui
yibus aliquid extaresne qui illo maléutantur, Nemo
autem hactenus,quod [ciam, hane prouinciam fufce
pit,ev folidi aliquid de Cereuifijs [eripfit. Expecta~
ui aliquandi aliorum fententiss 5 id quod multi do-
CHuirt, qui olim commilitones fucrune , cum quibus
Priuatim de hoc themate aliquando contuli, tefta-

buntur,uerim clom fruftra expectarem, ut diutivg

Jaluberrimi potus facultates laterent,committere nos

lui, Veritm non ignoro me nec ingenio, nec dicendi

Sacultate,nec cxplicandi dexteritate, tantum ualere

Quantumhoc drgumentum requirit. Scioqudm fie

difficile noudsatq; ab alijs non tradita commentari,

Necme fugrt illud Horatij: Sumite materiam ues

Pris qui feribitis equam Viribus Diuetiam quid fer=

¥e haleren humeri,quid non, perpendi. Sed animum

1




PRAEFATIO
wddidit altey poétd, qui [cribit:Ve definé uives, fav
men e laudanda uoluntas. Merentur cnim ftudiums.
€ conatus , in honefbis rebus fuam laudemsetiamfi
nonab omni parte [copum attigerint 5 maxime i
nouamaterid, & ineo homine, qui primum perie
culum wivium [isarum ficit.Quod cum ita fit,Let
&or candide , ueniammibi dabis fpero , ficubitibi
mon [atisfecero, aut dfcopo adbuc parum abefJc ui-
dedr. Bt magnoperé peto,atq; propter publicam b
Bitatem obte@or , [i quid emendatione egere putd-
* bis,me amice mone 45.i quid babes,in commune con=
ferds. Decet enin bonos €~ literatos uiros, altorum
ftudia,er ad publicam wtilitatem pertinentia;pro/
wehere,atg; promoucre , nonimpedire, multo minis

salummari.Me non pudebit,ab alijs admoni~
tum, ucl addere , uel detrabere 5 uel
mutdre aliquidfibonas ra-
tiones habuero.
Ve,
PRIMA




PRIMA PARS.
DE CEREVISIA.
CEremﬁ«a d Cerere dictas cffe, haud dubium

eft,ex frumento enim;cut Ceres preeffe d Poé
#is dicitur,caquuntur . E$E cnim Cercuifia mbil ali-
ud, qudm potus ex aqud, frumento preparato, & lu
PHILS fﬂ&u’b

Multe autem funt Cercuifiarum diffeventie, fed
precipua ac principalis, & que maximim ufum ba
bet,d materia [umitur. Nam alie ex tritico,alie ex
bordeo,dlie ex utrocs,alie ex alijs frumentisucl et »
tam leguminibus parantur ,de quibus in prefentis
“nibil dicam. Que extritico fiunt, triticee uel albe,
que ex hordeo,hordeacce: in Polonia etPrufiia nie
grésin alifs quibufdamlocis rubre Cercuifie adpel-
bantur, Que uerd ex ambobus equali, fiueinequas
¥ portione mixtis confiunt » adpellatione pecus
liayi carent , [ed tamen mixte fiue medie iure uo-
cantuy.

Denominantur-dutem non & materid folim , fed
etiam ab iwuentoyibus, & loco, abeffectu , aut dccis
dente aliquo, qe parum ad prefensinshitutum fi-
ctunt. Naw in hoe opufculo primim de naturs e
 wiribus Cereyifiarum in genere differereftatui. De=

wde per quedam ilustria exempla priovadeclar -
bo.Tertiv adijciamed, que ex Cereuifijs parantuss
Rofremo conditarum Cereuifiarum uires eparrabo.
' Qi




DE NATVRA

Quid uerd fucultates rerum cognofcuntiur,aut &
Priori;aut d posterioriego utrog; modo meam fen-
tentiam probabo,es Cercuifias calidas effe (nam de
bac re preciput controuerfia et ) cofirmabo.Quod
ut expeditis fiat, primum materias illarum feorfim
deferibam,unde facile collige poterit,quodtempera=
mentum fit Cereutfiarumyquis ufus,

MATERIAE CEREVI-
fiarum.
De Aqua.

Potiflima materia Cereuifiarum & dqud s 1ot
wmedicamentofa,idest, infigni aliqua qualitate pre-
dita,fed potabilis,hec ¢t bumida,er in primo gra-
du,quod est parumfrigida, e recipitinfe qualita~
tes aliarum rerum,que ipfiadmifcentur,aut cum qut
bus coquitur. Nam cum frigidis colta, frigidior fits
cumcalidis contrayiam qualitatem induit & natws
yamanittit,

Species aqudrum numevantuy , fontane,putealess
fluuidles,lacustres, et pluniales,que etfi nonnibil di
ferunt, funt tamen ad potum coquendum omnesidor
nee,fed dliamagss alia. Coquunturetiamin qul'bﬂe
dam locis maritimis cerouifiie;ob dulcis aque defeti
ex [ubfalfis aquis , que non frigdam & bumidafed
contrarids qualitates obtinent. Similiter ¢ 4qué
quedammetallavefipiunt, uel quiaiuxtefodinas [¢4
durinint el qui ex fodinis aliquid recipiume ,f?¢{m‘

cerior
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cerioribus aquis funt deteriores, e ad bondm cerend
fism efficiendam minus apte. ESE ubi ex aquaque
calcem refert,bic potus coquitirs[ed non fine uentri=
euli noxa hauritur,

De Hordeo.

~Hordeum erudum ficultatew refrigerandi, &
exiccandi , in primo ordine habet, ¢ moderatéab=
ferat. Amittit autem bas uives dum maceratur, abe
Uuitur, paululum putrefieri permittitur,exiccatur,
dtq; torretuy,Nam macerando absterforia ficultas
remifior fit. Quod autem putrefictione etiam ves fri
gide caliditatem aliquam acquirant,ex cafeis patet,
quirecentes frigedi funt,cr putrefcendo calidieffic
unturyadeo ut etiam linguamurant, quado ualde pu
tridi funt. Etfi autem hordewm non putrefcit, fed tan’
tumincipit putrefieri, propter bumiditatem alicuam
& prohibitam euentationem , quando uidelicet in a-
ceryos exiccandi gratia congeritur, € ne omnino
Putrefcat, crebro uerfatur. Deinde toio. fiue torre
Rctio auget calorem, € empyreuma quoddam bor ¢
deoaddit, Namest quafi quedam afatio 5 & leuis
adugio,

Quod autem ex Galeno obijcitur, hordeum nallg
8pparandj ratione caleficri , td non intelligo de pu=
trefactione atq; tolione,fed de coltione.fiue in pa
Rem fingere, fiue ptifanam coquere,fiue polentan ine

Here libeat, Nam ipfe Galcnus zythumbordes




DE NATVRA

aon parum dcriorem efJe,ex putredine nimirum derd
monid contracla,docet.Si acrior,ergo & calidiors
quodidemautor eadem loco his uerbis otendit:Cis
partimacris eft,er calidus cre. Sienimficcitatem
amittcre potest ptifane modoincotum , quid in al-
teram qualitatendeponet ¢ Adde guod hordeum u-
Jitato modo preparatum,in ore manfum,faliuammo
wedt,quod non nifi caloris opus eft,

DeTritico.

Triticum et calidum in primo gradu, ¢ tempe
vatumin pafinis qualitatibus , glutinofum , ¢ ob»
ftructionem paricns. Cim autem per fe fie calidunts
redditur calidius, cim bordei mado torretur , pre=
paraturg;, alicno nimirum calore infuper affume
pto.

Sumendum autem frumentum optirmum » mati*
rum,folidim,non friabile , m bono [olo progratunts
wagnuim i fuo gevere;non alicna bunuditate tuntée
dum, collectum [ereno caelo,loco apto exiccatum &
repofitum,

De Lupulo.

Lupulisquem uulgo quidam Humulum uocdntsf 0
Yesfunt calidier ficciin fecundo gradu ,ucl ctiam
wlterius, habent i mcidendi, aperiendi,abfergEn®
di propter acrimoniaim,cr amaritudinem, mundift=

Gat [anguinem » drq; eudeuarns bumares tenues s,
liofosGs
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Bofosq;;er probibent ne cito liquoresquibus admi-
[eentur, putrefiant, aut corrumpantur, ¢ cundcna
plane ufum potui prestant,quem fal efcis alijsg; ree
bus quass i longuus tempus afferaare expedit,in qui=
bufdamlocis loco lupuli additer Chamepeuce, unde
Cereuifie cfftciuntur aded ualide ¢ halituofe, ut:
Parumabfit,quin bibentes paulo immoderatins ad
nfuniamredigantur. :

"He [unt materie Cereuifiavum,que aliter atque
aliter in alijs focis payantur 5 udrie & inequaliter
tifcentur., Alijenine multum lupuli accipiunt , alij
parum,quidem plurimum frumenti,quidam exign=
s, Semper tamen plus aque quam reliquarummas
teriarumye plus hordei qum lupuli fumitur.

Hoc autem modo Cereuifia ufitaté fit : Frumet
tum maceratumsreficcatum, toum , € mola con>
fractum,atqs in firinamcrafliorem redactum, pri=
mim [eorfim cum aqua coquitur 5 certo’ temporis
fpacio, uel aqua feruidairrigatur , deinde colaturs
colatura flovibus lupuli iniectis coquitur, donec 4=
maritudo ipfius wonnihil deponatur. Decotto hoe
¥erum colato ac tepeficto adduntur Cereuifie feo
ces,ut ferueat: quod ubi factum est,in dolia coditurs
Negsuero dubium etsquin ex hac etiam coquends

rucndiq; ratione aliquid caloris, fiue cupyreuma
Quoddam concipiat,

&x his oniéws colligy probabiliter potedtcium

plus
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plus calide ¢ [icce materie,quim frigidc ¢ bumd
de ad Cereuifiss fumatur,Cereuifias calidas e fic-
<45 €fJe,non frigdas,ut wulgus exitimat, Nametft
dehordeacea, fi quis tantim mater1am [pectet, dubi
tari potest tamen triticeam calidam effe, contra 0+
mnium feré fententiam, fine ull s controuerfia affers
mo.Siautembordeo accedit caliditas cx preparatio
ne,multo mags tritico , per fecalido,ut dixi.

Hece e und probatio 4 priovi, hoc ¢, d caufis
fumpta,Nunc fi quis buic parum fideibabet , e ra¢
tiones dictas nonomnino firmase(Je contendit, ad al
teram accedam, ez idem ab effectibus probabo, cui
nemo won opinor [uum calculum adijcict,cum v fen
fusincurvat,& cuiq; contingat. Videmus corpord
bibentium/cnfibiliter ealefier , ubi paulo larguus ce-
reuifiam,fiue albam, fiue nigram haufering ,1d quod
€7 externe note fucici produns. Nam ¢ caput no
folitm bibentibus,fed tangentibus quogs calidius fen-
titur, e rubicundum,quod caloris fignum it afpi=
cienttbus adparet. 1d fit quoniam calor calidis excitd
tursangeturer in corpus diffunditur,er maxime i
caput fualeuitate rapitur. Idem non accidit aquam
fimplicem uel hordeaceam bibentibus , utrag; eniit
refrigerandi wim habet. Deinde quia eusporat ut ¢4
put, & ebrios potantes efficit. Nibil autem quod i~

ebriat, frigrdumes.Calida tantum caput petuss <4
datantum chrictatem efficiunt, Exhis ergo ommé
bus haud obfcuré [equitur,Corenifias effe per [e> ff"
[
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fuct naturd calidas, nec vefrigeravesnifi ex decidenté
poffe. Ceterium caliditatem augent pretey enume-
vata quedam extrinfecus accidentiaut pix uaforit,
de qua postcd. : ;

Quod autem obijci potedt , Cereuifias fedare fi»
tim, ideagsrefrigerandi & humectandi ficultatem
babere,cum fitis ex uentriculiorificij ariditate oria-
tur,Refpondeo uinum quod; remedium fitis effe ;ne¢
tamen humectare,quanquam utrungs alty efrigera
re €7 buméctare non negamus. 1tem, Ceveuifia cons
ceditur febricitantibus,non igitur calida e}, Calida
‘enim augent morbum. R efpondeo,non omnes Cereut
fias conceffus effe in febribus, fod tantiom tenuiores,
que reliquis minus calefaciunt , plemiores uerd ,ut
Dantifcana e Hamburgenfis,im hoc morbo caucre
oportet.  Quod fi quis morbos frigrdos d Cereuifie
Potu oviricaufetur,refpondeo, frigidos morbos ex
dccidente fiert,cimuidelicet modus bibendo cxcedi
tur Immoderatus nang; potus qualifcung; fuierit,cas
lorem naturalem obtundit, ut copia lignorum uiri-
diumignem extinguit,unde postea cruditas frigndiq;
torbi omnis generis proueniuné.Quod dutem Cerce
¥ifie fomnum conciliant , fit propter copiam uapo=
¥um,in corporibus precipué bumidis,es hoc commit
We cumuino babet. Quidam tali argumento utunturs

Omnia flatuofafunt frigzda.
Ommanis Cereuifia e flatuofa:
Ergo omnis Cercuifia e frigeda,
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Cuntnee cunita flatuofafvigida fint . Nam nec al
lium,nec cepe.nec eruce, nec mel crudum , nec ui~
awm dulcefrigedum eS,ctiamfiinflent . Ex Cereuifijs
wers folumrecentes turbide,aut feculente flatus gro
grunt,reliquenequagudm, Non igitur walet argus
mentum.
Qualis fit potus Cereuifia.

Haltenus de temperamento Cereutfiarum dixie
s, & calidas ficcard; eas effe oftendimus ,nunc
gualis fit potus adiungemus Neque cnint fimplex pos
tus est,fed medicamentofus.Nam € alterat corpo~
rasquod medicamentorumpropriumest, € fubtan
tiam auget,ing; [anguinem conuertitur ; quapropter
awtrimentumest. Sunt tamen gradus horum effes
ctuwm. Nam alie multum , alie parum » alie me*
diocriter.ucl alterant,uel nutriuneut in fequentibus
cldrius oftendenaus Nutriunt autemomnes probaté
Cereuifie, ¢ funt boni fucci,uires roburd; corporis
bus addunt , quemadmodum-inpartibus Scptentrio*
nalibus (ubi tantumeiufmodi potuimcole fruunturs
bominesq; formofifini pariter, ac vobustifSimi inue
yuntur) widerc est,

Vnde Cerenifiz nutriendi
uim habeant, ,

Principio constat aquam non nutyire 1dem de
Uupulo quoqs ftatuendunm e, qui non mado non lit>
uerumetiamualde alterat corpord. Nutviendiigitut
ficultas ompis 4 frumento proficifeiturs guod mr;“!";
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j?&in qualitates fuasin dquanttranfmittit, uerumeti®
Jubfantiam aquse impartit,cwm quaita unitur,ut nd,
amplius [eparari queat , cuius rei euidens notdest,
'quod frumenta atq; lupuli non folim qualitates fuas
amittunt (naminfipida propemodum amboreddum
tur) fed etiam aliquid [ubRantie, nam aqua crafiio
vem [ubSantiam dequirit. Visergo nutyiendiinCe
reuififs;non aquenon lupulo,fed framento affcriba
tur oportet.Hinc [equitur Cereuifias cuiufeung; ge=
neris fiering,craf]as,quia plurimum frumenti babée,
‘wberius nutrimentum prebere tenues ob exiguitaters
materie,cxiguum, € qud crafSiores fiue tenuioresy
€0 mages miniifue nutrire.
Collatio ueterum & nofira

Y Cereuifiz.

‘Veteres potum ex bordeo factum, Z ythum, Cur
el Phucas uocant,ac malx fucci effe unauoce o=
amnes tradune, neruis ac cerebro inimicii, flatuofum,
tdq; uerum e deipforum Zythe. Nam ex [ola aqua
€7 hordco crudo parabatur,non addebane lupulum;
quamabrem ctid durdre non potuit, [ed cito acorem
contraxit,unde nevuofuleduntier: ueriom noSra Ce=
veuifia durare, aduetustaté peruenive potest,No
dgaturex ueterumlibris dehac indiciii fierioportet,

Verumboc loco Eobani uerfus opponi pofJurn,
wutoris futis recentis,quem de nodtra,non aliena,aut
Weterii, cuiws ufus hoc tempore ignoratyr, Cereuifia
{eripfifJe.usrifimile cf\Cuis bac fune uerba:

K a
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Qui docuit craffo Cererem confundere fuccos

Huic iratus crat Bacchus € ipfa Ceres,
Nam Pelufiaci qui Laudat pocula Z ythi

1lli nec cerebrumynec caput effe puto.

Renibus ¢ neruis cerebrod; bic noxius humor,

Sape ctiamlepre [eminafoedaiacit,

Refpondeo. Locum illumad uerbum feré ex Dio=
feorideelfe translatum.Quod facileadparebit legen
ti.itaenim[eribit lib. 2. cap.79. Zythusexhordeo
paratursmouct urinam , renes € neruos ledit, ¢
precipue cerebri membranis noxius , qrgnit flatus,
malifuccied, e clephantiafin ficit erc. Et paulo
poft:Quod Curmi uocatur,er ex codem hordeo fit,
€ prouini potu [epe ufurpatur,capitis dolores,
malos corporis (uccos facit,neruisq; nocet Coficiun
tur & ex triticea fruge buiufmodipocula,ut in occé
dentali Riberiagr Britannia. De Zytho idein Ga-
Tenus quod Diofcorides fentit , quilibro 6.de fimp.
med. fac.ita feribit: Zythus acrior et non parum
bordeo, ¢ fucci praut, utpoté qui ex putredine pro
wucniat,ed ¢ flatuofus,tum partim acris ¢t ¢ cas
lidus,parte uero plurima frigedus, aques,acidus.
Eadem Acginete, ¢ Aétij, adcoq; uetcrum Graco”
runn ommium fententia et , ex quibus Simeon Scthts
Magiéter Antiochie poftrcmus in bunc madumfers
bit : Phucas (ficenim Zythum appellat) fimplex
quidem preparatus friggdus et , compofitusuer®

ficcwset & calidus; acguédcman:iqmammex:"
[timants
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Pimant mali effe fucci , ¢r nevuis noxium capitisd
dolovem efficere. Vtilis uero c& aduer fus [ucrit mor
bum,¢r ex uino conceptam crapulam fanguinisq; d=
cuitatem fedat. Sed enum fatius et uniws ufu abstine
re,quod facilé corrumpitur, qui ex co fit fuccus, &
neruis nocumentumadfere, Ferune etiam,quod ebur
in eo ad tempus immer [umsmaceratur mollefcitq;,ut
cera. Recentiorum autem quidam » prifcorym ratio=
nes redarguunt » aiumd; hunc. in multis effe utilen,
incolumitatem; ac fanitatem cfficere. Et reuera

‘quidem prodest ijs, qui calidiore funs temperamen~
to, ¢ inprimis uentriculo, Qui uerd per exce[Jum
calidi fune,quig; e@uofa afficiuntyr fiti, & magss
quando duplex et .hoc est,compofitus, Sedatemm
fitim, &> appetentiam [ufcitat , & uentremeit , et
¢ quando lotium, Yis autem qui flomacho udo
funt ¢ quitemperaturas frigidiores habent 5 uale
de nocet, ;

Collatioalbz & nigra Ce-.
revifiz.

Quod ad temperaturds & ufum pertinet, in ges.
were omnes Cereuifie conueniune , differane deinde
gradibus , & quelibet fpecies aliquid pecultarc has
bet. Albe nigris magis,fi ceterapariafune,id e, fi
@quam frument portionem babueringnutriumt,idg
¥atione materig Nutriendo enim triticum incit bor
S, Eluig rei pont infirmum indicium eft.quodcon
K 3
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piofius lac mutricibus albe fuppeditant. Mdgts eHd:
uidentur obcandem caufam caleficere ,fed facile-
non tam craflitudine, quim dulcedine obftructiones
wifcerum, ¢ angustiam pecoris difficultatemgs fbé:
yandi pariun, '

Collatio fimplicis & mixta
Cereuifiz.

Quedtio hic mouetur utrum fimplex, uel mixta:
Cereutfia falubrior [it Sed bec questio parum uti=
Uis effeuidctur. Non enim mifcentur frumenta,ficus:
uinum € aqua;fed ficut diucr[e une,ex quibus uni:
st efficitur, :

Collatio Vini & Cere-
uifiz.

Prater aliainnumera dona,quibus Deus Septen
trionali plage profpexit , & multaque defunt, ¢
in alifs tantwm regionibus proucniunt uberyimé <o+
penfauit,non mivimum esk Cereuifia,Quid enim cd:
Jublata bibituri e[t homines 3 quid faceremt.quis
bus necuinum conuenit , nec contingere perino=
piam potelt , € quorum naturd aquamrefpuit 2
Ataq; clementifiimus pater,pro [ua menarrabilibo*
utate,cr erga bumanii genus beneuolentia , ne gt
ad uitam [ustentandam decfJet , pro uino hunc po°
¢um [aluberyimuym montrauit,qui omnibus tempo-
1ibws, & wbiq locorum parari potedtynee fo!icm;)z:

Hu
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Mind,db antumni temperatura pendet  nectdntim
ubi calidior cceli facies est nafcitur, Hine merito
uinum Germanicum , uel potiys Septentrionale ab
omnibus appellandumc(Jet. '

Ceterum differt d uino multis modis: uindcitius
nutriunt,Cereuifie maximed; triticee mags.Bibena.
tesenim Cereuifiam minus coneduat, quod non fie-
vet nifi copiofum alimentum [uppeditarct . Adde
quod.in bis terris crafiiora , ¢ etiam robustiora
Corporareperiantur,quane ubi uinum tanttom in ufu
est. Nec dubium est , quin bic potus nature fit grae
tifimus ¢ accommodatifiimus, cium aflidue frumen
bissex quibus paratur ; alijsqs rebus ex eadem mates
ria confectis,imcibo utamur. Waturd cnim utin d-
lijs omnibus,itain alimentts quogque affuctis maxi-
te gaudet,ut Hippocrates autor edt. Neg;etiam @
pucrili gtate uinorummore alicnusest , fed tum is
plis moderaté cum exhibere, tunm nutricibus affume=
vetutdlicet, Postremo non ledit neruos neruofags
membra , etiamfiieiuno flomachobibatur aliquddo,.
ideo nec articulorumdolores,nec podagre,nec chis
ragrenec conuulfiones  nec diskentiones » tam fres
quentes s quamubi yinam tantum bibiturapud nos
confpiciuntur. Verimbaec malafortaffe nonuino,
fed abufui;uidelicet quando intempestiue, dut immos
dicé bauriturs attribucnda erunt. Quéngudmautem
ctigm in Cercuifijs immodicus ufus [ua detrimenta
sdfert,(unt tamen minord s nec ita iolentd,

K 4




DE NATVRA

Aliz Cereuifiarum diffe-
rentiz.

Differunt preterea coltione, confitentid, colaa
¥e,odore,fapore,etate, ¢ ratione uaforuin,in qui=
bus continentur , de quibus omnibus ordine breui=
ter agam,

DeCo&ione.

Quedamrité ¢ perfecté coquuntur , quedam
wero malé,uel ob lignorum inoptamsucl propter ar=
tificumincuriam.Vocantur igitur be crude, pra-
cipue quando lupulus non probé coltus eft,que [tos
machum offendunt scruditatem pariunt, rembus &
wcfice officiunt, [tranguriam, fimilia; ucfice mala
ereant.Similiter quando non probe deferbucrunt, uck
propter frigus ambientis aéris intenfum,uel cum fe
rofecesadmifcentur , aut quando non ad [atictatent
ufq; deferbucrung , fed ante iustum tempus in dolia
diffunduntur, He Cereuifie raro exaltamclaritas
tem fortiuntur, '

De Conlfiftentia.

Qure alie alifs crafiores fint, fuprd caufus exs
pofutnmus,nunc hoe adijciendum, crafliores tenuiort
-~ bus tarduits concoqui 5 atqs i €orpus uninerfum di-
fhribui,magas tamen nutrive, Tenuiores uero contrd
citd alterantur, in partes corporis celeriter rapiuna
tur moucnt urinain,€r parum aluné, Mcdiocres 94
M faciume mediocriter, ¢
Virum

n——_.—d
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Vtrum recens aut uetuftior Ceres
‘uifia fircrafsior.

Receiss Cereutfia per decidens craffa et uel po=
tis turbida,uidelicet nondum depurata,er dfecibus
purgzta. Purificataucrd tenuior et uetudts Nang
plurivaum adbuc aquofitatis; que tempore abfumi-
turshabet.Quamobvem fubRantiam ipfam crafSio-
rem fierinece(fe et ”
" DeColore, ]

Tinguntur Cereutfia & frumento & lupulo (g-
qua fiquidem perfpicua & alba ¢, omnisg; coloris
expers) e quo hordewm magstoum , & lupulus
maturior st item quo diutivs coquitur, utrung; ¢d
Cercuifis tum tinctiortum calidior redditur. Hine
ex colore de bemperature gradu colligr potedtuis
delicet calidiorem efJe que tinctior.frigidiorcm que
YemifSioris coloris e, a

- De Odore.

Omues. Ceveuifie communemquendam odorem,
ficut & [aporemsbabent, per que d reliquis liquo.
ribus difcernuntur, Prater bunc communem ctiay
quedam peculiares fibi qualitates , quibus d reliqy s
facile dinofcuntur, pofiidet. Sunt que aromaticun
odoyem [aporemd; pre fe ferunt.quemadmodum fe
lecte Torgenfes,quiutrum ex lupulis , uel coquends
ratione proueniant;mibi non conflat, He pretey.
qudm quod mutyiung & alterant ; etiam confortaps
Cor ¢ cercbrum, 3

K
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Defapore.

Saporummaior diuer[itas est. Pretey enimt corm=
munen omnibus Cerewifijs,alie dulces funt, alie [ub
amare,alie fubacres,alie uinofum faporé habent,
quemadmodum quedam ex albis,maxime cim me=
diam etatemexcedunt,ficut Goslaricnfis,et albe Po
lonice, Reperiuntur & [ubfalfiesque uehemeneius
reliquis exiceant , € fitim mages incendunt;qudm
fedant,

Verumbi funt nativi fapores,alieni 4 negligenti
preparationeuafe & etate conerabumtur. Siquis
dem quedam Cercuifie adultionem refipiune, pro=
pterignem immodicwm, ez agitationem intermifJam.
Quedam furmum aut fuligmem & olent & [apiunts
widelicet qua frraminibus, [tipulis , ramentis lignos
rum , aut wividibus mimiwm lignis , fiue refinofis co
quuntur,quod in quibufdam Thuringielocis penurid
Uignorumaccidit, Contrabunt aliquando Cereutfie
alicnam ¢ ingratam dulcedinem,quando ninis ta¥
de incipiunt ferucre,ut fupra dixi,

De atatibus.

Quemadntodum in plantis,animalibus,alijsqs re-
bus omnibus,ita quog; in poti temperamencum ud=
yiat,iuxta etatis cur[um, fed contrariaratione,
Quo cnim Cereffia uctustiores,eo calidiores , quo
vecentiorcs , ¢o minus calefaciunt . Fiunt enim pro-
gre([i bemporis calidiores , confumptd tenuiore &

dquio=
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squofiore parte,  Vocatur autem decoctum fru=
menti & lupult docendi gratia , antequam ferucre
incipit lixiuium Cereuifie. Hoc d quibufdam homi=
nibus, mulicribus prefertim , mags ivritante guld,
€ corrupto adpetity fimulante, quam neccficate
poftulante, bauritur . Turbat uencrem, mflationes
€7 tormina mauct,non bene concoquitursnec i cox
pus bene digeritur,qignit ob@rutiones,bypochona
driadistendit , urinam remoratur. Recemtes Ceres
uifie, nempe que adbuc feruent » aut uix deferbue«
yunt,eadem mala, fed minora tamen creant, Vetus
Jte cim acefcere incipiunt,uentriculum, renes, utce
rum,neruos, e reliqua neruofa membra offendunt,
urinam cient. Acefcunt Cereuifi non tantim uetue
fiate, fed etiamlupuli paucitate, & collionds imper-.

‘m’

Caufa durabilitatis Cereuis
fiarum,

Hoc loco non alicnumuidetur,caufus durabilitde
tis,cum alie celeriter corrumpamur ,alie uero diu
witegre maneant,ac multamuetutatem ferane , ye=
ferre. Primaitaq; ac precipua caufa et quantitas
lupuli ; cuivs tunus et , ut fuprd diximus , integré
conferuare uires . Que igikur multum lupulorum
recipiunt » div incorrupte wdnent . Quoniam
uerd que dintius coquuntur, diutivs etiam feruane
tur , ut experiemtia te@atur 5 alteyam durationis
Caufam wierito collioni aeecptum forre decet 5
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Adeo decidit. Nam bumiditas que alterationi expoe
fita,ex corvuptioni aptifiima materia et , coquen=
do abfumitur. Facit ad durabilitatem non parum
quoque uaforum difpofitio. \n picatis fiquidemnon
eque ficilé uitiatursatque m alijs. '

Delocoquid attinet dicere,citm omnibus perfpe
¢tum [it,alium locum alio ad conferuandas Cereutfi=
as.4liasq; potiones;mags cfJe oportunum. Postre
o in hac re baud quaquam postremum fibi locum
deris temperatura yendicat, Nam aér circundans c4
lidior iusto, corrumpit Cercuifias , & precipue in
acctum tranfmutat. Refoluit enim natiuum calo#
yem,quores omnes reguntur, foucneur, atq; confers
uantur. Hoc yefoluto paulatim potus dcefeunt , &
tandem omnino in acetum conuertuntur, Plurimum
quoguc momeniti ad conferuandas Cereuifias crebrd
infpectio habet,que cauf aeconomica potius, qum
philofopbica e&t,ideod; in prefentis obiter tantin
attingendd, '

De uvafis.

Refbat ut de udfis adbuc aliquid adifciamus , be @
udriant pro lignorum diucrfitate,er quia aliquane
do fimpliciaCeveuifiamrecipiunt, aliquando pice i
srimfecus oblita. Picate igitur Ceveuifie,ut diximiés
dwutius quidem durdne, [ed caput facile tentané, ma®
xime quibus id calidum ¢ infirmumcs®,

Deuitiofis Cereuifijs.

Btfi bactenus de witiofis Ceremifijs,imtcr rcl;qﬂd

obitex
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"obiter aliquid dictum e&tamen nunc certii aliquens
locumeis tribuam, Contrabiturigitur primumui~
tiwm d materia, Namex mala materia nunguam bo
s potus ull 2 arte parary potest,necuitia natiua €=
mendationem confectione recipiunt . \llud non rard
accidere potest,ut res optime malapreparatione ct
negligentia artificum corrumpantur. Hoc modo ex
bono frumento ¢ probatifiimo lupulo ,uel crude
Cereuifie  uel adustionem refipicntes proueniunt.
Vit maxime autem nec bic,neqs ibi quidquam negle=
Ctum [it, [ed omnia diligenter expedita fint,ne uel ud
fis non probe elotis aut expurgatissalienum faporer
concipiant,néuc quando ron velté ohturanturexoe
lefcant,cantioest,  Deacidis dictum edt.

DE ACCIDENTIBVS ET §V=
perfluitatibus Cereuifiz.

DeSpuma.

Dvplex et fpuma Cercmf larum. Alid & cauf
mterna oritur,uidelicct quando feruct Cereuifia. Ale
terafit abexterna canfa,ex fufione,aut motione.
Mla e tanquam flos Cereuifie,varaycrifpa, fecilene
ta,in [ummo natans , ¢ pos‘}qu.:m Cercuifiadefer=
buit,denfatur,@ paulatin [ubfidit adgs findum de-
Jeendit. Que ex fufione aut agitatione ﬁl ablla die
nerf.x fbuma L&,qua: tandem euancfcic . Spume ues
¥0 confideratio nonnihil ad iudicandum de Cereutfid
Yum bopwtate facut s iariat cnim Hordedccarum rds

fior
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ior de copiofior e 5 triticearum ucro pdted,dens
fiors&r lactea quodammodo,uix [uperficiem tegens,
quemadmodum in Hamburgenfi . Durabilis fpuma
n [uo cenere bonitatis nota ek,

DeFecibus.

Feces igatur [unt crafJum ¢ terreftre Cereuifie
Jedimencum,que propter grauitatem imum dolij los
cum occupant. Babent ficultatem calidam ¢ fics
eanm, flatuofarquarum uarius ufus ek,

Dedeuateria,fecundaria Cereuifias

finelora Cereuhza.

Ex relquijs hordeier lupuli affufacolta aqua
€ colata fit lora,que wiribus & temperamento lon
gifSuné d Ceretifia,ad dque naturamrecedic. Quare
wec nutrit,nec caleficit admodum, [ed aque vitu con
grarium fficit.

Demedijs Cereuifijs,

Preter banc fum quedammedie Cercuifie , us*
¥ifs adpcllationbus m Germanicd limgua diftincle:
De quibus unam regulam tenere fatis cft,nempe quo
longuus aprima difcedunt 5 €0 effe infivmioress &
quo propiores Cereuifie,co pleniores & efficacio?
ves, fiue,quo plus fecundarie vecipiune,eo debilio?
ves,quo plus primarie,ed ualidiores . Fiung enim ¢
mixtura amborwm.

Depracipuis Cerenifijs, Exempla.

Hadlenus in genere de Cereuifijs docimus ¢ €48
calefaciendi ficcandid; wires habore o endimus,boie

[uuic
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Ficile e& indicium ficere dereliquis generibus Cere-
uifiarum, fiue ex alifs frumentis , fiue ex leguminibus
effingantur, Nunc ut melis fuperiora intclligantur,
@ que adbuc explicanda retane adijciantur, praci
puarum quarundammentionem facere , €& & Danti-
fcana,quamprimas inter omnes tenere, & qufi Re
gunam Ceveutfiarum cfJe non dubitamus,initivm fi-
cereuifume,
De Cereuifrjs Prufsia.

Etfi Pruflia multa genera optimarum Ceyeuifia=
Yum habet,Danifcana tamen omnes longepoft [ere
linquit,co quamlibet etiam Germaniee Cercuifiam ui
ribus fuperat,nec ullam que ipfi hoc nemine szon cea
datsreperire et . Et [apore & afpe@u grata,
plena,multum nutrit , bonum fanguinem gigmt , i
modice [umitur sefficit bene coloratos, & una uni
ciaualidior ¢@,qudm integer [extarius tenuis ali
cuius hordeacee Cereuifie. Poffent alie tenuioves
bac condiri, ¢z unives acquirere , ut deinde alicio
prefidiointer mediocres referrentur. Quidam y-
tuntur ea loco pharmaci mollientis aluum , pluyis
mund; fe inuari expevinntur. Immodicus autem
ufus, ficut aliarum ommiwm etiam optimarum yerum

“malus e, 7 morbos graucs proggnit, Incendit e=
i [anguinem, {uffundit ficicmrubore non natura
U, lippitudines oculorii parit,podagras, articuloriics
dolores excitat,cruditates calore debilitato adfert.
Modiceigutur bibendt,nempe quanitm wires tolerdt,
o gquantis gula adpetity Enu
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Enumerarcm copiofius laudes huius Cereuifids
& peculiare Encomium infitucrem , fi argument
forma paterctur,ucrum id Rbetoribus relinquo.
Que autem maior laus est,quam inter bonas res pri
mas tenere,er ex laudatifSimis Cereuifis alijs ante=
poni. Ad banc prape accedit noftraaulica Cercuifid,
que i Martio cofts Martianaadpellatur,est tamen
wiribusinferior. Ciuitatumctiam Cereuifie proban=
tur, fed gradibus 4 fuperioribus longuus digtane. ESt
€ Elbingenfis utilis potus, propter bonitatem, €
faporis gratiam, Sunt preterbasmulte dlie , que
inoppidis magnis & paruis,nec non arcibus coguunt
tursque uiribus multis laudatifimis pares funt. Sed
aomen obfcurum et ucl quiain locis procul 4 flumi=
nibus rematis coquunturuel quia optimarum copid
mediocres,ut fit,obfeurat.

_ DePolonicis.

Poloniaimprimis albis Cereuifijs deloclatur,qudb
€ uarias, o prastantes babet,que bene nutyinnts
bonum fanguinem gignune, ¢ egregee fitim fedants
maximé que aunofi faporis [unt , palatum ampleie
bur,

DeLituanicis.

Eodemmodo ¢ Lituanicas uchementey commen

dari audio,in quarum tamen natura exploranda non

dum periculum feci.
Pomeranica.
Ex Pomerdnue Cereuifijs preferriaudio SuﬂFtﬂ‘
citty

Ayuntamiento de Madrid
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i':m,quam nondum gutaui, Adfertur Colbergenfis ad
nos,non contemnenda Cercuifia. Bibi in quibufdam
pagis apud nobiles Cereuifias halidifiimas > & nullo
modo reijciendas.
~ Marchiz Cereuifiz.
. Marchiamultas laudatas Cereuifias babet ,fed
precipue [k Bernauenfis , Repinenfis, Garle
bicnfis,&r Soltuncdelenfis. Poftreme ego primas tré
buo. Coquitur enim ex bona aqua, & [olido frumen-
to:plena est,nonnimium lupuli habet , palato gras
ta,boni coloris homines plurimi ibi inucniuntur.Gar
Tebienfis,quiatriticum uechementer toftum recipit, f&
cilé [tranguriam concitat, &7 fauces, fimtemperan=
ter fumitur,ad nottem areficit. Bernauenfis eate
pre ceterisin preciocf. Repinenfis multum [ub=
Jlantie babet, plurimumd; nutrimentum exhibet,
Habet quelibet & ex bis atq; fequemibus peculiare
etiamnomen  ut Brandeburgenfis , antiquus Nico=
laus,quod bibenees fomnolentos ac ignauos reddit,
wocatur,Verikm cognoming ad temperaturarum co
Bnitionem whil ficiung, Quarenec [eribendas nec
explicandz, -
De Hamburgenfi.

_ Quemadmodum inter hordeaceas Ceventfiss Dari

tifeanayitainter triticeas quas cgo quidem gustaut,

Hamburgen[is primum locum fibi uendicat,grati f4

Poris ot , mulewm [ubGamie habet ; copiojum ali= -
L
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Wnentumn, e boni [ucci prebet, fanguini bono gignefi
doe, efficit uenudtum colovem. Coloreenim cle-
eunti non folim puclle ¢ mulicres, fod etiam ado=
Befcentes pluvimi tbi confbiciuntur:@tateuires more
aliarum triticearam,cito amittit,nec diu durat.
WNon facilé calculum gigni patitur, neque folum co=
forem bonum nativum reddit , fcd ctiam cutem te
neram € mundam lotione facte, Bulti utuntur
ed ad foluendam aluwm per fe, aut butyro addito
®hryfico, Sunt qui ad ornes morbos eam ualere
#on fecus ac Cato Braficam [uam , credunt ,ideods
alia wedicamenta omnia refpuuc totamd; Medis
cinam contemnunt. Quafi ucro omnia mala corpo=
vis alui [olutione tollamur , totad; ars medica il
aliud [i t,quam ratio molliendi,laxandiue aluwn, Sed
bac omitto, Ymmodice astem baufta turpiter fa-
ciom deformat incrementad; ¢ tubeycula mnultd
producit . Nam ob cslorem [uperiora potifi Simum
petit.  Quia uerd plus nutrimenti , quam ex uft
est,capiti accedit , uafcumeur wcrementa, tuberen=
laintume[cumt partes ficici,¢> quum [anguis cali=
dior iusto [it ,ruborem etiam won naturalem ex4
citat , is tandem in plumbeum , deficiente panlas
tim natino colore , degenerat,

De Lubecenfi.

Lubecenfes ad buius imitationem Cereuifiamcos

gt M fracldictam ijfdem wiribus, at mﬁﬂmzﬂ'
ihs
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Bus,itaque quibus caput non admodum firmum e,
bec ills aptior indicaridebet. Conantur ¢z muls
te alic uicine ciuitdtes Hamburoenfem ut predan
viflimam exprimere , ueram non ddmodum felici=

“ro
De Goflarienf.

Goslarienfis etfi Hamburgenfi confiltentia cedit,
et tamen non minus qudm illa dignifiima Laude.
Tenuior illa in principio dulcis , poftea temporis
progre(Ju[aporem ( ut antea dixi ) uinofum guftan=
ti preebet , mediam naturam unter triticeas habet,
nutrit ¢ caleficit probe, bonum [angninem ggnit,
Fiunt ex co iufcula non [ecus ac uino, palato gri=
tifSima,ac corpori[aluberrima,

De Embecenfi, & Brunfuicenft.

Inter omnes fiue €Riuas , fiue tenues hordeds
ceds fiue lupulofas (ut ita dicam’) Cereuifins , bee
due principatum tenent , & longsfime tum terra
titmari, propter infignes tpfaram utilitates,aucs
buntur. Sune enim ualde inter fe tum qualitativ
bus fenfibilibus,tum uirtbus cognate, adeo ut fepe
tna pro altera wendatur bibaturg; . Verum utra
preftantior fit, non facilé iudicatu,nec pronuncia=
tu [atis tutum . Quifq enim [uam commendarisae
cateris praferri cupit s alij aliam preferunt, Veus
#utem res [e habet » mibi Embecenfis mags prae
batur, Nom [aporem gratiorem illa babet o

L a
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Sufpicor Brunfuicenfis aquam ex qua fit aliquid ui>
tij;ex rinoinfluente comrabere. Ambie minus cales
factune reliquis,minus nutriunt,celeryime penetrdts
wrinam moucnt ,propter [ubstantie tenuitatem,et
lupuli naturam,non ita petunt caput,ut plenioress
euchunt aliquid bilis,e3inotempore omnibus poti=
bus preferende ; fbricitantibus ut nibil gratius,itd
uix quidquam falubrivs. Brunfuicenfis fucile dyfus
viam adfert, € calculum generat. Plurimi cnim cals
culofi reperiuntur non folim in illa ciuitate, fed ct-
dam in wicinia, Idem de Embecenfiiudicivon. Sune am
be reliquis frigudiores , quod ctfi expericntia haud
obfcureconfirmat,uidetur tamen in quibufdam ra-
tione carere,cim amaritudine,que caliditatis notd
efyuincat aliss, Quod etfi non negamusconlat ta-
men ex [uperioribus,non lupulumtantiim, [ed ctiam
frumentum confiderandum effe, quod alie copiofius
babent, 3
DeRoftochienfi. :

Rostochienfis Cereuifia utilis potus e} , eftiue
prefertim tempore. Quare dquibufdam pro Bruns
fuicenfiapud nos eftate bibitur. .

DeCerbeflenfi, : |

Hec Magdcburgenfibus pre ceteris hominib.is
delitijsest.Gustui nangy grata , pleus beneqs natrits |
in quibufdam mingendi diff icultatems atqurine are |
dorem provitat.itaggeinfmodi naturés canendas ank
rarifiimebibenda, i

DE
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DE THVRINGIACIS,

DeNeoburgentfi,

Hec in Thuringid celebratifiima e neq; imme
yitd, Nam multum [ubstantie babet, bene cofta eit,
multum nutrit,calorem genuinum auget,er nulla re
que ad bane Cercul fie conditiones requiritur,cas
ret. Facileautemcaput tentat binc quidam eam obs
cecare potantes clamant,neqs id mirum &}, cimnon
tam oculis.quam mente capiamtur. , fi immodice €*
perinde ut imenta aquas infundang,

DeErphordenfi.

Dignus effet bic potus honeiore cogromine nee
uideo,quidin co defiderari queat. Nam boni fucci
cét,uberrimum alimentum corporibus exinbet,fapos
rem ¢ colovem non alienum , [ed palato deleétabia
lem,habet, Fe primiim ciom Erphordidm uesivem,
aliquandiv nowsinis foeditas ab cins ufls ut dbine-
vem mouit 5 postquam autem [emel cam putaut,
gratifiimanibi fiut. Miror aliunde cos adférrepo
tum,ciim domi eptimumipfi parcnt. Sed ea e& bo-
tinum naturd,ut aliena femper fuis meliora effe pu
tewe,¢r nibiladmirentur nibil expetant nibilin des
litijs habeant , nifi quod dliunde adfertur , € qud
quid longus aductum e , €6 predantivi effe tha
dicatur,

« Dereliquis Cereuifijs Thu-
4y ringia,

L
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W multis Thuringse locis plenifiime Ceveuifie
ob frumenti prefantiam & foliditatem,coquunturs,
uerium quia incole lignorum inopia premuntur &
Juccidaneis parum ad banc rem aptis, firaminibus
uidelicet, ftipulis, uel ramentis uti coguntur, fiuné
fumofee aut fuliginsfe , flomacho ingrate, minusds
{alubres;nutriendo tamen plurimum udlent.

' De Mifniz Cereuifiis.

Mifnia cum qualibet regrone Cercuifiaram numeé
Y0, udrictate,bomtdte,es prestantia certare potest,
mec cuiquam facile hoc nomine cedit , alie tamern
alio anni tempore (id quod de omnibus predictis e
fequemibusin generentelligr uolo) accommodatior
et, Nullus ctenim potus quantumuis prestans ; 0«
mnibus temporibus omnibus maturis €qué confert,
Wec ullus tamuilis cft,.qui non aliquando fit optimuse
Queg; enim loco & tempore ualent,

De Torgenti.

Trabit [ua queng; uoluptas , ut poéta [cribits
Nefcioigatur utrummags affectu aliquo , & pecu=
{iari quadam proprictate palatimei,an rationibus ad
banc Cereuifiam ferar, Videtur enim mibi inter 0=
smes excellere,nion quidem robore,fed bonitatecgre
e nutrit,bonifucci eftinec folum alit,ucrumetiam
principalia membra corroborat . Nam odorem €&
faporem aromaticum habet.

De Belgerenfi.

Belgerenfis ut loce,ita wiribus quoque wicin e

Torgenfi, De
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DeFreiburgenfi,

Hec propter infignes utilitates celcberrima es
Namex bonamateria fit et [tudiof e conficitur.ldeo
gue bone Cereuifie officia funt, pulchré prefat.

DeVuurzenfi

Hec quog; celebris es}.non fine caufa.In fumma,
non facile pronunciare et , cui ex bis primatus it
tribuendus,adeo laudate funt omues,

Dignitas ¢ utilitas reliquari Cereyifiarum para
tim ex preedictis patent,partim & iudicio unlgzsquod
in hac materia nullo modo conterinendumet, pe=
tantur,

DeVuitebergenfi.

Non pafum filentio Cercm%dm Vuitebergenfem
preterive,qua multis annis fine corporis incommos=
do familiariter ufus fum. Que [i talis e qualis eff
debet,omni culpaatq; reprebenfione uacat, Quod fa
cumalijs conferre libet,mediam quodammodo natue
ramhabet inter hordeaceas tenues € plends.Quod
autemnunc degenerat, ¢ tenuior ufitatobibitur,hoe
cum omnibus feré commune habet :

Epilogus,

Refant preter dictas multe baud dubie optime
€ [aluberrime Cereuifie, fed mibi adhuc ignote,
Sunt ¢ quedam [atis note ¢ fimiliares , fed obe
Kcure alijs,de quibus tamen hil in prafentia bres
Uitatis gratia dicam. Ex enuumerdtis enn de reliquis
iudiciti ficere,atq; quas wirtutes habeant,deprchens
dereynon erit dt‘f?iﬂk. L 4
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De ijs qua ex Cereuifijs
parantur,
Vdria genera cdultorum, condiment orum € me.
dicamentorum ex Corcutfia conficiumur, de quibus
aucd,ne Lectort tedwm afferamus, perfequemurs
Vfitatifumus cibus ex Cereutfia c&iufculum fim=
plex aut compofitum,additis ouis € aromatis qui=
bufdam,ad quim rem albanigraaccomodatior est,
Puls ctiam ex Cereufid , addito pane in craflios
remfarinam redacto, fieri folct, '
Cereutfia cum Largo butyro aut oleo ex oliuis ica
tuno [tomacho [umpta, mallit ¢r leuiter [olut ale
uun,
erenifia cwm puluere zimgber is condita, egrea
grum cruditatis uentriculimedicamen e , quo famia
liariter utuntur incole maritimarum ciuitatum,es*
ipfe quoq; idem non fine emolumenta ualetudinis
Jum expertus. |
* Calamiodorati fiue aromatici puluis cum Ceree
nifie banus,emendat uitia uenericuli cx aque poth
contratta,innat coltionem. o]
Ceveuifia cum pulucye Cimini,tormina ¢ inflas
tiones acnirss lenit,dolores colicos cx flatibus fedate
Alba cutemelepnntem ¢ mitidam cfficit , ficald
Aetur,quod notum eft cxperimentum. '
Compertum ¢t in bis locis,optime,¢r breut tend
poris interuallo fagindri gallimas ¢ capones , fipro
aquacercuifia potui detwy , aut alifs fcis admifeed=
tyry - : L EiE
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¥it ctiam d quibufdam Chivurges emplasirum ex
Cereutfiauidelicet 5 ctomad [pifitudinem coquitur,
quo in antiquis ulceribus utntur ucrim ego effcctus
eius nullamg expericntiam babeo. 3

Defefis ambulando currendéue Cereuifia medio=
criter calida pedibus impofita, remedio e

Cerewtfia fecundaria 5 cum lupulo recenti denud
cocta,¢r calide in orc contentamitigat dolores dem
tium. ’

Defpuma Cereuifiz concreta, &
fecibus,fiue fedimentro.

Vtuntur pidtores loco fermenti fpuma Cereuifie
denfata,fiue fecibus. Num forment @t mafJam, & quia
flatuofe funt,panem reddunt rariorem. '

" Vfurpantur quog; feces ad aned uafa purganda et
polienda,fi prius w cis aliquandiumacerentur.
 Spumaer filique frumenti abstergunt cutis fof
des,camq; mundam & leuemreddune,

Ex fecibus Cercuifie , non fecus atq; uinisuinam
utwocan,fublimatum paratur, [edillominas gene-
rofum et Bubituy in frigadis malis uentriculi, & alio
rummembrorum, Cauendus dutemcius creber ufes
quibus caput infirmii eft. Ad exteriores partes cov=
Porisimunguentis yefte adhibetur , potifiinetim ubg
Partesrefrixerumt. Coficitur € ex Cerentfia, e ex
bordeomacerato fimiliter fublimatum.

Aqua quee inter detillandum [eparatuy utilis e
#d porcos fagmandos,fimliter & fices.

L »
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De Aceto Cereuvifize. -

Cereutfie degenerant in Acetum,aut elate , dub
calido caeli fLatuacefcunt , 1n quibufdam maritimis
Locis coquitur acetum , quod etfi utni aceto inferius
eft,tamen qualitatibus ¢ ufu vefpondet. Ex fimplici
trifiriamufitaté coponitur Primum rofaceum, qua
ego multumutor. Vfus cius et non folismin menfd
ad intinctus , fed magnam gratiam bubulis carnibus

" affandis,fimadefactis eo pannis inuoluantursconcili-
at. Nam non mollestantum.fed fr iabilesquodammo?
do facit,er fapore gratoferine modo imbuit.Secun
dumex Pulegio conficitur, quod magrs medicamenti
siice effe potest,quam ad epulas adbiberi. Precipuis
eius ufus et in anime deliquijs , fi naribus fpongs
linteoloue adbibeatur.Similiter ¢ Lauendula cons
ditum in capitis adfectionibus plurimum momenti
babet.

DeCercuifiis faditis,fiue
conditis.

Non el nouum inentum Cereuifias herbis , du
alijs rebus condire, nec gule caufa, fedualetudinis
gratia ab bominibus ingeniofis imitio excogatatumt.
Multo namg; melits afJurnuntur, et wentriculummi
qusoffendunt cinfmod: potiones,propter Cereutfi€
confuetudinem,quam fi alio modo medicamentd ex*
bibeantur & non tantum minori naufea bibunturs
werymetiam ucntyiculum,ut fimplicia pharmacd;no
r ub“‘ﬂ it 1§ I‘C‘fPl‘t (1. ﬁm m@k#w;@‘ ﬂmg #

’
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deliter deinde ctiam fuo tempore d e tranfmittit.
Quare ufus cius non damnandus , aut negligendus
provfus e, ijs prefertim qui ambigua ualetudine
funt,nec alijs pharmacis citramagnam offenfionem
utipofJunt.Scirc autem oportet conditas Cercuifias
egregie quidem alterare, fed [implicibus multo mi-
aws nutyive,er medicamenta potius quam alimenta
dicends effe,id e uim medicamentofum alendi fi-
cultatemintipfis prepollere. Relique enim ctfi quoa

ue alterant tamen nutricndo umcunt. Et quemad=
modum [uprd dictum est, tenuiores citius quidem mig
trire,fed minus, ita & bic [entiendum,tcuuioresce
lerius wires [uas exercere,fed minus crafSioribus ef =
ficaces.Neg; tamen afSiduc etiam ualetudinarijs con
ditis cercuififs utendum, fed quando neceflitas po=
fulat,ne widelicet natura propter quotidianum us
fum non amplivs inde aff iciatur.fed cam more alios
rum alimentorum alteret, & in fanguinem conwcr=
t“tl

Ratio condiendiCereuifias.

Ex herbis,radicibus, floribus, fiue feminibus rité
prius exiccatis,&r 4 [ordibus repurgatis,rectifii-
me Cereuifie condiuntur.Clim emum uirides,fiue nos
dum [atis exiccate fumuntuy , ficile corrumpituy
potus,propter bunuditatem fimplicium alicnam Tré
Plex autem ufitatus coficiendt modus e}, Alij fiquide
berbas fiue radices in lixinio Cereuifizad tertias ek
clreiter incoquiit,Defnde relique Cerenifiesut fimul

bidliaty
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bulliat,decoltum abicctis plantis camifcent Aliftd
diim ficcds materias und fevuere finunt, poftea exis
mune, Alijficcas tantim in dolia postqudm defer=
Bucrunt Cereuifie ponunt , ita panlatim progrefJu
temporis potus abfoluitur. Hoc modo ex abfinthio Ce
reuifie plerung; parari confucuerunt Edt ¢ aliard
tio ex tempore conficiendi potum abfintbiten,fiue alé
um cuinfetn; generis,qui non ommibus cogmitus efte
Sumitur Abfinthium ficcum ( cxempli gratia) ¢ ¢o
tunditur el manibus confringatur,mox Cerenifia alé
quotics per illud colatur , donec clara iterum fiats
gquemadmodum lixiuium ex cineribus parari folet.
Hoc modo winunt Abfinthite quibufdam iter facienté
bus conficere mos eff, :
Exempla. Ex Abfinthio.

Hic potus notifiimus ¢ receptifinus ek, bibi-
tur eSiue tempore flomacho etiam icittiro medica?
menti modo, Corvoborat enim [lomachum,adpetitum
excitat,bilem per urinam expellit, dbslergut,iccoriss,
¢ lienis ob@ructionibus medetu, biliofos iunat,ne~
catuermes amaritudine  putyefictionem probibcts
ducit menfes, Pituitofis uerd uentriculis no itamul#
tum commodat 5 panld largus fumptus, quibufdars
caput implet,grauat,ac fomnoleytum reddit. Vtili=
ter in declinationibus febrifi bibitur. Hydropicis et
§am [alutaris potio et o

_Ex ROﬁs »
© QuidamRofis Cercuifias condiuné,que € Fnante

e
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‘& diffoluto calore.uentriculo magnum duxiliumad
fertrefrigerat ¢ cofortat cor , wirivm refolutionem
ex calore [anat.Confert ¢ toti corpori fupercalcfa=
o, fistit modicé aluum, [irofee exiccate accepte fue
ring i werd recentes, ¢ adbucuirides imponantur
Cereufie i quibufdam foluit,

Ex Saluia, .

Cereutfia [aluia condita,caput,ftomachit, adeods
‘omnid neruofa membra corroborat , iuuat pectus,
proded renibus & ucfice cofert & mulieribus atq;
omnibus morbis neruorum ex frigaditate ortis,conuul
Jionibus,refolutionibus,tremoribus, ¢ fimilibus. Ad
bac laxas ginguas emendat, dentesi firmat.

; ExHiffopo. ,

Hec Cereuifiaad pectoris uitia pracipué decom
modd edtsincidit craffaes uifeofa,que in petore cd
tinenturswocen claram reddit, tufSim d crafa mate
riaemendat, Difficulter [pirantibus ac fenibus apprd
me utilis, Epilepticis quoq; non parum conducit.

_ Ex Helenio.
- Hee Cereutfia dupliciratione conficitur, But c=
N cum lixiuio Cereuifie Helenium decoguitursaut
ficceradices in taleolos concifee finiculo colligate,
¥ dolia postedinferuntur. Vtrag; bona priordul-
Clor,crafiior,grata pulmonislenit pectus, alteraefft
Caciorincidit ¢ attenuat crafJos humares peftori
Wfarctos,es adcxcretiones aptos efficit, Conferunt
YBtur ainlbe marbis inprimis pectoralibusspituitofis,
astmathis
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aftmathi,difficultati fpivandi, frigede tufli cve. Ad
bec urine meatus obstructione liberant , prefertin
posterior,

Ex Petonica.

EX Betonica quoq; d quibufdam Ceveuifia pard
tur. Confert capiti,neruis ¢ pectori,iecur obfru=
¢tum liberat ,cofert renibus calculo uexatissmenfes s
pronocat,

Ex Artemefia.

Ex Artemefia paratur Cereuifid;in gratiam &*
utilitatem mulierum , quibus admodum familiaris
becherbaest,conducit utero,craffos uifcidosg; hu*
mores inciditsmenfes mouet confert & calculofiss

Ex Pulegio.

Ed[dem féré uires ¢ Pulegro condita Ceretifid
babet,uerii multo cfficaciores, Promouct enimmen”
fes uchementifiime, preterea pectus craflis humori*
bus prefJum purgat liberatds,

Ex Origano. e

Hec Cereuifia iunat concoctionem, caleficit uet
triculim,inteStina € reliquaintranea, utilisin fris
grdis ac bumidis a ffectionibus.,

Ex Lingua ceruina.

Ex bac herbautilis Cereuifia conficitur ,melan?
eholicis,fpleneticis. Dari potest ctiam non incommé
de quatarnarijs.

Ex Rofinarino coronaria.
Ex Rofmarine corgnaria coficitur Cmmﬁd;z:;
0

B
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owmnes reliquas factitias , colore, fapore,es uiribus
cxupetat,et pximéad uini naturd accedit. E colore
aureofapore ¢z odorc aromatico, no tamenmedicd
mentofo, Infufaim uitrit,d findo [ubinde bullas emit<
tit exiguas,perinde atq; uina quedd Hec mira arte.
paratur dciue quoda Brunfuicenfi, habitdtiin noud
ciuitdte ,1id procul d D. Andree templo,homine inge
uofifimo,apud quem omnis generis faclitie Cercuis
fi& femper in proptu fune.Confortat mirabiliter pa¥

tes corporis primarias, cerebrum,er cor , [piritus

animales atq;uitalesretreat , calorem nativum aus
get,dppetitum prostratumreyocat,melancholicis, ct

cardiacis aptifiima c& potio: cito penetrat , uifcerd
obRructionibus liberat,mulieribusualde confort,&*
menfestardantes egregie promouct,

Ex Meliffa,

Hec quoq; Cereuifia cofortandi cordisires bas
bet,¢r [piritus uitales recyeandi,confert melancho-
licis,tristes animi cogitationes difcutit , mulieribus
uteri iuuandigratia non inutiliter affimitur,

Ex Lauendula.

Non rard Lauendule floribus Cerenifiecidiun-
thr,que plurimii caput,[pinalem medulld , neruosqs
wnde ductos confortant.Coducit igztur in omnibus mor
bis partium neruofarum ex frigiditate, Apoplexids -
Paraly[i,Epilepfia,conuulfione,fiupore. Datur cum I
Magnautilitate nutricibus ad arcendii comitialens
Warbum infantivm, wit quando adet s d curand;:m-

R
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) Ex Spica. .

Quidim pro Lauendula Spica uulgari utuntuss
Hecillefficacior quidem e, fed minus grata, Est
enum uchementer medicamentofa 5 ¢+ odore minus
fragranti, o
~ ExTuniperis. :
 Grana luniperi ctiam d quibufdam Ceveuific ims
ponuntur,que contra ucnend ualcre creditur. Cond
fertuitijs renum & ueficemendrud prouocat poten
ger, .

Ex folijs Perficorum. _

Quidam durationis caufainferunt folis Perfico=
rum Cerewtfijs,quee urinam mouctyac lumbricos uen
tris tollit, o _

) CerenifiaLaurina. .

E baccis lauri Cercuifia conficitur , qua multiom
wtantur i his locis homines. Confortat caput ¢ fto~
machum. Aperitepar, urinamcit, calculwm renum
& ucfice comminuit propellieGs. Quidam ingre(fi
vi balneit, bibunt Latrinam Cereuifiam udoris gra~
tis.Moucet fudorem ¢ extra balueum.fi bibentes f¢
curiof¢operiant ucstibus. Coducit malts inter cutert
¢ carnem confistentibus. Biulierthus tardantes it
fes promaouct.

Ex Azaro.

Mlie potus egregié urind moycet,©r ferofum fane
granis excrementum per ucficam cducit, quo romine
plaringianiwnat hydropicos, Confert fille fuffufissct:

articulord
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Wrticulorum dolore laborantibus,cotyledones eraf-
fis; e wifcofis bumoribus obtructas vecludit,

Ex Centaurea. os

~ Quida ex floribusuel consis Centdurei conficiunt

Cereuifiamsquo fineignoro, Ceterimufus eiusfuné
udrij,cr multiplices . Habet uim incidendi craffos
& uifcofos bumores, aperiendi obstructiones uifce~
rumscun aliqua tamen confortatione , ictericos ¢t
& lienofos iunat,fimiliter articulorum dolore labo=
rantibus confertfoluit aluum, ez biliofa deijcit,necat
& expellit uermes. Sunt quilocoexperimenti hoc
potu ad febres depellendas nonincommode iciuno
ftomacho utuntur: Ceterim mulicribus uterum ges
rentibus,tanquam pestis nocentifSima,uitandus e,

( Ex Caryophillata.
V/itatis etiam potiis ex radicibus Caryophillaté
€onfectus , magis ut opinor. propter [aporis odorisg;
Juavitatem s quam propterinfignes utilitares ;quds
uulgus ignorat, Cofortat autem principalia membra
omnia fua aromatica qualitate, cordid; inprimis ami
cum oft iunat coctionem corroborando uentriculum;
conducit frigadis eapitis adfetionibus, precipue uek
tigune laborantibus ex caufufrigida.
: Ex Cerafis. : g

_ Hec feréubiq; locorum Ceveuifia conficitur, ES
Rdg; colore eleganti ; fapore gratifiimo,calido wentri
eulo amica,utiliter eate bibitur.Quidam contuns
diit cerafa cum nueleis » & fimul Cerenifie inferist;
: M
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Yudinego prioriprefivo, ¢ temperatiorene(Je n3
dubito.E& enim penetrabilior ratione nucleorii,urie
12 mokende accommodatior,

Ex folfjsQuercus.

Hoc potuquidam utuntur in dyfenteria, pro find
gulari experimento . Neq; id ratione caret.Adbring
gendienim facultatembabet,fiit aluum,omnis gene
vis fluxiones fupprimic,confert ad fputum fanguinis,
promanantes intepetine,aut immodice menfes coer
ccet,Covroborat uentricylum,iuuat retentionen,pro
wocat urinam , & quibufdam dyfuria laborantibus
prefentem fert open.

Ex fructu Prunellorumfyl-
ueftrium.

Ron inutilis e hee Cereuifia, ¢ & multis magrs
ex confuctudine , ¢ aliorum exemplo, quam certé
ufus caufa conficitur, Habet ficultatem refrigeran>
di,nehementer adringends, ideo omnid,ut que ex
folijs Quer cus fit.fed multo efficacius predtat. Con
fortat uentriculi,fluxiones alur,inteSinorii , uterids
compefcit.Reprimit ctiam extrinfecus impofita,que
membyisimfluune, €8ino tempore non et mecommo?
da,potifiimum fi 4 prandio haustus fumatur., A Ridue
wm cnim eiws ufum non probo,

Ex fru&tibus rubildzi.

Hic potus adringit, conducit calido, ¢ diffolus

to [tomacho,non continentibus cibum pylchré opitu™

Laturfluxiones oninis genetis compefcit,
Poffurd
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Poffint codem modo, alijs quog; plantis, berbis,
Feminibus,e fructibus,Cerenifie dd necefJariosufus
tondiri, Veriim ego ne prolixitate moleQiam leftoré
ddferrem,ufitata tantim elegi.ac uires corum fum=
matim per@rinxi,Spero mewn ftudium bonis omnis
s probatum iri;multisq; qui uarietate deletantur,
dc ualetudinis curd agunt,aliquid profuturum.Vt ate
tem ficilikshoc argumentum intelligatur , ‘& nibik
dnexplicatum relinquatur, totamtractationsm deCe
reuifijsin quafdam conclufiones contrahere opere=
precium uifum et quas nunc fubijcian, mox breucm
earundemexplicationem , propter ed que fuprd o=
wtifJ,aut non [atisdilucide explicata ﬂmmdmngi.

CONCLVSIONES DE NA-
tura & facultatibus Cevenifiarum,

L Cereuifiacs® potus ex aqud,frumento preparda
0, lupulis coltus.
I, Cuiusharia geneydfunt,inter que hordeaceiey
€7 triticee Cereuifie merito primas obtinent,
YL Harum temperamentum calidun e[Je ,cotvi
tnultorumopinionemsafJerimus.
1111, Etfi autembordeum fua natura frigdic e,
tamen putrefactione & toftione aliquid calorss ac=
quirit,
V. Triticumclmper [e calidumfit;toftione calie
ﬂlm redditur,
VI, Lupulum calidumeffe , turh odor,tum [apge
mﬂfguw#” M 2
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YviIn Aquam frigdam ¢ bumidam cffe constaf.
VL Cumigutur potifiime matcrie Cereuifiari
‘calide fint,fequitur & illas calcfaciendi ficultatem
babere,

1X.  Idemeffeffus quog; manifede oftendunt .
Nd pote [enfibiliter calefaciunt corpord , & capht
petund, largus @ haust e cbrictatem inducunt.

X, Hecnonnifi d calidd caufa proficifcuntur.
X 1. Sccundaria Cercuifis > aut aqua hordeacea
fimplex non caleficiunt. : :

X 11, Hacenim ex aqua & hordeo crudo cos
quitursquorum utrung; frigedumest.1lla ctiamfialie
quid dmaterijs Cerentfie participat , id tamen exie
guum ek,ideod; feciidaria Cereufia abaqua no mul
tum ditat,

X111, Differunt ueterit Zythus,Curmi, cs Phu
cas Simeonis anotris Cercuifijs,ratione matericy
€ preparationss,

X1111,  Namuec lupulum addiderunt , nec frue
mentwm eodem quo notripaftopreparare confuc~
uerunt,

K V. Ttaqutille abautoribus improbantur, fic
n0s hasualdefalubres efJe cenfemus , quod color 48
robur utentivm demonrant, o

X VI N0 enim folim medicamentori riti alte
rant corpora Cereuifie,fod ctiam nutriunt (alic t4
men alifs magis,pro frumenti & confidtentie ipfa

rumdinerfitate) rgnun bonos humeores,nec reness
nee

<—~
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wecneruos;nec cerebrimebyanasledunt ne inflatio-
#es faciunt,nec Elephatiafin,nifi ex aceidenti,creat.
X VII, Triticeeigitur uberius nutvimentithor .
deaceis Cereuifijs prestant  quod triticum bordeo
in nutriendo fityalentivs,

X VI, Crafiiores ueroquia plus fruméti b=
bent, uberius alimentum corporibus prebent,quem-
admodum Dantifcana,Hamburgenfis, Tenuiores co
trd obmaterie paucitatem,uinus alun,ut Brunfus
cenfis, Embecenfis , € ex albis quedam Polonice.
atqs Litudnice. i :
X IX. Fiunt autem non [olim copiamaterie,
[ed etiam coctione crafiores Cercuifie.

X 3. Variant et tempore, Recentes admodu [4
tis quidem alune.fi probé concoquiitur , [ed egré pe
netrant, facile aluum tuyrbant inflationes moucnt 0b=
ftructiones pariunt, uctute acided; parum alimenté
habent,partes nevuofas offendunt, non obfume tamen
illis qui crafis fuceis abundant.

X X1 Sicut nimis recentes,quid non exafte de<
fecate & turbide funt , iure improbantur, ita &
quein findo fune, eandem ob caufem uituperande.
XX 1L Eodemmodo ¢r relique turbide , fiue
Feculente omnes,cuinfcundg; etatis fink inutiles =
dicari debent,

X X111 Quecund; faporemaut odorem ali«
quem peregiinum referune.ut adufte. fuligimofe.fi-
&um dantes,aut refipientes;itent crude, witio non ¢¢.
rent. ' M 3
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XX Medids in omnigenere veliquis pras:
ferendas , & bumanis corporibus accommodatifiie
mas ef]c cenfermus.

EXPLICATIO BREVIS,

L
Hacpropofitioed definitio ca:falis,

Cereuifia. Quia a Cerere deriuatur,potiuh
quam Ceruifiafcribendum, ut opinor , licet boc pos
Jrerius crebrius apud autoresyeperiatur.Verim pa=
rumvefert,hocne anillomodo feribatur dicaturues

Potus.EE genus in definitione,

CoCtus. Differentia, Alijcnim potus funt natw
wales,alijartificiales. Horumalius coquitursut Ce
xeuifia,hydromel,alius non coquitur yut uinum.Cont
prebenditur autem bac uoce cotus, caufu effici-
ens ¢ inrumentalis,.Cotio fiquidem non fit nifs
ab igne,fiue per ignem, qui ab aliqua perfond para~
tur,cr adminilratur, que caufe efficicntis ratios
nmobtinet,

Ex aqua.Hec eft fubicum Cereuifie.

Et frumento. Non enimex bordeo tantists
Jed etidex alifs frumentis Cereuifie coquuntur, ideo
geius qudm [pecicm ponere malui.

Praparato. Addifferentiam cyudi, ex quo 4
qua hordci,¢r ueterum Ceveuifia conficitur.

Lupulis.ltaplerung; Medici in numero plur#
& efferant,ue S yrupus de Lupuliss i
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1L
Diuifio generisin fpecies,

Varia genera. Vi [uprd oftenfum et : Nang
ex omnium frumentorum & leguminum generibus
pofJunt confict.Sunt tamen he due ufitatifiime,es
propter materie excellentiam preGantifiime mule
tisg; modis reliquis omnibus anteponende.

111,

Hac propofitio caput ¢& difputationis, ¢ fume
mam negocif complectitur Reliqua enim facileac fi-
ne multa contentione tranfigs poffunt. De qualitata
porifimim controuerfia est.

Contramultorum opinionem.Omnes
enim fere.non folumidiot ,fed ctiam Medicine perd
tisuno ore tradunt, Cereuifias frigeficiendi im hao
bere,

M1,

Sequuntur caufe fiue rationes [umpted priovi,
fiue d materia Cereuifiarum. Occurritur autemtd-
cite obiectioni. Quomodo cx frigrda materia fieri po
tes? calidus potus ¢

Sua natura. Per fe,crudum,non prepdratum,

Tamen.Refponfio, '

Putrefatione. Exputrefitione enim cale-
funt cum reliqua corpora omnia,tum maxime [emia
na ¢rc. Gal.1tem humor melancholicus , terre@vis,
Frigudws ¢ ficcus putrefcendoincalefeit. Et putrea
do fiuc materia patrida calidorum movborum s
M 4
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Medici tetantur, caufa et . Hoc loco obijcitur yes
putridas frigidas efJe; quod uerum effe mirime infi=
cias imus, [t plane computruerunt, fed non que pu=
trefceveincipiunt 5 autleuem putredinem fentiunts
Jicut frumentum preparatum, multo minus que ad
buc putredinem babent. Differre autem exiceatios
nem que ab aéve ficco ¢ abigne fit,omnino mibi
perfuadeo. Hic figuidem preter ficcitatem empys
reuma quoddans d calore ignis accedere non dubis
um esk;idq; rationes fuprd pofite aliguomodo oftena
dune, - ' '
Toftione. Que & principium adustionis.
Aliquid caloris. Nam non uchementem,fed
leuem torrendo calorem concipit, ;
V. :
Triticum c[Je calidum constat.
Calidius redditur. Hic obijeitur,
. Sthordeum alicnam dcquirit temperdturdm
toftione, Ergo e triticum : & fired=,
ditur frigadis , ficut illud 5 calidius eua=
dit. g :
Refpon . Triticuin propriam won abijcit,uerim
preter illam etiam aliquid aliene caliditatis affumit
Vi
De lupuli natura,quem quidam lupum , aut luph
Jalitariom Plinij efJeautumant ; fortaffe fic dictuss
quia falicibus iuxta fepes dinafcitur , mhil velatu die
g1 apud probatos autores imm@a,-wfutﬁfgfﬁ{:
™= R Sl
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offe memorie prodidit.que [ententiaqudnt abfurda
€ dueritate alicna [it,examinanti fapores ¢ odo-
yem,meridiana luce clavivs e, Quidam ex recen~
tioribus,10.Vigo.calidum ¢ ficcum effe feribit in
primo gradu, [ed declinare ad frigiditatem,boc ek,
lewiter admodum ealefacere.
Quuonkam uero de temperatura inter dutores nd
conuenit,ex qualitatibus potius tudiciit ficere,qudn
fine rationbus alteyuiyam fentcniam adprobare 2=
quum est. Nos ut ninimum [ccundum i gradum in
caliditate e fiecitate tribuendum cenfemus ; quod
ex fecundis ipfius qualitatibus colligr & probari
baud magno negocio pated . Omnia .ﬁqmdtm uche=
mentey odorata calida fune,quippe cum uaporum et
exhalationum copianon mfi 4 calore proucmat Efe
autem flores lupuliodoratos,experiuntur illi, quicos
autumno decerpunt , aut qui plantam cum floribus
pro lecto fibi fubfternune, tmplent enim caput , fis
ciunt carybariam., ; B 1} S
Vertmmulto firmiores & [aporibus rationes i
vuntur, Principio conflat, ommid amara effe calis
daer ficca, Bmavitudo lupuliucl ex folij unius man
fione fenfibiliter deprchenditur , multo autemmagrs
dum coquitur,diffufa amara qualitate in liquorem,
ifentitur, ~ Prater banc qualitatem € dcyimos
Riam non paruam babet . Manfa enim ¢ destibug
trita, falinam propemodum indtar pyrethyi elicit
atgextrahit, He rationes liquido demortstrantslus
g ; M 5
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puliflores calidis ¢ ficeis fecundi gradus yebus ne
sumerandos e[fc. '

Quod autem floves lupuliin aqua decolti,non=
ainquam membris imflammatione adfeétis cmpladiv
amodo impofiti opem ferunt hine non neceffario fe-
quitur,eos frigefaciendi uim babere. Differt enim lon
géquod per accidens fit ab cosquod primarié,er per
Je contimgit. Imponitur codem modo uentriin tornth
nibus ex flatibus,quoniamuim calefaciendi & dige
vendihabentynon quod refrigerent aut contringanés
Adem indicandum e} de febribus biliofis, ¢ morbo
regio. Nam cim bilem expurgat,non mivum e bi<
liofam febrem curare., Reguo uero morbolaborantis
us ideo confert,quiaaperiendi naturam habet,

VIIL

Aliter Phyfict;aliter Medicide dqua loguuntuts
Mli enim nibil aqua frigadius effe docent , idg; uerum
eft, fi de puris clementis agitur . Sicut enim ignis
Juniman caliditatem,ita aqua extrenmam frigidita~
tem pofidetstalis aqua ut bibatuy nequaquam ido
nea est, fed ingedta non minus quam ignis ipfe cors
rumpit corpora. Mediciigitur de aqua potabili
Junt intelligendi,que ita dconditore omnium yerum
i ufem hominum , veliquorumd; animantivm tem=
perata etut commode potaripofiit. Nec est hac ue
tullior potus. Nam ante Noé tempord,quid dlind

qudin actuam bibiffe homines,qui dineuritate m‘;é:
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& corporum robore nos longe anteccllueyunt uea
~ifimilee$t. WNonne etiam nunc in uicinis yegioni=
bus homines , qui nunquam i uita potum prater
dquam degusarunt , inueniri exitimas ¢ Quinimd
suidemus [epenumero quibufdam aurigs aqudm cum
Juis equis communem potum effe. Edt igitur medio#
eriter frigida,non per exuberanciam, Qudre cét ate
beraty facilis, & paulo momento alids atque alias us
turasmaceratione , coctione , aut [impliciter adii=
Xtione admittit,
VIIL

Conclufio probationis priotis.

Potifsimae. Non quantitate, fed qualitate e
numero Plus enim aque qudm relique materie ac=
ipitur,

Calefaciendi uim habere . Compofitun
enim [equitur naturam fimplicivan precipuorum,

1%,

Altera probatio & poSteriori , fiue ab effectibus
[umpta,que ctiam fine ullis rationibus ualet» Sed hoc
thema fuprd abunde declaratumed},

X.

Frigidd enim non [ubuchuntur in caput. Ige
tur non inchriant .  Calida antem utrunque fio
(277778

XL
Supradixis[ecundariam Cercnifiam efJ¢ colamen
i buit




DE NATVRA
um reliquiarum prime decoctionis, s fitut lovd.
winiscolatauidelicet aqua peruinaced. Aqua horded
ceact illa ufitata ex aqud e hordeo decodtio , qud
suilgo in febribus multum utuntur. Simplex dutem dé
ettur vatione aliarumin quibus feming, quedam,ucl
vadicesucl herbe,aut fructus und cii hordeo coquun
dire
XIL
"Ex hoc [equituy caufdam caloris Cerenifiayum,aut
in preparatione frumencorum,aut inlupulo foloaut
mutrog; confidere. '
: XL
Rationes pracedentis thematis.

Non multum diftat. Nam calore paululum.
excedit ague frigditatem, e [ quid nutrimenti ha-.
Betyadmodum exiguum est

XI1IIL

Ne quis ex uetertm defcriptionibus de noftra Ce-
reuifia iudicium ficiat, tenereoportet difcrimen it
ter utrangs,quod fuprd indicauismus,

Ex praparatione. Et per confequens,tem=

peradura,
XV,

Ratio precedencis. -
~ Nec frumentum. Nam tantim dqua ma=
cerabant hordeum, quemadmodum nos potum €X
malis (yluestribus conéufis 5 affufa aqua confi<
W‘ G B g g ;

Wiina e
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. XVI

_ Quod color.Probatiod fignis. Videmus bis
bentes Cereuifiam coloratos reddi, Color autem bo-
nus & bono [anguine, [anguis bonus ex probo nutria
mento, e uirtute coctriceintegraoritur, 1demro-
bur quoque corporis teSatur, Nutrimentum enim
Jalubre probos humares producit,&r robur corpos
¥is auget.Vitiofumautem alimentum cacochymic pa
vensedt, Sed|i obijciatuy,Cereuifiam [olium partisa
lem utriufqscaufam efe, Refpondeo,me id non negs
re, [ed fimali humores inde gignerentursnequc cold
ratos,neque robustos bomines cfficerent.

X VI

Hicopus et explicare difcrimen inter ‘medicd-
wmentum ¢ alimentum, Medicamentum dicitur mas
teria,que corpus alterare potedt,ut lupulus, er ple
raq; ex Pharmacopolijs fumpta. Alimentum contrd
est,quod d corpore alteratur, e in aliti fubftanciam
conucrtitur. Inter bec mediam naturam obtinent,
que utrung; fimul s fiue equaliter fiueinequaliter
prefant. Einfmodimaterie alimenta medicamento
fauocantur, quod paritcr nutriant ¢ alterent.
Nec elephantiafin. Hec dicuntur collatio-
ne ad Veterum Cercuifias,d quibus buius note male
exiftunt. Elephantiafisueroidem e, quod uulgo
€ in faera[criptura lepra nominatur.
Nifi ex accidente, Nifi Cereuific uitiofe fue
rint,
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vint,aut immoderate uel ‘intempeSiue haurianticrs
RNam res etiam optime dc [aluberrime abisfu de=
generant,&r alienos d fua naturs effcctus produs
‘“M.
XVIIL
 Compofitum [equitur fimplicium natirds; Nt
Xt '
) XX,
Siquidem nutriendi uis & frumento pendct,
XX,

Caufe craflitudinis ex fuperioribus patent.
Quod autem coquendo crafiiorem confiftentiam d¢
quirat, preter alia argumento et Empladtrum de
Cereutfidycumtamdiu coquitur Jdun empladtrimos
do lineo panno induct pote.

Ed e tertia caufa confientie etas,at due pos
fteriores cumprima coincidune. Namcim dqud mis
awiturscrafSitudo augetur, fiue id coctione,fiue eta-
kcfuat,

XXIL

Inflationes. Propter feces,que flatuofie funke

Qui crafsis fuccis abundant. Habene ¢
nim uim aliquam incidendi & attcnuandi bumores
craffos & pituitofos.

X XIL _

Inter uitiofas Cercuifias etiam feculent e ratio*
we findi reputanéur , Eeees cnim quocunque nmodo

admifcene

_———d




CEREVISIARV M, a6
admifcontur, Cerenifiam nitiaut,
XXI1L
Quedam etate [unt turbide,ut recentes que=
dam,ex aliqua occafione externa suidelicet agita=
tiane uafis,aut clomunauice fimul omnis ex udfc exe
trabitur. Itacnim commoneri ac turbari Cereuifiam
neceffe ey

X X117,
Quando Cerenifie peculiares [ibi [apores amit>
tunt,uitiofe cenfende.

Cruda. Contrd. Cereuifie[unt colte, Eva
gononcrude. Refpondeo. EQ equinocatio . Cry=
dumaliquando dicitur omnis cotionis expers , alis
quando quod non probé aut pexfecté coltum e Hoe
tnodo Cereutfie crude dicunur , lupulo non dd [de
cictatem percocto ¢'c.

x x v‘
 Medias noco,exempli gratid,que nec crude,neo
UduSh e ron nimis recenges,nec nimis antique [une.
PARS
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PRAEEATIVNCVLA.

IN hac parte breuior ero : Nam pleraque ex fus
perioribus dijudicari ac cognofci poffunt, Etfi
autem non minor uarictas et Mulfarum guam Ceres
uifiarum,non tamen prolixd oratione,cr multis ex=
emplis utar, [ed prefens argumentic paucis expedi
dm ,deinde totam materiam in propofitiones redas
¢tam,atque d me publice difputatam, fubiungam.
Nee dubito,quin bec [implex ratio explicandi, &
breuis precipuorum locorum enumeratio grata fu
tura fit difcendi cupidis. Sequor coufilium Horatif:
Quudquid pracipics esto breuis,ut cito dicta
Percipiant animi dociles,teneamq; fideles,
Malo enim nece(Jaria tancumsatque ad rem pertic
nentiacnumerare , quam ostensatione copisalienis
proculq; accerfitis or ationens nimiwm extendere

DE MVLSA.

Multisin ore et dictum Pollionis Romuli , &
pafim d literatis hominibus citatur. Sed pauci pmul
fumrede ditinguune 4 mudfa, :

Suntigituy principio adpellationes difcernendes
e utrique potui [utm nomen tribucndum , ne indi®

Jtindtis uocabulis rerumuives confundameur.
aulfund

-———d
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Bulfunt autem diuerfum effe & Medone s ut qui= 3,

dlam nominant uel fole ctymologie Gracarum ad-
pellationum luculenter confirmant. Hoc enim Hydro
meli dicitur,quafi potus ex aqua & melle confeitus,
alio nomine melicyaton. 1llud Oeromeli,quia ex uino
& melle coparatur. Latine mulfum,&r mulfa ( [ub=
feantiuis nimirumuintm, aqua,omifis ) efferunturs
Cateriom mulfum fimplex boc tempore,quod fcid,
in Germania,aut apud nos,non et it ufu. Quidam
inter pocula (accharum uino , non ualetudinis, fed
palati gratificandi caufaadmifcent : qui potus fus=
wior illo,nec minus [alubris. Conficitur tamen non
varo mulfum in maritimis ciuitatibus,conditum ara
matis;cinnamomo,zingbere, galangn, nice aroma=
ticaymacere,granis paradifi,cardsmomo, caryophil
lisycroco. lntcrdum piper, prefertim longum,addie
turs Sunt quialiquot grana gnidia adijciune , fed
non fine peviculo bibeneium, Vocaturhic potus uul
o Claretum, ¢ Hippocras,ucteribus mulfum aros
matice dicitur . Alij loco mellis faccharum acci-
Piw.

Mulfano@ra d ucterum, fimateriam [pectes,pa-
rum admodum distats 1lla ex aqua pluuiali magna
ex parte conficiebatur,noltraex quacunque. Addie
tur notre aliquid lupali; ut dintws durare queat.
Neg; enim mel alieno adminiculo multum indiget,
clim aliogui fua natura non ficilé corrumpatur , nifi
timia dqua dilistum, fed alia potis corpora integrd

N
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. dintiflime feruet . Ex uctevibus quidam fermentun
Mulfe,cout opinor confilio,quo nos lupulum adie~
ecrunt el potis ut cito € bene frueret. Quemad
modum Polow €7 Lituari potui fibi familiayifSimo
ex uulgari branca urfina ficta, fermemti aliquid in-
fjciunt. Vimcitur autem fimplex ez frugalis illaue-
tuflas bum uarietate ,tum preftantia Mulfarum, &
nostro feculo  uentri guleq; deditifiimo . Subinde
aliaatq; alta gule irritamenta,non ad [anitatem con
feruandam,aut uitam prorogandam, fed ad uolupta
tem,ad pernitiem mortalium, e prematuram mor
temdccerfeidam excogitant. In quaarte quo quis f¢
di cior & mgeniofior indicaturco celebrior habetnrs |

Adeo paulatom mundusd prifea ills ntegritate des
generat, @ deterior fit. Sed non propter abufum res
bone negligende funt.

5. Mulfacstpotus pralans,maximeidoncus bomi»

sibus,bas regionesincolentibus,im quibus mellis optt-
i fuima, copta, uini boni magua imopia . Et quid
quefo aliud Mulfa et quim uimum arte confectum?
Scneentiae nostre fuum Plindus addit calculum, librs
v4.capz.bis uerbis : Fit winwm ex aqua ez melle
tanttom,

Ne&ar.  uidputas Nellar,potum deorii,a poctis celebre
twn.atqs laudibus m coclic ufq; elatii,alind cffe quam
vl fam,que ex aérea materiasut ille dicit,origmem
ductti Eacnim appellatio uino tribuinen poteft.ni

80 it corentfiaeque & wteribus ad unuom onnibis
feriptoribus
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DE MVELSA of
feriptoribus culpatur Ciem itaqs nulli fit tevtiti,nom
sideo cui Netarisadpeilatio § Mulfee conucniat,
Conditur etiam mul [ uing cereuifiarumd; mode
berbis e avomatis , [ed tamen parcius. Queex
Helenio fit, firite paratur,uitijs pectoris [dluberrie
mum auxilii etnam Mel ¢ Heleni utrung; per fe
pectoricftamicifimum. Ex Zedoaris fictaobftat
wenenis,robur addit [lomacho,fastidia diuturna tol-
lit. Que narijs aromatis conditur,ac precipue ca
viophyllos pra e fert, alibi mulfa aromatices,bic ce
Yar aneiquus appellatur:caufam no uideo. Veilifimug
potus cft,in frigudis ct bumidis membroriinutritivorit
witifs,nec na in pectores imtemperaturis, Similiter i
wmorbis neruorum frigdis,apoplexia, paralyfi,epiles
plia,fpafwo,ita tamé ut medicamentorum legeiciuno
ftomacho modicé deguftetur,ni ad faciet até bibatur,
Mulfafimplex temperamentum mellis babet,nec
oputs cft multis ar gumentis ad confirmanda hauc fen
“tentid.fi quis fuperiorii meninit, Porro mel effe cali
dum ¢ ficciim [ecundo gradu. Medicorii nemo nor
profitctur. Habet ficultaté exterforid e tenuili par
tium, fecundi magrs € minus, pro pabuli apiit uarie
tate.Nd maxime tale est,quod proucnit ubi thymus
copiofenafcitur.Cim afit tenuium partii [it,neceJs
vio etid aliquid acre pofiidet,per quod ucntréad exs
eretioné irritat.Inflat guoq; mel. Sed coquendo quid-
quid flatuofum est,in [puma abit abijciturd;. Quod
§i & extergendi wis melli adimatur , magzs adurie
N =
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namciendamidoneum,itemq; ad alimenti diributio
nem ac nutritionem aptius vedditur . Adimitur autem
coctione, quod fit,dum mulfa paratur.

Hacigitur dumadbuc cruda e@,inflationes mo=
uet tormina excitat,aluum foluit,exiguam alimoni
am corpori prabet,uocaturd; d Medicis mulfa crye
da,dccocta in fequentibus dicam.

Hic quidam imferune : Mel babet aéream natu=
ram.Nam pacte mel acreum, item rofcidum uocart.
Non igrtur ficcum, fed bumidum eft.

Refpondeo, Aliter Phyfici ¢ poéte, aliter Me
dici rerum temperdturas a&imang . FortafJe mel
aéris qualitates habet, fi ad totam naturam compa-
retur . Nos uero de ed comparatione,que ad homi-
nemfit, Medicorum more,boc loco utelltgr uolumuss
Neque uero ex rore tantum apes mel colligunt, fed
ctiam cx plantis , precipued; flovibus ipfarum.
Ros fiquidem infipidus,¢ aques nature cft,ommis
colorisexpers Nam quid et aliud, qudm uapor in
plantis conden[atus ¢ A uc ro qualitatis plantarum
in guttulas adberefcentistantillo tempore tyanfmi=
grem,ufm quedtiocft. Atquicgo id fieri non poffe
arbitror. Namplans e [apores [uos ¢ colores non
folum contactu [uperficiali vebus communicant.
Si folus ros effet materia mellis , frulra 4 Meridic
e &inotempore llo calore folis iam anté depadtosapé
cule circunuolitarent,querentes df:momdm,nec pro
mifcué omnibus plamtis infidercns, cd tantin proxis

b
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4 qued;, dut quee roris plurimum baberent , expite
rent, At experimento constat,cds ex omni genere pof
fealiquid colligere. Hime tanta diuerfitas odoris,co-
loris, faporus; in melle inuenitir. Non tamen nega
mius,eas quibufdam magss gaudere,qudim alijs. Deles
CRantur enim certis plantis;¢r quarundam herbaris
fucco fuauifiime frunncur , quemadmodum Meliffa,
queobid ab apibus Grece Meliffophyllon , Latiné
Apiastrumnomen adepts edl.

Reperutur inquibufdam locis,ut.in Sardinid,mel
amarum,propter abfinthij abundantiam,quo apes ¢
loci potifSimium,deficicusibus fimiliaribus berbis,na
trivi cogunenr .Cimitag; mel calidum & ficcum fit,
quis dubitat idem temper amentum Mulfam babere 2
Birari tamenquibufdam hoc loco [ubit.fi calida ¢
ficca e (ut nos affirmamus ) cur Hippocrates fes
bricitantibus,quibus frigrda & bumida,utpote cone
travia,competunt ;&7 alifs acutis morbis coryeptis,
exhibeat. In caufa e preparationis modus, Nam
illamulfa quain febribus utuncur , ualde tenuis ¢
aquofa e} nonyut noftra, plena .Non caputpetit,
non dque mado in precordijs moram trabit , citd
tranfit, properat,¢7° ad ucficam celerimotu contene
dit,non e& ingrataueniriculo iecorid; , Non igutuy
nocet, [ed confert.

Sedbocloco aliquis [ubijciat : ERouerdeffe, que
de tenui fiue aquofa mulfadicis,fed cur media afta-
te,in fefto D, loannisycim aér cabidifimus e, bie
' N 3
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Bofis Bumor in corporibus mortalium dominatn¥
qquam meracif.cummagna folennitate bibitur; i:!é;
diuturna experientia dmultis rationtbus comprobd
tur,nec ab ullo fudimus reprebenfum e  Grauis oft
obicctio, e quastio difficilis explicatu. Ego [uper&i
tione potius,quamzratione illum morem primis in Ger
maniam,alias g regrones imucctum effe opinor . Nec
credo quenguam probabilem faltem caufam cius reé
reddere poffe.’

Quomd uero Mula gradibus differt, fcire opor
tek, cam wives [umere aue d mellis predantis , quo
bac regioetiam cum Abtica certare potest,aut d.cos
pidsque nd eft certa menfurd circumferipta;ali alijs
plus,alif tainus yecipiung,

Facit ctiam plurimum ad hane remcoquendimos
dus,quinon parumuariat , m quo [umma rei pofits
efJe uidetur. Namcx codemmelle,codem loco difii-
milis potus effimgutur. Sed de bac re mhilin prefens
¢iadicam. Ergo cumomnes caufe,qués commenmord
Wisconcuryutit,generofifs mulfa fit.que tum calefis
ciendo,tum natriendo,alijsq; effectibus yeliquis pre
<ellit, Sune tamen quedam note , quibus gradus de=
prebendumur,ab odore, fapore,coloribusg; fumpte.
Colorem 4 melle accipiumt,mel,ut dixi,d plantis..
1dem de [apore [entio. Cuitis rei cuidens tesimoniuts
wmiclleEriceo apparet, quod ¢ olfiltu ¢ guith
x Brica factume[Je perfpicue dcprebenditur.
Goloreim werd plires caufe fuit,Crade 'ﬂ;‘m"d

- cuiter
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Reuiter tantlim coGe,mellis colorem retinené , relis
que nonitem. Que enim ex uirginco molleut uo=
ednt,in tilietis collecto pardtur ,fubalbacd . Que
uero.ex alijs mellis generibus coquumur s flaue funt,
€ quO magss coquintur o mags color intenditur,
adeo ut quedan paffei coloris inueniantur, Hee co
forum commemoratio ¢ obferuatio ad iudicium de
bonitate plurimum ficit . Quo enim color longuis &
primo recedit, eo mulfa fit ualidior, plus caleficit,
Plus natrit. Et quanquam. probé cocta probé alit,
#ton tamen onmibues naturissficut nibd aliud qudntit-
wis bonum conuenit. Biliofis fiquidem iuwenibus ad-
uer [aturac i calidis in bilem potius quam [angui-
nembonum conuertitur . Pituitofis uero mfi ucnd=
wumobrutionis periculum fuerit,¢r [enibusadpre
me utlis st potus; prodest frigadis morbisymaxine
cexebr i, partium neruofarum articulorum,isuat pes
Cus, fedat tuflim, fpiritum educit mediocritercona
fert renibus ct uefice,caleuli generationem impedit,
Recens uer aut non [atis bene cocta, inflationes, tor

miinascolicosq; dolores excitat . Cruda ucrd omnine.

aluwm mags [oluit ; probe autem colla magts mus
trit,

- Pecyliarem ctigm ficultatem Mulfa babet, ad-
ucrfus quedam ueneni generd o fi quis Apollinds
vem yaut Solanum furiofum fumpferit , potu melis
crati iuuaturatqs iberatie,

N 4
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Poftremo de preftantia Mulfe adbuc [erupubis
reftat, Columella enim,autor grauis, s nequaguam
contemnendusstilias,ex quarum flovibus Lituanicum
tllud prestans mel colligitur, improbat. 1ta namds
libr.9.cap.4.de apum pationibus [cribit : At tilie
fole ex ommbus fumt nocentes ere. Quocirea cium
pabalum apum uitiofum fit,quomodo bonum mel ex
eo fiet,&r quomodo ex malo melle bona mulfa para=
bitur ¢ At experientia condat,reprehenfione indie
gnas effe,cium floresipfarum non ledane, fed plurie
mium caput corroborando iuyent, Singulare enim re
medium comitiali morbo ex tilie floribus deftillatio
clicitur. Non autem nifi cerebrum confortarent,ade
werfum epilepfid uim baberent. Adde quod hoc mul-
[ genus non folum incolis barumvegronum fit fami=
liarifSimum, [ed ctiam principatum,indicio bibemtift
obtineat. Longa enim expericntia,que omni autoritd
te potior eft;teStatur; potii effe falubrem, > natur®
amicum.Sed definam plura de Mulfareferre,ne ecori
qua ab mitio promifi, parii memor uidedr, Fortaffe
boc argumensum retexendi atq latius explicandi da
bituroccafio. Verium priufquam thematd fubiungam
ostendam,quid apomeli fit,potus Mulfee cognatifis
quo quidam pro uera Mulfa utuntur. Sic enim pre&-=
pardtur : Accipiumur fiui melle pleni, colore albos
mel pellucidum continentes, quod manibus expref*
fum optime forntane aque admifcesur, Nunc Thes
mata fubfcribim,

DISP Ve




iog

DISPVTATIO DE MVLSA.
I.
Pollio Romulus centefimum dnnum excedens;d
D. Augusto hofpite interrogatus , qud nam vatione
maxime igorem illum anin corporisq; custodiffct?
Refpodit, witus mulfo,ﬁris oleo,ut Pliniws memorie
prodidit. -
4
1d de smulf fiue medone o ut uulgo appellant, nes
quaquam intelligr potes, ,
1L

E& etenimmulfum potus ex melle ¢ uino confe
tus,uel et winum melle conditum,quod Greci Ocuo
meli wocant,

I,

Kedo uer b eft bydromeli,Mclicraton, fiue aqua
mmulfauctevum s quamuis vatio conficiendi nonnibil
udriat : additur enim aliquid lupuli,durationis gra=
tiasquamobrem e longe diutius quam ucterum, by-
dromeli noStrum conferuatur.

V.

Etfiautem dmulfo diuerfus e&t, nibilominus ta-
men magunum i uitd , in bis potifimum regonibus,
wfumbabet,&r proximéad uini naturam accedit,

VL

Visest illi caleficiendi ¢ exiceandi. Nam melcd
lidum ¢ ficcum ecuius temperaturam preciph
refere, -
N s
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VIL

Alius tamen alio in calefaciendo , ¢ exicedndos
promellis bonisate,menfura, ¢ coguendi modo,effi~
cacior esh,

VIIL
N qui preftantius,er copiofissmel recipit, et
qui Larguus coqunturualidifiime utrung; pradat.
X,

Nutrit ctiam non parum bic potus , fi probe in
ucntriculo, ¢ epate coquitur, Neq; cnim idin guds
{ibet natura promifcuc fieri poted.

X,

Sicut enim pituitofos, boc e, frigudiores e bu-
wiidiores iufto,tum alterando , tum nutriendo egre/
gé iuuat, ita biliofis, & qui keui occafione ob&ru~
¢tione uifcerum corripiuntur, aut qui ructibus nido~

- yofis € quos quidam ardorem [omachi 1won incommo
de nominant ) expofiti funt,res admodum inimicd
- eft
XL

I calidis fiquidem fucile in bilemconnertitur,md
xime qui meratior est,dilutior uerd aquofiards no

item,

X1,

Preftantiff. medo est , qui ex melle, quod exflo
ribus Tilie conge&um e coquitur , infimus autem
gui cx Ericeo,minime ompmitn generofo melle confit
setur cenferi debet,

DISPV/
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DISPVTATIO DE EBRIE-
tate,
l.
Ebrictas ek conbrd naturams ¢ homine Philofos
phoindignas -
iL '
Ndm ¢ corporis,ez ingenij uires debilitat atg;
corrumpit,
111
Hine pallor & gene pendules oculorumuleerd,
tremule manus,effundentes plena uafa (que fit poe
naprefens) furiales fomnizet inquics nocturna, pre
. miumd; fummum ebrictatis libido portentofu,ac iu=
cundum nefas. Posterodie cx ore balitus foctidi, e
feré rerum omnium obliniosmorsQmemotie,ut Plie
5 IITL,
Phyficé e moraliteruerumest: Quicquided s
mente fobrijest in lingua cbrif.
v

' Necexpeditior ratio e, explorandinatur s ¢

woluntates hominum,quam per chrictatem,
VL
Hec fiquidem temperamentd optime demostrats
€ inapricum producit.
- ) A

T alijs enim alioscffeus,pro tempeyaturarit dia

terfitate,producit,quos ut elegantif it nmj&'ﬁnéfe

Quentibus werfibus Ouid exprefits Vina
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Vina parard dninos, faciuned; coloribus aptos:
Cura fugit,multo diluiturg; mero
Tunc weniunt rifus, tunc pauper cornud fumit
" Tuncdolov,er curesrugad; frontis abit.
Tunc aperit mentes,euo rarifiima noftro
Simplicitas,artes,excuticnte Deo,

VIII,

E® autem Bbrictas mbil aliud,quam perturba-
flo mentis , & omnium dctionum cius, ex immodico
potu preficta.

o gy

Veré dixit Senecd, Confuetudine infanid uitia ui

0 contraita,ctiam fine uinoualere,
X,

WNam confuctudo potandi temperamentum nati-

Hum etiam optimum alterat,&r alicnunt accerfits

X1,

Ex his fequitur, Ebriofos neq;ad Ecclefius  ne
#d Scholas,neq; ad ulla alia publica munia idonsos
aut admittendos effesfed tanquim fucos &
reliquis procul remo-
ucndos,

DE
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DE CAVSIS, PRAE-
SERVATIONE, ET CVRATIO-
ne Ebrictatis.

Tres difputdtiones, imgenij iuuentutis exercen
di gratia, in R egromontana Scho=
lapropofite.

EPIGRAMMA,
In difputationes de Ebrictate.
Brietas comtrmune malum,{uauifima pedtis,
Heec mea per titulos fama ferctur ait :
Mla ego terrarum domitrix,regund malorum,
Qu clarum toto nomen in orbe gero.
Dux [celerum fupremd uocoruicijq; magistrd,
Nil nifidulce malum,nil nifi dulce nefas.
Mors animi,gratusq; furor,blandumd; uenenum,
Morborum placidus fons,er amica lues.
Gurgulio,fundi baratrum,cenfusq; uorago,
Vltio fum prefens,ipfad; peend mibt.
Syrtis,Hydrops,Syren,Scyllaimfaciata Charybdis,
Grandior ¢ Eurijs omnibus cfJe feror.
Nam que gestarum mibifurgat gloria rerum,
Notumest edis occiduisq; plagis,
Nullus erat (s unquam bellator in dymis,
Qui dederit gelide millia plura neci.
Nemo tot impuné cedes, tot fiunera nemo
Acdidit,ac nodtre [epededere manus,




DE EBRIETATE.
At maibi qua gineris feries aborigume pergut,
Aut quee [unt paytus pignora chara met,
Quemalaquatag;damna, feram mortalibus €griss
Quo fim uicka modo,quo reprimenda metu,
Wdatuuentuti referune caufusq; latentes,
Candidfincero peltore feripta dabunt,

Dauid Milefius NifJenus.

IOANNES PLACOTOMVS
. Ledtoribus = 8. D :

MA gram wim inomnibus negocijssmaximeds

in bis communibus [tudifs,babet caufarum
cognitio € obferuatio. Aded utucrifiimé Poéta ab
omnibus prudencibus dixi(Je & simetur: Felix qui po-
tuit rerum cognofcere caufas. Verd enim noticiare
vumnihil aliud et, qudm caufarum cognitio, Quem
admodp ct Aristo. Philofophorum acutifimus, memo
rie prodidit,qui tii demum nos feire aliquid feribits
clum caufas perfpectas habueyimus. Quare in cogno
feendis caisfis plurimumopere ¢ diligentie ftudio”
fis omnibus ponendii e.Cuius rei wos hic taquampa
radigma quoddd propofuimus,non de omnibus cau*
fis,fed de una quadi distributione,que non perinde.
nota eft cunclis,ut uulgares diuifiores, Nam uir DO
&iflimus Philippus Melanthon ; nonita pridemeam
disifionem ex Medicorum Schola haud dubié pro*

prer infignesutilitates om [uam Dialeticam ctl phy
i 1cam
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Yicdm tran@ulit, Videtur autem, ut pleraddliaigno
taimperitis obfeura, atq; non neceffiria.Sed plana
@ perfbicuac.fitanium notumexemplum fuma~
tur, Qualehoc ¢& de Ebrictate,hey nimium nota
o ufitata materiasideod; facilimum, nec ullis am=
bagibus obnoxium, Habet enim externas cdufss eui=
dentes ,potiones widelicet,omnis generisincbriande
facultate preditis. Deinde potus inge&tus non fta-
tim incbriat,fed wim tantion babet imcbriandi, Dife
fert tamen ab altera caufa, que in corpore nondum.
exiit. Tertio,funt uapores uere € propingue cau
f2,que immediaté turbant [biritus animales,cere=
brig; attiones offendune. He und cum effeciu funt
¢ definune.Ad hec & alterius caufarum cuiufdam
dinifionis mentionem fecimus,que profecto etid uale
de utilise, Quod cttm ita fit, non dubtto,quin can
didi letores nofrum [tudium fine probaturt , quod
ad nullam aliam rem,quim ad publicam utilita-
tem fpectat ¢ detinatum e®,  Suntautem (utid
obiter propter imperitiores adijciam) caufe ex=
terne,que extracorpus exitunt,uulgo remote dis
euntur 5 Medicis ucro uyamfx;u'&mi. Interne,
que inipfc o corpore fune , Medict antecedentes ct
ARONY B uevecs, uklgo mediatas, aut potentiales uo=
cant.He quamdiu quiefciit, talem adpellationem reti
nent,ficut potus recés ingestus nd mox agit nec cibus
affumptus ftatim nutrit, Vbiuerd mouicur, € ages
Y imcipiituotantur edinée , ¢ quod eff ectud co=

harvanty

Ayuntamiento de Madrid




DE EBRIETATE.
berent,er coiunguntyr.Dialefticiimmediatas, phy
fici atuales,Medici quidam owverlxgs adpellant,
Altera diuifio caufarum effectricum notior et e ex
uocabulorum natura facile intelligz potet.auvep=
“yop enim cum alio agit, nec per fe effectum produ=
cere poted, ac proprie de efficiente dicitur, cuvoe
Fiop cocaufa,quod cumalia concurrat, ¢ coagat
Heec tamen paulo latius mibi patere , qudm preces
dens uidetur,V trags caufa partialis adpellatione <o
prehenditur.

CONCLVSIONES DE
Ebrictate,

b lufte chrictas ab omnibus [anis hominibus veprea
benditur,¢ tauquam pestis [ummé nitanda damna=
tur,

ta . E& enimcontra naturam,quod tum & priovi,tun
aposterioriconstat,

3 Omnecnimmoderatum natyre ( que in fymme=
tria quadam clementorum confislit ) inimicumests

4. Ebrictas etid molestat twm corpus, tum mentents
€ uarios grauifiimosqs morbos parit.

3 Caufa chrictatis gyvexlny coniuncla, fiue immé
diata e uapor balituofus,contentus in capites ture
bans [piritus animales,

8 Peanysulugantecedens,fiucmediata,est potth

: immodicus in uentriculum ingestus. :
7v . Bpoxdfaglng fiue externaedt potus ealidus
i halituofwis

-




DE EBRIETATE.

balituofus, ut Virum , Mulfa , Cereuifia.

Jyvailops fiue auvegyopsedt calor uentriculi
eleuans uapores a potu ingedo in caput.

Sunt € cuvaiTia cibi balituoft, fumafi,quems
ddmodumallia,cape,raphanus.

Subicctum chrictatis efJe cercbrum,in c3fifJoedt.

Inter onties naturas facillime , que calids & bu
midacapita babent, incbriatur,quemadmodum puce
ri.

Facile e debilia capitd, e6 quod caufe refiftere
nequenntinebriantur ,id quod fenibus & conuales
feentibus accidit.

E&igitur Ebrictds affectio cerebri,ex immodera
to potu contraltd , omnes corporis actiones, maxis
me; animales impedicns, ;

Ex qud multageneramorborii nafcuntur fed pri-
s & propemodum indiniduus ipfius comes ¢
(quod ad anime functiones attinet) delirium.

Nonincpte igutur Ebrictas d quibufdam [ponta-
Red dicitur infanid.

Quod alij bene potiloquaciores folito,alij fa.cun-
di,alij balbi, alij ormnino muti fiun 5 ob naturarum
diuerfitatemaccidie, .

Quareillud Pocte: Foecundi calices,quen non f¢
cercdifertum,non uniucrfaliter ucrum c&.

Balbutiune cbrij,e quia cercbrum multabumi-
ditate perfunditur,et quiacopia bumoris grauatur.

Vinum etfi calidum e,gguit tamen immodice

: 0
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Fumptum etiam frigrdos corporis preter naturdnt af
o fedtus.ut oft Apoplexia,Paralyfis,morbus comitialiss
cdricomata,bydrops,podagraere. .
o,  Precipuumautem, €& primumimmodict uinipo
tus uitiwm est cruditas. :
av, - Mdemdereliquis quog; potionum generibus fens
tiendum,
Ebrictds ex uino grauior, ex Cereuifia diuturnie
oreft,
as. du Wactiam periculofiores morbos, qum bhecpro
cit. TET
Siquis ebrius repente obmutuerit conuulfus mo*
vitur,nifi febre corripiatur, dut wocem recuperet ho
ra qua crapula folut confucuit. Hip.s.aph. 5.

Ebrictas non in omnibus equali fpacio; fed pro
natura potoris, ¢ itni foluitar,

DE PRAESERVATIONE
Ebrictatts, ‘

Optima ¢ certiflima drcende Ebrictatis yatio
¢t parce, e nd nifi quanticneceflitas exigat o biberes

Deinded fortibus potibusabstinere;maxime qui=
bus caput debileedt.

Tertio, non uarios potus eiufdem natur e fimel
ingererc, uarictds enimimequales ¢ turbulentos @
gnit balitus, 237

Poffunt tamen uinis fortibus dque mifceri, aut le=
iores Cereuifie, qualis Embicenfis eft , fuperbibio
g wisi wchomentim frangung, i

E2,

24,

2
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Ynter pocula parum comedendum. Nam cibus po
Pum in uentriculo diutius iusto remoratursunde plus
#aporum in capyt fertur. _

Nec cibi halituofi intey bibendum a[fumendi, T 4e
{es enim per [e caput implent,atq; offendunt.

Sunt &7 medicament 1 quedim, que Ebrietatens
naturasfiuc dtota [ubdmtisarceit, aucSusa Gra
cis dicta,

Hecnifi rite,id e tempeiné, e ind 1 quantis
tateufurpentur , plus fictung interdum ad Ebricta=
tem acccr[endam,qu&m impedicndam,

Huius generis ab autoribus traduntur Abfinthium
marinum,amygdala amara,decofiit brafica, pulma
ouillus,coctusiciuned; prefumptus,

Sumantur autem eiufmodi pharmaca, uel ante ci
Bum,uel cum maodico admodum cibo.,

Quedametiam [umpta d crapula,ebrictatemnd
nibil impediunt,ut aultera & ad@ringentia, quid
uentriculi orificiii claudunt, uaporesq; m caput fers
ri prohibent.

Vbi bigc omnis negleta fuerint,preantifima
preferuatioest uomitus, Hic fiquidem caufam antes
cedentem Ebrietatis tollit,

EQ & alui profluuium egregrii ancilium cadens
vatione, ficui contingere potest.id quod fit liquidis
Lubricisq; alimentis prefumptis » & ftipticis in fine
wenfe adiectis,

Q 3
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DE CVRATIONE EBRIE-
tatis,

Curatio Ebrictatis, in caufe coniunile [ublation
e capitis alteratione confiddit.

Caufa coniuncta cotionem requirit, que optime
in fomno peragutursiuxta illud Galeni : Somnus con
coquit, uigilie digerumt.

Somnusigitur preSantifiimum Ebrictatis vemea
dium et cui dintius [olito indulgere oportct , ut nds
tura crudaconcoquere, ¢ deinde po&t fomnum fie
cilitts alicna exchalare pofit.

NG tamen ftatim & poculis dormiendum,fcd post
aliquod temporis interuallum, folutaq; prius luo.

Poftridiecaputleniter pectendum e fricandunt,
ut reliquie uaporoforum excrementorwm difcuti=
antur,

* Laudrc autemeaput, € uchementer fricdre, non
#fi crapula foluta nequaquamconfert.

Male igitur ficiune,qui caput frictiombus & lo
tionibus mecmpedtings dinexant, .

Perniciofum ¢ d rationeuerd alicnifinum est
quorundam preceptum, beSternam crapulammatit
tinainguratatione profligandm effe, '

Contrariaeninicontrarijs non fimilibus tollicturs

“@ omne tale additum fio talisfactt illud magss tales
ut Philofophi loquuntur.

Ed} tamen ciim mane, el etiam noftu frigidd 42
quasaut Cereuifie lora,re@inguende fitis gratia, ve
¢t offumitur, N
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- Ndm defectui fuccurrere.&r: caliditaten ¢x tina
contractamdqua restingucre oporterestheoremanie
dicinaleest. fol s adoy

_ Hinc legendum effe in Aphavifnris Hippocratis
opinor ; Qui noftu bibere adpetunt s ijs nondadma=
dum fittentibus,fifuperdormicrunt bonum.

Suffragatur nostre opinioniidem Autor,qui dlio
loco feriptumreliquit: Siti leut ex uigalia fommus re=
medium est, - boot i '

DE CAVSA CONIVNCTA.
Ad Le&orem. | '

G Rauis et hoc feculo intey dottos quofdamde
Caufa coniunca contyouerfia: Verumutra
fententia melior fit,adbuc [abiudice lis eft.Alif cdue
fammorborum internam nullum diferimen yecipere,
fecundum Galeni dogima, idead; non eJe caufam con
iunctam: aut fi hoc concedaturymorbum cumcaufa
confindi affirmant. Alijcontrd mteynam caufant
diludi inmediatam & immediatam: pronusciant,
eam{; distributionem ut nece(Jariam , ita nibil isza
commodi habere contendyne, Deinde conignttam
caufam diuerfam dmorbo ffe demonstrane. His ¢4
go potifSimum fubferibo,non odiq Grecorum , dut
amore Arabum( negs enim cos hoc loco diffentive,
Jicandidé accipigntur;opinor ) fed [udio ueritatisy
que omni, autotitate potior antiquiord; cffe oming
i o 3
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Philofopho debet. Habeo mes fententie nonproys
fussut mibi uidetuy,ymalds yationes, nec ex alijs qui
awobifcum [entiung fumpt a5, Diu enim me hec que-
Jtio excrcuit y nec femel cummeis commilitonibus
tamolim de ea contuli. Wonigitur aliorum argus
mentavepetamsfed tantum meds vationes cnumerde
o,additabreui explicatione , ut rectius quiduclin
wntelligatur, Habeoenim preterbec & alia ,que
brewutatis caufa omitto,quorfumenim opus et de re
tantilla integrumuolumen fcribere. Quod cium itd
fit;cadide lector; hortor petod;, ut hiec equo animo
{egus atq; accipias, Que fi non probantur, aut rcfu=
tanda uidebuntur, ficias id philofophicé,non fatyris
«2: Decet enim Philofophos de rebus dubijs amicé cd
Jervesnon conuitis , fed rationibus certare, e perfo
weas caufis non immifeere. Nec aliud fint ciufmodi
difputationes, quam ludi quiddm ingeniorum qui=
Bus fe mutuo exercent excitamd;, non alius aliunt
deformet. Quod fifeceris,non folim non molestum,
fedlongegratifimum erit, Nam cedendum potius
qudm fuccenfendum meliova dicenti,boni uirieffes
© non mtinws laude dignum agnofcentem, quans
mondrantem uericatem s omnivo mihi perfuadeos
Vale.
{ L
- Cdufeemorboruminterne funé , que in ipfodni=
wmalis corpore confidtunt,
e oft definitio canfarwm morbificari internd
: rum




CONIVNCTA, 108
vii generalis Galeni, Quod ailt [it generalis , infeque
tithemate ex codem autore luculenter probabitur.,

, 11,

Hdrum alie nondum agunt, fed agere poffunt, ut
plenitudo,crafSitudo,e lentor bumorum: alie uerd
dam agunt ( que potifiimum caufe adpcllationemob
dinent ) ut putredo in febre putrida , craffus & lene
tus buntor in obitrictione,

Sequitur definitionens diutfio exemplis illustratd,
Hic prima et questio.an aliqua internarum morbi-
ficarum caufarum dintfio in Gal.monstrari queat,an
aliquidinter caufam antecedentem et morbum inters
cedat,quod etfi quidam ommno negane , mibi tamens
baud difficile probatu uidetur,¢s* quidem ex ifsipfis
Yocis,quibus illi fuam fententiam tucri conantur. Pri
pus ex 8. cap. artis medice [umptus et cuiushee
Jurst werba : lamenim factum, atq; existentemmor=
bum curare oportet , fed qui nondum quidem ades,
ac futurus ed,probibendum e} ne fiat. Probibebitur
autem [ublataca difpofitione, d qua natura fieri po-
tet. Talis uero difpofitio caufa antecedens adpella=
tur. Hicidomuocat caufam antecedentem,quod Aug
cenna canfam potentialem fiuc mediata. Similiters,
Meth.cii dicit: NG enimci que id ficta et febricofis
dunt fed ei que niic in generatione et profpiciiit,tols
lendisfcilicet ijs que illas excitdt caufis,1té 11, Meths
Prophylactice officii e&,caufam que morbit creat
sdimere,Aliolocolibro de[ymptoq differ itaferibits
- 0 ‘}
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DE CAVSA

Gt morbus alﬁ'ﬁus quidam [it preter ndturam
witans actionem. fierigs pofiit,ut norbii 1pfum pre
cedat, alter adfcctus qui ¢ ipfe quidemfic preter
naturam,neq; tamen per [e fuaptdue ratione ; fed
interyenicnte morbo alionem ledat, Hunc aff et
non moybum,fed caufam antecedentem uocabimus,
Hic caufam antecedentem pro immediata ufur pat.
Ex bis locis liquido condat, caufe dntecedentis ade
pellationem in Galeno equivocam cffe, & diuer(a
Jignificare : primo caufam morborum internam in
genere,deinde in fpecic caufant potentialent,podtres
m6 actualem atqs immediatam.1t4 ¢ putredo 4 G4
leno ipfo numeratuy inter caufas worborum cali
das, qiod certe nonnifi de coniuncta intellige pos
test.Sunt plus quam fexcenta alialoca » quibus idem
probari potest,fi non magas rationibus,qudm auto-
ritatibus utiliberet. Sed cx omnibus unum tantint,
qui multorum inarcffe potest ﬁab:;n.ﬂr Jqui aded
mandfecus e, ut leGione folum, nd rxphmrum it~
digeat.Canfie quidern igatur potifiimum cim aguits
hac adpellatione dignantur. Dicuntur tamen [ubin*
de itaetiam i nondum quicqudm agunt , idco quod
agere poffunt. Ve cruditds morboram caufadictturs
etiamfi morbum wondum intulerit, de conitu, arts
Medi. Ex bis uerbis baud obfeure probatumedt, an-
tecedenten cdufam Galeno diuer|as fignificatione$
babere,¢r aliquando mediatam , aliquando immie>
diatam caufam [ignificare, 1d quodresipfa etiam
clarifiné

Ayuntamiento de Madrid
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CONIVNCTA, 109

elaviffimé otendit, NecefJe e cnim inter bumores
putrefcentes,er quinondum putrefcunt,constitues
re differenciam,cum diuerfircucra fint, ¢ diucr[os
ctiameffectus babeant. Humor cuin crudus refriges
vat, putrefcens caleficit. Vierq; autemdicitur caus
famorbi interna, Oportet igtur mter caufds intcre
nas morborum condtituere difcrimen. Simuliter in
fluxionibus inter bumores fluentes,cr quiin aliqud
partem confluxcrunt smagnum diferimen oft. Poteft
idem difcrinicin oftendi in morbis,qui per confenfum
fiunt ut capitis dolor ex ucririculo,epilepfia ex die
Qito mais aut pedisy
111,

Has caufas,cum dinerfe fint promifcue, fineq; dé
ferimine unauoce cfferreincommodum , confundere
uero in morbis curandis,ualde periculofumcdt.

Que cnim reipfa differuns,ctiam adpellationi=
bus ditingucre oportet, finon proprijs & clegantia
bus, [altem qualibufcund; potius,quim equinoce cfa
ferre, indistincta enim pariune confufionem, Confi
fio parit crrorem,Error periculum, '

1111,

Prioribus enim pre[evuatio, pofterioribus curde
tio debetur.

Sunt uerba Galen, ficut ¢ [cquentis, e oftens
dunt yfum divifioris, [en comtinert rationem precee
dentis feneemic, e

O s
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V.

Wam quod fatum e, curdre oportet quod futis
rumeft, probibere ne fiat, Quod mixtum e & ads
buc fit,utroque auxilij genere indiget.

Caufapracedentis propofitionis. Sicutigitur di
Jtincte funt pavtes medicine ,Prophylatt:ce € The
vapeutice,ita & obica carum ( fic enim appellare
bibet ) distinguere conucnit, In morbis fiquidem cu-
vandis aliud antecedenti caufe,aliud contunie com
petere uel uno exemplo oftendifJc fatis eit. Fluemtie
wm bumoyum reuulfio, eortm autem qui membrum
obfederumt, deviuatiomedclaedt. Nonne bic caufe
diuerfitas diner[us curandi intentiones prefcribit?
Cur etiamalia medi camenta catholica dicuntuy  alid
Ropica 2 An non quia bec caufe coniundle opitulans
sur,illa angccedenti profpiciun.

V l.
- Refeigitur Auicennd caufss internas ditingits
@ nonincommode eberas amecedentes,alterds con
Gunctas appellat.

Citm enim diucr[e fing recte difcernuntur, Nee
ddpellationes imcommade [unt. Mediate cnim caufie
quia ante eff ctum existumt , non incpte angeceden=
ges dicuntur. Ymmediate uero,quia und cum affcciu
funt,ciq;adherent, commadifiime coniuncte cauf&
adpellanr, _ -
by = VI,

Quiod perinde ¢ ac [i dicat, isternaram cduﬁ:

¥
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um alias potemiales fiue mediatai efJe , alids uer &
@Ctuales, fiue immediatas,

Etfi caufa coniunctauel continens inbac materia
dpud Galenum exprefie non legatur,tamen que idem
[ignificane reperiuntur . Neque uero de uccabulo
tancum questio et , fed potius de veipfa, An uidelia
ect apud Galenumreperiatur canfamerbifica,qusm
Auicenna coniunctam wominat. Quiatcroboc [x=
pra fatis oftenfum e , nulla amplius prebatione
eget.  Anuero potentialis canfa fit ,uel dici pofiit,
cium effectum non babeat,quetio e®, Logzea potiua
qudm Medica . Extat certé apud Philofophos &
Dialecticos ctiamhec uox,¢&r ex Galeno preter [u=
periordsuel boc uno loco probatur. Que febriad<
bucin genaratione ¢, dum anfevtur,canfa ipfaund
wnterit.

VIIL

Antecedens igntur oft , que medio inteyuenicnte

aoit,
g'lEx antecedente caufa fieri quidem potest coniuna
¢ta, fed amtequam id accidat , uocetur fiuc mediata,
fiue patcmia?:‘s, fiuc antecedens, parumintcre,mos
do ab altera ditinguatnr . E® igitur antecedens
caufasque nondum talis e, qualis dicitur; fed poe
teSt talis effe. Quod enim potetate et imperfs
* um , e adbut futurum, atqueut fiat quidem idy
ﬂnod dicitur wstus habile; non tamen adhuc [ubfie

)
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1.

Coniunctauero qua agit immedidte, feu qua iam,
facit morbum,

Hec d Galeno non in uno loco effectrix caufano
minatur, Neq; aliud et hic effectrix canfa,quim
quee d nobis coniunda dicitur . Sunt ¢ dlie adpella
tiones. Vacatur caufa motd,refpectu quicfcentis, s
que nendumagst. Bt quid quefo fluor [ubStantie uel
materie ( quando Galenus loquitur de imtemperatis
vis fuctis cum fluore fubRantie ) aliud e,quam caté
fa coniunéta Auicenne? Quid quefo [unt caufe mor
borum conferuatrices,ucl cau}la: infalubres, ut nunc
apud Gale. In fumma, caufe coniunéta e ucré ¢
Prerfe caufa. Ancecedens autem per accidens,

JitN Y -
Coniunctarum queda fepavari abeffectibus fuls
poffunt,¢r uicarieab Auicenna appellantur,quens
admodum bumor acris ¢ moydax in dy(Jenterids
qui etfi excyetus fuerit adfectus,tamen manet.

Coninuncte caufd, ut dictum e , fignificat altud~
lem,eaq; duplex ¢ : aut [eparabilis ab effectn fu0>
aut itfeparabilis.1ts ¢r Gal.a. Meth, fentit, bis uer*
bis : Eius affectus,qui altionem impeditycaufe qub
dem poffimt non ctiam effe, poffunt dntem & ad<
buc manere, ltemimommbus morbis,in quibuse o
&trix caufa adbue manet @re. Que uerbd qmgf
aliud docent,quim cffeétricem caufam aliquando &
morbo feparari poffe.aliquando uerd morboita co*

bererés
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herere,ut abillo diuelli;nifi una foludtursno pofiits
' XL

. - Quadamuero imfeparabiles funt,nonuicarie 4b
Buicenna dicte,ex quarum [eparatione fanitas pro=
uenitshe proprie continentes Gracis adpellantur,ac
#on foltom actionibus ac pathematis , fed ctiamor -
bis quibu[damcompetunt, ficut putredoin febre pu=
trida;craffamateriain obftructione,ucntofitas in co
lica,

Exempla caufe infeparabilis , que Grecis uere
cuvewring dicituy. Ridiculum € abfuydum qui-
bufdamuidetur boc exemplum, ez a dotrina Galens
alieniffimum. ~Sic igitur argumentantur : Si pus
tredo canfaconiuncta effct putride febris,amota pus
tredine calor quogue febrilis amouerctur.Quod non
fit.Nam infrigidatio, ultima mmirum in curatione
Medici operatio e} nece[Jaria.Ergo putredo non e
caufaconiunéta putride febris. Hoc argumenewm fir
mifSimum ¢ffe; e nullaratione labefactaripoffe,ex=
Utimant, * At ego confequentiamnegandam cenfeo.
Plus eriim et in conclufioune,quamin premiflis. Hy=
potheticaloquitur de calore ftbrili in genere . Conta
elufiocdt de febre putrida, Evgs fic argumentanduin
erat: Siputredo effut caufa coniunlta febris putris
dee, remota putredine febris quoq; putrida ceffarct,
Yeriim hoc non fit. Ergo putredo non e caufa cons
Wnétaputride febris. Maior ex definitione fumpta
@, ideod; negari non patelt , Negandumitaqs e
' afJumptui
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affumptum,uidelicet quod putrefcente bumate fub?
Lato, febris p.trida non definat.de hac enim quedtio
es). Sicut enim putredonon cuiuslibet febris caufaex
estit it non quenlibet calovem [Latim fecum auferts
Jed dium tantim,cuins uera € propria caufa exié
Jtit. Wicalia quediooritur,an calor reliftus polk
putredinis cutcudtionem fie putrida febris,quod cex
i¢ wemo unguam meatis compos affirmabit . Vnde
quafo putridi fibris uomenhabet, niff d cauf4 effe=
étrice 2 Quomodoigitur caufa [ublatafebris putri=
da amplivs dicctur ¢ Neq; enims crifypelas etiam 4o+
caridebet, poftedquam mflammatio eius ac feruof
¢ biliofum illid abicrit, Quodfi putrida non e
quid igytur ¢ An alia febris [pecies ex tranfitione /4
¢la? Certe hecticaeffe nequit. Quid igrtursnum did”
ria ¢ Non opinor, [cd tamen caloredt , nam idco re”
frigeratione indiget ¢ Refpondeo, Post putredinis fo
dutonemnanet caliditas aliqua, ficut infoco extin<
o igne calor aliquis remanetqui tamen durare ik
nequit,necignis refté dicitur , e ficutin fimo pw*
tredine ccffunce, fivius qudem adbuc aliquandis cd”
let. 1deo autem refrigerantibus interdum opuscﬁs_
ut citius retinonatur calor post febres relictus »qHe
tamen per fed:fiturs effet . 1dem in alijs quoque
morbis obferuatur. In obftrultione epatis cuacudtis
butoribus,intempertes, f1 qua relicka fucrit,curatut
folaalteratione,more aliarit intem pfratumrﬁm!{:‘:;
arum, Quuod [i ki hee no [atisfuciungyci non alCEs.
{ le [ [ ﬁ j‘tﬁwudc‘
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vefpondebimus,quamamota putredine febrem putyia
dam etiamueré cefJare.taquam effetii propriacan
flacarenté Calor aiit remanens,adpelletur quomodod
cung;libet,certé febris patrida dici no potest . Negs
ignoro Galenti aliquando morbii et pathos ditingue
veset adfectum que adbuc fit,pathosquiid fictusefts
@ dnulla amplus canfa cxternd fiueinterna moucs
tur,morbii adpellare,ucrium im curadis morbis id die
flevimen uocii ion perpetuo feruatuy. Nd febris putria
da,ct febris et morbus adpellatur,Siid improprié fit,
fuat et boc eadé lege.1n quoda tamen loco Gale feribit
contrariis [anitati affectiia quo ledi ationem dicia
s, movbii tantum adpellamus, fiue diutinus bic fit,
fiue breuis, fiuc momento duret . Ciids fuffraguaim pre
fentia colligere nd uolo,tatim hoc mibi cocedipoftu
{o.febrem putridd effc morbit,qui adbuc fit. Duplicé
itaq; habet caufam,r&ﬁ; diuerfam,que necejaris di
fringuiur Eto buius caufari diuifionis in morbis.i,
affectibus permanentib fiue factis,nullus fit ufusin il
lis,tamen qui adbuc fiune,quord mator pars &, ut i
fluxionibus,in morbis per confenfumsnon ociofd e,
neq; tamen negari potest,in febri putridaid quod
fam factum e morbum ¢fJe , & habere [ibi adiun=
dtam caufam putrefcentem bumorem , qui dinerfeis
edt ab co qui nondum computyuit. Bec de putredie
we fufficiant, Sed quid refpondebunt ad altcrumexs
emplum de obtructione ex Auicenna [umptum @
& non ucrum ¢t humare creffo pofito in actu obe
ftructionems
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7 DE CAVSA
JtruGtionem adefJe,codem; ublato morbum quogue
tolli 2 Annon craffus humor opplens pupillam oculé
caufa coniunétaobfructionis et ¢ Hoc pacto etiam
caleulus uefice caufa coniuncta ob@rultionis dici
potedt , que non nifi illo remoto definit. Verim
aune tranfeanmus ad alia exempla ,ut per reliqua
marborum genera aliquando caufum coniunctam ine
wenivi pofJe otendamus. Ab aqua imtercutem habis
o (inquit Hippocrates ) fiaqua ¢ uenisin uentrem
defluxerit, foluttur merbus: & ,quialba pituita de-
tinetur, [i fortesentris fluxus fuperucnerit, morbo le
beratur 5 quod fit ratione cudcuitionis, caufe c_ﬁ}:‘
&ricis,tefle Philotheo , Item quibus [urditas biliofis
deicctionibus [uperuenicntibus cefJut. Nonne bulis
e caufa contunitafurdicatis,obstruens meatus au
ditorios ¢ 1tem Galenus v2, Meth, inter cetera fic
feriptumyeliquit : Quiolcum rutaincoctum acces
perum,exiguo interpofito [pacio excernune humo~
rem itreumsatque ex hoe protinus fimul ¢ ddo*
lore,er ab affectuliberantur. Quippe fublata caue
[asque fpivitum flatuofum genuit , omnia conquie
feunt ere. Hic caufawmdelicet coniunéta, e mor~
bus finul definunt. Alind exemplumex Hippocrate
6. Aphor.in fine : Quibufcungue & coxendicum do-
lore cq-c.?gxmg e& morbus , canfu eius coniunctd
mmucofus humor in articulo collectus,relaxans ligh
wienta, ¢ dd continendum inepta reddens,
Kl
Infepard
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Infeparabili caufa pofita aded morbus,aucts au-
geturuigense wiget,decrefcente decrefcit 5 ce [Jaute
tcffat. .
Pofitacanfiinfeparabiliin altu,ponitur ¢ effcs
3::8,(rcfccnrc cadenz crefeit effectus ,nam augetur
cutufque caufe efftcicntis opus,aucta eius (ub@ana
tia,uigente ¢ confiltente uiget & confiddit , remos
ta rcmouctur,

XIIL

1d anten quo tangente afficimur,¢* quo [cparas
to quicfcit adfcctus,caufam effe apud omnes honi=
nes in confefJoest Gal.

Sunit werba Galeni. Hine puto e Medicum ¢
definitionum autorem fuas mutuatos cffe definitio=
nes. Verumambo exemplis obfcuris parum aptis u-
tuntur,

KINnL

Bene itaq; caufa coniuncta fiue continens, pro=
pric dicta,defintur effe,quaprefente adedt morbus,
€ quaremota remouctur morbus,

Proprié ideoaddo,quid intelligenda effet alioqua
de [eparabili quoque caufa, quod falfum ¢it. Pofi-
tis autem extremis,er media funt intclligendd, Hee
igttur cum 12.propofitione conuesmt,

XV,
. Btfi autem tales caufe a [uis affeltibus fcparars
mequcaritnon tamen [equitur cas & morbo nitil dif -
ferves
: I3
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Non uideo que fit confequentia. Caufd coniune
é4.d morbo non potet fiparari. Ergo ideme quod
morbus, Pevinde ac fi quis dicat : Morbus eft mfes
parabilis 4 [uis[ymptomatis, Ergo idem quod {ym
pomata. Nam ficut [¢ habet [ymptoma ad morbun;
atamorbus ad canfameontunain, Quod autem Gae
Lenus docet,morbum tam factum curavi postqudam
affectusis,d quo primivnque [ecundumnaturameft
actio Leditur, folutus fucrit,quemquidem ¢ ipfum
morbi effentiam cffc dicit , von nobifcum pugnate
( quanquambic locus aliquid obfcuritatis ¢ ambi=
guitatis habet,0b lectionis uarietatem) tamenid v
prefentiznonmoror, Nos eodem modo intempe=
ricm materialem [anandam fentimus, Veriun quod
non ita multd podt dicit : Eadene vatione in alifs tris
bus intemperaturis» [ unum commune preceptum
obferuabimus ,ut unamquamque privs que efficit
caufam,refcind.mus,deinde itd ad illam que ab cas
dem caufi fita e, egritudinem accedamus &ve.
Hec precipue ucra [unt de caufis feparabilibus,
quas Autcenna non wicariss adpellat,cr de antece=
dentibus, Abillis enim primo incipiendum, Docek
artem Galenus,quiordo fit fcruandus in curando, fie
s quid primo,quid fecundoloco agenduin,
XV |
1p[« eriim nonLed.t actiones, fed morbus s qui in®
teripfus, & altiones Le[as intercedit, _
Rattopracedentisthematis : Etfimaximacauf2
conik
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eoniuntte cummorbo focictds el tamen inter e effe
&u differuns.
XVIL

Morbidefinitio apud Auicennam [ccunda primi
doctrina prima,cap.v.cum Gale. conuenit.

Sequuniur alie rationes,quibus probatur Auicen
#am d Galeno non difcederc. Prima e, definitio
morbi conucnit,

XVIIL

Similiter ¢ caufayum ¢ [ymptomatum in geae
redefinitiones cum Galent dodrina confemtiung.

Secunds. Defimtiones etiam reliquorum affe=
Sluum preter naturam,cum tllo congrusnt,

X1X,

Auicenna quog; codem quo Galenus modo intem-
peraturas,quod ad methodumaitinet, [anat , nempe
Jimplices fols alteratione s matcriales uerd eudcud-
tione,¢7 altcratione [i opus est . Mta enim feribit : SE
witiofa temperaturaychia fuevit peraéta euacuatio
we; bompeyameneum mutdare oportets

Exemplum preccdenisthematis . Aliavatiod et
rdtione fumpta.Eadem et methodus curandi intcnge
peratur 4 Galeni ¢ Auicenna, fic & febrem,

XX,

Quod ciimita fit, Auicennd bmmeritd,quod cdue
fam coniunctam i moybis ponit,uituperatur,er fal
fo>quafi caufam cum morbo confundat, accufas

fur,
P 3
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Heec ex [uperioribus bond confequentia feqiifta
mr. : v e 49

xXxI, U

Sequitur igitur ex pramifiis , Ruicenmam reipfa
4 Galenih canfarum doGirina non difcrepare  etis
amfidinerfis adpellationbws utatur,

Dixift:prd non de adpellationibus , fed de reipfa
controucrfiamefJe.Ergo Auicenna iniu@e veprehen
ditur,er* d Galeni[entenia difcedere dicgtur, Po~
firems & tliud tanquam coronidem addo : Quod
Auicennd ot difcedit & Galeni placitis, id fictt ‘&
Pperte e exprefiis ucrbis, ficut de medicamentis pur
gantibus.1deo won eft uerifimile,ipfum fludio diffen-
tiendi,fed dilucidioris doctrine gratia caufaminter
aam worborum in antecedentem id et 5 potentias
Tem fiue mediatam e abualem, fiuc immediatant die
fribuifJe. Nec defunt ex Grecis antoribus , quiédtie

dem caufarum divifionem uftirpant . Nee du=
Piumest; quin Arabes,ut alia pleraque;

jta e hoc quoque ab illis fine

Rt A,
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