Leanyok idegessége.

Irta s a Lanyok Iskoldjaban félolvasta Désainé Révész Margit dr.,
a Gyoégypedagégiai Szanatérium igazgaté-fGorvosa.

Igen kozkeletivé, hogy ne mondjam kozkedveltté valt
mér manapsag az idegesség fogalma. Hol egyik, hol madsik
“ismergsiinkrgl halljuk, hogy ideges, mignem egyszer sajit
- magunk felett is kimondjuk az itéletet, hogy idegesek vagyunk.
Rég elmult mér az az id6, mikor az egyszeri asszony igy
 orvendeztette meg a szomszédjét: «Hallom szomszédasszony,
- hogy a maguk hdza tija milyen elGkel6vé valt, hogy a maga
lednydnak idegei vannak, hogy ideges a lednya.» Manapséig
- bizony mér igen széles néprétegekben elterjedt az idegesség,
's6t szdma egyre novekedSben van; de viszont az is meg-
“dllapithat6, hogy a kulturalt vidékeken, nagy vdérosokban,
- szOval az intelligensebb elem kozt jobban terjed.

Milyen tulajdonsagok alapjan koélcsonozziik ismerdseink-
nek az ideges nevet, s vajjon mi magunk is milyen ténye-
z0kbdl vesszilk észre magunkon az idegességet? T'alan ninecs
még egy masik betegség, melynek tianetei oly szdmosak,
egyénenként oly viltozéak lennének, mint éppen az ideges-
ségé. Prébaljuk Gket rendszeresiteni, csoportokba foglalni.
Nézziik el6bb a testi tiineteket. Leggyakrabban szoktak mutat-
i a fejre vonatkoz6é panaszok: fejfajds, szédillés, zigds,
kor inkabb fesziilésnek, nyomdsnak jelzik a betegek
‘mésoknak megint a szivm{ikédésitk rendellenes: szivdobo-
' gds, rendetlen szivverés, szorong6 érzés a sziv tdjékan; a
. végtagok mintha nehezek lennének, gyakran zsibbadés, gor-
- esos hiaz6dds zavarja az illetSt; testét sulyosnak érzi, a
. gerinc mentén fijdalmak vonulnak végig. Igen gyakran az
alvds is zavart; az ideges ember nehezen tud elaludni, vagy
tilkoran ébred ; igen éberen alszik, kis ingerekre is felriad,
méaskor gyakori rémes dlmok nyugtalanitjak alvdsat. Kalon-
ben az 6sszes tobbi szerv is mutat kisebb-nagyobb zavarokat.

A Gyermek. 0

!
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Régente mindezekre a panaszokra azt mondtik, hogy
képzelddés, mert hiszen az egyes szervekben lényeges elval-
toz4dsokat nem tudtak taldlni. Ma mér tudjuk, hogy a beideg-
zésben, s nem az illetd szervekben van a hiba. Ha orvosi
szemmel nézziik az idegességet, tudjuk, hogy ez nem olyan
veszedelmes az illetre nézve, mintha mds betegséggel 4llndnk
szemben. De a beteg azért lényegében mégis éppen 1ugy
szenved, szerveinek hidnyos miikodése folytan; tehdt mégis
betegségnek kell, hogy mindsitsitk bajat, de a gyégyitdskor
szamba vessziik, hogy nem az egyes szerveket fogjuk kezelni,
hanem a baj fészkét, az idegrendszert.

A tiinetek mdsik csoportja a szellemi, lelki élet kisebb-
nagyobb megvéltozdsidban nyilvdnul meg. S éppen ez az a
koriilmény, a pszihikus tényezGk fontos szerepe, amely tekin-
tetben az idegesség olyannyira kiillonb6zik minden més beteg-
ségtél. Mig egyéb, csupén testi bajoknal a bantalom lefo-
lydsdra maga az illet6 péciens csak annyiban gyakorolhat
befolyast, amennyiben az orvos 4ltal elGirt hygienikus sza-
balyokat megtartja, az orvossigot beveszi stb., addig e téren
maga a baj lényege egészen 0Osszeforrott az illet6 egyéni-
ségével, intellektusdval. S éppen azért, mert ilyen egyénen-
ként valé mds-méas megnyilvantldsokban szokott jelentkezni,
indokolt, hogy megkiilonboztessitk nemek szerint is, s kiilén
beszéljink a «lednyok idegességérdl.»

Tudomdnyosan is mds-mds neve a férfiak és n6k ideges-
ségének, anndl is inkdbb, mert a nékét a méh gorog nevé-
r6l nevezték el, azon feltevésbdl indulva ki, hogy a nék
idegessége mindig a méhnek valamely betegségére vezet-
het6 vissza. Manapsdg tudjuk mar azt, hogy ez nem minden
esetben igaz; hogy az idegesség lehet 6ndll6 baj, és kap-
csolédhatik més szervi megbetegedésekhez is.

Nézzik csak hat, hogy mik is a tiinetei lelki irdnyban.
Legéltalanosabb az a megnyilvanuldsa, hogy az illet6 inger-
lékeny, tirelmetlenné valik, minden kis dolog kihozza sod-
rdbé6l, munkdjit nem képes egyhuzamban folytatni, mind-
untalan félbe kell, hogy szakitsa, firadékony, minden terhére
van, a szokottndl tobb nyugalmat igényel, megszokott j6 érzé-
seit mind nehezebben tudja magdnak megszerezni, s las-
sankint levertté, melankélikuss4 valik, életét céltalannak talalja.
Mindezek tehat olyan természetii jelenségek, amik a minden-
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api élet, az egyén koriilményeivel a legszorosabb ossze-
fuggésben dllanak. Ha pl. az illet6 napkozben erés munké-

, akar szellemi, akar testi munkaval, van elfoglalva, tgy
i, hogy a munkédhoz jobban kell a figyelmét 0Ossze-
dnie, néha meg szinte azt hiszi, hogy nem is tudja azt
égezm de ha megproébalja, mégis megy, bér, igaz, tobb
er6feszités 4rdn, mint azelstt; pl. a taniténd firadtan, széra-
ozottan kezd bele az eloadasba a gyerekekkel nem tud
i gy foglalkozni, az 6ra nem lesz oly élvezetes, nem oly
nes az elGaddsa, de azért egyszer mégis vége van annak
véghetetlennek tetsz6 dranak. Vagy pedig igen nagy
pazarldssal, folytonos 6nsarkaldssal, magabiztatdssal meg-
fartja a tanitdsdnak el6bbi szinvonalat, a gyerekek nem
is érzik meg a kiillonbséget, ellenben & szegény, haldlos
faradtan megy ki az osztilyb6l, hogy a 10 perchen kissé
kipihenje magét, de most ezek a percek sokkal gyorsabban
nak, s kezdddik tdjra a fiaradsdgos munka. Lényegében
vanilyen allapotokon megy keresztil pl. egy testi munké-
val foglalkoz6 egyén is, ha ideges, fairadékony lett, mondjuk
gy vasaléons, egy gyari alkalmazott is ép ugy kell, hogy
yelmét erdltesse, éberségét kettGzze, hogy elébbi munka-
ményeit érje el. De még rosszabbil jidrnak azok az
degessé vilt egyének, kiknek nincs kimondott, 4llandé fog-
alkozdsuk, kiknek nincs kiszabott, meghatirozott munkajuk ;
‘helyzetben van a legtobb, kozepes vagyoni sorshan
ledny, vagy asszony, kiknek fGteendgjik a haztartés
munka, melynek kerete, méretei valtoznak asszerint,
illetd mennyit akar belGle elvéllalni. Mert igaz ugyan,
zikisasszony segit itt is, ott is, egyszer a takarités,
6z6s, majd a varras koriil, de ha nem segit, azért a
gsem akad fenn egészen, van mas, aki pétolja, vagy
lukilédik a munka tomege. Az ilyen egyén nincs
va, hogy Osszeszedje magit, hogy akarataval, foko-
elemmel igyekezzék elérni a régebbi munkaképes-
ert hisz nem marad utidna hatarozott korvonald s
an hidnyossig, tehat meg sem prébdlja, hogy akarat-
e magait a nehézségeken, gy érzi, hamar kimondja,
. a diagnozist, hogy ideges, és nem tud to6bbé
Nines tiirelme semmihez, minden esemény, vele
amasztott aprébb kovetelmény izgatja, nyughatat-
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lan, rossz érzései tdmadnak, s mivel igen gyakran elfelejti,
hogy a sajat maga érzékenysége lett fokozottabb4, a benne,-
kiilsé ingerekre tamadt izgalmakért azokat okolja, kik kozvetve
az izgalmak elGidézGi voltak. S igy elSall az idegesekre
nézve oly rosszhirivé valt koriilmény, hogy kérnyezetiikre
nézve igen terhel6k, kiallhatatlanok, kovetelk lesznek, azt
kivanjdk, hogy mindenki 6 hozzdjok alkalmazkodjék, &ket
kimélje, s ekozben Gk lesznek kornyezetitk zsarnokéva,
Sokszor megesik azonban az is, hogy egy eredetileg 6nz6,
er6szakosabb természeti egyén viselkedik hasonléképen,
s akkor az ilyen emberre is rimondjik az idegességet, pedig
ez egészen masképpen keletkezik, mids moédon is kell el-
biralni, s masképpen is kell vele szemben eljarni. E tényezdk
osszeszovédhetnek, mint ahogy a legtobbszor tarsulnak is,
s ilyenkor mar nehezebb annak a megitélése, hogy mennyi
beléle az eredeti jellemvonas s mennyit irjunk beléle a beteg-
ség, az idegesség rovdsdra. Ezért beszélnek az orvosok
rokonszenves és nem rokonszenves idegbetegekrdl, amely
megkiilonboztetés ugyan tudoményosan nem indokolt, de
emberileg érthetd.

Megismerkedtiink most mar nagyjaban az idegesség
egynémely formdjaval, nézziik meg azt is, hogy miként tdmad,
mely koriilmények hozzik létre, milyen tényezGk hatnak be
a fokozéddsdra. Manapsidg ugyanis sok szé esik arrél is,
hogy az idegesség erGsen novekedGben van, hogy az ideges
emberek szdma naprél-napra emelkedik. Van valami igaz is
a dologban, de a szaporodds egy része csak ldtszélagos.
Szinleges annyiban, mert manapsidg sok olyan tiineményt
idegességnek mondunk, mit el6bb nem tartottak annak, vagy
éppen észre se vettek; t. i. djabban a szellemi-lelki élet
megnyilvdnulasait tobb figyelemben részesitjiik, fejlédésiiket
jobban ismerjiik, lefolyasukat nagyobb érdeklédéssel kisérjiik,
természetes tehdt, hogy a normalistél valé6 csekélyebb el-
téréseket is konnyebben vessziik észre. Ma mar pl. jobban
ismerjilkk a gyermeki szellem fejlédésének egyes mozzanatait,
tudjuk, hogy azoknak rendszerint hogyan, milyen sorban,
milyen idében kell bekovetkeznidk, s ha néhol zavar mutat-
kozik a rendszerben, tudjuk, hogy ez méar bajra mutat.
Innen van, hogy ma sokkal tébb abnormis gyermekrgl tud
a statisztika, mint régebben; de ezt nemcsak a szaporodasuk-
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nak, hanem a nagyobb gondossdgnak, az alaposabb meg-
'_eresnek is tulajdonithatjuk. Eppen igy megtanultuk azt is,
hogy jobban beldssunk &nmagunkba, ismerjiikk a benniink
véghemend érzések, indulatok, akarati cselekvések folyamatat
és ezdltal feltirultak lelki életink apr6obb részletei is, s a
finomabb valtozdsok hamarabb jutnak tudatunkra. Azaz
¢ tekintetben is, mint sok mds helyiitt is, a nagyobb gondos-
sdg, a kultura eldrehaladdsa a sok j6 mellett rosszat is hoz
nagival: folfedeziink, megismeriink tobb 1j tényt, de kozte
sok hibasat, tokéletlent is, amirgl el6bb egyaltaldn nem volt
tudomésunk.

E latszélagos szaporodds mellett van azonban egy redlis
is; az biztos, hogy az ideges emberek szima emelkedSben
yan. Mi is idézi ezt el6? Ha valamely szerviink megbetegszik,
gondolatunk az ok keresésekor az, hogy nincs-e ez a
nagyon is megterhelve, nem réttunk-e r4 nagyon is
munkat? Ha ezt az okot firtatjuk az idegesség elGallasa-
akkor csakhamar rdjoviink, hogy ecsakugyan itt van
indulé pont, itt kell keresniink a baj fészkét. Sokat
alljuk emlegetni, hogy a varosi modern élet kovetelményei,
fenndll6 tdrsadalmi szokésok, stb. hozzdk azt magukkal,
gy olyannyira tilzsufoltak vagyunk munkéval, ha a munka
| része élvezet, szérakozds formdijdban veszi is el6 az
prendszert. Aki egész nap munkdval van elfoglalva, az
gy érzi, hogy megkivdnja, megigényli a szérakozas
k modjdt; igaz, hogy ehhez mindenképpen joga is
is igaz, hogy esténkint is ugyanazt az idegrend-
, koptatja az élvezetekben valé gyonyorkodéssel,
 szintén elmebeli mikodést, figyelmet kivan, és
éjjel nem elegend6 mindezek pétlasira. Az illets
ébred, munk4jat nehezebben végzi, s akkor meg
sféle elfoglaltsdgra, szérakozisra vagyik. Ugyanez
még fokozottabban a ndkre. A ndk idegrendszere
. ' is érzékenyebb. Ez az érzékenység még nem
értékii a gyengeséggel, de igen koénnyen azza valik,
en érzékeny, finom idegrendszert tilzott mértékben
k igénybe. A nék szokott munkakére, a hdztartds mar
véve olyan természetii elfoglaltsdg, ami arra kény-
egy idében sok, bar egyenkint nem nagyjelenté-
Osszességitkben mégis fontos tényezékkel vessen
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szamot; a héztartds szamos apré beszerzési kelléke, annak
helyes felhaszndaldsi médja, a velejar6é sok kis izgalom mind .
kiilon-kiilon kivdan figyelmet. Igaz, hogy a tehnika eldre-
haladdsa ma mér igen sok dologban konnyit a hiziasszonyon,
de viszont az igényeink, a férjeké s gyerekeké nemkiilonben,
is igen megndGttek.

Nehezebb helyzete van az olyan nének, ki kiilsg, kenyér-
keres6 munkét végez, de amellett a kereset iigyes, gazda-
sdgos felhasznaldsi médja is red hérul. S bizony nem egyszer
megesik, hogy az a ng, ki igen j6zanul szdmol anyagi egyen-
stilyanak korilményeivel, a maga erdit elfeledi latba tenni,
s hova-tovabb hatrdnyosan megérzi azt.

Van azutdn a néi szervezetnek még egy jellemzg saja-

4ga, mely idénkint szintén hajlamossa teszi kisebb-
nagyobb idegrendszeri megbetegedésekre. Ez pedig a nék
nemi élete. Tudjuk, hogy a n6k nemi élete tigy van beren-
dezve, hogy az idénkint egyaltalin nem szerepel az egyén
életében, mig méskor hosszu iddre is majdnem teljesen a
maga szamara koti le az egész szervezetet. Illyen pl. a bavi
vérzés ideje; ezt az idGszakot mindenki, ki nagyobb, ki keve-
sebb hatrannyal érzi meg, s a panaszok jorésze is ideges
vonatkozasti; fejfdjas, hanyds, 4almatlansag, ingerlékenység
szoktak igen gyakori kisérdi lenni; de még a legjobb eset-
ben is munkaképességiink, Kkitartdsunk szenved ilyenkor.
Természetesen a kiilsG vilig, a munkaviszonyok nem enge-
dik meg, hogy ezt a kiméletre szorulé allapotot a munka-
beosztisban szamba vegyiilk, mert hisz a legtobb munka
folytonos természetdi, nem tiir megszakitisokat. S ilyen idG-
szakban val6 erés munka az idegrendszert igen megterhelvén,
kdrosan hat arra. Ez is a legfGbb ellenérve szerintem az anti-
feministaknak, kik a ngt a jérfindl munkabirdsra nézve sokkal
kisebb értékiinek itélik. A nGi nemi élet tovabbi megnyilva-
nuldsaikor, az anyai hivatdssal kapcsolatos tiinetek jelentkezé-
sénél természetesen még fokozoltabb mértékben veszik elg a
szervezetet, még nagyobb kiméletet kivannak,

De van még a nemi életre vonatkoz6 egyéb megjegyezni
valém. Sokat emlegetett téma ez is, a felvildgositds: sok érv
hangzott el mellette, talan még tébb ellene. Mit is értiink
rajta, hogyan is keriil a mi beszélgetésitnkbe ? Idedlisan fogva
fel, azt szeretnék rajta érteni, hogy a mindkét nembeli
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ifjusdgot idejekordn, &szintén, egyszeriien vildgositsik fel
"?nemi élet 1ényegérdl, hogy annak nagy miszteriuma alatt
e huzhassa meg magét igen sok egészségtelen, rombolé
‘ndolat S ez az, amire rd akarok térni; mindannyian
djuk hogy mllyen elferditett, téves v11agitasban szerziink
mi ezekrGl a dolgokrél eldszor tudomadst, melyek onkénte-
leniil is, de meg szokatlan Gjsdgukndl, titokzatossdguknal fogva
"‘e en alkalmasak red, hogy a gondolatot, a képzeletet, s ezek
‘alapjdn az érzékeket izgassdk, s mint megoldatlan és minden
lednyra nézve igen fontos probléma, dllandéan ott motosz-
kéljon az eszében. Mivel nyiltan nem mernek réla beszélni,
- no meg titokban érdekesebb is, mindenféle ztigkonyvek és
6 pajtdsok révén probaljdk keresni a megolddst, a meg-
nyugvast. Ekozben gyakran félre ttakra tévednek, helytelen
~ dolgokat mivelnek magukkal. S ezen, majdnem 4llandév4 tett
izgalmakkal folytonos ingeriiletben tartjak idegrendszeriiket,
s ezdltal el6készitik a talajt akar hamarosan jelentkezd, akar
s6bb, més 4rtalmakkal is tetézett idegességiikhoz. Ezzel oly
okozhatnak maguknak, mely orokre képtelenné teheti
igaz hivatdsuk, az anyasag elérésére. Ezen izgalmak karos
ak tulajdonitja a néphit is a lednyok idegességét, s ez
n azt javasolja, hogy férjhez kell adni a lednyt, akkor
megnyugszik. De ma méar tudjuk, hogy azért nem
n esetben tdmad igy az idegesség, s ha madr itt is az
"&kkor is elébb meggyégyitjuk a lednyt, s csak

tt tényezGk sok emberre illenek,
mindegyik ideges. Ennek a talany-
tebbi kdros tényezG6k nem hat-
, mert nem egyenlo ellentallasi
elitk szemben, s m4s-més kéros be-
kiilonbézéen viselkednek ; egyiknek megért
midsik nem birja a sokfelé elégazé iizleti foglalko-
madik a sok mulatsdgba firad bele, a negyediknek
ik sem, mert azért még akadnak koéztiink nagyon
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ok magiban az idegrendszerben keresends. De ennek a

szervezeti oknak a kozelebbi megvitatdsa nem tartozik a mi
jelenlegi megbeszélésiink keretébe, ez mdr tisztira orvosi
munka, mit esetenként, egyénenként a héazi orvos, vagy a
szakorvos teljesit. Mi most csak azokkal a tényezdkkel sza-
molhatunk, melyek szerepe az idegesség keletkezésében
nyilvanval6, s melyeknek hatdsa alél kivonhatjuk magunkat,
vagy legalabb is megvan a lehet§ség red, hogy elkeriilhetjiik
azokat.

Es térjiink is most mér red, hogy miként is el§zhetnénk
meg azt, hogy idegesek legyiink, vagy ha mar azza véltunk,
hogyan szabadulhatndnk meg téle. Mert gyakorlati szem-
pontb6l a betegségek okénak kutatdsa azért fontos, hogy
megismerésitk utdn igyekezziink kédros hatdsukat megsziin-
tetni, vagy legaldabb is csokkenteni.

Az okok kozott els6nek emlitettik az idegrendszer
fokozottabb igénybevételét, akar kenyérkereset formgjéban,
akar pedig talsdgos élvezet-hajhiszas folytan. Foglalkozzunk
el6bb az elsGvel, mert hisz az a komolyabb, a nagyobb
horderejti, mert munkés, produktiv egyénekrdl van szé, kik
munkéjukkal barmely alakban is hozzijarulnak a kézmiivelt-
ség terjesztéséhez. Szakemberek tugy mondjik, hogy azért
szokkent fel az ideges nék szdma, mert a néi idegrendszer
nem birja meg a fokozottabb igénybevételt. Ez a tétel nagy-
jaban igaz is, kérlelhetetlennek latszik elsg pillanatra, de azért
van red méd mégis, hogy mi, nék is részesilhessiink a kul-
tura alddsaiban anélkiil, hogy tilsidgos nagy drat fizessiink
érette. Mert valamit kell érte dldozni, s éppen itt van a bok-
kenS, hogy ezt sok, s még hozzd a szellemileg értékesebb
né nem akarja beldtni. Nem szabad mindent akarni, nagyon
is sokat markolni, mert kilénben nemcsak hogy keveset
fogunk, de még a markunk is szétroppanhat bele. Az a ledny,
ki foglalkozast vallalt, s akinek otthon is vannak nélkiiloz-
hetetlen teenddi, ne kivanjon egyittal tarsadalmilag is annyit
szerepelni, faraszté élvezetekben részt venni, mint egy mdsik
baratndje, ki csak a hdzi teend6kben segédkezik. Ha idii-
lésre vagyik, ne keresse ezt abban, hogy mulatsigokkal
boditsa el magat, hanem igyekezzék igazi frisseségre szert
tenni: novelje okos mdédon testi erejét, fokozza teste ellent-
all6 képességét mindenféle egyéb behatasok, mint pl. h6mér-
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~k|"116nbség ellen, "amivel egyiitt idegrendszere is erd-
sodni fog.
Azt mar hallottdk a lednyok iskoldja keretében, hogy
milyen nagy jelentGsége van a sportnak a testi frisseség meg-
zésében és fentartdsiban,gén most csak arra akarom a
Imiiket felhivni, hogy milyen iidvés hatdsa van a testi
edzésnek alelki trainingre is. Megtanuljuk mozgisainkat fegyel-
mezni, erink célszerd felhasznaldsdval mind nagyobb munka-
.i épességre tesziink szert, a mozgds ritmikussé tétele altal esz-
télikai j6 érzések tamadnak benniink ; ép ilyen a parhuzam a
lelki vildgban is. Amint megtanuljuk testi erGinket egy cél felé
oOsszpontositva a lehetd legtakarékosabban felhasznalni, ép
igy szellemi képességeink felett is megtanuljuk a vezetést, az
erck, a figyelem leggazdasdgosabb felhasznél4sat. Azt emli-
ettem volt médr fentebb, hogy a néi idegrendszer eredetileg
‘ érzékenyebb a férﬁénél ami azt jelenti, hogy mar arédny-
g kisebb ingerekre is reagal, pl. egy né sok kis apré dol-
észrevesz, figyelmét minduntalan eltereli, magdhoz koti
egy kisebb benyomds, mit a férfi meg sem lat. S ez
csak arra vonatkozik, hogy a bardtnénk 1j ruhijinak
hdit egy pillanat alatt észrevesszitk. Erzelmi tekintetben
éppen élénkebben reagdl a ndi lélek, s igy ugyanazon
nény feldolgozdsa a nére nézve jéval tobb szellemi mun-
it jelent. Pl. a tdrsasdy is azért firasztébb a nére nézve.
a mar most megtanuljuk, hogy a sok kis részletet egy-
sen foglaljuk Ossze, s csak a lényeget dolgozzuk fel,
or nemcsak az erdinkkel takarékoskodtunk, hanem a
lemi munkat is sokkal tokéletesebben végeztik el. Pl
ezdé tennisz-jatékos mennyi sok apré részletre figyel,
gorcsosen szoritja a rakettet, milyen éberen figyel a
a, mikor az még el sem indult, mig a tapasztalt jaté-
2 ellenfél mozgasara iigyel elébb, s csak azulédn kap a
tan, tobb eredményt mutat fel, s kevésbbé farad el
€kesebb, szellemi erénkkel anndl inkabb gazdasago-
n kell banni; a jelentéktelen eseményekre nem sza-
rot pazarolni; egy tj ruha, vagy cselédvaltozas, avagy
0dés, — hogy csak a bandlisakat emlitsem, — nem
0ogy egészen lekosse a figyelmet, mindig bizonyos
sséget kell megtartanunk szellemi életiinkben. Erzé-
nk lecsokkenését elérjik azzal, ha figyelmiinket
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mélyebb, gondolatok foglalkoztatjdk, ha erSinket komolyabb
célok felé iranyitjuk, azaz ha mindig akarunk valamit tenni.

Ugyanez all, talin még fokozottabb mértékben, arra a
lednygdrddra, kiket a sokféle szérakozas, a minden irdnyba
valé érdeklédés hajszdja tett idegesen faradttd. Az ilyen
lednyndl a nap minden 6rdja més-mas foglalkozassal telik
el, mik egymadssal kapcsolatban nincsenek ; délel6tt a zene-
tanir, majd a nevel-6raadé Kkisasszonyok serege foglalja
el, délutan a tarsasdg, este a szinhaz tolti be idejét, s ha
lefekvés el6tt szadmot prébal adni magédnak, hogy mi mindent
is csinalt aznap, igen nehezen jut a szamadds végére; de
még rosszabbil jar akkor, ha arra gondol, hogy mi haszna is
timadt vajjon mindebbdl akar neki, akdr méasnak. S e mellett
a lazas hajsza kozben nem tudja, hogy miért teszi mindezt;
nines vezérvonal, nincs kézéppont, melyek felé érdemes volna
erGit felhaszndlni; s ha egyszer tudatira jut élete céltalan
voltdnak, ha beléfarad ezen iires hajszdba, széval, ha idegessé
valt, akkor igen nehéz bajan segiteni, mert nincs segitd,
élteté gondolat, amelyért érdemes volna erejét Gsszeszedni.

Ezen meggondoldsok, tandcsok, mindig inkdbb azon
helyzetre vonatkoztak, midén az idegesség még nem, vagy
csak kezdeti nyomaiban jelentkezik. Ha a baj mar elhatal-
masodott, akkor természetesen orvoshoz kell fordulni; annyit
azonban megjegyezhetiink erre az esetekre is, hogy mig az
idegesség megel6zésében a mindennemi edzésnek, a szellemi
erék koncentrédlasianak jut nagy szerep, addig a meglevd ide-
gességnél sokkal inkédbb a kimélési elvnek kell megnyilva-
nulnia, melyhez csak a javulas mentén tarsulhat késébb ujhél
az edzés. Sok nyugalom, pihenés, dgybanfekvés, célszeriien
beosztott hiz6kura, langyos viz kezelés szoktak a legtébb eset-
ben célhoz vezetni. Egy-egyv csendes fiirdGhelyen sok nyu-
galomban eltoltott nyar utdn frissen is térnek meg a lednyok,
de az Gszi bevasarlasok, a téli zstirok és bdlok utan tavaszra
megint csak elGkeriilnek a régi ideges panaszok. Kéztudomasi
dolog, hogy a poétak régi kedves idGszaka, a természet ujji-
ébredése az ideges embereknek nem kedvez; taldn ilyenkor
akarja figyelmeztetni a természet elkovetett hibaikra, amiért
a torvényeit félreismerve, vagy kijatszva, médfelett akarndk
a kulturat kiélvezni akdr mint tdldolgos harcosai, akdr mint
raffindlt élvezdi.
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Kérilbeliil hasonl6 elvek szerepelnek azon tiinetek be-
- folydsoldsandl is, melyek a ndi élettel dllnak &sszefiiggés-
ben. Havi vérzés idején a kimélet legyen a jelszénk ; ilyenkor
teendGinket a legsziikebbre fogjuk Ossze, faraszt6 élvezetek
el6l zarkézzunk el, s pihenjink annyit, amennyit koriilmé-
nyeink megengednek. Nem kell a pihenésnek okvetleniil
- dgybanmaradéssal kapcsolédva lennie, f6 a nyugalom; izgal-
- maktél, uj munkatél lehetSleg tartézkodjunk. Sokan ugyan
~ kérkedve allitjak, hogy nincs sziikségiik tobb pihenére, mert
~ nem érzik magukat rosszul, de elGbb-utébb bizony minden-
- kinél jelentkeznek ilyenkor a rossz érzések. A kozmetika is
- felvette programmjdba, hogy ezen idg alatt lehetGleg kimélje
. magit a ng, amivel tobbek kozott azt is igéri neki érette
hogy fiatalsdga, szépsége marad tovdbb az 6vé. Ami pedig,
ugy-e, biztaté igéret?

Most még csak a legszentebb néi feladatra, az anyai

hivatdsra, akartam ramutatni. Erre, a lényegre forditsuk figyel-
- miinket. Ne a hdzas élet kilonb6z6 gyonyoreit fessitk unos-
untalan magunk elé, hanem késziiljiink komolyan az igazi fel-
adalunkra. A mai tirsadalmi viszonyok egyrészt megkivanjik,
mésrészt meg is engedik, hogy az anyai hivatds ne csak a
- gyermek testi dpoldsdra szoruljon, hanem a lelki, szellemi
- vezetésre is kiterjeszkedjék.
Ezt a célt tartsuk magunk el6tt; akarjunk, késziljink
yakka valni. Hasznéljuk fel erre a kultura minden ere-
mely a magunk mivelését, erGsitését célozza, hogy majdan
6] tobbet adhassunk magunkbél utédainknak. De vigydz-
zunk arra is, hogy egyéni életiink fejlesztése, az élet élvezése
‘kézben ne hasznaljuk ki minden erdnket, ne meritsitk ki egé-
szen szervezeliinket, killonosen pedig idegrendszeriinket, mert
~ t6link a jovendS nemzedékek egészséges ereje fiigg, kikért mar
- most mi vagyunk felelGsek. Nekiink néknek nem szabad az
- idegességbe belekergetniink magunkat, mert mi nemcsak
- magunkért élink, hanem a miéink jo6lléte is t6liink fiigg. Ezt
- fontoljuk meg mindannyiszor, midén élvezetekr6l mondunk
le, vagy midén az idegesség folytdn elfaradva, céltalannak
latnok az életet.



76 Egyéni oktatdsi rendszerek

Egyéni oktatasi rendszerek.

A Pedagogical Seminary nyomadn irta: Varnai Sandor.l)

L

Holmes sorra veszi az Egyesiilt Allamokban ma divé
osztalyrendszereket, kezdve a st.-louisi rovid intervallumi
terven, mely kiindulépontja a tébbinek is, folytatva ennek
moédositdsdn, a Shearer-féle terven, azutdn a koncenirikus és
north-denveri médszerr6l tdjékoztat, majd a csoporirendszert
s a cambridgei, odeboli, le mars és jowai, tovibba a port-
landi és oregoni tanmdédokat ismerteti meg, két német méd-
szerrel, a charloltenburgival és mannheimivel egyiutt, végil az
egyéni oktatdsnak hirom legismertebb tipuszdval, a puebloi-
val, bataviaival és a newlonival foglalkozik.

Az osztilyozds hajlékonyabba és ruganyosabb4 tételének
moédjaival a fokozatos iskolai rendszerben el8szor Harris telt
kisérletet St. Louisban az 1868—69. és 1871—-73. években. O
honositotta meg elGszor itt a rovid intervallumi el6meneteli
rendszert, melynél fogva a névendékeklegalabb alegalsé oszta-
lyokban minden 6t-hat hétben elGlépnek. Harris eszméje az
iskolaiigyi szakférfiak kozt pro és kontra sok vitdra szolgil-
tatott anyagot. Ldssuk tehdt roviden, mik a st.-louisi tanterv-
nek, valamint tobbi médositdsainak és valtozdsainak fg elvei.

1. Tudvalevd, hogy a névendékek jelentékenyen kiilon-
boznek az iskolai feladatok elvégzésére valé ratermettség
szempontjab6l. Aki nyole éves kordban 1ép az elsG osztalyba,
csaknem még egyszer akkora haladdst tanusithat, mint az
ot éves. Amellett a virgonec, éber gyermek is gyorsabban
halad elére, mint a zirkozott és tompa felfogast.

2. Ha az iskola nem szamol a haladas kilonb6z3 mértéké-
vel, gyakori ujraosztilyozés utjan, akkor a tehelséges noven-
dékek elgtt nem nyilik alkalom képességeik szabad kifejté-
sére s csak hanyagok, gondatlanok lesznek, mig a lasstibb
felfogésdak igen gyors haladisra kényszeritve, demoralizi-
lédnak és elcsiiggednek. )

1) W. H. Holmes, Plans of classification in the Public Schools.
Pedagogical Seminary, 1911. dec.



Egyéni oktatasi rendszerek ™

L

3. Ezenkiviil egyik névendék iskolaldtogatdsa rendsze-
- resebb mint a mdsiké, akit betegség, kenyérkereset stb. tart
vissza.

3 4. Minthogy tehét némely névendék gyorsabb tempéban
 képes megbirkézni a tananyaggal, mint més s mivel a felsé
- osztdlyokban ugyis dllandéan nagy szdmmal hagyjik el az
iskolat, valamikép intézkedni szitkséges a tanul6k helyes ari-
nydnak fenntartdsarol a fels6bb osztalyokban s ez Harris nézete
- szerint a kiilonb6zG osztidlyok tanuléinak tiz hetenkénti re-
klasszifikalasa utjan torténhetik legcélszeriibben.

5. Ily gyakori elGléptetés azonban csak dgy eszk6zol-
‘het6, hogy minden osztalyban vagy csoportban a legjobbak
besorozandék a folottik valé osztdlyokba, ami azt eredmé-
nyezi, hogy minden osztilyban a jo6, atlag és gyenge tanulék
elkeverednek néhdany kivételesebb tehetségiivel, akik folebb-
- menetelésitk idejében az osztdlyban leghitrabb jutnak. Igy
egy ideig— mondja Harris —a j6 és 4tlag tanulék azt a ser-
t6 benyomadst nyerik, hogy Gk a legjobbak az osztdlyban,

utolsé sorba keriilnek, hogy lassanként torjenek utat az osz-
y élére. Nem kicsinylend§ itt a nehezebben tanulék énér-
ek emelése sem, melyet az a tudat hoz magdval, hogy
ytarsaikkal szemben 6k a jobbak és késziiltebbek.

b. Igaz, hogy e rendszer folytdn az alsébb osztilyok
atasi csoportjai mellett a jelesebb tanulék gyakran
lelenek tanit6t véltoztatni, de a felsébb osz-
b létszdma lehetGvé teszi, hogy 1épésrél
nak s mindamellett egész éven 4t ugyan-
alatt maradjanak.

. ez a mbdja, mely nem a gyoéngébb
ra, hanem inkabb a jobbak elébbre-
a legjobb buzditdst képezi, mert az
aradék nem érezneck mellGztetést az egye-
ﬁvebkeztében

gf6bb hitrinya a rendszernek —ismételjitk — a tana-
gyakori valtoztatdsa.

- A st.-louisi tervtdl nem kiillénbozik 1ényegesen a Shearer-
e (elisabethi) rendszer, melynél a nyolc osztily mindenike
n-négy csoportra van osztva a tanulék képességei sze-
s ahol mindenik csoport annyi munkét végez, ameny-
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nyire csak képes. Vizsgdk a halad6k szdmdra nincsenek, az -
elémenetel mértéke csupén a folyamatos tanul4sban elért ered-
mény. E rendszer tovibbd lehetévé teszi a névendékeknek
képességeik szerint 10—15 fényi csoportokba osztisat az
otven tanul6létszammal biré osztilyok helyett s igy az egyéni
oktatds idealjat legjobban megkozeliti.

A Santa Barbarai koncentrikus tanterv szerint a gyer-
mekek minden osztilyban hirom csoportra osztvik, A., B. és
C. csoportra, melyek koncentrikusan dolgoznak. A munkakér
elvileg ugyanaz minden csoportndl, de a B. csoport extenzi-
vebb munkat végez mint a C. csoport, s az A. csoport exten-
zivebbet mint a B. Ha az A. csoport novendékei elkésziiltek,
atmennek a kovetkezd fokozat C. csoportjaba s ugyanakkor
az egyes csoportok kozt is 4lland6é a novendékek &thelye-
zése. Ezt a tantervet Santa Barbara iskolédi fogadtik el Kali-
fornidban s az eredmény sokak szerint kitiing. Burk asszony-
nak e rendszerrél kozolt tanulményabdl kitiinik, hogy 835
gyermeket véve alapul, ha egy év alatt hirom csoport mun-
kdjat vesszilk normdlisnak, 34%,-a a gyermekeknek lassan
haladé, 44%/;-a normadlis, 22°/-a pedig gyors elémeneteld volt.
A lassan halad6k koziil 35°/, volt husz napnédl tovdbb tivol
az iskolatél, a normélisak koziil 33/, a gyors el6menetelilek
kozt 23%. Az elsé hidrom osztidlyban a tanul6k 47°/,-a volt
lassan haladé6, 36°0-a normadlis és 17°/-a gyors eléGmeneteld.
A negyedik és 6todik osztilyban 169 volt a lassan halad6k
szdma, 53°0 a normdlisaké és 31° a gyors eldmeneteliieké.
Ez is bizonyitja annak igazsdgat, amit sokan hangoztatnak,
hogy az els6 két-harom osztéily és a felsG osztdlyok tananyaga
igen nehéz sok tanuléra nézve, s hogy az egyik évfolyam nor-
mélis gyermeke nem sziikségkép normdlis gyermek a mésik
évben is

Legaltalinosabban ismert az uagynevezett cambridgei
(Massachusetts) parhuzamos tanterv, mely a kilenc éves
iskolai kurzus utols6 hat évére nyer alkalmazist. E terv
szerint a rendes hat évi kurzussal parallel egy rovidebb
kurzus létezik, melyen a tehetségesebb noévendékek a rendes
iskolai munkat négy év alatt végezhetik el. Ez a négy csoportos
oktatés A., B., C. és D. osztily néven ismert, s altala a n6vendék
kilenc évbdl kett6t megtakarit. Még két mas médja van aztan
a kurzus befejezésének egy-egy év megtakaritdsival. Egy
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- novendék ugyanis elvégezheti az A. és B. osztilyokat két év
- alatt s az év végén a rendes hetedik osztilyba bocsattatik,
- gy hogy a kurzust nyolc év alatt fejezi be. Vagy pedig tgy
~ is megtakarithat egy évet, hogy a negyedik, 6todik és hatodik
osztéﬁzabélyszerﬁleg végzi, aztdn a C. osztilyba bocsatva,
a kovetkezs két év alatt befejezi tanulmanyait.
. Mas szavakkal, minden novendék egyszerre kezdi a negye-
- dik osztalyt, de mihelyt lehetséges, egy haladé s egy lassa
- elémenetelii csoportba vilnak szét, utébbi a rendes negyedik
osztilyuak csoportja, elébbi pedig az A. osztdly. Ez utébbiak
- a negyedik osztaly rendes targyait s az 6todiknek felét végzik
el tigy hogy kovetkezG évben a gyongébb eldmenetel(i tanulék
. arendes 6todik osztalyt fogjdk képezni, a haladébbak pedig
a hatodik osztaly alsébb csoportjat s az év folyaman elké-
szillnek gy az otodik osztaly targyainak hatralevé felével,
mint a hatodik osztaly targyaival s év végén elérik a rendes
hatodosztdlyuakat. Hasonlé6 médon lépnek it a hatodik osz-
- tily jobb elémenetelt tanusité novendékei a C. osztdlyba s a
- kovetkezé két év mindenikében félévi extramunka teljesité-
sével a kilencedik osztilyt azokkal a névendékekkel végzik
egyiitt, akik hdrom évvel el6bb kezdték a hatodik osztilyt.
Mint ldtnival6, e tervezet szerint két parhuzamos osztélyra
3 szukség a negyedik, hatodik, hetedik és kilencedik osz-
okon, mig az 6todik és nyolcadik osztily a lassabban
szaméra mint egységes osztily mikdodik.
(Jowa dllam) rendszer nem egyéb a cam-
tolsé hat osztaly helyett kilencre terjesztve
nos kurzusok ugyanazt a munkit olelik fel,
idé alatt s bizonyos pontokon egybevéagnak,
) a tanulék 4tléptetését megkonnyitik. A rovidebb
4 évi kurzus hirom két-éves ciklusra oszlik, a hosszabb
- kilenc éves hdrom harom-éves ciklusra, Ggy, hogy minden
- ciklus végén lehetséges az 4tlépés. A rovid kurzus parhuza-
- mos osztalyait betiik jelzik A-t6l F-ig, a hosszabb kurzusét
- szdmok 1-t6l 9-ig. Az 1-sG és az A. osztdly egyszerre kezdik
- a munkdt, de nemsokéra az évi tanulminyok megkezdése utin
- divergilnak, gy hogy az elsé év végén az 1. osztily az
' iskolai feladatok egy kilencedrészét, az A. osztily ellenben
- egy hatodit dolgozta fol, a médsodik év kezdetén az 1. osz-
- tily novendékei a 2. osztalyba, az A. osztily novendékei a
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B. osztdlyba lépnek at s ott a harmadik osztily novendékei-
vel folytatjak tanulmédnyaikat. A B. osztily kezddi elemibb
tdrgyakkal foglalkoznak ugyan, mint a harmadik osztilybeliek,
csakhamar azonban utolérik ezeket, gy hogy az év végén az
elért eredmény mindkett§joknél a kurzus egyharmada.

Egyetlen a maga nemében a portlandi (Oregon) oszti-
lyozasi rendszer, 1897. 6ta. Itt a tanulményok o6tvennégy
részre oszlanak, tizennyolc terminussal, 6t-6t hénapos idé-
kozokben, minden terminus végén elSlépéssel. Harom ter-
minus egy ciklust képez. Az osztdlyok munkdjit nem korli-
tozza ugyan semmi, de a standard (minimdlis) munka a
gyengébb tanulék széméra terminusonként hdrom rész, ipar-
kodébbakndl terminusonként négy rész.

A north-denveri programm kidolgozéja Van Sickle, aki.
szintén abbdl inddl ki, hogy nagyobb elaszticitast adjon az
- oktatéi munkénak. De erre a jelenlegi tanulmdnyi rendet és
iskolai szervezetet is elegendének tartja s azt vitatja, hogy
az individualizdl6 munkidnak magdibo6l az osztalyb6l kell
kiindalnia. Mert a novendékek egyéni eltéréseihez semmi
osztilyozasi séma nem simulhat tokéletesen. Az a gyer-
mek, aki a szdmtanban erds, lehet, hogy a nyelvtanban
gyongébb, vagy ha mindkett6ben megillja is helyét, akkor
tdn a torténelemhez és foldrajzhoz van szitksége tobb idére,
gy, hogy az osztalyt alkot6é egyes novendékek dtlag képes-
sége nem nagyon kiilénbozhet.

A rendes leckefelmonddst Van Sickle nem tartja a
novendékek kiilonb6zS tehetségeihez mért alkalmas eszkoz-
nek.! Ha a kitiing tanulé képességeit vesszitk — tdgymond
— az osztdly haladdasa mértékéil, akkor a gyoéngébbeket
talhajszoljuk, viszont, ha a mértéket a kozepesebbekrsl
vesszilk, akkor a jelesebb tanulék érdeklddése elvész s ide-
jok elpocsékolddik.

Nem volna-e lehetséges, kérdi Van Sickle, a leckefel-
mond4ds elényeit érintetleniil fenntartani, s mégis lehetévé
tenni az egyes novendékeknek, hogy a kikérdezések koz-
ben hasznosabban té6ltsék az idét, mint latszélagos figyeléssel ?

Ehhez képest tervezete a kovetkezd pontokban nyer
Osszegezést:

1. Andvendékek idejének hasznosabb dolgokra forditdsa.

2. Minden tanulénak hozzészoktatisa ahhoz, hogy sajat
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jtéletével hatirozza ‘meg a tanitéval egyetértéleg, hogy b]ZO-
‘nyos idében mit tegyen?
- 3. Ily médon ravezetni a tanulét arra, hogy tobb. ipar-
'kodést'fejtsen ki kevéshé kedvelt targyai megtanuldasiban s
- ezzel az osztily szinvonalat megkozelitse:’
4. Az iskolai idében tobb tanuldst fejteni ki s ezzel
~ feleslegessé tenni az iskolai idén tdli foglalkoztatdst.
- 5. Lehet6vé tenni, hogy a novendék kimutassa bizonyos
- targyakban val6 klvalosagat
‘ 6. Oly allapotokat teremteni, me]yek buzditast képeznek
~ a ndvendékeknél 6nmaguk kitiintetésére s kidomboritjik azt
a tényt, hogy inkibb a személyes tehetség szamit, mintsem
az érdemjegy, az iilShely és mds iskolai jutalmak. :
Ebbél lathatélag a fGcél az egyéni kezdemény batori-
tdsa és a felelGsségérzet folébresztése a tanuléban, hogy
akkor tegyen valamit, mikor elkészilt rd, s hogy maga haté-
rozza el magét erre. Az erre val6 eszkozok kozt a tanul-
méanyoknak csak bizonyos minimuma az, amire minden
novendék ra van szoritva, a tehetségesebb névendékek ellen-
ben természetes szelekci6 folytdn egy ideig felszabadulnak
~az osztély nyiigei alol, hogy oly targynak szenteljék mago-
‘melyben gyengébbek, vagy mélyebben hatoljanak bele
ely studiumba forrdsmunkik segitségével. E célra az
-denveri iskoldk minden osztilya gondosan megvilo-
5075 kotet segédkonyvvel van elldtva. Egyes tanulé-
6 idonként fol is hiv, hogy tanulményaik eredmé-
sztallyal megismertessék, ami kitiiné médol nyujt arra,
mi hasznavehetdségoket bebizonyitsak s tarsaik-
eltsék a nemes vetélkedés osztonét, Gket o6ndllé
hoz szoktatva szabad idejokben, s megtanitva r4,
senek késébb a konyvekben, melyek egyediili
saik lesznek az iskola elhagydsa utan.
"A north-denveri rendszernek nem legkisebb el6nye,
hogy nem sietteti minden 4ron az iskolai tananyag gyors
ledrlését. Egyik névendék nem halad gyorsabban a 'mésik-
ndl, de t6bb id6t fordithat a. maga hasznira. A taniténak is
tobb ideje van a gyongébb tanulékkal foglalkozni a tébbiek
hitranya nélkil. Kifejleszti a névendékek lappangé erdit s
kedvez6 alkalmat nytjt a ‘taniténak, hogy egyes tanitvinyai
ériékét folismerje s Gket tovdbb segitse eldre. Igaz, hogy a
A Gyermek. 6
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rendszer a tanit6t6l is nagyobb figyelmet és késziiltséget
kovetel meg. Meg kell érteniok, hogy az egységes osztily
nem jelenti sziikségkép az egyforma osztilyt s szakitaniok
kell azzal a felfogéssal, hogy minden tanulénak ugyanazzal
a feladattal kell foglalkoznia ugyanazon idében.

Ennek a rendszernek csak tovabbfejlesztése a Newyork
iskoldiban kitinden bevalt csoport-oktatdsi rendszer, mely-
nek mdsfell az elizabethi és bataviai tanrendszerrel is sok
érintkezési pontja van. Nem hidba magasztaljak sokan tgy,
mint amely a régi osztdlytalan iskola minden el6nyét meg-
valésitjia a modern iskola kereteiben s lehetGvé teszi a
kiilonb6z6 képességii tanulék kiillonb6z6 elémenetelét. A cél
valéban az, ugy osztani be az iskolai munkét, hogy minden
névendéknek moédjaban legyen feladatit j6l végezni. Nem
az a f6 itt, hogy egyes Kkitiné tanulék gyorsan haladhassa-
nak el6re, habir ez a cél is el van itt érve, hanem az, hogy
a gyongébb és hatramaradottabb tanul6k is megbirkézhas-
sanak feladatukkal. Két formdja van erre a tantervnek: az
dllandé csoport-rendszer és a vdltoz6 csoport-rendszer.

Mint mér az elnevezés is mutatja, az elsénél a novendé-
kek tényleg csoportokba vannak osztva bizonyos meghatarozott
idére. Az atlépés egyik csoportbél a masikba csak meghata-
rozott idGben torténhetik. A tanitvanyok elémenetelitk sze-
rint soroztatnak. Rendszerint két-hdrom csoport van s ez a
csoportositdsi médszer majd minden targyban osztilyozast
tesz sziikkségessé.

A véltozé csoport-rendszerben a gyermekek aszerint
soroztatnak, amint képesek egy 1j témat folfogni. Igy a tanité
annyi csoportot allapithat meg, ahdnyat jénak lat s annyi
tantargyban, ahdnyndl célszeriinek taldlja. A csoportokba
tartozas nem 4lland6, a tanulé egyik csoportb6l a madsikba
barmikor 4tléphet. Az Gj leckét az egész osztdlynak adjak
el6 s rovid préba utdn kiderill, hogy kik azok, akik a
magyardzatot nem fogtak fol s tovabbi oktatdsra szorilnak.
A kovetkezs elGaddson aztdn csak azokat hivjak fol, kik az
el6z6 leckét meg nem értették, a tobbi helyén il s egyébbel
foglalkozik. Ez az A. csoport, a masik a B. csoport. Valészinii,
hogy a masodik lecke utdn is marad néhany tanul6, aki
nem fogta még fol a targyat. Ezek a C. csoportot alkotjik
s velok harmadszor is atveszi a tanité a lecketirgyat. Ha
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elkésziiltek, akkor az osztdly Gjra egybegyil s ij

znk most roviden a charlottenburgi tervet. Berlin e
obb killvdrosa most (1908.) reorganizilta iskolatigyét,
tel a nagyvérosi gyermekek lelki és fizikai sziikségeire.
éves gyermekeket 24 gyermekbdl 4ll6 el8készild osztéd-
sorozta, melyekben az oktatds megfelel a gyermek-
természetének. A rendes oktatdst 45 gyermeket meg
osztdlyokban kezdik meg s ennek végezte utdn
ek a hat osztilyos kurzus legalsé osztélydba

A gyonge tanulokra nézve az az intézkedés tortént,
azok a Grundklasse végezte utdn a hatodik B. osz-
jutnak. A B. osztilyok anyaga féléves tanfolyamokra

va, Gigy, hogy itt konnyiivé véalik az el6re-hétra
B. osztdlyok létszdma 30 gyermekbdl 4ll. Ezek
megfelelnek a mannheimi rendszer tovabb-
ainak s el vannak kilonitve azoktél a specidlis
skoléktol, melyek az értelmileg fogyatékos gyerme-
ra 4llnak fenn.

is Gtjan ezekben a B. osztilyokban kénnyi
kat a gyermekeket, kik a kisegité iskoldk
nak. A charlottenburgi programm lehetgvé
' alizéldsat annak minden stidiuméban.
eckék oly gyermekek szdméra, kik
A tanulményaikban, mely célra heten-
A, s az abstrakt emléztetés csok-
b silyt fektetnek a gyermek
rtérgyakra, a rajzra s hasonlo

t 1899-ben lépt’ették életbe, ama
l;!hetkeztében"‘2 melyeket Német-
tettek, mint p. o. Berlinben, ahol
eknek csak 61°/,-a érte el a nép-
4t, vagy Charlottenburgban, ahol 1890-
Eﬂ%-a hagyta el az' iskoldt anélkiil,

_ . Mannheimban is hasonlé volt az eset;

ad utols6 két évtizedében a tanuléknak csak

tott el a legfelsd osztdlyig.
lennek tulajdonitottdk ezeket a sajnilatos ered-
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ményeket: tobbek kozt a tiltomoétt osztdlyoknak, s a tananyag
nehézségeinek, az iskoldk gyakori véltoztatdsanak, tévollét-
nek stb. Dr. Sickinger volt az, aki‘el6szér ramutatott a
valédi okra, hogy t. i. az iskola nem szdmol a gyermekek
kitllonboz6 felfogasi képességével és tanulékonységaval, hanem
gy tekinti Gket, mintha ugyanazzal a szellemi képességgel
birnanak. E baj orvoslasdra léptették életbe az Gj tantervet.

Ez a terv a népiskola rendes osztilyaival parhuzamos
specidlis osztalyok, vagyis tovdbbképzs osztilyok megterem-
tésében 4llt, ahova azokat a tanulékat helyezték el, akik
egy vagy mds okbdl nem tudtak megfelelni a rendes osztalyok
igényeinek. Az ilyeneket a hat rendes osztillyal parhuza-
mosan fennall6 hat kiillon osztdlyba soroztak, melyek ép tigy
voltak szervezve, mint a rendes osztilyok, ugyanazt a fel-
adatot is végezték, habir nem oly extenzive. KésGbb azon-
ban dgy taldltik, hogy a hat osztaly szdmdéra kiiléon tan-
tervrél kell gondoskodni.

Ehhez képest a tanul6k képességeik szerint harom cso-
portba vannak osztva. A fogyatékos értelmiiek, akiket ren-
des koriilmények kozott mar az elsé osztalyokbdl ki kell
rostalni, a kisegité iskoldkban taldlnak elhelyezést, amelyek
szervezetilkben az iskolai kurzus els§ négy osztilyat képvi-
selik, azutdn a normadlis tehetségiiek, akikrdl f6l lehet tenni,
hogy minden évben megfelel6 haladdst mutatnak, a rendes
nyolc osztdlyd kurzus osztalyait ldtogatjak. Azok a gyerme-
kek, kik nem abnormisak ugyan, de a kozepes mértékén
alél allnak, az ugynevezett toviabbképzG osztilyokba osztat-
nak be. Ezek az osztilyok azok, melyek a mannheimi rend-
szernek legjellegzetesebb vonasat mutatjak. Korilbeliil 10%o-a
a népiskolakba félvett tanuléknak ahelyett hogy a rendes
kurzusokat latogatnd, ezekben a tovabbképzé osztilyokban
nyeri kiképeztetését, melyeknek létszdma 38 tanul6.

Természetes, hogy a mannheimi rendszert nem minden
szakember és paedagogus birdlja el kedvezéen Németorszé-
gon sem. A fG kifogas ellene az, hogy igen sok extra gépe-
zetet hoz mozgasba, ami éppen nem szitkséges arra, hogy
ugyanazokat az eredményeket érjitk el. A <Paedagogische
Zeitung» 1906. augusztusi fiizete nem ok nélkil veti fel a
kérdést, hogy hol fog megsziinni a tanul6knak -szellemi
képességeik szerint valé osztdlyozdsa? A mai iskoldk hibaja
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nd — inkdbb az, hogy nehéz tanfolyamaikkal a
értelem lﬁlfesmtespt vonjak magok utédn, s ezen nem
ekek csoportok szerint val6 osztalyozasa segxt
! a ‘tananyag egyszersitése sth. :

Tanulménya tovibbi részében W. H. Holmes a maga-
ellemi képességli gyermekek oktatdsa médjairél érte-
~amint azt méar Petzoldt folvetette «Sonderschulen
orragend Befihigte> cimf ropiratdban Stern és
hensteiner utin s amint az részben a mannheimi rend-

teiben is, def Gleg a baltimorei iskoldkban, s a bataviai
sen nyert megvalosuldst. A tanulmény e részérgl
kozelebbi alkalommal szdmolunk be.

‘ A SH |:1'il:“1

SOOI N S AT S R (3 x‘°

,Aiitige Ermudung Az elmebell elfaradas. Eine zu-
Darstellung des Wesens der geistigen Ermiidung,
Em_mdupgsmessung und ihrer Ergebnisse speziell
y Dr Max Offner, Professor am Kgl. Ludwigs-
in: Berlin, Reuther & Reichard, 1910.
foglalé konyvét «Az emlékezety-rol ismer-
y Osszefoglalast ad az elmebeli elfaradasra
unkrol gyakorlati szempontb6l, mert mint
eredetileg el6adas volt a miincheni gim-
én. Ujat tehat nem ad, nem is akar adni,
oglalast. Ennek meg is felel. Killon szol
. fajairdl, taneteirél, mérésérol, fizioldgiai
ometer, ergograf, légzés, érverés, iitemezd
odatio) és pszicholdgiai médszerekkel (aesthe-
bértékek, kinematometer, idébecsl6 moddszer,
ki folyamatok idélartamanak mérése, feladatok,
tartés munka megfigyelése), a gyakorlas,
a kezdés, a vagy szerepérdl s azutan az
it ismerteti: fazisait, tipusait, korkiilonbségeket,
arait, a tanitasora lartamat, szamat, a -sziineteket,
t, tarsas munkéat, tornat, elméleti targyak faradas-
atani tanitast, az orarendet, a tanar faradas-kitevojét,
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az anyag, a modszer faradas-kitevéjét, maganos oktatast, osztaly-
oktatast, a tanar elfaradasat, s végil arra a kérdésre, hogy kifa-
raszthatok-e a tanulok ? — igennel felel, az élet koveteli az erésebb
probakat, a megedzést, de elme-egészségtanra kell nevelni s erésebb
testi képzésben részesiteni a fiatalsagot. B6 s gondos irodalmat is
csatol a szerz6 munkajahoz s névmutatoét is.

Tény, hogy ez Osszefoglalas igen lelkiismeretesen a legujabb
eredményeket s vizsgalatokat (mint Griesbach, Burgerstein, Baur
stb. kulatasai) is feloleli az elmebeli elfaradasra vonatkozolag.
Aki az elfaradasrol altalaban akar tajékozdédni, olvassa Mosso-t,
de aki azutin a legujabb kutatasokat is ismerni 6hajtja, vegye
elé Offner e kompendiumat, jo hasznat fogja latni.

Proceedings of the Child Conference for Research and
Welfare, 1910. Held at Clark University, Worcester, Mass. June 8.
July 2, 1910. New-York, G. E. Stechert & Co., 1910. 287 p.

A Clark-egyetemen tartott masodik Gyermektanulmanyi- és
joléti Ertekezlet jegyzOkonyvei is megjelentek. Az Otnapos érte-
kezlet harmincot értekezést targyalt. A kiilonféle kérdéseket szak-
emberek dolgoztak fel a hazi nevelésrol, a Clark-egyetem gyermek-
klinikajarél, a leanyok jatékairol, a pszicholégia alkalmazasarol
a gyermekjoléti intézményekre, a kozség kotelességérol az elha-
gyoit gyermekkel szemben, a gyermektaplalasrol, a reform-iskola
kérdésérdl, az ipari alkalmazasrél, a mozg6-képrol, a sziiletés-
lajstromozasrél, a gyermekhalanddsag megel6zésérdl, az eurdpai
iskolaegészségligyrol, a munka fegyelmezésérél, a gyermekmunka-
bizottsagrol, a javasolt nemzeti gyermek-irodarol, a tuberkulozisos
gyermekrdl, a szabadban valé iskolakrél, a fajnemesitésr6l és
nemi bajokrdl, a sziil6i felelosségrél és a fogyatékos elméji s
biinds gyermekekrol, a gyermekrdl és madarakrol, iskolakertekrol
sth. Igazan sok értékes eredményt halmoz fel ismét a gyermek-
tanulmany és védelem terén.

Fairy tales of all nations. Famons stories from the English,
German, French, Italian, Arabic, Russian, Swedish, Danish, Norwegian,
Bohemian, Japanese and other sources. Translated and edited by Logan
Marshall. Tandérmesék az Osszes nemzetekrdl. Philadelphia, John
C. Winston Co., 1910. (Ifjusagi irat.)

E sok helyrol osszeszedett, szines képekkel illusztralt tiindér-
meseket csak azért hozzuk elé a magyar k6zonségnek, hogy ilyesmi
nalunk is kellene. Hazai mesevilagunk pompas feldolgozot talalt
Benedekben. De az idegen nemzetek tindérmeséit feldolgozo ily
kotetre is volna szitkségiink. A gyermekvilagban a nemes érzés,
az idealizmus alapkéveit e tindérmesék rakjak le.

Pekri Pekar Karoly dr.
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I-I
A Magyar Gyermektanulmanyi Tarsasag fiizetes villalata.
 follendiilé érdeklédésnek, amely miivelt kdzonségiinkben
ctanulméanyi kérdések irant kezd mutatkozni, tarsasagunk
lyéu'atéval hanem konyvkiadé vallalataival is kivan
i. Meginditando «Gyermektanulmanyi konyvtarunkrol»
n megemlékeztink. Jelenleg fiizeles vdllalatunkra hivjuk
L olvasoink figyelmét annyival inkabb, mert e vallalatunk
“kiadasaval mar meg is indult. E fizetekben azokat
kil tanulmanyokat kivanjuk kiadni, amelyek folydiratunk
‘meghaladjak. Gondunk lesz ra, hogy e kiadvanyaink kzott
a tudomanyos tanulmanyokon kiviil népszerii és aktualis
el foglalkozo fiizetek is. E fizetek kozil immar kettd
cozkézen, u. m.:
 Karolynak, a Gyermektanulmanyi Muzeum titkaranak
ﬂA Gyermektanulmdnyozds Médszerei kilonos figyelemmel
korra.» A jeles képzettségin gyermektanulmanyozo ezen
gyszeriien, vilagosan ismerteti a gyermektanulmany terén
;imlo_mtnyos modszereket s réviden, attekintéen fog-
ﬁtﬁldi, kﬁlénésen pedig a hazai gyermektanulményi

uk itt szerzonek azon cikkeit, amelyekben irodal-
zor fejtette ki a kisdedek gyermektanulmanyi alapon
erli foglalkoztatasanak modszerét. Ez a fuzet
indazok szamara, akik a gyermektanulmannyal
foglalkozni. Kiilonosen a kisded6vok forgat-
80 filleér.
i Karoly, a vakok orsz. intézetének
siketnémak erkolesi vilaga» cimmel. E
(i gyermekek lelki vilaganak egyik
15. konnyii, értheté modorban meg-
mit e téren mar masok talaltak s
at folytatott megfigyeléseib6l vont
a mﬁvelt laikust s a szakembert.
t Ranschburg Gusztav konyvkeresked6nél
» ) s Mrmely févarosi s vidéki konyv-
‘4,‘ “ e 4
M&lﬂrozott id6 nélkill jelennek meg.
o
Iményi Tarsasdg Konyvtira. A Gyermek
kiildjiik fisztelt tagtarsainknak konyvtarunk
aldirasi tvet. Azt hissziik, igen sok tagtarsunk
e elozetes jelentésiink, melyet karacsony tajan kiild-
elve kérjitk tamogatasukat. Konyvkiads vdllalatunk
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ezen lamogalas nélkiil meg sem indulhatna, pedig azt hissziik, hogy
kényveink méltan szdmithatnak azok érdeklédésére, kik a gyermek
iigyét oly nagy szeretettel karolidk fel eddig is. Tarsasagunk erdssége
a mi®*jo tigyinket tAmogaté derék kozonségiinkben volt, kik meg-
értettek minket. Reméljik, ezuttal is méltanyolni fogjak vallalkoza-
sunkat, melynek egyetlen célja az, hogy a gyermek megismeréséhez
kozelebb vigyiik a tarsadalmat. Igen kérjiik azokat, kik még konyv-
tarunk alairasi iveit vissza nem kiildték, hogy sziveskedjenek jelezni,
kivanjak-e konyveink megkiildését. (Az ivek s a konyvtarra vonat-
kozo értesités X. ker. Tisztvisel6-telep, Hédervary-utca 21. sz. a
szerkesztohoz kiilldendd.) Idénkint kozolni fogjuk megrendeléink
névsorat.

Eddig a kovetkezék rendelték meg a ,Kényvtarat‘: Allami
fégimnazium (Dés 2 pld.), Allami tanitéképzd (Baja), Szab6 Karoly
ref. rekt. (Balatonfiired), Szécsy Gyorgy 4all. tanit6 (Szeged), Schlégel
Ferenc (Budapest), Geré Katalin arvahdzi igazg. (Budapest), Jakubovich
Séndor (Budapest), Dr. Ovari Ferenc (Veszprém), Ritook Sindor (Nagy-
szalonta), Medgyesy Jinos tanir (Budapest), Kornay Arpad 4ll. gy6gyp.
tanér (Budapest), Nagy Ott6 f6szolgabiré (Tiszaf6ldvar), Neupauer Mihdly
(Szepesbéla), Bethlen kollegium (Nagyenyed), Szasz Irén igazgat6 (Buda-
pest), Dr. Reuter Kamilla (Budapest), Szidon G. Karoly tanar (Budapest),
Magyarorsz. néegyesiilet konyyvtiara (Budapest), All. polg. leinyiskola
(Kolozsvir), Kolcsey-egyesiilet (Arad), Roszler Béla tanitoképzs-intézeti
tandr (Temesvar), Orsz. n6képzs-egyesiilet (Budapest), Dr. Imre Sdndor
egyetemi tanir (Budapest), A pedagégium konyvtira (Budapest), All
tanit6képzd (Pdpa), All. polg. isk. igazgat6 (Huszt), Orsz. izr. lanit6-
képz6 (Budapest), Konstancer Maria (Szekszard), Fégimn. tanari konyvtar
(Nagybecskerek), Ref. f6gimn. kényvtara (Kiskunhalas), All. elemi isk.
(Siimeg), Lihne Vilmos f6gimn. igazg. (Sopron), Dr. Grosz Gyula kor-
hézi fGorv. igazg. (Budapest), Szijart6 Kalméanné (Szigetvar), Vakok
intézete (Kolozsvar), Ruzics Dusan tanit6 (Ujvidék), Nagy Ldaszl6 tanito-
képzd-intézeti igazg. (Budapest), VI. ker. all. taniton6képz6 (Budapest),
Kozségi foredliskola igazgatésiga (Esztergom), Tanitéképzb-intézet igaz-
gatosdga (Iglo), Ref. Wesselényi kollegium (Zilah), Dr. Kall6s Ede f6gimn.
tanar (Budapest), Kénya Sandor f6gimn. tandr (Karczag), Jovdnovics
Miloard tanit6 (Csenta), Vitos Janosné all. isk. tanité6 (Mindszent), Lech-
nitzky Gyula tanitéképzé-intézeti tanar (Sarospatak), Siketnéma intézet
(Szeged), Noszlopy Kalmanné (Budapest), Dr. Gyulai Aladar kozépisk.
tan4r (Budapest). Osszesen 50. (Folytatjuk.)
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" Iskolds gyermekek értelmiségének vizsgilata. Irta: Bober-
Otté, az «Alkalmazott Lélektani Intézet» titkara (Berlin mel-
eubabelsbergben). Megjelent a Der Grenzboten, Berlin, novem-
22-iki fuzetében, 1911.

Az Alkalmazott Lélektani Intézet érdemes titkara egybefogla-
Jismerteti ennek a nagyfontossagii kérdésnek, a gyermekek
igencia-meghatirozasanak keletkezését és mai allapotat. Mint-
y ez a kérdés a kilfoldi pedagogusokat most behatéan fog-
tja s kivanatos, hogy hazankban is induljanak meg a
tok ez iranyban, réviden 1smertetjuk ezt az Osszefoglalo s
koztaté cikket.

2 iskolas gyermekek intelligenciéjénak vizsgalata tulajdon-
az elmekortani klinikak gyakorlatara viheté vissza. Az
tani intézetekben mar régota intéznek kérdéseket betegek-
méjiségiik okanak kikutatasara. E kérdéseket, amelyek
en véletlenek és alkalomszertiek voltak, idével tugy
- orvosok rendszeresebbekké tenni, hogy megallapitot-
elmi képességeket, u. m. az észrevételt, felfogast, figyel-
az itélo, a kombinalo képességet s mindenikre
kérdéseket a beteghez. Ezek a kérdések is
 vizsgalo kezében s a vizsgalt egyénre nézve
‘de altalanos és tudomanyos eredményeket
pitani s nem lehetett azokat killonésen
fa gyermekek intelligenciajanak vizsgalatara

'meken, kiillonosen Amerikaban, a lélektani
atoriumokban altalanosakka valtak, ezeket a
zdték alkalmazni. Igy jottek létre azok a pro-

s, ha llei egyeteml tanér volt. Erre a célra a «kombinalo
d‘éalmazta A tanuldk elé szoveget tett, amelybél egyes
5 szotagokat kihagyott s felhivta a tanulokat, hogy azo-
ki A teljesitett munka mindsége dontotte el az intelli-
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A modszert Spearman, angol pszihologus fejlesztette tovabb.
O nem elégedelt meg az intelligencia-vizsgalatok eddigi eredményé-
vel, hogy a tanuldkat az eredmény szerint harom csoportra, a jok,
kozepesek és gyengék csoportjara osztottak. O a tanulék csoportjat
a «tests» eredménye szerint numerikus sorozatba osztotta, amely-
ben az elsé szamu tanuld volt a legjobb, az utolsé a leggyongébb.
Hasonldan rangsoroztatta az illet6 tanitoval a tanulékat az 6 tapasz-
talatai szerint. Spearman a (rendesen kivaldan intelligens) taniténak
a hosszabb tapasztalat alapjan kialakult véleményét a tanulo kintel-
ligenciajarol helyesnek fogadta el. A probaval s a tanito segélyé-
vel Osszeallitott rangsort egybehasonlitotta s bizonyos szamitasok-
kal a kett6 egymasra vonatkozasat matematikailag kifejezte. Ezt
a szamitast nevezzik a lélektan metodikajaban korrelacionak. Ha
a korrelacié a kisérleti eljarasra nézve zérus vagy negativ ered-
ménnyel jart, akkor az intelligencia Kkisérleti modszerét megbiz-
hatatlannak vette. Ha pedig a tanitd részér6l késziilt rangsorral
megkozelitben megegyezett a kisérleti sorozat, akkor a kisérleti
eljarast igazoltnak tartotta s igy jutott 6 olyan kisérleti mddok-
hoz, amelyeket szerinte elég biztos eredménnyel lehetett alkalmazni
mas iskolaban, mas tanulé csoportoknal is.

Ujabban ismét Binet-nek, a nemrég elhunyt kivalo francia
pszihologusnak kisérletei vitték elére nevezetes lépéssel az intelli-
gencia-probak tigyét. Ugyanis a Spearman-féle rangsorozatoknak
csupan viszonylagos értékik volt. El6fordulhatott és elé is fordult,
hogy példaul az a tanulo, aki a rangsorban a 10-dik helyet kapta,
a gyengébb tanuldk csoportjaban az elsé helyre keralt vagy egy
mas, jobb csoportban, hatrabb esett. Altalanos normakra volt
szitkség kalonosen abbdl a célbdl, hogy a normalis tanuléktél az
abnormisakat, a gyenge tehetségiieket, a moral inszaniasakat biz-
tosan valaszthassak el. Erre torekedett Binet.

Binet szerint, hogy az abnormis tanulékat a normalisaktol
biztosan kulonboztessik meg, magat a normalis elmét kell meg-
hataroznunk. Arra kell torekedniink, hogy a 3-16l a 12 évig, vagyis
a kisdedovotol az elemi iskolai kor befejezéséig minden életév
szamara hatarozzuk meg a normalis intelligencia normajat. Sok
évi kisérletezés utan ez neki sikeraillt is. Megallapilotta minden
életév probait, amely probakat egyavé foglalva Binet échelle
métrique d’intelligence-nak, az értelmiség probameértékének nevezett.
A Binet-féle probamértékkel tehat elérjilk, hogy a gyermek intelli-
genciajara vonatkozdlag abszolul értékii adatokat kapunk.

Binet probamértéke szerint a gyermek értelmiségét teljesen
normalisnak akkor vessziik, ha a gyermek az illetd életkor mér-
tékét megiitotte. Pl. a nyolcéves gyermek értelmisége normalisnak
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mondhaté, ha a nyolcéves kor normajat megitétte. Ha
oleéves gyermek a 7 vagy a 6 éves gyermek normajat
‘akkor 1 vagy 2 éves visszamaradottnak, szubnormalisnak
Eppen igy lehetnek 1 vagy 2 évvel elérehaladott, hiiper-
gyermekek.
berlag roviden ismerteti Binet test-jeit. Ettél itt eltekin-
ezeket egyik szakértd gyermektanulmanyozonk részle-
bemutatni kozl6nyiink olvaséinak. 1tt mi nehany gyakor-
ezményét ismertetjiik a Binet-féle probaknak, Bobertag

2 a gyermek két évnél nagyobb mértékben van vissza-
, normélis mértéken alul, akkor a gyermeket a tanito
ﬂgyere meg, hogy kepes-e az elemi iskolas gyermekek-
s ha a tapasztalatai is meggy6zik a gyermek képte-
akkor a gyermek a kisegité iskolaba killdendé.
tarsadalmi kérdésre vet vilagot az értelmiségi test-ek
h ogy az intelligencia-vizsgalalokon a miiveltebb
»bban bevalnak, mint a koznéphez tartozo
tes azonban az, hogy ez a hatranyos helyzete a
5k gyermekeinek, féleg a 3—6 éves, tehat a kisebb
k, annyira, hogy a gyermeknek fizikai életkora
ségi életkora 2—3 évvel visszamarad. Azt hinné
iy ez a viszony késobb fokozatosan rosszabbodik.
mﬁveltebh korokbeli szillok gyermekeinek értelmi
1t szﬁlék ‘gyermekei folott fokozatosan csok-
cidlpolitikai kovetkeztetést lehet levonni,
s miiveltebb sziilék gyermekemek jobb
oldogulasra nem annyira az 6 eredeti
‘inkabb azon a véletlenen, hogy nem
. s nottek fel, minek kovetkeztében
m gimnazialis miveltséget is szereztek.
n rermekek tobbségét a normalis gyer-
a tobbség a korral csokken. Ezzel kap-
‘észlelheté. Minden életkorban a nor-
1 bizonyos szazalék szerint fordulnak eld
vagy két évvel hatra maradtak s olya-
6re vannak. Ha a vizsgalatok nagy
adottak szazalékszamat 6sszeveljik
- talaljuk, hogy a két csoport egymas-
az Pg&z szxmmetrlkus szamviszonyt mutal.

Nagy Laszlo.
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‘A mozgéfénykép nevel6 hatdsa. Stanley Hall folydirata-
nak; a «The Pedagogical Seminary»-nek mult évi szeptemberi szamat
fokép Pierce J. Fleming tanulmanya teszi érdekessé a mozgéfény-
képekrol. Ismerjiitk a kép, a szemléltetés szerepét a neveléstanban.
Minden pedagégus arra torekszik, hogy egy targy folismerését
minél konnyebbé és gyorsabba tegye. William James mondja egy
helyiitt: «minden uj az érzékelheté targyak: korében, kiillonésen
ha érzékleti tulajdonsaguk élénk, varatlan, csattano, okvetleniil
megragadja a gyermek figyelmét s lekoti azt mindaddig, mig vagya,
hogy tobbet tudjon a targy fel6l, ki nem elégiil.» Masok is han-
goztatjak a nevelésben a kevesebb tanitas, tobb cselekvés sziiksé-
gét. Ha ez all, akkor nem kicsinyelhetjitk a mozgéfénykép jelents-
ségét sem a nevelésben azzal az eleven, uj és érdekes modszeré-
vel egyiitt, amint az eseményeket és dolgokat elénk allitja, fokép
ha tekintetbe vessziik azokat a tomegeket, melyek szamara min-
dennapi szorakozast és latvanyossagot nyujt.

A mozgéfénykép annak az «élet kereke» (zootrop) neve alatt
ismert szerkezetnek a tokélesitése, melyet mar 1833-ban ismertek
s mely fiiggélyes tengely korill forgo iireges hengerbdl allott,
amelynek felilletébe nyilasok voltak vagva. Beliil egy képsorozatot
helyeztek el valamely targy mozgasainak kalonb6zo egymasutani
fazisaival, mint p.o. egy 16 futasa s ha a hengert forgattak, a résen
at figyel6 néz6 azt a benyomast nyerte, mintha a 16 valéban
szaladna.

Kezdetben a képek kézzel voltak rajzolva, majd a fényképé-
szetet is felhasznaltdk a mutatvanyokhoz. De a modern kinema-
tografot csak a celluloid lemez feltalalasa telte lehetévé, amelyre
a pillanatfelvételek vetitik a képsorozatot, amidoén egy hosszu,
szenzitiv filmet folytonos exponalas mellett egy kamara goc-sikja-
ban mozgatunk. Ebben a mai alakjaban a kinematograf, mar
gyartasi tékélye, a rendelkezésére allo eszk6zok sokfélesége s elo-
adasainak élethiisége kovetkeziében is, a nevelés és oktatas leg-
hatalyosabb fegyverévé notte ki magat.

Ezt a pedagogiai értékét mindenek f6lott annak tula]domthat—
juk, hogy hatasa a spontan figyelmen alapul, mar pedig a sziilének
és nevelének ép az a feladata, hogy az 6sztonszerii figyelmet keltse
fol s igy a természettel karoltve haladjon. Ezaltal egy nagy orok-
16tt impetus birtokaba helyezi magat, mert az Onkéntelen  figye-
lem és az oroklott érdeklédés potencialitisa oly messze mulja
felal a szerzett érdeklédés és az onkéntes figyelem potencialitasat
a gyermekben, hogy nem élni ezzel az eszkozzel a nevelésnél,
annyi volna, mint a természet legbecsesebb adomanyat utasitni
vissza. Az emberi kulturanak célja nem elnyomni és visszafojtani,
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hinem kifejleszteni és hasznositani az o6roklott tendenciakat, a
velink sziiletett képességeket, s a figyelmetlenség lekiizdésének s a
- neveldi munka elfecsérlése meggatlasanak azért leghathatésabb
] méd;a az 0sztonszerti érdeklodésre szamitani. ,
S ez éppen a megbecsiilhetetlen elénye. a mozgofényképek-
~ nek a stereoptikon f6lott; mert utobbi csak statikus dolgok be-
- mutatdsara szoritkozik, egy mechanizmusnak csak nehany kevés
- fazisat adhatja vissza, holott a mozgéfénykép gépezete egy masod-
- perc */y0 részén at tarté exponalas mellett, kevesebb mint egy
ihisadperc tizedrésze alatt a pisztoly elsiitésének négyszaz egymast
- koveté fazisat titkrozi vissza, minden részletében kénnyen  észre-
‘vehetdleg.
 Mas roppant elénye aztan a mozgofénykép-eléadasoknak az
- a lehel6ség, hogy oly targyak és dolgok feldl is tajékoztathat és
zeriten kioktathat, amelyek fel6l nem all rendelkezéstinkre meg-
2l6 olvasmany. A chicagoi iskolai hatésag, amely ujabban
- szocialis kurzust létesitett a nyilvanos iskolakkal kapcso-
n, melyek hetenként kétszer a szill6k szamara is nyitva all-
‘olvasotermeken kiviil zenét, éneket, tornazast, tarsasjatéko-
, miikedvel6i eloadast, tancot és mozgoéfénykép-eldadasokat
magokba, ez utébbiakra nézve a kovetkez6 programmot
ta meg és pedig: Ipar: a/ taplalkozas (gabona, aratas, or-
érstités), b/ ruhazkodas (pamutszedés, szovés), ¢/ hajlék
usztatas, furészelés, épités), d/ szallitas (vasuiépitkezés
| izem). Természel: a/ novényélet (mag, névény, virag,
“bj allatvilag (pete, embrid, csecsemd, serdilékor, hal-
sztés stb.), ¢/ ésvényorszég (vasbanyak, kohok,
a/ tajak a vonatrdl nézve, b/ élet egy ocean-
(Hudson, Rajna), ¢/ tavlatképek légha-
ki eszkozokrél, d/ turistasag (havasok,
észet: a/ panorama-felvételek nevezete-
bol és varosokbol, b/ festmények, szo-
letek konstrukciéja. Evforduldk : Disz-
wshagy6 kedd stb. Szinpad: klasszikus dara-
. abrazolasaban, bohézatok. Athlctika: sport,
I6verseny, testgyakorlatok.
dezen targyakrol filmek mar kaphatok s azon kiviil masok
ek ‘mar,: mert a filmgyarosok igen helyesen szimolnak
gégla klvénalmaivél s csak nemreg 1s Clevelandban egy
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Kulonosen szépen jellemzi és méltanyolja Starr chicagoi tanar a
mozgofénykép szerepét az oktatas szolgalatiban, midén ezeket irja:

«Lattam a Niagarat fenséges féktelenségében alazuhogni or-
vényébe, megfigyeltem egy queenslandi foly6t az ausztralazsiai
hold fehér fényénél, amint killonos szigeteken at kanyargott és
orvénylett; elottem allt egy angol vasutvonat, amint befutott az
allomasra, folvette utasait s aztan kis masinajaval végig robogott
a yorkshirei sikokon, elhaladtam az &srégi norman apatsagok
el6tt, melyeknek korvonalai az égen rajzolodtak, mig az alattuk
levé volgyben szazados kunyhdk terpeszkedtek s egy juhész a vol-
gyon at hajtotta nyajat; legeltettem szemeimet kovér oreg rajah-
kon, hatalmas turbanjaikon ezer életet éré6 ékkovekkel s fejedelmi
palastjaikba ezer halal ara szove be, amint arany trénusaikon
fasultan altek elefantjaik hatan; lattam elszabadult lovat bujos-
dit jatszani a polgarokkal s egy kis olasz varos forgalmat, mely-
nek utcai Kolumbus 6ta nem lattak annyi elevenséget ; tudom, hogy
élnek a khinaiak, otthonaikban kerestem fel a japanokat; csodal-
tam az alpesi tobogganosok merészségét s a norvég ski-ugrok
bamulatos ugyességét; seregek vonultak el eléttem a csatasikon,
lattam diadalmas megtérésiitket s a f6ldgémb minden tajan tanul-
manyoztam exotikus szokasokat és furcsa tancokat anélkiil, hogy
Chicagot egy pillanatra is elhagytam volna. Csupan a mozg6fény-
kép-szinhazba mentem szabad pillanataimban s két zenés eléadas
koltségén tobbet tanultam, mint amennyit egy utazé évekig tarto
ut alatt s ezer meg ezer dollar koltséggel lathatott volna.» V.

Személyi hir. Ndray-Szabé Sandor miniszteri tanacsost, cim-
zetes allamtitkart O Felsége a kiraly valdsagos allamtitkarra nevezte
ki a vallas- és kozoktatasiigyi minisztériumban.Bizonyara mindenki,
aki a magyar koznevelésiigyet szivén viseli, 6rommel fogadta a
modern el6haladas eme kivalé baratjanak s munkasanak kinevez-
tetését allamtitkarra. A gyermektanulmanyozokban killonos 6romet
keltett a hir, mert Naray-Szabo Sandor allamtitkarban a magyar
gyermektanulmanyozas egyik 1ttér6 munkasat s a Gyermektanul-
ményi Tarsasag pedig egyik elnokét tiszteli. Udvozoljuk.
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A gyermektanulmdnyozas apostola. Halmos Andor kiralyi
segédtanfeliigyel6, a szepesvarmegyei gyermektanulmanyi fiokkor
helyettes titkara északi Magyarorszagon szamos eléadast tartott a
gyermektanulmanyozasrol. Ezek koziill a legutébbiak a kovetke-
zOk : februar 20-an Szepesolasziban, 24-én Locsén; legkozelebb,
marcius 10-én Szepesszombaton és Popradon, 16-an Felkan tart
eléadast. Kivanjuk, hogy buzgé apostoli munkajanak teljes sikere
legyen: ismerje meg északi Magyarorszag ko6zonsége a gyermek-
tanulmanyon nyugvé modern pedagdgiai eszméket és torekvéseket.

Déniel Jen6né diadalmas utja Svédorszdgban. Bizonyara
sokszor feltessziik magunkban a kérdést: vajjon mit tud rélunk
a kilfold ? Ismerik-e a mi hazank foldrajzi szépségeit; ismerik-e
a mi népiinket; a népmiivészelel ; tudomast szereznek-ea mi kul-
turélis torekvéseinkrol ; egyszoval : tudjak-e, hogy mi élink? S a
kérdés foltevése utan kétség timad benniink: nem, még mindig
nem igen ismernek benniinket. Valtoztatni szeretnénk ezen, mert
hiszen a mésok elismerése nagyon emeli az énbizalmunkat! Ez a
torekvés vezette messze északi orszagba, Svédorszigba egy lelkes,
fiatal polg. isk. taniténonket, Ddnielné Lamdcs Lujzdt. Erés akarat,
nagy hazaszeretet s ifjui lelkesedés kell ahhoz a nagy munkahoz,
amit Déanielné maga elé tizétt. Es sikerrel dolgozik. Felolvasasait,
amelyeknek tételeit szintén kozéljik, alland6an nagy szamu kozon-
ség latogatja s a svéd ujsagok soha oly komolyan és lelkesen nem
irtak rélunk, mint most.

Danielné el6szor az 1910-iki északi taniigyi kongresszus alkal-
mabol jart Svédorszagban és latta, hogy mily keveset tudnak hazank-
rol. Misszi6 gyanant fogta fel, hogy visszatérjen Svédorszagba, nyel-
vitket elsajatitsa s hazankkal megismertesse 6ket. Mult év oktober
havaban sorozatos eléadast tartott Stockholmban Magyarorszag
népmiivészetérol, irodalmarol és pedagégiai mozgalmainkrol, kiilo-
nosen pedig a gyermektanulmanyozasrol.

A magyar népmiivészetrél 2 felolvasast tartott Danielné az
Eszaki Mizeumban. Eldadasat vetitett képek és kiallitas egészi-
tették ki: a kalotaszegi, torockdi, székelyfoldi, balatonmelléki,
sarkozi, borsodmegyei és alfoldi népmiivészet korébol. Bebizo-
nyitotta, hogy ebben a sok nemzetiségii orszagban sajatos nemzeti
kulturat teremtettink, s nem egyes erés egyének hoztik ezt létre,
hanem magabdl a nemzetb6l noétt ki s ez az erés nemzeti torek-
vés a tarsadalom minden osztalyat foglalkoztatja.

A magyar gyermektanulmadnyozast és kisérleti lélektant a Svéd
Pedagogiai Tarsasagban ismertette Danielné.

Korutazas Magyarorszag északi legszebb vidékein, volt a harmadik
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felolvasas tétele. Végigvezette a svédeket a Vag volgyén, bemutatta
févarosunkat, azutan Kassat, az aggteleki és dobsinai barlangokat,
a Magas Tatrat, a Vag felsé volgyét szamos szép vetitett képben.
Megismerték s megkedvelték hazankat, amit a Svéd Pedagogiai
Tarsasag azon elhatarozasa igazol, hogy négy heti korutazast akar-
nak tenni a fent leirt vidéken.

Egy masik felolvasasaban, a «Nya Iduny» irodalmi tarsasag
magyar estéjén, A XIX. szizad magyar irodalmat és a magyar nép-
dalt ismertette Danielné.

Végil a Sandstrom tanitondképzoben Magyarorszag torténelmé-
rél beszélt, f6bb vonasaiban.

A sikerek arra inditottak Danielnét, hogy utjat folytassa. Igy
el6adast tartott Uppsalaban. Jelenleg pedig Norvégiaban tartézkodik,
ahol februar és marciusban tart felolvasasokat s onnan szandékozik
Finnorszagba utazni. Nem csak kitiizte a céljat, de torhetetlen aka-
rattal igyekszik is azt megvaldsitani. Azt hiszem, mindnyajunk gon-
dolatat tolméacsolom, ha e lelkes fiatal harcosnak teljes sikert kivanok.

Bors Joldn.

El6adas a gyermekek tanuvallomdsainak értékérdl. Angyal
Pal dr. kir. tanacsos, jogakadémiai tanar, a pécsi gyermektanul-
manyi tarsasag elndke, a februar 17-én, Pécsett tartott nyilvanos
gyermektanulmanyi értekezleten nagyérdekii eléadasban ismertette
«a gyermekek tanuvallomasainak értékétr. Eléadasat, amelynek egy
részét kozolni fogjuk A Gyermek-ben, az alabbiakban ismertetjik.

Eléadé abbdl az alapgondolatbdl indult ki, hogy a gyermek
nem mennyiségileg, hanem minéségileg kiilonbozik a felnéttektol.
Nem tekintheté fejletlen felnéttnek s igy ha oOsszeiitkozésbe jut a
bintetétorvénykonyvvel, nem enyhébben kell biintetni, mint a fel-
nott biintettest, hanem masként kell kezelni. Ez a gondolat veze-
tett a Biintetd Novella modern intézményeihez s ez kell, hogy a
gyermekek tanuvallomasa irant taplalt felfogasunkat és eljarasunkat
megvaltoztassa.

A probléma torténeti hatterének megvilagositasa utan érde-
kes statisztikai és kisérleti adatok kozlésével bizonyitja eléado,
hogy a gyermektanuk vallomasa rendkivill sok valétlan adatot
tartalmaz, majd e jelenség okait és magyarazatat adva, levonja a
tanulsagokat. Bebizonyitja, hogy a gyermekeknek nemcsak észre-
vevO képessége fejletlenebb, mint a felnétteké, hanem apperceptiv
képessége is jelentékenyen gyengébb. De emlékezétehetségiitk sem
miikodik oly pontosan, mint a serdiiltség korat meghaladott egyé-
neké. Erdekes fejtegetései soran ramutat eléadé arra, hogy e lelki
tevékenységeket mennyire befolyasolja altalaban, de kiilénésen a
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'mekeknél : az illuzié, a fantazia, a hangulat, az értelmi fok,
\)mpresszxonablhtas, de foleg a szuggesztiora valé hajlanddsag,
d a reprudukci6 hiiségél befolyasolo tényezoket vizsgalta s itt
gallapitotta egyebek kozott az érzelmek, valamint a kihallgatas-
kor létezett lelki allapot erejét, végiil tiizetesen foglalkozott a szug-
gesztiv kérdések hatasaval. Miutan megallapitotia még, hogy szo-
- 1os érielemben vett hazug vallomast ritkan tesznek a gyermekek
- a birosag elétt, levonta el6adé a tanulsagokat.

- Nem fogadta el tébbeknek azt a javaslatat, hogy gyermekek-

16l tanuvallomas egyaltalan ne vétessék ki, mert ezzel nemesak a
Afelek és az igazagszolgaltatas érdekeit sértendk, hanem egyenesen
‘ Mﬂenseget biztositanank a gyermekek ellen elkovetett biincse-
lekmények némelyikének. A gyermektanu nem mellézhetd, de mivel
sé megbizhato, ennélfogva gy hallgatandé ki és vallomasa
' értékelendd, hogy ez az uj eljaras tokéletesebben szolgalja az

agszolgaltatas érdekeit, masfel6l kevésbbé legyen hatranyos
rmek erkolesiségére. Kivanatos lenne, hogy: gyermek csak
hetetlen szitkség esetén hallgattassék ki, hogy a kihallgatast
a csendér, vagy rendér végezze, de ne is az itél6birdsag, hanem
asbirosagoknal miikodé gyermekbirak; a gyermektanit csak
végett, csak egyszer, a nyilvanossag kizarasaval szabad
atni ; a szuggesztiv kérdéseket, valamint az egyéni szembe-
egyallalan mellozni kellene; a felvett (de nem stilizalt)
Oonyvhoz pszihologusnak (tanit6) véleménye volna csato-
mely vélemény tajékozasul szolgalna az itél6birénak a
szavahihetésége tekintetében ; ki volna végiill mondando,
ptn gyermektanu vallomasara bir6i itélet nem alapit-
g is mig ezek a messzemend reformok megvalosithatdk,
¢ nagyobb ovatossaggal kellene eljarnia és értékesitenie
a kisérleti gyermeklélektan tanulsagait. A gyermektanul-
i tarsasagnak pedig els6 rendii feladata, hogy e problémat
grleti osztalyban hehatéan tanulmanyozza s hogy pedagégu-

‘egységes terv szerint a gyermekekkel kisérletezve kozelebb
sanak a helyes megoldashoz. Ime ismét egy példa arra, hogy
nak és jogasznak egyiitt, karoltve kell haladnia, ha azt akar-
ogy a tarsadalom a gyermekekben er6sodjék és az igazsag
sadalomban érvényesiiljon. A mindvégig feszilt figyelemmel
alott el6adast a kozonség nagy érdeklédéssel fogadta s eldadot
ik végén élénk ovaciokban részesitette.

“{ lelki élet ritmusa. A pécsi gyermektanulmanyl tarsasag-
Futima Sarolta polg. isk. tanitond januar 24-én el6adast tartott

: 'ﬁzf ritmusd»-rol. Eszmemenetét a kovetkezoképen vazoljuk.
M inden inger, mely az agyat érinti s ilyen minden pillanat-
v
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ban sok van, milliényi agysejtet hozna rezgésbe, ha léteznék valami,
ami e tomeges és nem kivanatos tevékenységet megakadalyozza.
Az élettan azt tanitja, hogy magaban az agyban vannak gatlo
centrumok, melyeknek miikédése mintegy megszabott palyakba
tereli a rezgéseket. Csak igy johetnek létre fogalmak, akarat, cse-
lekvés. Ezen gatlé rezgést lefogd, kikapcsold eré Schleich Karoly L.
berlini sebészorvos szerint nem az agyban székel. Az agysejtek
ugyanis egy kotszovetszerii finom héalozatba vannak beagyazva, az
ugynevezett neuroglidba, melynek szovevényes szerkezetli csovecs-
kéi, halészemei, szorosan koriillfogjak a sejteket. A neurogliat ta-
maszto és taplaléo apparatusnak mindsitik, pedig Schleich szerint
rendeltetése nem ez, vagy nem csak ez. A véredényekbdél beléje
'szivargd sargas vérnedv elszigeteli az agysejteket egymastol és
megakadalyozza, hogy egy sejt a masikkal kozolje a maga rezgé-
sét. Schleich véleménye tehat az, hogy a gatlas székhelyét nem
agycentrumokban, hanem a neurogliaban kell keresni. A neuroglia
egy bizonyos ritmus szerint huzodik Ossze, mely egyénenként
kilonb6z6. Mozgasat a szimpatikus, az 6si idegkomplexum sza-
balyozza. Este a sotétség bealltaval sziinik a fesziiltség a szimpa-
tikusban, a neuroglia kitagul, a vérnedv elboritja az agysejteket.
elszigeteli az agy kérgében levéket egymastol, a tudat sziinik, az
ember elalszik. A napfény hatdsa alatt aztan a szimpatikus vissza-
vonja az elszigetel6 vérnedv nagy részét, a tébbinek segitségével
hol itt, hol ott szoritja le a gatlas a billentyiitket a szellemi ék
klaviaturajan, nehogy az egyes hangsorokat megzavarjak.
Schleich igen érdekes magyarazatokkal kiséri lelki életiink
sokféle tanetét: az almodast, alvast, ritmusérzetiinket, a tudat
alatti életet. Itt csak arra akarok reamutatni, hogy a taniténak is
segitségére lehet e felfogas a neurogliardl, bar még csak hipotézis
ez is. A vérszegény gyermekek almossagat, gondolatrestségét pl.
megmagyarazza. Ezeknek rendellenes vérosszetétele el6idézi az
aranylag nagymérvii elszigetelést az agyban. Az elszigetelés hatasa
alatt a szervi élet kozpontjai dominalnak, okot adva arra, hogy
a gyermek a tenyészélet természetének megfeleld képekbe meriil-
jon el. Erdekes, hogy Herbart pedagégiajanak nem egy alaptételét
kothetjilk ossze a Schleich feltevésével, bar Herbart a maga gon-
dolatait nem a fiziologiara alapitotta, mely koraban nem is léte-
zetl. Ismeretes, hogy csak a kozvetlen figyelemnek tulajdonit jelen-
toséget a tanulasnal. Ez all kiillonosen a vérszegény, gyengeidegzetii
gyermekekre, kiknek figyelmét igyes modon el kell mintegy fogni,
hogy a targy altal élénkebb miikodésbe hozott agysejtjeik vissza-
16kjék az almosito elszigetelést. Mert természetesen, nemcsak testi
ingerek hatnak a lélekre, hanem megforditva is torténik. A szervi
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maiban pszihikai ingerek is lappanganak, ez a tudat
en szarmaznak hajlamok, vészes indulatok, szenve-
onikus lelki életnek feltétele az egészséges életmiiko-
h agyrészekben. A mai életmod veszélyezteti ezen
rmoniat. Oroklott gyengeség, a nélkiilozésekbol eredd
a vérvegyiletet s idegeket. Izgato jelenetek, szora-
mozi, koraéreltség gyengitik a szimpatikust, zavarjak az
I ust az agysejtek s a neuroglia miikodésében.

zamban megjelent holgykozonség, valamint orvosok,
itokbol allo hallgatésag nevében Angyal Pal dr.
koszonetet mondott eldadénak az értékes eléadasért.

iigye a hatésdgok elétt. Kozlonyiinknek tobb
évf. 124. 1. és a jelen fuzet lapszemléjében) foglal-
mozgoéfényképek nagy pedagogiai értékével. Minél
iban a mozi hatisa a gyermek lelkére, annal fokozot-
en érdemli meg az ellendrzést pedagogiai szempontbol.
nem csupan a tarsadalom, hanem a hatésagok
enek foglalkozni a mozikkal, mint pedagogiailag
ép oly karos intézménnyel. Ennek bizonysagaul
lapoknak ujabban megjelent két hirét. Fiiredi Mor
ji tag a kozgyulésen interpellaciot terjesztett eld
hﬁzaknak a gyermekek altal valo latogatasa
ben a térgyhan felterjesztést intézett a beliigy-
irgds rendezését kérte. A tanics kiilo-
X hogy az egész orszagra sz6l6 érvény-
ek csakis olyan képeknek a bemuta-
erkolesokre nem hatnak karosan.
: dg. nyugalmazott féispan Vas
nak februarban tartott iilésén, a
A pcsén, inditvanyt tett azirant,
el a mozik valogatas nélkil valo
ha a moziban csupan
asokal rendeznek, engedje

: zi latogatasat. Haldsz Ferenc
! eseite Bezeréd) Istvan dr. indit-
ezte, hogy példaul a kormendi
pokban hoztak ilyen korlatozé ren-
jusag csakis az igazgaté engedelmével

fette Bezeréd_] Istvan dr. 1nd1tvanyat és
Kkiilon felter]esztesben kéri a kozoklatasiigyi
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Sorok a Kislanyomrdol.

Irta: Sz. Szigethy Vilmos, Szeged.

IL.

Ejszaka, amikor csondesen alszik a lanyom, elgyényorkodom
a vonalaiban, milyen plasztikusan helyezi el gombélyii kis karjait.
Akkor halkan megcsdkolom a kezét és bocsanatot kérek néman
a Mindenhat6tdl, amiért napkozben szigori voltam a kincsemhez.
Annyi megértést, megbocsatast hoz magaval az este, hogy most,
amikor tisztan tudok gondolkodni, mar banom a szigoru szava-
kat s fogadasok kovetkeznek, jorészt oktalanok és ostobak. Ilyen-
kor hatarozom el, hogy megengedem, csinalja azt, amit akar,
ideges hangon soha tobbé nem szélok ra. Talan 6 maga dobbenne
meg a legjobban, ha mindezt hallana. Es ahogy igy elgondolok
mindent, rajovok, hogy bennem van sok tilzas, mert alapjaban
véve aldott jo gyerek. Az ember megfeledkezik idével a sajat
hajdani temperamentumarol, egetveré rosszalkodasairél nem akar
mar tudni, pedig hol van a magam gyermeki rakoncatlankoda-
saitél a lanyom elevensége ! Hallok is eleget arrol, hogy milyen
szigoru Vag)ok de barki mondhatja ezt, 6 megérzi mar gyongéd
finom lelkével, hogy szeretetbél térténik minden. Es 6 siet a
védelmemre, mert «apu a legjobb apu a vilagon, még akkor is
az volna, ha megverne.»

Hat idaig nem jutottam el és nem is jutok. Elég neki, ha
befogadom a szemembe s elég egy szo.

— Ha engedetlen vagy, akkor nem szeretlek s nem engedem
meg, hogy szeress!

Mindennél jobban hat ez, teljes biinbanattal simul azonnal
hozzam. Amennyire mdédomban van, a vele szemben hasznalt
hangra figyelek. Az embert lassankint idegessé leszi az élet, nap-
kozben szaz apro baj, kellemetlenség veszi el a kedvét, — micsoda
vétkes igazsagtalansag hazavinni a mogorvasiagot! Az enyémet
Vilma tinteti el, mikor elbeszélgetiink kettesben. Hogy megnének
és kibomborodnak apré-csepr6 események az 6 meglatasaban !
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gy tud elmesélni! Milyen szép a hangja, a hangsulyozasa! A
dolgokat hogy csoportositja! Nagy emberek dolga nem érdekel
~ mar, vilagok tillekedése hidegen hagy, de kibékit a mindenséggel

- egy vele toltott ora. Isten ugyse, azt se veszem sokszor észre, hogy
| gyerekkel van dolgom. Az emberiség alig képes valami tjra terelni
a figyelmemet, ismerem mindenkinek a gondolkozasat, tudom mi
titkos hattere van annak, amit mond, miért mondja, kiveszem
- beléle roptében az igazsagot, — de a gyerek, killondsen az enyém,
~ allandéan izgat. Itt 6szinte és tiszta szenzaciokkal talalkozom,
meglepetést hoz minden sz6 és nem érzem magam megcsalatva.
Mert az Oszinteségét tokéletesen ismerem, abban vakon bizom.

Nappal hozzam hiz jobban, de ha éjjel folébred, az anyjat

. keres1, rolam nem akar tudni. Az ember eleg oktalan, hogy fajjon
- neki az ilyesmi, pedig olyan voltam én is. Az apamat annyira
balvanyoztam, hogy csak tizennyolc éves koromban mertem a
karomat a karjaba ftzni. Este sikos fton. Akkor is reszkettem
.wkmerosegemtol pedig én nem voltam hozza olyan jé, mint 6
“én hozzam. Ugy tekintettem f6l ra, mint a vilag leghatalmasabb-
jara (ez a bizalmaskod4dsom is 6t nappal a hirtelen halala el6tt
tortént) — esténkint, hajnalban mégis az anyam agyaba bujtam.
anya a szive alatt hordja kilenc hénapig a gyerekét, nyilvan
or teremtodik meg koztitk az a végtelen szilard kapocs, amely
tja a rablogyilkost is. Minden pedagdgiai okossaggal ellen-
, amit elmondok, de megtortént, hat nem titkolhatom el.
e volt titkon benne a legszubjektivebb érzésemnek is,
1 tanulmanyozas akart lenni, amikor faggatni kezdtem,
jobban: az anyjat-e, vagy engem? Megmaradt
€ hogy mind a kett6t egyforman.
. Latom, hogy az anyaddal vagy bizalma-
r arra is, hogy én vegyek meg neked vala-
tenném meg a te szavadra is! Hozza mégy at
, 6], nem hozzam.

_ ‘T@thetetlen volt.
~ — Egyforman szeretlek mindkett6toket!

 Tértént aztan egyszer valami a hazban, amiért az asszony
'szemrehanyasokkal illetett. Lényegtelen dolog volt, 16bb sz6 is
esett réla, mint amennyit érdemelt, targyalgattuk Vilma el6tt.
Szemei azonban tag karikara nyiltak, féleg' a némasagom tint
‘neki fol, gyongédsége azonban tgy érezte, hogy valami vigaszra,
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vagy elégtételre van szitkségem. (Hat éves volt akkor.) Oda is jott
hozzam, atkarolt, megcsokolt. Velem pedig jatszott az 6rdog.

— Kit szeretsz jobban ? — kérdeztem hirtelen.

— Téged, apu! — sugta. De csakis most. Tudod ? Nem
mindig, csak most. Maskor egyforman.

Még nem jart iskolaba, de csodalatos szomjusaggal szivta
magaba a tudomanyt, amint arrél Panka, az egyetlen kebelbaratno,
részletekben referalt. Este pedig meglepett a kérdéseivel.

— Apam, mi az a szentharomsag?

Hogy feleljek meg neki, mikor magam sem értek hozza?
Es honnan talaljak megfelel6 kifejezéseket, amelyek megterméke-
nyithetik az értelmét ?

— Majd megtianulod az iskolaban, most még kicsi vagy
hozza. En nem tudom neked elmagyarazni.

— Oh, apukam, tudom, hogy te vagy a legokosabb, csak
teszed magad! Igaz-e, hogy a szentharomsag harom isten és
mégis csak egy?

— Igaz.

— Hogy lehet az?

— Mondom, fiacskam, n6énod kell, hogy ezt megértsed.

Egyszerre folragyogott a szeme.

— En mar tudom. Engem is ugy hivnak, hogy Vilma, llonka,
Maria, — mégis Putyu a nevem és egy vagyok. Igaz?

Még én oriltem a folfedezésének. A nevetés csak akkor
fagyott az ajkamra, mikor azt kérdezte: Hat mi az, hogy lélek ?
. Es mit szoljon az ember egy o6tesztendds csoppségnek, aki csak
elébe toppan:

— Apu, te mindig azt mondod, hogy az isten 6riz engem ?
Hat miért engedi akkor, hogy megvagjam az ujjamat?

— Az istenke azt szandékosan engedte, hogy maskor ne
nyulj a késhez.

Egész munkaba keriill, hogy komoly témakrol, nagyokat
megdobbenté fogalmakrol eltereljem a figyelmét. A szive tele van
részvéttel s mikor csirkét lat tiszlitani, elsirdogal rajta. A feleségem
batyja, akihez kiillondsen vonzdédott, hirtelen halt meg, fiatalon,
végtelen gyaszt hozva az egész csaladra. Akkoriban keveset foglal-
koztak a gyerekkel, 6 pedig tagra nyilt szemmel, ezer misztiku-
mot sejtve, szokatlanul csondesen viselkedett. Végre is hozzam
jott, tompitott, suttogé volt a hangja.

— Ugy-e, apam, a R. bacsi meghalt.

— Ki mondta neked ?

— Hallottam, beszélték. Meghalt ?

— Igen.
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- — Mi az, hogy meghalm?

~ — Nem tud tobbet jarni, beszélni, nem 14t, akkor elt&szlk

~a foldbe.

— En se latom tobbet 2

— Nem. (Idegenbe 1emették) De anyunak nem szabad réla

zélni, neki a testvére volt és akkor nagyon szomoru volna.

Lattam, hogy motoszkal valami a fejében, nem mer vele

el hozakodm, nem is bantottam. De ugyanabban az id6ben teme-

t latott az ablakbdl, — elerkezettnek latta az alkalmat, hogy

érjen a targyra.

— Kit temetnek ?

— Egy embert. Nem ismerem.

- — Miért balt meg?

‘- .;— Mert Greg volt.

~ — Mindig csak az oregek szoktak meghalni?

- — Azok.

T De hiszen a R. bacsi fiatal volt!

R Az méas, — feleltem neki, — 6 hirtelen megoregedett. Még

1 volt, holnapra pedig Oreg lett.

kezdve jo darabig egyre azon faggatozott egyenkint

‘a csalad tagjait, hogy melyik az éreg és melyik a fiatal?

legnagyobb misztikum, motoszkalt a gondolataiban.

atyjarol pedig azéta sem tett emlitést az anyjanak.

yongéd az én anyammal szemben, aki szintén idé
el az egylk leanyat és azéta az utana maradt kis

' gtét.

Groszi, — sopankodott Vilma, — mindig

Al

de ugyanakkor megértett.

‘ am, ne is sz6lj semmit, — sugta
ert a lanya volt R. néni?

! jmméval.
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UBERSICHT DER LETZTEN NUMMER.

VI. Jahrg. Nr. 1.

Das Kind und das Spiel.

Von Gymnasialprofessor Dr. Ladislaus Négrady.

Die Ungarische Gesellschaft fir Kinderforschung veranstaltete
im Friahjahr 1911 eine grossangelegte Datensammlung'), wobei
folgende zwei Fragen vorgelegt wurden: 1. Was fiir Spiele pflegt
ihr zu spielen ? 2. Welches darunter spielt ihr am liebsten ? Dies
mussten sie auch begriinden, warum ? Ansonst war in den Ant-
worten nebst dem Institut, das Geschlecht und Lebensalter der
Kinder, sowie auch die Beschéftigung ihrer Viter genau bezeichnet.
Ungefahr 6000 Beitridge wurden von gewissenhaften und zuver-
lassigen Datensammlern erbracht. Insgesamt nahmen daran teil:
2 Kinderbewahranstalten (3—6 jahrige), 16 Elementarschulen
(6—12 jahrige), 2 Biirgerschulen (10—14 jéahrige), 3 Gymnasien
(10—18 jahrige), 3 Lehrer- und Lehrerinnenseminare (14 —21 jahrige),
1 Handelsschule (14—18 jahrige), 1 Waisenhaus, 2 Blindeninstitute
und 1 Hilfsschule (verschiedenen Alters).

Auf Grund dieser Beitrige teilt Verf. seine Auffassung mit.
In Betracht nehmend die asthetische Spieltheorie, kam er zu dem
Ergebnisse, dass far Spiele kiinstlerischer Natur weder Knaben
noch Midchen irgend welch grosseres Interesse bekunden. Die
Knaben bringen ihnen zwar im 7. und 18. Lebensjahre manch
starkeres Interesse entgegen, das wir bei den Midchen vermissen,
jedoch auch dies Interesse verschwindet neben dem anderer Spiele.

Die Beitriage bezeugen, dass in erster Reihe die kérperabhdar-
lenden Spiele begiinstigt werden, also diejenige Spielgattung, welche
der physischen Entfaltung des Kindes wohltut, sodann folgen die
Gesellschaftsspiele, die bereits dreijahrige Kinder fesseln. In diesem
Alter werden letztere nur von jenen Spielen iubertroffen, worin
die Kleinen die Erwachsenen nachahmen. Das Interesse fiir ge-
sellschaftliche Spiele kann als ein steles bezeichnet werden, das
sich am kraftigsten bei 8 —10 jahrigen Kindern entaussert. Im spé-
teren Alter lasst das Interesse fur dieses Spiel ab und wird von
demjenigen fiir Spiele der Korperabhiartung und Verstandsausge-
staltung, sowie solchen wissenschaftlichen Charakters abgelost.

1) Der Verfasser ist der Prisident der Datensammel-Section der
U g. Gesellschaft fiir Kinderforschung.
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en wir nun das Interesse fir die wichtigsten Spiel-
wir nachstehende Tabelle :
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t Instrumenten
* Kérperabhiirtende
Korperabhiirtende
Kérperabhiirtende
Kérperabhiirtende
Kérperabhiirtende
K&rperabhiirtende
Kﬁvpérabhiirtende
K&rperabhiirtende
Krperabhiirtende
K&rperabhiirtende
Kérperabhiirtende
Korperabhiirtende

wir die Haupttypen der Spiele
men, die, welche durch Nach-
die gler Gesellschaftsspiele und
jahr sind die ersteren
Kindern eigen.
fien wir fesistellen :
N ‘welcher die physische
Entwicklung hervorbringt.
dieses Spieles bleiben bis zum
en im Vordergrund, welche mit
rbewegungen zusammenfallen, spater
rkere Beweglichkeit eines bereits gekreftigten
ruch nehmen.
sich bis zum 10. Jahre als charakteristische
rperabhirtenden Spielen die Nachahmung
~der Gesellschaftstrieb, spater werden diese
kgedriingt und von jenem Trieb ersetzt,
g des Korpers sich dienstbar erweist.
fen wir als hochstes Spielmotiv den die kor-
bewirkenden Instinkt bezeichnen; und somit
Spieltheorie (das Interesse fiirs Spiel) durch
rklarung keinerlei Bestitigung finden.
n schreitet Vf. in der Priifung der Gestindnisse der
mit diese ihr Interesse fiir die Spiele motivieren. Hier-

a_n'der Altersgrenze von 3—4—6 Jahren motiviert
zwischen 8—14 Jahren am reichhaltigsten und
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mannigfachsten, dann sinkt die Zahl der Begriindungen wieder,
und die der 1921 jahrigen Kinder vermag schon die der 3—6
Jahre alten nicht einmal mehr zu erreichen. Die Ursache davon
sucht Verf. darin, zumal das Alter von 8 —14 Jahren in der Ent-
wicklung des Kindes in biologischer Beziehung als die kritischeste
Zeit gilt. Damals beginnen die gesammten physischen und psy-
chischen Krifte in ihm mit einander zu kimpfen und indem sie
ringen, gihren, formen, bauen und niederreissen, lebt das Kind
seine eigentliche Zeit. Es ist dies namlich die Ubergangszeit, die
das neutrale Kindesalter mit der Zeit des Heranwachsens und der
Reife verbindet. Es ist dies die farbenreiche Kindeszeit, das wahre
Alter des Spieles, wo das Spiel der gedeibhenden Krifte am schonsten
sich offenbart. In diesem Alter miissen wir das Spiel eingehend
wiirdigen, richtiger gleichzeitig die Erschliessung der kindlichen
Seele im Spiel eben vom Standpunkte der Seele des Kindes um-
sichtig beobachten.

Vf. sieht in den begriindenden Beitrigen eine Gesetzmassig-
keit und folgert daraus, dass die Motive des Spieles aus den physi-
schen, Gefiihls- und geistigen Instinkten entstehen, und ihre Kraft
erscheint entweder als anregende, zum Spiel anspornende Triebs-
feder oder als eine das Spiel begleitende, der Befriedigung des
Instinkts folgende wohlbehagende Gefiihlsstimmung in der Seele
des Kindes. Mithin treiben das Kind zum Spiel die seine Ent-
wicklung fordernden Triebskrifte an, und aus der Befriedigung
derselben erspriesst jene annehmlich wonnige, allerliebste und
niemals verdriessende Freude, welche das spielende Kind voll
einnimmt.

Verf. stellte ferner noch fest, welche Triebskrifte es sind,
die auf den Entwicklungsstufen des Kindes dessen Spiele moti-
vieren. Die Hauptspielmotive des 3—5 jahrigen Kindes sind die
Gefiithls- und die physischen Instinkie; im 6. Jahre die geistigen und
physischen ; zu 7—8 Jahren zumeist die physischen, doch auch genug
betrachtlich die Gefiihlsinstinkte; von 9—13 Jahren herrschen letz-
tere vor, jedoch die geistigen und physischen wirken bedeutend mit;
im Alter von 14—18 Jahren erscheint der geistige; von dann ab
bis zum 21. Jahre wiederum der physische Instinkt als Hauptmotiv
des Spieles.

All dies zusammengefasst, gelangt Vf. zur Schlusfolgerung,
dass im Kinde an der Altersgrenze von 3—21 Jahren die mit der
Entfaltung des Korpers zusammenhingende Triebskraft am mach-
tigsten funktioniert; die Empfindung der Freude am Spiel ent-
aussert sich am starksten im Alter von 9—13 Jahren, wo namlich
die das Spiel begleitenden Gefiithlsstimmungen, die Empfindung
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an der Spielfreude aufs anhaltendste firben das Spiel des Kindes.
- Dieses Spielvergniigen erhilt spiter zu 14—15 Jahren eine geistige
Farbung, um dann abermals in eine freudige Befriedigung des
physischen Instinkts umzuschlagen. Das geht naturgemiss von
- dannen, indem der an der Altersgrenze von 16—21 Jahren stehende
Jingling an der Arbeit des Lebens bereits teilnimmt, die Last
- seines Geistes immermehr sich ihm aufbiirdet und ihm um so.
weniger aus den die physischen Krifte stillenden Betatigungen
zufiihrt. Die Befriedigung zu diesen sucht und findet er in solchen
Spielen, welche zur Ubung und Nutzbarmachung seiner physischen
Krafte dienen. Nunmehr gestaltet sich das Spiel im Haushalt des
- kindlichen Daseins wahrlich so, wie es beim Erwachsenen be-
wertet wird, ndmlich als Erholung. Bislang hatte es nicht Erholung
geboten, sondern die den Entwicklungsgang des Kindes férdernden
ehskrafte.
Demnach meint Verf., das Spiel des Kindes miisse von dem
- Erwachsenen als ganzlich anders geartet betrachtet werden;
n das Spiel des letzteren bezweckt eine Erholung der ermiide-
‘Krifte, ihre Arbeit stitzt sich auf die Ausniitzung der an-
senden Krifte, die der Kinder aber will die noch schlummern-
1 oder nur unvollkommenen Krafte ausgestalten.
~ Verf. schliesst sich nicht an eine der Spieltheorien an, da
die asthetische, noch die biologisch einiitbende Spieltheorie
le Aufklarungen erteilen. Die &sthetische vermag es des-
it, weil sie das Spiel lediglich aus einem beschrinkten
té der Ergotznng betrachtet. Demgegeniiber beweisen die
e, dass das Ergotzen kein anregendes, vielmehr
Motiv des Spieles ist. Auch nicht der Kon-
konne man das Spiel gleichstellen, dieweil
wusste Beliligung der ausgereifteren geistigen
t. Wiewohl viele Kiinstler ihre Schopfungen
. gleichsam spielend erzeugen, ist aber auch das
chen, hervorragenden, hochbegabten Kiinstlern
welche Tatsachen erhirten, dass die Individualitat
: der Typus der kanstlerischen Kraft und produk-
 Titigkeit verschieden sind. Im Spiele des Kindes und im
' gniigen des Spieles werden wir einen solchen Typenunterschied
~ nicht wahrnehmen. Jedes Kind spielt leicht, nichl bei einem ein-
- h‘igen hingt das Spiel mit der geistigen Fihigkeit zusammen. Das
begahte Kind - spielt ebenso, wie das weniger begabte. Im Spiele
* sind alle Kinder gleich, was von der Kunst keinesfalls behauptet
werden konnte. Das ist auch ganz natirlich, zumal das Spiel
nicht, gleichwie die kiinstlerische Schépfung, aus einer durch
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geistige Krafte entstandenen Inspiration resultiert, sondern das
naturgemisse Ergebnis der in jeglichem lebenden Kinde wirken-
den und unabliissig in der Arbeit der Entfaltung mitbeschiftigten
natarlichen Instinkte ist.

Sodann kritisiert Vf. die biologische Spieltheorie, und ver-
leiht hierbei der Anschauung Ausdruck, wonach das Spiel blos eine
biologische Erscheinung der kindlichen Entwicklung ist. Die einfachste
Art derselben gewahren wir in den ersten Bewegungen des Saug-
lings, die Vf. eine unartikulierte Bewegung nennt, welche mit der
Entwicklung des Kindes immer nur geordneter, vielseitiger und
gattungsreicher sich gestaltet, jedoch stets in einem engen Zusam-
menhang bleibt mit jenen Instinkten, die das physische und
geistige (Gefithlswelt) Gedeihen des Kindes zeitigen. Dass die Spiel-
arten des Kindes im Alter von 3—6 Jahren dirftiger als die der
6—14 jahrigen sind, spricht dafir, dass die physischen und
geistigen Instinkisanspriiche in diesem Alter geringer sind als in
dem von 6--14 Jahren. Dass dann der 17—21 jihrige Erwachsene
wieder nur weniger Spielarten benutzt, beweist, das Kind habe
am Wege zu seiner Reife jene Grenze erklommen, die ihm die
Natur vorgezeichnet hat. Die Spielbenennungen darf man somit
nicht gleichwertig erachten; anders ist das Spiel an der Alters-
grenze von 3—16 Jahren, und wieder anders ist das derjeniger,
die dieses Alter uiberschritten : als Ursache manches Spieles gilten
die ausbauenden Instinkte und als Ziel die Ausgestaltung, mithin
ist ein solches Spiel die biologische Erscheinung der kindlichen
Entwicklung, als Ursache eines andern Spiels ergibt sich die Mi-
digkeit und als Ziel die Musse, somit kommt hier die biologische
Erscheinung der Arbeitsermiidung vor.

Verf. unterscheidet folgende Zeitalter :

1. Das erste an der Altersgrenze von 3—6 Jahren, das ist die
Zeit des unbewussten Spiels oder die Zeit der sich enifaltenden Instinkte.

2. An der Grenze von 6—14 Jahren, was die Zeil des bewuss-
ten Spiels oder die Zeit der entfalteten Instinkte ist.

3. Das 14 —16 jahrige Alter ist die Zeif des Riickgangs der Instinkte

4, Endlich an der Altersgrenze von 14—21 Jahren tritt an
die Stelle der Instinkte der gereiftere Geist, wodurch das Spiel
den Charakter des Kinderspiels abwirft.

Die Theorie Dr. Négradys wurzelt in den Instinklen, und dieser
in der Ung. Gesellschaft fiir Kinderforschung gehaltene Vortrag
ist blos ein Auszug seines Buches «Das Kind und das Spiel.» Es
umfasst die Psychologie, Pidagogik und das gesamte Gebiet. -
des Spieles, und wird im Buchverlag der Ungarischen Gesellschaft
fir Kinderforschung demnéchst erscheinen.
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. RESUME DU DERNIER NUMERO.

e , VL. Année, Nr. 1.

I_,'i . : Les Enfants et leur jeux. '

PII' Dr. Négrady, Budapest. Discours tenu 2 la séance publique de
la Société le 9 décembre 1911.

«La Société Hongroise pour I'Etude de I'Enfant» s’occupa
pour la premicre fois du probléme des jeux enfantins lorsqu’elle
- commenca a rechercher a I'aide d’'une questionnaire les époques
~ou des goiits différents se manifestent chez les enfants.

: ‘Parmi les questions posées il y avait: «Quel est votre jeu
pl'éféré ?» «Pourquoi ?»

Derni¢rement, la Société commenga une enquete spéciale sur
~ le jeu. On posa deux questions: 1. «A quels jeux jouez-vous habi-
~ tuellement ?» 2. «Lequel de ces jeux préférez-vous? Pourquoi ?»
Les réponses devaient mentionner I'école fréquentée par I'enfant,
son sexe, son age et le métier de son pere. Prés de 6000 milles
réponses ont été transmises par des chercheurs consciencieux.
Cette vaste enquéte donne un coup d’oeil d’ensemble sur le
e intellectuel de I'enfant et on peut en tirer des conclusion
e neuves sur les jeux enfantins.

D’aprés le résultat des recherches il est facile de voir que ni
les garcons, ni les filles n'ont un gofit prononcé pour les jeux
- artistiques. De 7 a 18 ans, quelque intérét se manifeste en ce sens
- chez les gargons et fait défaut chez les filles. En outre, ce goiit-la
~ se perd parmi le penchant aux autres jeux et il est 2 peine digne
- de mention.
Les enfants anormaux, principalement les aveugles, I'ont 2
|' un degrés plus élevé; les garcons de 10 2 12 ans et les filles de
13 4 14 ans ont un faible pour les jeux artistiques. En général,
~ toutes les réponses prouvent que les enfants leur préferent les
aufres jeux. Les jeux oitle corps joue un role, les jeux en commun,
~ les jeux oi1 on se sert d’un outil quelconque viennent en premier.
Les exercices physiques sont déja préférés par les enfants de 3
- ans et ils continuent a jouir de cette préférence qui va s’accen-
tuant jusqu’'a 1’age de 10 ou 15 ans. Ils aiment également les jeux
de sport. De 3 a 6 ans I'enfant se s’y intéresse nullement, mais des
7 ans on en voit poindre le gofit qui augmente progressivement.
. Les chiffres des statistiques prouvent qu’a 3 ans les enfants
~ aiment en 1%re ligne les jeux ol ils imitent les grandes personnes.
~ Puis viennent les jeux d’exercices physiques; ensuite les jeux en
~ commun.
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Ce dernier penchant est pour ainsi dire constant a tout age ;
mais c’est entre 8 et 10 ans qu’il es le plus prononcé.

L’auteur a établi une comparaison entre le jeu avec un outil
quelquonque et celui de la poupée. Les garcons n’aiment pas du
tout la poupée tandis que les filles la préferent jusqu’'a 13 ou 14
ans. C’est entre 9 et 10 ans que 'amonr de la poupée est le plus -
fort, tandis qu’il cesse vers 15 ans. C’est a partir de cet age que
les fillettes préferent les exercices et jeu corporels.

Le gofit des travaux du ménage se manifeste chez les gar-
gons a 'dge de 4 ans, chez les fillettes vers 6 ans et se maintient
jusqu’a la 15me année. C’est a 7 ou 8 ans qu’il est le plus fort.

Le penchant pour les jeux de hasard se fait jour a 6 ans
environ et persiste jusqu’a ’age de 17 ans; c’est vers 11 on 12 ans
qu’il est le plus intense. Les enfants trouvent un plaisir aux jeux
développant I'intelligence on aux jeux scientifiques vers 1'’dge de 8
ans et y apportent le plus grand intérét a 17 ans surtout en ce
qui concerne les jeunes filles. Le tableau suivant nous expose,
d’apres leur age, le plus on moins de gofit des enfants pour diffeé-
rents jeux.
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Enfin, les résultats d’ensemble que nous avons rendus concrets
par ce graphique nous apprennent que les jeux enfantins forment
trois groupes: 1. Les jeux imitant les grandes personnes; 2. les jeux
en commun; 3. les jeux d’exercices physiques. A I’dge de 10 ans les
deux premiers groupes I’emportent et plus tard ce sont les jeux
d’exercices physiques. Le type dominant des jeux enfantins est
celui qui contribue @ I'augmentation de la force physique de I'enfant.
Parmi ces jeux, jusqu’a I'dge de 10 ans, dominent ceux qui sont
rattachés 2 un mouvement du corps plus ou moins violent; plus
tard, ceux qui exigent de la force sont préférés. Jusqu'a 10 ans, le
mobile caractéristique des jeux enfantins est I'imitation des grandes
personnes et I'instinct de sociabilité; plus tard, ces goiits sont plus
faibles et I'instinct du développement physique est plus fort.
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En comparant les résultats de ’expérience qui vient d’étre faite,
il est incontestable que dans les jeux des enfants le gofit artistique
‘est toujours inférieur a celui du développement physique. Donc, les
ories émises jusqu’a nos jours sur le jeu sont détruites par nos
herches.
Poussant l'examen plus loin nous arrivons a la question:
‘«Pourquoi les enfants préferent-ils tel on tel jeu?» Les motifs donnés
annt trés divers selon le niveau intellectuel de I'enfant et son degrés
: truction.
- L’enfant de 3, 4 ol 6 ans n’est pas 2 méme de donner les
s de sa préférence pour un jeu quelconque. De 8 2 14 ans
fant formule des raisons trés précises; tandis que, parvenus a
de 19 a 21 ans, les adultes ne sont pas capables de donner
e autant de motifs que les enfants de 3 a 6 ans.
Il est intéressant de constater que le méme fait se produit
ant aux dates des différentes sortes de jeux.

C’esl durant la petite enfance et I'adolescence qu’elles varient le
ins et c’est entre 8 et 14 ans qu’elles different le plus.
Selon I’auteur la cause en résiderait dans ce fait que c’est entre
14 ans que se place la période la plus critique du développement
sique de I'enfant.
- Laraison que 'enfant de 3 2 4 ans donne le plus fquuemment

celle-ci: «J’aime ce jeu, parce’que c’est un jeu!» — Passé quatre
- motifs donnés sont plus variés; le jeu est attrayant
il est camusant», «beau, etc. Il est facile de remarquer
enfants de cet dge aiment le jeu pour la liberté qu’il leur
e ainsi que parce qu’ils peuvent exercer leurs propres forces.
I'enfant aime certain jeu parce qu’il est «sain» qu’il «for-
rps» quil n’est pas fatiguant» etc. L’enfant de cet ige a
de jugement. Il s’enfonce dans son jeu commes les per-
s s'enfoncent dans les plaisirs de la vie. Son corps et
ainsi que son imagination, sont en plein développement,
ail incessant qui se manifeste sans interruption par ce
nmé le jeu.
, il faudrait se rendre compte si, dans les réponses
sur le mobile de leurs jeux, régne quelque exactitude.
. grouper ces réponses de huit manicres, selon que le
,i‘le Mrjeu;x esl:

1. linstinct physique;

‘2. l'instinct intellectuel ;

3. le sens de l'esthétique ;

4. le plaisir de la distraction ;

5. le besoin d’imiter ;
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6. le besoin de compagnie ;

7. le plaisir causé par le travail ;

8. le plaisir de la victoire on du gain.

Ce qui prouve que trois facultés sont la source des mobiles
des jeux enfantins:

1. les facultés physiques;

2. les facultés du coeur ;

3. les facultés intellectuelles.

L’enfant est dons poussé au jeu par les forces motrices de
son développement physique, moral et intellectuel.

Pour conclure: Dans les enfants de 3 4 21 ans les forces
instinctives jointes au développement physique agissent puissam-
ment. C’est de 9 a 13 ans que le plaisir pris au jeu est le plus
grand. De 14 a 15 ans ce plaisir est modifié par la variété des
sentiments. Plus tard, il évolue A2 noveuau vers la seule satisfac-
tion des forces physiques. Ceci n’a rien que de trées naturel, le
jeu n’étant pas, comme les créations artistiques, le résultat d’une
inspiration intellectuelle, mais bien plutdt celui de forces instinc-
tives résidant en chaque enfant.

En outre, seconde différence entre les productions artis-
tiques et les jeux des enfants, si le travail fatigue [I'artiste, le jeu
ne fatigue jamais I’enfant.

L’erreur fondamentale de la théorie du jeu c’est avoir long-
temps pris le sens esthétiqe, qui y entre si rarement, comme son
unique mobile.

Notre avis est que le jeu enfantin n’est auire chose qu’un phé-
nomene biologique du développement de I'enfant.

Sa premiére phase est le mouvement primordiale du nour-
risson celui qu'on appelle «jeu intarticulé.» Ce jeu sera d’autant
plus varié et plus organisé que I'enfant se développera; mais il
restera toujours en relation avec les forces qui activent le déve-
loppement physique et intellectuel de I’enfant.

La manicre de jouer, plus simple 2 3 ou 6 ans qu'a 8 ou
14 ans, prouve que les besoins physiques et intellectuels de I'en-
fant sont moindre a4 cet dge que plus tard, a I'’époque oi il se
trouve en pleine voie de développement.

De ce qu’a 17 on 21 ans les jeunes gens ont moins de variété
dans leurs jeux, on a la preuve qu'a cet age les enfants ont
atteint les limites du développement fixé par la nature et qu’ils
obéissent dés lors non plus a des forces instinctives, mais a des
mobiles d’action de plus en plus en rapport avec les exigences de
la vie sociale.

Eldfizetdinket felkérjitk, hogy az eldfizetési dijat
(8 korondt) a pénztaros nevére kiuldjék be.



