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¢ zyjemy w chrzes$cijanskim kraju, spotykamy ludzi reprezentujacych réoz-
ne postawy wobec religii i stosowania biblijnych zasad w zyciu codziennym,
alzenskim czy rodzinnym.

Wrdd chrzeécijan mozna wyrdzni¢ dwie postawy: wierzacych, ale niepraktyku-
jacych oraz wierzacych i praktykujacych.

Nasuwa si¢ pytanie: ktorych jest wigcej? Wystarczy popatrze¢ na statystyki. [1os¢
rozwodow, rodzicOw pozbawionych praw rodzicielskich, niechcianych, oddawa-
nych do Doméw Dziecka dzieci w ré6znym wieku, z kazdym rokiem zwigksza sig.
Coraz czgsciej styszy si¢ o molestowaniu seksualnym w rodzinach, o prostytucji
wséréd dzieci. Mlodziez coraz wczesniej sigga po alkohol, narkotyki, rozpoczyna
inicjacj¢ seksualng, doprowadzajac swoje zycie do dewastacji fizycznej i duchowej,

a takze rodzinnej.

Dom, W ktorym ma miejsce przemoc, rozpacz, brak poczucia
bezpieczensWa, 7z peaonoscig nie jest miejscem spelniajgcym

oczekiwania normalneyo czlowieka: meiczyzny, kobiety czy dziecka.

Patrzac na wspolczesna rzeczywisto§¢ musimy przyznaé, ze nigdy jeszcze wez-
wanie dla chrzeécijan nie byto tak wielkie. Zyjemy przeciez na terytorium przeciw-
nika naszych dusz, ktéry nie $pi, ale chodzi jak lew ryczacy, szukajac kogo by
pochtonaé¢ (1P 5,8). Praktyka pokazuje, ze nie wystarczy wierzy¢, ale musimy na-
uczy¢ si¢, jak przeciwstawiac si¢ zlu. Na tym odcinku wigkszos$¢é chrzescijan zawo-
dzi. Lubig stucha¢ o Bogu, ale maja problem z wdrazaniem Jego zasad w codzien-
nym zyciu. Pamictaja, ze Bog nas obdarzyl przywilejami, ale zapominaja o obo-
wiazkach, jakie mamy wobec siebie, najblizszych i spoteczenstwa.

Z pewnoS$cia w pierwszej kolejnosci powinnismy troszczy¢ si¢ i modli¢ o swoje

rodziny, i na tym polu praktykowac¢ zasady reprezentowane w Biblii.



Ile czasu poswigcamy na modlitwe i czytanie Stowa Bozego? A przeciez od tego
zalezy jak mocni bgdziemy w wierze i odpieraniu wszelkich pokus. Tylko wtedy
odniesiemy sukces a nasze zycie nabierze sensu. Staniemy si¢ takze uzyteczni

w spoteczenstwie, ktore nas potrzebuje.

W Polsce, w domach dziecka jest okoto 20 tysigcy dzieci, ktérych naturalni
rodzice zawiedli. Bog poprzez nas ma dobiy plan dla tych dzieci:

»Prawdziwym i nienagannym chrzescijaninem 7 punktu Widzenia Boya
Ojca jest ten, kto troszczy si¢ o sieroty i WdoWy, Wiernie trWa przy Panu
i nie ufeya zlym WplyWom teyo $wiata” (Jk 1,27 StoWo Zycia).

W tym numerze zamie§citam kilka autentycznych przezy¢ z zycia ludzi, ktorzy
wychowywali si¢ w rodzinach patologicznych, w domach dziecka a takze artykuty
inspirujace czytelnikow i czytelniczki do wlaczenia si¢ w udzielanie pomocy takim
rodzinom i dzieciom. Niedawno, wraz z m¢zem, staliémy si¢ dziadkami dla dwéch
wspaniatych dziewczynek - siostrzyczek z Domu Dziecka. Bég obdarzyt nas tak
gleboka mitoscig do nich, jak wczes$niej do naszych naturalnych dzieci. One od-
wzajemniaja ja spontaniczng radoscig na nasz widok: starsza okrzykiem: ,,mdj dzia-
dek”, mtodsza obdarzajac mnie goracym usciskiem i pocatunkiem. Czujemy si¢
bardzo szczesliwi widzac szczgscie tych uratowanych dzieci, ktore stato si¢ ich
udziatem takze z powodu, Ze my jako rodzice reprezentowalismy wobec naszych
dzieci postawe chrzescijan wierzacych i praktykujacych. JesteSmy pewni, ze w no-
wej rodzinie otrzymaja to wszystko, czego potrzebuja do fizycznego, psychicznego
i duchowego rozwoju.

wBoska Jego moc obdarowala nas Wszystkim, co jest potrzebne do Zycia

i poboinosci, przez poznanie Jezusa..." (1P 1,3).

Tylko Jezus Chrystus jest ,,droga, prawda i zyciem”. Ewangelia jest moca Boza,
ktora zmienia ludzi, rodziny, ko$cioly i narody.

Bog zlecit kazdemu jakie$ zadanie. Jesli bedziemy postuszni, staniemy si¢ Bozy-
mi narzedziami w gloszeniu dobrej nowiny ubogim cielesnie, moralnie i duchowo.
Razem wykonamy wspaniata prace, ktora przyniesie satysfakcje pracujacym, i po-
trzebujacym, a co najwazniejsze: chwate i zwycigstwo dla Boga.

» Prawdziwi moi uczniowie przynoszq bogate plony, dzi¢ki czemu QOjciec
odbiera Wielkg chwale” (J 15,8 StoWo Zycia).



Inga Kaleta
Juz jako nastolatka chciatam mie¢ pigcioro dzieci: pierwsze i ostatnie adoptowa-
ne a troje wtasnych. Majac dwadziescia lat wysztam za maz. Na poczatku nie chcie-
lisSmy mie¢ dzieci, aby poswieci¢ si¢ pracy zawodowej. W tym czasie nasi przyja-
ciele zabierali pewna dziewczynk¢ z Domu Dziecka na $wigta. Spodobalo nam si¢
to bardzo, wigc chcieliSmy zrobi¢ podobnie. Od tych przyjaciot dowiedzieliSmy sie,
ze jest taka mozliwo$¢. Zaproponowali nam czteroletnig dziewczynke Elg.

Przez rok mieliSmy z FElg kontakt, zabierajac ja na weekendy, ale Ela bardzo
chorowatla i zostata z Domu Dziecka wystana do sanatorium. Gdy minat czas jej
pobytu w sanatorium, chcieliSmy znowu odnowi¢ kontakty z Ela, ale okazato sig,
ze wrécita do domu. W tym czasie doszliSmy do wniosku, ze nadeszta pora, abys-
my mieli juz wtasne dziecko. Dtugo modliliSmy si¢ i oczekiwali na malenstwo, ale
nic si¢ nie pojawilo. Zacz¢lam pyta¢ Boga, dlaczego i wtedy przypomniatam sobie
moje marzenia z okresu nastoletniego, kiedy to myslalam o tym, by mie¢ pigcioro
dzieci, w tym pierwsze i ostatnie adoptowane. Coraz cz¢sciej odczuwalam, ze Bog
chce, aby$Smy zajeli si¢ dzieckiem, ktore juz znaliSmy. Zastanawiatam sie, czy te od-
czucia nie wynikaja czasem z wielkiego pragnienia posiadania dziecka, a nie maja
nic wspdlnego z Boza wola, ale okazalo si¢, ze méj maz, ktdiy tez si¢ o to modlit,
odczul tak samo. Zanim zdazyliSmy o tym komus$ powiedzieé, nasza przyjacidtka
z Domu Dziecka, ktéora do naszych znajomych jezdzila na $wigta i weekendy,
poinformowata nas, ze Ela jest zndéw w Domu Dziecka, pamig¢ta nas i chcialaby sig¢
spotkaé. Wigc odnowili$my relacje. Ku naszemu zdziwieniu przywiazata si¢ do nas
bardzo i che¢tniej niz przedtem przyjezdzata do nas na weekendy. Tak bardzo lubita
przebywaé¢ z nami, ze zostawala u nas do poniedziatku i od nas szla prosto do
szkoly, po czym wracata do Domu Dziecka. Po trzech miesigcach dostaliSmy pro-
pozycje wzigcia Eli w rodzing zastgpcza. ZaczgliSmy dziataé¢ w tej sprawie, ale
procedury sadowe nie uktadaty si¢ pomyslnie. W tym czasie okazato si¢, ze jestem
w ciazy. Oczywiscie bardzo si¢ z m¢zem ucieszyliSmy, ale zastanawiali$my sig, jak
to si¢ ma do naszych oczekiwan, gdzie naszym pierwszym dzieckiem mialo by¢
przybrane a dopiero nastgpne moje wtasne. Postanowili§my zaufa¢ Bogu i walczy¢
o Ele. Koniec jest taki, ze zanim urodzitam wtasne dziecko, Ela juz byla u nas
w rodzinie zastepczej.

Teraz Ela ma jedenascie lat, a nasz syn Natan (co znaczy - od Boga) ma dwadzies-
cia miesigcy. On i Ela bardzo si¢ kochaja i bardzo duzo czasu spg-
dzaja razem. Nawet razem zasypiaja. Ela jest dla nas obecnie wielkim
blogostawienstwem i pomocg. Mam nadziej¢, ze my dla niej takze.

Tak wigc jeste$my teraz szcz¢$liwg rodzing z dwojgiem uroczych
dzieci. Zobaczymy czy moje plany o pigcioosobowym powigkszeniu
rodziny si¢ ziszcza. 0



Zobaczylem na ulicy zmarznietq dziew-
cgynke - driata W (ichutkiej sukience, 7
niklq nadziejg na przyzu/oity posilek.

Z gniewem powiedzialem do Boga:
wDlaczego na to zezwolites.
Dlaczego nic nie robisz W tej spra-
wie}"
Przez moment Bég nie powie
dzial nic.
Tamtej nocy odpowiedzial zu
pelnie niespodziewanie:
»Z calg pewnoscig zrobitem
cos W tej sprawie.
Stworzyltem Ciebie".

JactegdodeM 1atycM go

zesto my, chrzescijanie, pozostajemy z dala od spraw spolecznych, ttumaczac
C to koniecznos$cia oddzielenia od $wiata. Tymczasem Pan Jezus powiedzial:

Tak niech swieci Wasze Swiatlo przed ludimi, aby Widzieli Wasze dobre
uczynki i chwalili Ojca Waszego, ktory jest W niebie (Mt 5,16).

Dane statystyczne wykazuja, ze kiyzys ojcostwa i macierzynstwa dotknat takze
Polske. Wzrastajaca liczba rozwodow, konkubinatéw, zwiazkow homoseksualnych
wskazuje na to, iz warto$¢ rodziny ulegta zdegradowaniu. Owocem tego s3a dzieci
osierocone, porzucone, zagrozone patologig.

Czy wiemy, ze:

>- W Polsce jest 350 Domo6w Dziecka, a w nich 19 200 wychowankow, czyli ilo$¢
dzieci przypadajacych na jedng placowke wynosi ok. 52 osoby?

> Pogotowie opickuncze to taki ,,wor”, do ktérego ,,wrzuca si¢” dzieci pokrzyw-
dzone jako ofiaiy przemocy i dzieci w znacznym stopniu juz zdemoralizowane,
czesto z przeszto$cia przestgpcza?

>- W r6znego rodzaju placéwkach przebywa 80 tysiecy dzieci, a 12 tysiecy nastep-
nych czeka na wolne miejsce, w woj. katowickim liczba ta wynosi 600.



» 12 tysigcy dzieci przebywa w swoich wlasnych, z pozoru zdrowych rodzinach,
ulega tam jednakze dalszej deprawacji i demoralizacji. Wiele z nich w swych
naturalnych rodzinach podlega narazeniu zycia i zdrowia.

Przez dziesiatki lat opiek¢ nad takimi dzie¢mi sprawowaty instytucje podlegle
Ministerstwu Edukacji Narodowej - domy dziecka, domy matego dziecka, pogoto-
wia opiekuncze oraz poradnie psychologiczno-pedagogiczne, w ktérych na jednego
specjaliste przypada ok.1600 dzieci. Dzieci znajdujace si¢ w tych placowkach nie
maja mozliwosci osiggni¢cia emocjonalnej i spotecznej dojrzatosci, czyli wdrozenia
si¢ do normalnego funkcjonowania w spoteczenstwie, zatozenia zdrowej rodziny.
Okazuje si¢, ze 60% bezdomnych przewijajacych si¢ przez osrodki prowadzone
przez Marka Kotanskiego, to byli wychowankowie doméw dziecka.

Jestesmy zdania, Ze to Wlasnie upadek tradycyjnego modelu rodziny,
jej roti, autorytetu, porzucenie ewangelicznej drogi sprawiedliwosci,
prawdy milosci poWoduje, i; W spoleczenstwie pojawiajq si¢
zachowania patologiczne.

Boég daje nam mozliwo$¢ stuzenia Mu w tych warunkach poprzez zaangazowanie
si¢ w zastepcze rodzicielstwo, poniewaz tylko w rodzinie dziecko czuje si¢ w pelni
bezpiecznie, akceptowane i moze by¢ traktowane indywidualnie.

Moze kto$ zadaje sobie pytanie: Czym jest rodzina zastgpcza? Nie nalezy myli¢
zastgpczego rodzicielstwa z adopcja. Adopcja jest prawnym uznaniem obcego dziec-
ka za wlasne ze wszystkimi tego konsekwencjami na okres bezterminowy czyli na
zawsze. Natomiast rodzina zastepcza moze opiekowac si¢ dzieckiem przez jakis
okres lub na stale. Jest ona dofinansowywana przez panstwo. Istotne jest rOwniez
to, iz w przeciwienstwie do adopcji wszelkie niezbgdne procedury prawne isadowe
sa zdecydowanie prostsze.

Z wypowiedzi bylych i obecnych wychowankéw domoéw dziecka wynika, ze
oczekuja oni cho¢by najmniejszego przejawu zainteresowania. Moze nim by¢, np.
zabranie dziecka do wtlasnej rodziny na weekend, $wigta, ferie, pisanie listow lub
odwiedziny.

wSiedzialam czesto przy oknmie, patrzylam na droge i marzyltam,
Zeby po tej drodze szedl ktos, kto przyjdzie mnie odwiedzié.
Ale raczej to si¢ nie zdarzalo.”
(Basia, byta wychowanka domu dziecka).

My chrze$cijanie, mozemy zrobi¢ wiele, aby takie marzenia staty si¢ realne.

Zwracamy sie do Was, Czytelnicy ,Samarytanki”, jako grupa ludzi zaangazo-
wanych w dziatalno$¢ Stowarzyszenia Zastepczego Rodzicielstwa - organiza-
cji spotecznej dziatajgcej w naszym kraju. Prosimy wszystkich zainteresowa-
nych zastepczym rodzicielstwem i pomocg rodzinom zastgpczym o kontakt:

Oddziat Slgskiego Stowarzyszenia Zastepczego Rodzicielstwa
Przewodniczacy: tel. 0601534481
wiceprzewodniczgcy: tel. 0-32/4311368 ®



,JJezZeli przyjmujecie jednego z tych najmniejszych. Mnie przyjmujecie."

Rodzicielstwo Zastepcze?

Sa dwa powody, dla ktorych ludzie decyduja si¢ na ten krok. Jednym powodem jest
to, ze matzonkowie sami nie mogga mie¢ potomka, za§ w drugim przypadku gléwnym
celem jest pomoc potrzebujacemu dziecku. W takich przypadkach nawet rodziny, ktore
maja juz wlasne dzieci, biorg w rodzin¢ zastepcza inne.

Czy nalezymy do pieiwszej czy do drugiej grupy to i tak wyciggamy reke do kogos,
kto jej potrzebuje.

Chciatabym jednak zaznaczy¢, ze nie wszystkie dzieci nadaja si¢ do adopcji. Niektore
potrzebuja terapeutycznego przygotowania. Rowniez rodziny, chcace zaadoptowac dziec-
ko z powaznymi problemami emocjonalnymi, potrzebuja pewnego przygotowania.

Dlatego dla bezpieczenstwa rodziny jak i dziecka zach¢cam do adopcji, w przypad-
ku rodzin nie przygotowanych, dzieci matych, do 4, 5 lat. Im dhuzej dziecko przebywa
w placoéwce opickunczo-wychowawczej, tym trudniejsze jest w wychowywaniu. A kie-
dy dorosleje i usamodzielnia si¢, cho¢ z pozoru wydaje si¢, ze wszystko jest w porzad-
ku, to jednak w rzeczywisto$ci jest zupetnie inaczej. Napi¢tnowane odrzucenie, brak

. " . H-[ . . o©
Barbara Tuchafka Q

poczucia wartosci itd. powoduja, ze czlowiek ten nie potrafi poradzi¢ sobie sam ze
soba, w spoteczenstwie, kiedy nawiazuje z kim$ bliskie relacje.

Mozemy ustrzec dzieci przed takim losem dajac im dom, rodzineg, milo$¢ i przede
wszystkim Jezusa. Myslg, ze po przyprowadzeniu do Boga, danie komu$ domu i mi-
losci jest najlepsza rzecza jaka mozemy uczyni¢ dla cztowieka.

Co jednak z dzie¢mi starszymi, tymi, ktore maja po dziesi¢¢ i po kilkanascie lat?

Kiedy przysztam do Domu Dziecka miatam dwanascie lat i nikogo bliskiego na
poczatku. Jednak Bog - nasz Ojciec zatroszczyt si¢ o mnie dajac mi ludzi. Nim
jednak to nastato, czesto patrzylam przez okno na droge prowadzaca do budynku
Domu Dziecka i marzytam, aby kto$ mnie odwiedzil, wziat mnie na weekend albo
na caly dzien z tych muréw. Chcialam, aby kto§ porozmawial ze mna, pocieszyt
mnie, abym wiedziala, ze nie jestem sama, ze kto$ cho¢ troch¢ mnie lubi. Moje
marzenie w koncu si¢ spetnito. Znalezli si¢ ludzie wierzacy, ktérzy zaprzyjaznili
si¢ ze mna. Jezdzitam do nich na weekendy, na $wigta i wakacje. Mogtam zoba-
czy¢, ze malzenstwo, rodzina potrafi zy¢ w zgodzie. Wczedniej myslatam, ze to
niemozliwe. Moglam wigc zrozumieé, ze tam, gdzie jest Bog, wszystko jest mozliwe.
Bog dal mi paru ludzi, bliskich mojemu sercu, ktérzy do dzi$§ sa dla mnie szcze-
g6lnymi osobami. Pomogli mi w kazdej dziedzinie mojego zycia: duchowej,
emocjonalnej, materialnej. A przede wszystkim miatam tudzi, na ktéorych mi zalezato
i ktorym zalezalo na mnie. Wiedziatam i wiem do dzi$, ze nie jestem sama. Dzigki
temu, ze kto$ troszczy! si¢ o mnie, wiedziatam, Ze troszczy si¢ o mnie sam Bog.

Jezeli teraz czytasz to Swiadectwo, mozesz zauwazy¢, ze ,,...przyjmo-
waniejednego z tych najmniejszych “niekoniecznie musi od razu ozna-
czaé branie do siebie dziecka na stale, natomiast jezeli chcesz podjac
decyzje wzigcia do siebie na stale malego dziecka, to wiedz, ze nie
dos¢, ze mozesz ochroni¢ go przed trudna przyszioscia, to jeszcze dasz
mu co$, czego kazdy czlowiek pragnie: mito$¢, bezpieczenstwo, odpo-
wiedzialno$¢ i dom. ©
8



ierwszy raz spot-
f kaliSmy ja w od-
$wigtnym, domodziec-
kowym ubranku. Sie-
dziata na schodach,
zamyslona, z mocno
zaci$nigtymi wargami.
Ozywita si¢ na nasz
widok (mnie i meza):
,narescie zescie psyje-
chali” - wyseplenita.
Chwilg siedzieliSmy
w gabinecie dyrekto-
ra, potem poszliémy na
spacer. Wcisngta swo-
je chude raczyny w na-
sze dtonie, spojrzata,
wtlasciwie nie wiemy
na ktoére z nas, bo kaz-
de oczko wedrowato
swoja droga. Mamo, a
tata pije? Tak, kaweg,

Urodzita si¢ (0 naszym
domu, gdy miala 6 (at
Jakich (at? Bica ostatnie
spedzita W biduht (poyato-
Wiu opiekunczym, coraz
bardziej smutna, coraz
bardziej samotna, opuszczo-
na oraz bardziej chora.
Cztery Wczesniejsze tata to
nieustajgce awantury
i bijatyki, alkohol, duzo
alkoholu - dla dorostych
i dla dzieci, ojciec
cy noiem, i
z ziemniakow na
i bicie bez celu, bez sensu,
aby roztadowaé zlosé.

czymy si¢ znowu W
piatek. Gdy dojezdza-
lismy do placowki, z
tylnego siedzenia
ustyszeliSmy wesota
melodi¢: ,,Dzisiaj jest
dzien, ktory dal nam
Pan”. Szybko przyla-
czyliSmy si¢ do malu-
cha i cho¢ stowa wie-
zty nam w gardle,
$piewaliSmy razem.
Bylo juz ciemno, wigc
nie musieliSmy pos-
piesznie ocieraé¢ wil-
gotnych oczu. To byt
faktycznie dzien, kto-
ry sprawil Pan. Taki
byl poczatek.

Co jest dzisiaj? Jes-
tesmy razem od pot
roku. Co si¢ zmienito?

herbate, wode, sok. A

wodke ipiwo? - nie. To

jedzmy do domu i przytulita si¢ tak moc-
no, ze nie mogtam ztapa¢ oddechu.

Na nast¢pny weekend przyjechaliSmy
do domu. Siedziala na kanapie z palcem
w buzi kotyszac si¢ do przodu i do tyhu,
wydajac przy tym jakie§ dziwne dzwig-
ki. To objawy bardzo gi¢bokiej choroby
sierocej. Palce miata sztywne, ze kazdy
jej dotyk sprawiat bol.

Niedzielny wieczor to powrot do Domu
Dziecka. Nielatwo si¢ rozstaé, ale zoba-

Doktadnie wszystko.
Skonczyty si¢ domo-
dzieckowe przezigbienia, co dwa tygodnie
(do przychodni chodzimy tylko uzupet-
nia¢ brakujace szczepienia), skonczyt si¢
catonocny kaszel (alergiczno-nerwowy),
moczenie nocne to juz historia, podobnie
jak kotysanie i mamrotanie czy ssanie
palucha. Przeciez jest do kogo si¢ przytu-
li¢, a nawet przyssac, pozali¢ sig¢, pozarto-
wag, jest po co idla kogo zy¢ i uczy¢ sig.
Zmienili$my si¢ i my. Bo jakze inaczej
trzeba kocha¢ trudne dziecko. Ono nie



moze nie by¢ trudne. Byloby naiwno-
$cig tego oczekiwac. Trudne, bo bardzo
psychicznie zranione, znerwicowane, nie
rozumiejace siebie i Swiata.

Jak kocha¢ dziecko takie jakie jest?

Kradnace, ktamigce, mowiace brzyd-
kie stowa i zadajace wszystkiego?

Skad wzia¢ sile, by przytuli¢, gdy méwi:
,Ja chce wroci¢ do domu dziecka™ Ale
powoli, krok po kroku, proponowac
w miejsce zta dobro, w miejsce niena-
wisci do pierwszych rodzicow - blogos-
lawienistwo, w miejsce zadania - rados$¢
dawania, krok po kroku. Uczy¢ si¢ ak-
ceptacji tego, co jest inne, niz sobie wy-
marzyli$my, a przeciez wcale nie gorsze.
To codzienne odkrywanie siebie i dziec-
ka na nowo.

Niedawno byly$my kolejny raz u oku-
listy. Lekarka byta bardzo mila, ale zale-
cita zastanianie dziecku jednego oczka.
Nie jest to mile, zwazywszy, ze na to dru-
gie niewiele widzi. Gdy wizyta dobiegta
konca, mata podata mi r¢ke i z glgbokim
westchnieniem powiedziata: chodz ko-
chana mamusiu. Lekarka usmiechneta si¢
z iskra w oku, a ja bylam chyba nie mniej
dumna, jak ten maluch z zadartym no-
sem.

Nasze naturalne dzieci nie powtarzaja
bez konca stowa mamusiu tonem styszal-
nym w calej okolicy. Nasza ptaszyna upaja
si¢ tymi dzwickami. Mamo? Kupimy ser?
To moja mamusia. Kiedy tatu$ wroci? Ma-
ma, tata - znowu moze mowic te stowa,
ale tym razem bez wstydu i bez strachu.

WychoWyutanie dzieci porzuconych
jest trudne, ale Bog powolal
chrzescijan ;Plasnie do zadan
specjalnych, trudnych. Obieca!
tez, ze bedzie nam pomagal

i naprawde pomaga.
Dzi¢kujemy Bogu za to, e nas
ublogostaWil coreczka. CS
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iesz, kochanie, nie mogg si¢

doczeka¢, kiedy nasza ro-

dzina si¢ powigkszy - po-
wiedzial do mnie maz, gdy siedzieliSmy
przy kawie w niedzielne popotudnie.

-Ja tez juz chciatabym tuli¢ w ramio-
nach naszego synka czy coreczke - od-
partam. - Wiesz, jak kocham dzieci i pra-
gnetabym, aby jak najszybciej nasz dom
wypehil si¢ gwarem dziecigcych glosow.
Mysle, ze nie chcialbys, aby nasze dziec-
ko bylo jedynakiem?

- A niechby byta cata pitkarska druzy-
na - odrzekt ze $miechem maz.

Tymczasem upragnione potomstwo
ciagle nie pojawiato si¢ w naszym domu.
Wysztam za maz majac 36 lat, nalezatloby
wiec pospieszy¢ si¢ z urodzeniem dzieci.
Pochodze z rodziny wierzacej, kochaja-
cej Pana Jezusa 1 wiem, ze dzieci sa da-
rem od Boga. Bardzo wi¢c prosz¢ Go
o ten dar...

W koncu zdecydowatam si¢ poradzié¢
lekarza w tej sprawie. Sama jestem leka-
rzem pediatra i mam przyjaciotke bedaca
lekarzem-ginekologiem. Do niej wtasnie
zwrdcitam si¢ o radg.

- Wypisz¢ ci skierowanie do sanato-
rium, gdzie lecza tego rodzaju problemy
- powiedziata kolezanka.

Wyjechatam wigc na kuracj¢. Skrupu-
latnie przestrzegatam wszystkich zalecen,
bratam wyznaczone zabiegi. Przyjechalam
wypoczeta, zadowolona i petna nadziei.
Moj nastroj radosnego oczekiwania udzie-
lit sig me¢zowi. Jednak czas mijal, uptywat
miesigc za miesigcem, a rezultatow nie
byto.

Woéwcezas zdecydowaliSmy si¢ na wi-
zyte w Poradni ,,K” Akademii Medycznej
w Lublinie. Poradnia ta zajmuje si¢ lecze-
niem bezplodnos$ci. Profesor, ktory mnie
przyjat, zapisat mi stosowne leki i nakres-
lit plan dzialania na przysztos¢, jesli cho-
dzi o mdj problem. W klinice wykonano
mi laparoskopig, aby zbadac, co jest przy-

czyna nieptodnosci. Zadnych nieprawidlowosci u mnie nie stwierdzono. Wprawdzie
jeszcze w czasach panienskich mialam problemy ginekologiczne, jednak kilkakrotne
pobyty w szpitalu i w sanatorium pomogty mi powrdci¢ do zdrowia. Badania po-
twierdzity, ze jestem zdrowa i moge¢ urodzi¢ dziecko. Miatam wtedy 42 lata.

Do Poradni ,,K” Akademii Medycznej w Lublinie jezdzitam przez okoto 18 miesig-
cy. Profesor zdziwiony brakiem rezultatow leczenia, zadawal pytanie: ,,Dlaczego jesz-
cze nie jest pani w cigzy?” No c6z - ja i moj maz tez chcieliby$my to wiedzie¢.

W koncu zdecydowali§my si¢ na zaplodnienie pozaustrojowe i w tym celu poje-
chali$my do Kliniki Ginekologicznej w Bialymstoku, wykonujacej tego rodzaju zabie-
gi. Po wizycie w tej klinice wrociliSmy zdruzgotani. Konsultujacy nas lekarz gineko-
log stwierdzil, ze moj organizm wchodzi juz w stan przekwitania, dlatego komorka
jajowa nie moze zosta¢ zaptodniona.

Co teraz robi¢? Pomimo tak jednoznacznej diagnozy lekarskiej nadat marzylismy
0 dziecku. Pozostala nam wigc adopcja.

- Daj mi 2 tygodnie na przemy$lenie tej sprawy. Nie mozemy zbyt pochopnie
podejmowac decyzji o adoptowaniu dziecka - stwierdzit wowczas maz.

Po dwoéch tygodniach maz powiedzial, abym poszta do Osrodka Adopcyjnego
1zatatwila spraw¢ adopcji. Ku mojemu zdziwieniu zostatam przyj¢ta bardzo serdecz-
nie. Po zatatwieniu wszystkich formalnos$ci pozostato juz tylko czekad.

Czekanie trwato sze$¢, bardzo dilugich dla nas, miesi¢cy. Po tym czasie zawiado-
miono nas, ze mozemy zaadoptowac¢ 7-miesigcznego chlopczyka. Andrzejek, bo tak
mial na imi¢ chlopiec, przebywat w szpitalu na oddziale dziecigcym. PoszliSmy wigc
do szpitala na pieiwsze spotkanie z ,,naszym synem”. Andrzejek od razu przypadt
nam do serca. ChcieliSmy wigc nazajutrz zabra¢ go do domu. Wieczorem spakowa-
tam dziecigce ubranka inazajutrz prosto z pracy udali§my si¢ do szpitala, kupujac po
drodze gleboki wozek dla Andrzejka. Jakiez byto nasze zaskoczenie, kiedy okazato
si¢, ze dziecko zostato juz wypisane ze szpitala i wrocito do domu dziecka, w ktéorym
przebywato!

Nie daliSmy jednak za wygrana. Poprosili§my naszego przyjaciela, brata w Chrys-
tusie z naszego zboru, aby pojechat po Andrzejka i przywiozt do domu. Tak wigc
wieczorem, pamigtnego dnia 5 stycznia 1996 roku, Andrzejek pojawil si¢ w naszym
domu 1 spedzit pierwsza noc w przygotowanym dla niego t6zeczku. W ten sposob
staliSmy si¢ szcze$liwymi rodzicami.

Dzisiaj Andrzejek ma juz 3 latka. Chodzi do przedszkola i na zajecia szkotki nie-
dzielnej w naszym zborze. Jest radosnym, roze§mianym dzieckiem. O domu dziecka
z pewnos$cig zdazyt juz zapomnie¢. Che¢tnie bawi si¢ z innymi dzie¢mi, ro$nie zdro-
wo. Wnidst w nasze zycie tyle radosci!

Jestesmy wdzigczni Bogu za Andrzejka. Modlimy si¢ tez za nim i prosimy Boga
o sily imadro$¢, abySmy umieli wychowaé go na me¢za Bozego, na uzytecznego shuge
w Bozym Kroélestwie. ®

11



M. i6. Kleccy

7qdy nie przypuszczatam, e Boy obdarzy mnie tak liczng i tak nie-

twyklq rodzing. Do trzydziestki Wiodlam Zycie W pojedynke (nie

czujgc sie¢ Wcale samotna), a od siedmiu lat dziele je 7 meZem.
A ;  Wychowujemy pigcioro dzieci.

Trzy lata temu podjeliSmy decyzj¢ o przyjeciu do naszej rodziny dzieci, ktore
porzucone zostaly przez naturalnych rodzicéw. Niewiele wtedy wiedzieliSmy
o tzw. sierotach spolecznych, nie zdawaliSmy sobie takze sprawy z tego, jak ogromne
pi¢tno na dzieciach pozostawia pobyt w instytucjach opiekunczych, takich jak domy
dziecka, czy pogotowia opiekuncze. Brakowalo nam takze kontaktéw z rodzinami
podobnymi do naszej, nie wiedzieliSmy, jak rozwigzywac¢ problemy naszych dzieci,
czasem tak bardzo rdéznigce si¢ od problemow dzieci wzrastajacych w szczesliwych,
zdrowych rodzinach.

Wiele si¢ w tym czasie nauczyliSmy i cho¢ codziennie musieliémy odnajdowac sig
w nowych, nieznanych nam sytuacjach, to Bég nie zawiodt nas dajac madrosé i sile.
Zacze¢liSmy tez zauwazaé, ze zmieniamy si¢ wraz z naszymi dzieé¢mi i, gdyby nie one,
byliby$my dzisiaj ludzmi o wiele ubozszymi.

W tym czasie zaangazowaliSmy si¢ w dziatalno§¢ Chrzescijanskiego Stowarzysze-
nia Pomocy Dzieciom - ,Misja Nadziei”. Jednym z celéw ,Misji Nadziei” to propago-
wanie zastepczego rodzicielstwa. Zyjemy w kraju, w ktérym adopcja czy zastgpcze
rodzicielstwo jest sprawa wstydliwa. Niewiele osob wie, ze ponad 90% rodzin zastgp-
czych to rodziny spokrewnione z dzieckiem (dziadkowie, wujkowie itp.). Sposrod
dzieci mieszkajacych w domach dziecka niewielki procent trafi do rodzin i stanie si¢
bez zadnych probleméw ich czg$cia. Przytlaczajaca wigkszos¢ dzieci stanowia te,
ktéore maja za soba dramatyczne przezycia. One mocno zranily ich psychike. Takie
dzieci tym bardziej potrzebuja mitosci i troski, ale takze ich przyszlte rodziny potrze-
buja przygotowania i wsparcia z zewnatrz.

Wierzace rodziny zastepcze maja w reku potezny orez - zyjace w nas $wiadectwo
Ducha, ktéory moze zmienia¢ innych ludzi, takze mate dzieci. Rodziny te potrzebuja jed-
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nakze wiedzy i wsparcia ze strony innych. Tym wlasnie zajmujemy si¢ jako ,Misja Na-
dziei” wspotpracujac takze ze Stowarzyszeniem Zastepczego Rodzicielstwa w Poznaniu.

Czym ro6zni sic rodzinny dom zastepczy od domu dziecka?

>- W domu s3 rodzice, w domu dziecka wychowawcy.
>- W domu sg pokoje, w domu dziecka sale.

>- W domu jest kuchnia, w domu dziecka stotowka.
>- W domu jest przedpokodj, w domu dziecka szatnia.

>- W domu dziecko je wtedy, gdy jest glodne - w domu dziecka wtedy, gdy jest
pora positku.

> Rodzice wychodza z domu do pracy, wychowawcy wracaja z domu dziecka do
wtasnych domow.

Czy mysleliScie kiedy$ o tym, ze takie dzieci mieszkaja u kogo$ w pracy?

Takie miejsce nigdy nie bedzie prawdziwym domem, w ktorym jest si¢ dla kogos
kim§ najwazniejszym, w ktorym mama czeka z cieptym obiadem na dziecko wracaja-
ce ze szkoty, domem, w ktorym mieszkaja najblizsi.

Pragniemy zachg¢ca¢ wierzacych do przyjmowania dzieci do swoich rodzin, majac
jednak $wiadomos$¢, ze musi to by¢ decyzja przemys$lana i przemodlona. Jest wiele
potrzeb w tym §wiecie, a wiele stuzb i wiele darow w Kosciele.

Jestesmy w trakcie tworzenia Rodzinnych Domoéw Zastgpczych, w ktéorych dom
i schronienie znajda dzieci odrzucone przez wtasne rodziny, dzieci, ktérych rodziny
znalazty si¢ w kryzysie, wreszcie bezdomne mtodociane mamy z malenkimi dzieé¢mi.
Domy takie maja by¢ czeécig ogolnopolskiej sieci rodzicielstwa zastgpczego. Bedzie-
my tworzy¢ Osrodki Rodzin Zastepczych, w ktorych, w razie potrzeby, rodziny be¢da
wyposazane w niezbedna wiedz¢ i pomoc.

Zapraszamy do kontaktéw wszystkie osoby, ktérym bliska
jest problematyka dzieci porzuconych.
Matgorzata i Grzegorz Kleccy
tel./fax (032) 223-15-09
e-mail:elkana@pro.onet.pl.
Ch.S.P.D. ,Misja Nadziei” proponuje spotkania informacyjne, dotyczace:
- rodzinnej opieki zast¢pczej oraz adopcji
- organizacji i niesienia skutecznej pomocy dziecku i rodzinie
oraz prowadzi:
- nabor i szkolenie kandydatow na rodziny zastepcze
- grupy wsparcia i poradnictwo dla rodzin zastgpczych i adopcyjnych.
Siostry zainteresowane naszg dziatalnos$cig lub pragnace w swoich zborach
zorganizowac¢ spotkania informacyjne, proszone sa o kontakt:
Siedziba ChSPD ,Misja Nadziei”
ul. 1-go Maja 52/97
41-300 Dabrowa Gornicza
tel. (032) 268 34 38
e-mail: chspd@ pik-net.pl. iS
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MALZENSTWO

Donne M. Soderlun

Kiedy . Mdj mqzjest wspanialy, uprzejmy i wierny’, powiedziata mi
kto§ akcep- niedawno $wiezo nawrécona kobieta. ,, Wierzy w Boga, ale nie
tuje Chrys- ;'me uje tej zdezg)o’:wadanm osobistych relacjiz Jezusem. Nie wiem,

jak gopozyskaé.

tusa’. t.o.Jeg'o Czasami wspolmatzonkowie potrzebuja czasu, aby przyzwy-
lub jej zycie czai¢ si¢ do tej przemiany, a takze musza zobaczy¢ owoc Ducha

jest zmie- Swictego w zyciu swojego partnera zamiast sta¢ si¢c obiektem

nione na intensywnej kampanii misyjnej. W moim wtasnym matzenstwie
przekonalam sig, ze czyny przemawiaja mocniej anizeli stowa.
Pokazanie mojemu mezowi jak Pan dziala w moim Zyciu wydaje
Natomiast si¢ by¢ bardziej istotne niz moéwienie mu o tym. Pierwszy List do
partnerzy Tesaloniczan 5,16-18 kieruje do nas wiele stow madroS$ci a szcze-
go6lnie do tych oséb, ktérych partnerzy sa niewierzacy. Czytamy
tam:

Zawsze.

tych nowo
nawréco-

nych oséb wZaWsze si¢ radujcie, modicie si¢ nieustannie,

dziekujcie ule Wszystkich okolicznosciach, bo taka jest

cze¢sto czuja Wola Boia Wigledem Was W Chrystusie Jezusie.”

si¢ zagubie-
ni, odizolo- Ten fragment stowa byt delikatng zacheta dla mnie i pokazat

wani mi, jak zasia¢ Ewangeli¢ w sercu mojego meza.

i zastana-
wiaja sie: wZAWSZE SIE RADUJCIE"

jak to jest, Wyrazenie rado$ci i dzielenie si¢ Boza mito$cig przez stowa
iuczynki jest darem, ktorym mozesz si¢ podzieli¢ z niewierzacym
partnerem. Dzielenie si¢ nie oznacza wcale gloszenia mini-ka-
ktora poslu-  ,,01a Nie oznacza takze wytykania komus jego btedow istabos-

bib, nagle ci. Rados¢ jest czyms$ prostym ispontanicznym: ,,spdjrz kochanie,
Pan zatroszczyl sie o wspanialg pogode na nasz piknik” lub

ze osoba,

stala sie
. smaina upadia dzis rano, ale Pan zachowatjq przed zranieniem. ”
zupelnie i o ]
. Negatywne zachowania, takie jak narzekanie, krytyka czy bta-
inng.

ganie rzadko przynosza pozytywne rezultaty. , Kiedy moja zona
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odnalazta Boga zmienita siew zrzede" - powiedzial mi pewien mezczyzna. ,, Zapo-
mniata o tym wszystkim, co bylo dobre w naszym matzenstwie. Chyba diuzejju:z
tego nie zniose. “Kto zareaguje pozytywnie na takiego chrzescijanina? Nasza misja,
jako chrzescijan, polega na tym, ze mamy by¢ odbiciem Chrystusa dla tych, ktorzy
sg zagubieni. Bezinteresowne dawanie i dzielenie si¢ rado$cia demonstruje dobroé
Pana i wydaje dobry owoc.

»NIEUSTANNIE SIE MODLCIE"

Modlitwa jest niesamowita sita, ktora ma wplyw na wszystkie aspekty zycia.
Modlitwa jest jednym z najbardziej pozytywnych dziatan, jakie moze podejmowac
chrze$cijanin - jeéli si¢ wlasciwie nig postuguje.

Uczgszczanie do koS$ciota i branie udziatu w réznych sprawach zborowych moze
sprawié, ze nasz partner poczuje si¢ pozostawiony na boku. Kiedy obraca si¢
w kregach malzenstw chrze$cijanskich, istnieje pokusa, aby modli¢ si¢ o to, by twdj
partner zaczat chodzi¢ do kos$ciota tylko po to, by zniwelowaé uczucie jego samot-
nosci, z powodu braku przynaleznos$ci. Modlitwa ptynaca z czystych, nieegoistycz-
nych pobudek skupia si¢ na mitosci do wspotmalzonka i na jego zbawieniu, a nie
na pragnieniach osoby wierzace;.

wBADZCIE WDZIECZNI W KAZDEJ SYTUACJI"

Pawel wcale nie powiedziatl: ,,dzigkujcie, kiedy wszystko uktada si¢ dobrze”, lub
,dzickujcie, kiedy wasi matzonkowie robig to, co chcecie”. On powiedzial, ze ,,wszyst-
ko - we wszystkim.”

Dzickowanie, liczenie btogostawienstw, skupienie uwagi na tym, co dobre -
nawet wtedy, gdy okolicznos$ci sa niesprzyjajace lub wydaja si¢ nas przerastaé -
objawia kochajace i ufajace serce.

Branie pod uwage blogostawienstw, ktore twoj partner wnosi w wasze matzen-
stwo, przedstawia radosne, kochajace nastawienie w stosunku do niewierzacego
partnera.

Przyjaciodtka, ktora spedzita wiele tygodni na rekonwalescencji po dlugiej choro-
bie, wielokrotnie dzigkowala swojemu mezowi za pomoc i wsparcie, ktoérych jej
udzielat wtedy, gdy ich bardzo potrzebowata. , Oczywiscie, zZe zyczylabym, sobie,
zeby modlil si¢ za mnie, ale onjeszcze niejest na tym etapie. Doskonalejednak
radzil sobie z dzie¢mi iz domem. Jestem mu naprawde wdzigczna - wspomina.

Kiedy wyrazamy wdzigczno$¢, to wtedy siejemy mate nasionka: Jestem taka
ublogostaiuiona tym, Zejestes moim mezem “lub: ,, Bog wiedzial, co czyni, gdy spra-
wil, ze spotkalismy sie ”- to daje pozytywne przestanie i z pewnoscia kiedy$ do nas
wroci. Wdzigczno$¢ daje nam doskonala mozliwos¢ §wiadczenia tym, ktorych ko-
chamy.

Czasami niewierzaca osoba moze zadaé pytanie podwazajace naszg wiarg, np.:
Jesli Bog istnieje, to dlaczego dopuscit do tego?” lub: Jeste$ taka dobra chrzesci-
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janka. A gdzie jest teraz Jezus?” Bez wzgledu na to, jak trudna moze by¢ ta sytuacja,
takie momenty daja nam wielka sposobno$¢, aby zademonstrowac, ze wierny Bog
jest zawsze blisko, wyposaza w sil¢ i zachg¢te we wszelkich okolicznosciach.

Rozmawiatam z kobieta, ktora w wypadku stracita r¢ke. ,, Najgorsze iv tym wszyst-
kim jest to, iz moj mqz uwaza, zejest to dowod na to, Zze Bog nie istnieje. Nie moze
uwierzy¢, ze kochajgcy Bogpozwolil, by to si¢ zdarzyto - sposNiedziaii. ,, Poprositam
go, bypomodlit sic ze mnqg. Wtedy zamknetam oczy i dziekowatam Bogu, Ze nie
byta to moja praiva reka, bo jestem osobg praworgczng. Nic nie powiedzial, ale

jestem pewna, ze dato mu to wiele do myslenia. ”

Tego wieczoru, poprzez wdzigcznos$¢ okazana Bogu w ogromnie trudnej sytu-
acji ta kobieta w delikatny sposob posiata w sercu me¢za nowe ziarenko.

BOG WIE TO, CZEGO MI] MIE WIEMy

Czy znamy doktadnie Boza wole¢ dla naszych malzonkéw? Czesto usitujemy
pozna¢ jego plan dla nas samych. Nawet kierujac si¢ miloscia, nie powinnismy
stara¢ si¢ doprowadzi¢ naszych umitowanych do zbawienia zgodnie z naszym pla-
nem i w naszym czasie.

Partnerzy niewierzacych oséb maja za zadanie w mitosci stale §wiadczyé¢, ale
tylko Bog ostatecznie wie, kiedy niewierzacy dotad sa gotowi, aby przyjaé Jego
zbawienie i On przemo6wi do ich serc. Nasz kochajacy itroszczacy si¢ Bog ma plan
dla kazdego cztowieka.

Kiedy akceptujemy Boig Wole i pozwalamy, aby byla ona
Wyrazana na Wiele roinych sposobow, to Wtedy siejemy ziarno Wiary
i zrozumienia. By sprawi, e ono Wzrosnie. Bqd? cierpliwa.

PeWneyo dnia twdj oyrod zakwitnie. ®

© Woman's Touch N/D '97
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- Co ona robi?! Nie! To si¢ nie moze staé¢!!! - mys$lalem
gorgczkowo, starajgc sie przeszkodzi¢ zZonie w zazyciu
sporej iloSci tabletek. USwiadomilem sobie gorzka prawde:
zona ma juz do§¢ takiego zycia i usiluje popelnié¢ samo-
béjstwo. Co ja bym poczal sam z trojka dzieci, w dodatku
jedno z nich jest niepelnosprawne... Jak dalbym sobie rade?

Jan 1 Barbara Jachym

Gdy siedzialem przy zonie, pilnujac,
by nie prébowata zazy¢ tabletek po raz
drugi, przyszta mi do gltowy niesamowi-
ta, podyktowana przez egoizm mysl:
a moze ja sam popetni¢ samobojstwo...
W ten sposob uprzedz¢ zong ito ona zos-
tanie sama z klopotami. Bo i ja miatem
juz dos¢ takiego zycia, jakie od dtuzsze-
go czasu byto naszym udziatem.

Przyczyna wszystkich naszych ktopo-
tow byt alkohol. Zanim zaczatem pi¢, mia-
tem dobrze prosperujaca firme¢, dwa sa-
mochody... Jednym stowem, powinnismy
by¢ szczeéliwi. Jednak im bardziej pogra-
zatem si¢ w natogu, tym wigcej moje zy-
cie ulegato rozktadowi. Doszto do tego,
ze poza alkoholem nic juz nie bylo dla
mnie wazne. Trzezwialem kilka razy
dziennie i znow si¢ upijatlem. To byl po
prostu koszmar.

Pewnego razu, idac ulica mego mias-
ta, spotkatem dwoch mtodych ludzi, kto-
rzy zaprosili mnie na ewangelizacj¢. Nie
wiedzialem, co to jest ewangelizacja, cho-
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ciaz bytem wychowany w religijnej tra-
dycji. Poszedlem tam jednak.

Stuchajac gtoszonego Slowa
Bozego stopniowo uswiada-
mialem sobie, ze Bog nie
znajduje si¢ gdzie§ daleko
od nas, ludzi, lecz wkracza
w nasze zycie i pomaga nam,
jezeli Go o to prosimy.

Styszalem ludzi opowiadajacych o Bo-
zym dziataniu w ich zyciu, o tym, ze On
scala rodziny, wyzwala z natogu... Nie bar-
dzo wierzylem, ze jest to mozliwe, ale gdy
padto zaproszenie do modlitwy, rowniez
ija poprositem, by si¢ za mng modlono.
W ten sposob oddatem swe zycie Jezuso-
wi, proszac Go o wybaczenie moich do-
tychczasowych grzechéw i uwolnienie
z natogu.

W ten sposob Jezus wkroczytl do mo-
jego zycia. W ciggu 2 tygodni bylem cat-



kowicie wolny od natogu! Z entuzjazmem
opowiadatem Zzonie, co Jezus dla mnie
uczynil i zachg¢catem ja, by uczg¢szczata
ze mna do zboru - opowiada Jan Jachym,
obecny kierownik osrodka dla uzaleznio-
nych w Janowicach Wielkich.

- Nie od razu uwierzytam me¢zowi, cho-
ciaz widziatam, ze istotnie od pewnego
czasu nie pije - wspomina zona Jana, Bar-
bara. Poczatkowo myslalam, ze to jedna
z jego kolejnych prob zeiwania z nato-
giem ize predzej czy pdzniej skonczy si¢
to fiaskiem. Jednak, widzac wytrwatosé
me¢za w abstynencji i w zainteresowaniu
Bozymi sprawami, pojechatam z nim pew-
nego razu na nabozenstwo. Stowo Boze
dotkneto mnie i réwniez powierzytam swe
zycie Jezusowi. Odtad na nabozenstwa
jezdziliSmy razem, a Jezus zaczal zmie-
nia¢ nasze zycie. MieliSmy jeszcze wtedy
dhugi bedace skutkiem alkoholizmu me¢za,
jednak zawsze musiaty znalez¢ si¢ pie-
nigdze na benzyne¢, by méc pojechaé do
zboru. W tym czasie nie mieszkali§my jesz-
cze w miesécie i musieliSmy dojezdza¢ na
nabozenstwa.

Po pewnym czasie Bog powotat nas
do stluzby w Misji Namiotowej. Latem pa-
kowali§my niezb¢dne rzeczy i wyjezdza-
lismy ,,w Polsk¢” wraz z zespotem misyj-
nym. Wtasciwie to maz wyjezdzal nieco
wczesniej, gdyz wchodzit w sktad ekipy
montujacej namiot, pod ktéorym odbywa-
ly si¢ nabozenstwa ewangelizacyjne.
W tej stuzbie spedziliSmy 3 lata.

W tym czasie przy naszym zborze pow-
stal o§rodek dla uzaleznionych. Gdy po-
przedni kierownik o$rodka odszedl, pas-
tor zaproponowal t¢ prace mojemu mg-
zowi - wspomina Barbara. - M3z, sam
bedac kiedy$ alkoholikiem, miai pewien
zasob doswiadczen, ktéore mogly mu by¢
pomocne w kontaktach z uzaleznionymi.
Praca ta wigzata si¢ jednak z przeprowadz-
ka do Janowic Wielkich. W budynku o$-
rodka bylo mieszkanie stuzbowe dla

kierownika, by mégt on by¢ ze swoimi
podopiecznymi przez 24 godziny na dobg.
Poczatkowo nie chcialam si¢ zgodzi¢ na
przeprowadzke i maz sam zamieszkat
w mieszkaniu stuzbowym. Widywalismy
si¢ czesto i1 nadal byliSmy zgodng rodzi-
ng, jednak wolatam wraz z dzieémi po-
zostawa¢ w naszym domu na wsi.

Pewnego razu jednak zdecydowatam
si¢ pozosta¢ na noc w osrodku, gdyz byto
duzo pracy w kuchni, w zwiazku z odby-
wajacym si¢ spotkaniem. PozostaliSmy
wigc wszyscy w oSrodku. W tej sytuacji po-
prositam me¢za, aby pojechat ze mna do
domu, by zabra¢ troch¢ niezbednych rze-
czy. PrzyjechaliSmy i... doznali§my szoku.

Mieszkanie bylo prawie
puste! Nie bylo mebli,
wyniesiono wszystko,
co dalo si¢ wynies¢.
ZostaliSmy okradzeni!

Byto to dla nas ci¢gzkim dos$wiadcze-
niem, lecz pomoglo nam podjaé blyska-
wiczng decyzje: szybko spakowalismy to,
co jeszcze w domu pozostalo i przepro-
wadzili§my si¢ do osrodka dla uzaleznio-
nych. Odtad pomagam me¢zowi w jego
stuzbie wsrdd osob szukajacych uwolnie-
nia z natogu. Dom na wsi wynajelisémy.

Tak mingto 8 lat od czasu, gdy powie-
rzyliSmy swe zycie Jezusowi. Gdy spojrzy-
my wstecz, jesteémy wdzigczni Bogu za
ogrom zmian, jakich dokonat w naszym
zyciu. Cieszymy si¢ tez, ze mozemy byc¢
uzyteczni w Bozym Kroélestwie. Wpraw-
dzie dotknety nas tez do§wiadczenia, lecz
zawsze ufamy Bo-
gu, ktéry nas wy-
rywa z problemow
i obdarza swoim
btogostawien-
stwem. ®
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eligia to opium dla ludu. Boga

nie ma. Kto by w Niego wie-
rzyl? Chyba tylko kto§ naiwny

potanczy¢ i zabawi¢ si¢. Zabawom tym
na ogo6t towarzyszyt alkohol.
Po jakim$ czasie w naszym zespole

- wmawiata nam przez wiele ladsozboi-do zatargobw. Powéd byl blahy,

nistyczna wtadza. I mnie od dziecka
uczono takiego wtasnie, ateistycznego
swiatopogladu. Tak wiec, gdy bedac
szesnastoletnia dziewczyna, po raz
pierwszy ustyszatam o Bogu od matki
szkolnej kolezanki, stuchatam tego tak,
jak sie stlucha basni. Zdarzato si¢ tez
pdzniej, ze w pociagu czy w sklepowej
kolejce ludzie wierzacy nawigzywali roz-
mowe¢ o Bogu isprawach wiary. Stucha-

tam ich chetnie, ale wytacznie z cieka-
wosci. Moje serce byto zamknig¢te na
Bozy glos.

O istnieniu w naszym miasteczku
chrzescijanskiej spotecznoscei, spotykaja-
cej si¢ w budynku, gdzie dawniej znaj-
dowal si¢ szpital, dowiedziatam si¢ po
raz pierwszy, gdy miatam 29 lat. To byto
juz po zmianach ustrojowych w naszym
kraju. Wierzacy zapraszali mnie wtedy
na swoje spotkania, ale zawsze wyma-
wiatam si¢ od udzialu w nich.

Mam wyksztalcenie muzyczne i by-
lam wtedy zaangazowana w zespole,
grajac i $piewajac na weselach czy in-
nych uroczystos$ciach, aby ludzie mogli

20

jednak w koncu nieporozumienia te do-
prowadzity do rozpadu zespotu, a ja zos-
tatam bez pracy. Wtedy moja znajoma
Ludmita zaproponowata mi, aby$my,
wzorem wielu naszych rodakow, poje-
chaly na handel do Polski. Nakupitysmy
towaru iprzyjechatySmy do Polski na p6t
roku.

Poczatkowo zamieszkalam w Polsce
wraz z Ludmila i jej dzie¢mi, ale potem

2 Ukrainy

nasze drogi rozeszty si¢ i nie widzialys-
my si¢ przez 4 miesiace.

Gdy spotkaty$my si¢ ponownie, oka-
zalo si¢, ze ona juz od jakiego$ czasu
mnie szukata. Chciata opowiedzie¢ mi
o tym, ze wraz ze swoja corka Tatiang
oddala swe zycie Jezusowi i teraz czuje
sic niezwykte szczesliwa. Zyczyta mi,
abym ija mogta dostapié¢ tego szczgécia.

Stuchatam z zainteresowaniem opo-
wiesci Ludmity, po raz pierwszy okaza-
tam prawdziwe zainteresowanie spra-
wom wiary. Trochg jej zazdro$citam tego
szczeg$cia, bo sama w tym czasie bylam
sfrustrowana i przygng¢biona. Handel
w Polsce okazat si¢ niezbyt dochodo-



wy, ponadto te¢sknitam za corka i za
matka. Bylo mi ci¢zko. Swoja frustracje
prébowatam zagtuszy¢ papierosami. Pa-
litam juz przez 13 lat, ale w tamtym okre-
sie palitam szczegolnie duzo. Nie wys-
tarczaty mi juz 3 paczki dziennie. Na kon-
sekwencje nie trzeba byto dlugo czekad.
Pojawity si¢ u mnie dotkliwe bole w ptu-
cach i nagte skurcze w klatce piersio-
wej. Te skurcze tapaly mnie prawie kaz-
dej nocy. Nie miatam wtedy czym oddy-
cha¢. Musialam krzycze¢ ze wszystkich
sit, zeby ztapa¢ oddech. To byto straszne!
Batam si¢, ze kiedy$ moge si¢ udusié.

Gdy Ludmita zaprosita mnie na spot-
kanie do chrzescijanskiej spotecznosci,
gdzie ona sama uczg¢szczata, nie wyma-
wialam si¢ tym razem, lecz zgodzitam
si¢ pojs$¢ bez wahania. Pojechatysmy tam
od razu nastgpnego dnia.

Ustyszatam wtedy Stowo Boze
o grzesznej naturze cztowieka i o zba-
wieniu przygotowanym przez Jezusa
Chrystusa. Stowo to gi¢boko dotkneto
mojego serca i wycisneto tzy z moich
oczu. Gdy na zakonczenie kaznodzieja
zaproponowal wspolnag modlitwe za lu-
dzi, ktorzy jeszcze nie powierzyli swego
zycia Jezusowi, przed moimi oczyma
przesuwatly si¢ réozne sceny z mojego
zycia.

Cate moje dotychczasowe Zycie
zostalo mi pokazane jak na {'dmie.
Zobaczylam zdarzenia z przeszlosci,
o ktorych jui zapomnialam, zostaly
mi przypomniane Wszystkie krzyw-

dy, jakie Wyrzqdzitam ludziom.

Miatam zamknigte oczy, ale te wszyst-
kie sceny z przesztosci widziatam bar-
dzo wyraznie. Wtedy wtasnie zaczetam
plakaé. Modlitwa juz si¢ skonczyta, a ja

plakatam nadal. Wtedy podszedt do mnie
pewien mtody cztowiek, pytajac mnie,
czemu placzg.

- Cigzko mi - odpowiedziatam.

- Czy chcesz, by byto ci 1zej? - zapytal.

- Oczywi$cie! Kt6z by tego nie chciat?
- stwierdzitam.

- Tylko Jezus moze rozwiazaé twoje
problemy, ale musisz wyzna¢ Mu swoje
grzechy i uczyni¢ Go Panem swojego
zycia. Czy chcesz si¢ modli¢ i prosi¢ Pana
Jezusa, aby ci¢ oczyscil 1 przebaczyt ci
grzechy?

- Ale ja nie umiem si¢ modli¢ - .przyz-
natam.

- Powtarzaj za mna slowa modlitwy,
ale niech to nie bedzie bezmys$lne pow-
tarzanie, lecz szczere wotanie do Boga.
Jesli twoja modlitwa bedzie szczera, Bog
ci pomoze iuwolni ci¢ od twego cigzaru.

Zaczelismy si¢ modli¢. Parg osob, kto-
re pozostaty na spotkaniu wraz ze mna,
wspieralty mnie w modlitwie. Poczutam
si¢ ukotysana i utulona, zrobito mi si¢
tak dobrze na sercu... W pewnym mo-
mencie poczutam jak jakie$§ r¢gce wcho-
dza w glab mej klatki piersiowej, chcac
wyja¢ mi co$ ze $rodka. To bylo bardzo
tagodne i ciepte uczucie. Lecz nagle od-
czutam, jakby jakie$ inne mocne, twarde
rece z catych sit trzymaly to cos, co chcia-
ty wyja¢ tagodne rece Boze. Rozpoczeta
si¢ walka. Boze r¢ce cheiaty mnie z cze-
go$ oswobodzié, a jakie$ twarde zelazne
rece mocno trzymaly to, co Bdog chcial
usunaé. To byla duchowa walka, lecz od-
czuwatam ja takze fizycznie; zzieleniata
mi twarz, a moje usta zupelnie sczernia-
ly. Krzyczatam z bdlu. Chcialam otwo-
rzy¢ oczy, lecz nie potrafitam tego uczy-
ni¢. ,,To juz chyba koniec, nie przezyje
tego” - pomys$lalam. Lecz wtedy nagle
odczutam, ze to ,,c0$8” z mojego wnetrza
zostalo gwattownie wyszarpnigte. Poczu-
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tam ogromna ulge. Mdj oddech stat si¢
lekki, wydawalo mi si¢, ze oddycham
$wiezym, gorskim powietrzem. Moja
twarz zar6zowila si¢, oczy pojasniaty
i nabraty blasku. Widzac te zmiany, ci,
ktorzy towarzyszyli mi w modlitwie, za-
czeli cieszy¢ si¢ i glosno wotac - ,,Allelu-
ja”! W ten sposob zostalam uwolniona
z natogu palenia papierosow.

Gdy wrécitam do siebie, na Ukraing,
i opowiedzialam w miejscowym zborze,
w jaki sposob Jezus mnie zbawit i uwol-
nit z nalogu, pastor przeczytat mi frag-
ment pewnej ksigzki o uwolnieniach.
Okazato sig, ze to, czego doswiadczy-
tam, bylo tym samym przezyciem, ktore
zostalo opisane w rozdziale o uwolnie-
niu od ,,ducha nikotyny”. Wszystko si¢
zgadzalo - stowo w stowo.

Gdy po nawrdceniu rozmys$latam nad
swym zyciem, zdatam sobie sprawe, ze
juz wezesniej Bog uratowat mnie od nie-
chybnej $mierci. Be¢dac jeszcze matym
dzieckiem, bawilam si¢ blisko studni
i wpadtam do niej. To mogto skonczy¢
si¢ tragicznie, znalezli si¢ jednak ludzie,
ktorymi Bog si¢ postuzyl, aby mnie rato-
wac.

Gdy miatam 21 lat, zdarzyt mi si¢ chwi-
lowy zanik pracy serca. Takze i wtedy
zostalam uratowana od $mierci. A po-
tem szatan zwiagzal mnie natogiem pale-
nia papierosdéw, przez co nieomal si¢ nie
udusitam, o czym wspominatam wczes-
niej. A jednak zyj¢, mimo tych wszyst-
kich tragicznych sytuacji. Wierzg¢, ze Bog
z pewnos$ciag ma dla mnie swoj plan
iW% ze w wieku 32 lat oddam Mu
swoje serce, dlatego wigc
nie pozwolil, abym wczes-
niej odeszla z tego $wiata.

Tu przypomina mi si¢
22 autentyczna historia opo-
wied7iana nrzez pastora

naszego zboru na Ukrainie. Pewien pilot
- oblatywacz mial przetestowaé kolejny
samolot. Gdy wzbil si¢ juz na wysokosé
10 km, w pewnym momencie silnik
przestal pracowac, a wskazowki przyrza-
dow poktadowych przestaty wskazywac
parametry lotu. Samolot zaczat spadacd.
Pilota ogarnglo przerazenie. Samolot nie-
uchronnie zblizat si¢ do ziemi, lecz gdy
byt juz bardzo blisko niej
i katastrofa wydawata si¢ nieunikniona,
nagle stato si¢ co$ zaskakujacego: ma-
szyna wyrownata lot i migkko wylado-
wala, chociaz silnik i przyrzady pokta-
dowe nadal nie pracowaty. Jak to si¢
mogto stac? Po 15 latach ten pilot oddat
swe zycie Jezusowi, doznal przebacze-
nia grzechoéw, a po jakim$ czasie zaczal
ustlugiwaé¢ Stowem Bozym. Ten sluga
Bozy zdaje sobie teraz sprawe, ze to Boza
mito$¢ uratowata go wtenczas od nie-
chybnej $mierci, aby teraz mogt by¢ uzy-
teczny w Bozym Kroélestwie.

I dla mnie Bog przygotowatl stuzbe.
Gdy zacze¢lam uczegszczaé do zboru
w mojej miejscowosci, dowiedzialam sie,
ze zbor ten od pot roku modlit si¢ o pro-
fesjonalnego muzyka, ktory zajalby sie¢
stuzbg muzyczng w tym zborze. A ja
przeciez mam wyksztatcenie muzyczne!

Teraz Wiec moge stuzy¢ Boyu tym,
czym Wczesnie mnie obdarzyl -
uzdolnieniami muzycznymi. Chce

Mu Wyspiewaé calg mojg Wdziecz-
nosé za to, co dla mnie uczynil.

Wprawdzie kiedys uznawalam
spraWy Wiary za basnie, lecz teraz

Wiem, e W bliskiej Wiezi z Bogiem

Zycie moze by¢ piekniejsze
od najpigkniejszej basni. ®



RODZINA Z i
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POPIIN\IXC DLAPY

Mary Ann Kuharski
matka 13 dzieci (w tym 6 adoptowanych)

nego jestem pewna” - powiedziala moja przyjaciotka Helen do swo-

) corki, ktora wlasnie rozpoczynata nauke w szkole pomaturalnej - ,,iz

ic musze si¢ obawiaé, ze zaczniesz bra¢ narkotyki lub wpakujesz si¢

jakie§ problemy.” ,,Dlaczego nie?” - zapytata jej corka, Jean, zasko-
czona. ,,Bo jeste§ na to za madra” - wyjasnita Helen.

Kilka lat p6zniej Helen dowiedziata sig, jak istotne byly jej stowa o zaufaniu, jakie
ztozyla w corce.

,Mamo, nawet nie wiesz, ile razy mys$latam o twoich stowach podczas tych kilku
lat, jakie spedzilam poza domem i bylam kuszona, aby zaangazowacé si¢ w rzeczy,
ktore byly zte” - wyznata Jean pewnego dnia, ,ale pami¢tatam, co ty mi powiedzia-
fas. Wiedziatam, ze mi ufasz, ze nie moge¢ ci¢ zawies¢.”

Jak wigkszo$¢ rodzicow, Helen wiedziata, ze zaufanie i pewno$§¢ pokladana
w dzieciach nie zaistnieja natychmiast. Musza by¢ one pielggnowane jak kwiaty.
Potrzebuja nawozenia, czasu i poswigcenia im uwagi. Potem nadchodzi dojrzatosé.

Bardziej niz zaufania mtodzi ludzie potrzebuja moralnych zasad i prowadzenia,
jak zy¢. Eksperci od wychowywania dzieci zgadzaja si¢, ze dzieci chcg i1 potrzebuja
dyscypliny, zasad i poczucia, ze kto$ je prowadzi. Tak, dzieci czasami zawodza,
podobnie jak dorosli, ale staraja si¢ cigzko pracowaé nad tym, aby zrobi¢ to, czego
si¢ od nich oczekuje i zdoby¢ pochwate od tych, ktéorych podziwiaja, kochaja
i szanuja.

Co moga zrobi¢ rodzice? Mozemy rozpoczaé od modlitwy o Boza taske i prowa-
dzenie dzieci, a nastepnie musimy by¢ konsekwentni w prowadzeniu, mitosci
i co najwazniejsze, w zachg¢caniu naszych dzieci. Musza one wiedzie¢, ze kochamy
Boze prawo i stosujemy je w tym, czego wymagamy od nich.

ZACHECAT &6\ ?JE. PZE.CI

Mow im komplementy. Dzieciom najbardziej zalezy na tym, by zadowoli¢ swoich
rodzicow i tych, ktorych kochaja. Nie zawiedzmy ich! Dajmy im zna¢, ze gdziekol-
wiek by byly, w sadzie czy na podium zwyci¢zcy - my jestesmy z nimi.
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PUEMJ ICH

Cele moga by¢ zapomniane, ale aplauz, uczucie, usciski i stowa podziwu pozos-
tang i zbuduja w dziecku zdrowe poczucie warto$ci, ktérego zadna szkota mu nie da.

ZMfAJ 1] V ZIL&AYOJ ZdiDdiaCU

Dobre wykonanie jakiej§ pracy buduje charakter, daje poczucie pewnosci siebie
i budzi zaufanie. Kazde dziecko chce czu¢ si¢ potrzebne i by¢ czescig czego$. Tej
lekcji nauczyliSmy si¢, gdy zaadoptowaliSmy 6-letniego Charliego z Wietnamu.

Kiedy zobaczyl, ze w sobot¢ wszyscy zajmuja si¢ swoimi obowiazkami, a nie
umial jeszcze wyrazi¢ tego, co mysli, po angielsku, wyrwat swemu bratu Timowi
odkurzacz inie pozwolit mu dokonczy¢ zleconego zadania. ,Mamo, pom6z mi. On
nie chce odda¢ mi odkurzacza” - zawotat Tim. ,,Zobaczymy, czy nie zechce w za-
mian umy¢ podtogi w kuchni” - odpowiedzialam. Kiedy tylko zaoferowatam mu
,»mopa”, to Charli od razu pokazat bezzebny usmiech iz radoscig zabrat si¢ do pracy.
Wtedy poczul, ze jest cz¢scia rodziny.

WUOZCZ 63 Na ty 11 &y CZAC&M ;>f&a\Vpzié

Dzieci, wlaczajac w to takze te dorastajace, musza wiedzieé, ze obserwujemy je
ijesteSmy obecni. Uwazam, ze przyjecie czy randki w domu bez obecnos$ci rodzi-
cOw sg nie na miejscu i doprowadzaja do picia alkoholu i innych zltych rzeczy, tak
samo jak obozy czy noce w motelach, gdzie rodzice nie majag wgladu.

Dzieci musza by¢ §wiadome, Ze jesteS§my zawsze gotowi poswieci¢ im czas, pou-
czy¢, pomodli¢ si¢ - nawet wtedy, gdy sobie tego nie zycza. P6zniej nam podzigkuja!

&E FAZLAAZA] PXKCIIA 1Nt \VY2L&ZYNIAJ (PBLAV

Prawa idg na roéwni z odpowiedzialnos$cig. Przywileje takie jak wydtuzenie czasu
przebywania poza domem, randki, uczestniczenie w szczegdlnych wydarzenia poja-
wiaja si¢ wtedy, gdy nasi mtodociani dorastaja i zapracuja na nasze zaufanie. Zawo-
dzimy ich, gdy mowimy: ,,Masz swoje lata, wigc sam ustal sobie limity, wybierz co
chcesz, podejmij decyzje.” Mimo wszystko to rodzice posiadaja wigksze doswiad-
czenie i wiedz¢ odnos$nie tego, co moze si¢ staé, podczas gdy mtodziez widzi tylko
to, co jest tutaj i teraz.

POZYTYWNY \WIZERUNEJE W OWOIOJ DZLCIAOJ

Moéw swoim dzieciom, ze moga osiggnaé prawie wszystko, jesli beda mocno si¢
staraty, ciezko pracowaty i modlity si¢ o0 Boze prowadzenie oraz traktowaty innych
z szacunkiem. Ucz je, co jest dobre i przekonuj, ze Boég pomoze im, jesli Go beda
prosity (Iz 56,1-7).

Jesli nie uda ci si¢ od razu, to probuj i probuj jeszcze raz. Nie poddawaj sie.
Zawsze staraj si¢ jak najlepiej.

Badz osoba o dobrym moralnie charakterze. Pewien kongresmen powiedziat
bardzo madre stowa: ,,Charakter (dobry) robi to, co dobre, gdy nikt tego nie widzi.”
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PLAMIJ Z WYPRZYPZINIEM

Postaw przed soba cele, ktorych osiagnigcie jest realne do zrealizowania. Nie-
ktorzy ludzie nigdzie w zyciu nie docieraja, bo nie wiedza, dokad zmierzaja. Zadaj
sobie pytanie: ,,Co lubi¢ robi¢? Gdzie chcg by¢ za 5 lub 10 lat? Jak to osiagnaé?”

MLJ JAfctiLi MARZI HtL

Co sprawia ci rado$¢, daje ci satysfakcje i pomaga ci si¢ zrealizowaé? Pros Boga,
by dopomdgt ci wykorzystywac te dobre umiej¢tnosci, ktore ci dat. Pamietaj, On ma
plan dla ciebie. (Zobacz Jr 1,5).

ZNAJDZ COS. CO LUEt6Z RiTbIC 1 UCZYC ~

Nawet to, co sprawia nam przyjemno$¢, wymaga dyscypliny i wysitku. Spéjrz na
wielkich wynalazcow, artystow, atletow, kompozytorow, postacie historyczne czy
politycznych liderow. Przezwycigzyli oni wiele trudno$ci, zanim osiagneli sukces.

OPOZYCJA OFLR.UJL MO02U\\W/<?iCI
Opozycja mobilizuje nasza determinacj¢ i dyscypline (Rz 8,28). Pro§ Boga, aby
pomogl ci odnalez¢ Jego cel.

6zuicaj 1W ycil tPOo60Obo\J. a Nil \Vz<?k.uj O&,
jtpyNe. Na Ilyeu

Nie boj si¢ by¢ tworcza i nie rob czego$ tylko dlatego, ze inni to robig. Upewnij
si¢, ze to jest wlasnie to, co ty chcesz zrobi¢, lub ze w ten sposdob mozesz komus$
ustuzyc.

PAJRZ NA TYCU ;TfcYCU \LOCUA6Z

Przyjaciele moga by¢ zmienni, ale mito$¢ rodzinna jest bezwarunkowa. Pamigtaj,
ze twoi rodzice ,,trzymaja“ za ciebie. Chcg dla ciebie tego, co najlepsze.

&ADZ RAP"ONA ZACI-IEJA

Im wigcej bedziesz zachgca¢ i chwali¢, tym che¢tniej inni beda chceieli ci pomagaé
w twoich osiagnieciach. Dobry charakter ma malo wspdlnego z samolubstwem czy
egocentryzmem.

E>ADZ W/DZ3CZNA

Jeste$§ dzieckiem kochajacego Boga, ktory stworzyl t¢ misje wlasnie dla ciebie.
Popatrz wokol siebie na to wszystko, co On tobie dat. Czy podzigkowatas mu dzi-
siaj? Zapytaj Go, jak mozesz uzy¢ swoich talentow i zdolnosci, aby shuzy¢ innym.

W S$wiecie pelnym pesymizmu, braku rozwiazan na prawdziwe problemy, pa-
mig¢tajmy slowa Chrystusa:

., Uly jestescie sSu/iatloscig swiata... Miech Wasze swiatlo swieci przed ludzmi,
aby moyli Widzie¢ Wasze dobre uczynki i chwalili Ojca W niebie" (Mt 5, Ib-16). ®
© Woman's Touch M/J '98
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KOBIETY W BIBIII

NIEWIERZACEGO MEZA

Linda Davis

wDzielna kobieta, trudno o takq..." Prz 31,10-12

Kobieta z 31 rozdziatu Przypowiesci Salomona jest moim ulubionym wzorcem.
Czytam wersety od 10 do 31 cze¢éciej niz inne, ktore znajduja si¢ w Biblii. Znajduje
tu bowiem ciagle nowe mysli, inspirujace i przypominajace o moich celach jako
kobiety, zony i matki.

Przez wiele lat chciatam przemieni¢ siebie na jej obraz i przez lata widziatam
wiele korzy$ci wyptywajacych z tego, ze z biegiem czasu udalo mi si¢ ja w niekto-
rych dziedzinach nasladowaé. Oczekuje tego dnia, kiedy ustysze pochwate i kom-
plement, jakie ona otrzymata:

wJej dzieci jg cfiiOalily, a takZe jej mqz cku/alil jg moeldigc,
Miele kobiet postepuje zacnie, ale tq przescignetas je Wszystkie'

W Ewangelii Mateusza 25,23 Pan powiedzial: , dobrze zrobites stugo Wierng". Te
stowa takze pragne uslysze¢ na koncu mego zycia.

UCZYNKI MILOSCI

Niektore kobiety narzekaja: ,,Czuj¢ si¢ zmegczona po przeczytaniu o tym wszyst-
kim, co ta kobieta z 31 rozdziatu byla w stanie zrobi¢. Czy kto§ na $wiecie jest
w stanie to wszystko robi¢?” Czytelniczki nie rozumieja, ze ona nie zrobita tego
wszystkiego w ciggu jednego dnia. Jestem przekonana, ze te wersety mowia
o catoksztalcie zycia malzenskiego tej kobiety i uwzgledniaja réozne etapy i pory,
ktore przezyla ta kobieta, podczas gdy biegty lata ich wspdlnego zycia jako rodziny.

Kiedy jej azieci byly mate, to pewnie byta zaj¢ta gotowaniem, szyciem ubran dla
rodziny i innymi domowymi pracami, o ktéorych czytamy w wersetach 13-15, 19 i 21.

Potem, gdy dzieci juz podrosty, to prawdopodobnie wykorzystata swoje zdol-
nosci do szycia po to, by otworzy¢ prywatny interes polegajacy na szyciu pigknych
szat (werset 24).
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Po pewnym czasie, kiedy miata juz oszczednosci, postanowita je zainwestowacé
w kolejne przedsiewzigcie. Zobaczyta pole i kupita je. Z oszczednos$ci zasadzita
winnice (w. 16).

Ta kobieta nie tylko cigzko pracowala, ale takze ksztaltowata §wiadomie swoj
charakter: ,,...kiedy otwiera usta - mowi mgdrze" (w. 26). Byla aktywna w stuzbie
potrzebom, ktore nagle si¢ pojawity: ,, Wycigga sWojg reke do biednych...” {w. 20).
Byla rowniez fizycznie sprawna - jej ramiona byly silne (w.17). Jej wiara w Boga
sprawila, ze mogla z radoscig patrze¢ w przysztos¢ (w.25). Dobrze dbata takze
o swoéj wyglad (w.22). Nie nalezata do tego typu kobiet, ktéore biegaja po domu
w przyniszczonej podomce i w watkach na glowie. Jej maz czekal na t¢ chwile,
kiedy wieczorem wréci do domu. No i oczywiscie nigdy nie byla leniwa. Jej lampa
nawet w nocy nie gasnie (w. 18). Nie wyobrazam sobie, zeby mogta marnowaé czas
na ogladanie banalnych seriali telewizyjnych! Troszczyla si¢ o swoich pracowni-
kéw i domownikow i nie jadta chleba niezapracowanego (w.27), ktory sprawia, ze

tyjemy.

ODDANIE SIE RODZINIE

Zauwazmy, ze chociaz byta bardzo przedsigbiorcza kobieta, ktora cigzko praco-
wala, to miata takze stuzebnice, o czym czytamy w wierszu 15.

Pewien czas mys$lalam, ze wynajecie kogo$ do pomocy w domu bedzie wyra-
zem mojej niewystarczalnos$ci jako zony. Ale kiedy zauwazylam, ze ona miala po-
mocnice, to pomys$latam, ze to musi by¢ w porzadku. Byly takie chwile, kiedy
pracowatam z dala od domu po 40 godzin tygodniowo, ze wynajecie kogo$ raz
w tygodniu do sprzatania domu oznaczato, iz zamiast by¢ zupeinie wykonczona,
mogtam spedzi¢ ten czas z rodzina.

Kazda kobieta, ktora probuje by¢ ,,superkobieta” i bierze na siebie zbyt wiele
obowiagzkdow, oszukuje tylko siebie i rodzing. Nie jeste§ w stanie zrobi¢ wszystkie-
go. Jesli potrzebujesz pomocy i sta¢ ci¢ na to, by ja wynajac¢ - zréb to z czystym
sumieniem.

Najwazniejsza rzecza, ktéra zauwazytam w zyciu tej kobiety jest to, ze nigdy nie
zaniedbuje swojej rodziny. To jest ,,barometr”, ktéorego uzywam, by sprawdzié, czy
nie bior¢ na siebie wigcej niz Pan mnie prosi. Je$li moja rodzina rzadko mnie
widuje, albo dom ulega dezorganizacji to wiem, zZe jest to czas, aby wszystko za-
trzymac, przemysle¢ i poustawia¢ moje priorytety.

Takie, gdy stale jestem zmeczona i zrzedliwa to Wiem, Ze zbyt Wiele
na siebie Wrzielam i musze sie z peWnych spraW Wycofaé.

Na spotkaniu dla rodzicoOw podniostam re¢ke jako ochotniczka do wykonania
pewnej pracy na rzecz szkoty. Moj maz zerknat na mnie tak, ze od razu wiedziatam,
co mysli, ,,opus¢ te r¢ke natychmiast”. Wziglam to za Boze prowadzenie i porzuci-
tam ten pomyst.
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W przeszlosci zostawiatam bardzo dobre prace z jednego lub obu wskazanych
wyzej powoddéw inigdy tego nie zatowatam. C6z nam to da, ze zyskamy caly §wiat,
a nasza rodzina nam si¢ rozpadnie? Bdg troszczy si¢ o pragnienie mojego serca,
kiedy jestem wierna i dobro mojej rodziny stawiam przed pragnieniem posiadania
nowego dywanu czy nowych ciuchow.

Bycie stale aktywng, zamiast marnowaé czas na trwajgce
bez konca ploteczki sgsiedzkie Ilub oglgdanie telewizyjnych
quizoW, jest sekretem na szczesliwy, dobrze funkcjonujgcy
dom. Kobieta Wcale nie musi znosi¢ do domu mndstwa pienig-
dzy, aby jej dom prosperowal. MozZe zaoszczedzi¢ setki zlotych
przez poswiecanie czasu na zrobienie rozsqdnych zakupow,
yotoWanie odiywczych positkow, co sprawi, Ze jej rodzina nie
bedzie musiala stale odwiedzaé lekarza, moZe szyé, ceroWaé
i robi¢ inne rzeczy.

ROZSADNY PLAN ZAJEC

Bez wzgledu na to, czy kobieta pracuje poza domem, czy tez w nim, potrzebuje
planu zajeé¢, tak samo jak jej rodzina potrzebuje okres§lenia budzetu finansowego.

Plan zaj¢¢ jest budzetem czasu. Pomaga ci zobaczyé, co musi by¢ zrobione
i kiedy to mozesz zrobi¢, bez przeme¢czania si¢. MOj plan moze ulega¢ zmianie,
kiedy w tygodniu pojawiaja si¢ jakie$ niezaplanowane wydarzenia, ale staram si¢
go trzymac¢, bo kiedy to robig, to nie odczuwam nad sobg takiej presji i mam
uczucie satysfakcji na koniec tygodnia'

niedziela: zbor i dzien rodziny
poniedzialek: sprzatanie kuchni i lazienek
wtorek: odkurzanie i sprzatanie domu
Sroda: pranie i prasowanie
czwartek: zakupy

piatek: moéj dzien wolny

sobota: prace spoleczne

28



Ten plan wymaga tylko kilku godzin dziennie ijest moim kluczem do wolnosci.
Zostawia mi miejsce na inng prac¢ i zainteresowania oraz sprawia, ze moj dom
dobrze funkcjonuje. Nigdy nie musze¢ wota¢ zadnej firmy do czyszczenia dywa-
no6w, bo mam tylko tyle kurzu, ile nazbiera¢ si¢ moze przez tydzien, a ten poziom
moge zaakceptowaé. Sprzatanie domu na poczatku tygodnia pozwala mi cieszy¢
si¢ porzadkiem przez chociaz kilka dni, zanim zostanie ,,zburzony” podczas week-
endu. Wigksze prace, takie jak mycie okien, zostawiam na moment, kiedy przycho-
dzi mi ,,natchnienie” i mam dodatkowy czas. Ten plan jest dos¢ luzny, ale sprawdza
sic w moim przypadku. Jesli co§ w moim zyciu si¢ zmieni, to dostosuje mdj plan
zaje¢ do tego.

Jesli w twoich obowigzkach nie panuje harmonia i porzadek, to dlaczego nie
mialaby$ o tym pomysle¢? Jesli my§lisz, ze nie masz czasu, aby nad tym pomyslec,
to prawdopodobnie takiego planu wtasnie potrzebujesz. Zapisz sobie, co musi by¢
zrobione w kazdym tygodniu, a potem podziel to na dni i godziny, i dopasuj do
planu codziennego. By¢ moze dojdziesz do wniosku, ze marnowatas§ tygodniowo
wiele godzin, ktére mogtas lepiej spozytkowac. Mozesz na przyktad usia$¢ razem
z mezem, dzie¢mi i powiedzieé: ,,To wszystko musi by¢ zrobione, a ja sama nie
moge tego wszystkiego zrobi¢. Potrzebuje¢ waszej pomocy”. Przygotuj im takze
plan. Pamigtaj, ze nawet kobieta z 31 rozdzialu miata pomocnikow.

CHWALONA W BRAMACH

Kocham i podziwiam kobiete z 31 rozdziatu Przypowies$ci tak bardzo, ze czasa-
mi zatujg, ze Bog nie podal nam jej imienia. Ale On nie uczynit tego w swojej
madrosci, poniewaz by¢ moze chce, aby jej imi¢ bylo twoim lub moim? Przeczytaj
te wersety wstawiajac w miejsce ,,ona” swoje imi¢. Czy nie brzmi to wspaniale?

Moim ulubionym wersetem jest wiersz 23: ,,7¢/ m® znany jest W bramach, ydy
siedzi miedzy starszymi”. W tamtych czasach przywddcy spoteczni spotykali si¢
w bramie gtownej, gdzie dyskutowali o polityce, religii, gospodarce. Jesli twoj maz
nie jest jeszcze w gronie ,starszych”, to zacznij przez wiar¢ widzie¢ go takim. Trak-
tyj go tak, jakby byt wielkim liderem, respektowanym przez zbor i spoteczenstwo.
Potem zachowuj si¢ tak, jakbys$ byta zong tak podziwianego me¢zczyzny. Kiedy tak
bedziesz go widziata we wlasnych oczach, to po niedlugim czasie jest szansa, ze
stanie si¢ on wtasnie taki.

Wersety 30 131 mowia: ,, Zwieutna jest uroda..."Two] maz z pewnos$cia begdzie cie
chwalil w bramach. H)
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STUDIUM BIBLIINE

Joanna Respondek

Cel: Zachecenie kobiet, aby odkrywaty i rozwijaty swoje talenty w stuz-
bie dla Pana.

Wersety biblijne: 1 List Piotra 4,10.

Kiedy czytamy Bibli¢ spotykamy roézne osoby, ktoére zostaly powotla-
ne, aby shuzy¢ Bogu. Niekiedy byty to bardzo spektakularne wydarzenia,
np. powolanie Saula (Dz 9,1-20) czy Mojzesza (2Moj 3,1-10).

By¢ moze zastanawiasz si¢ jak to wyglada w dzisiejszych czasach, czy
nadal Bog powoluje ludzi do tego, aby Mu stuzyli i jak Ty mozesz odkry¢
swoje powotanie. Moze myslisz, ze stuzy¢ Bogu moga tylko szczegolne
osoby, ktore maja odpowiednie wyksztalcenie biblijne i wiele lat ida za
Panem. Zobaczmy co na ten temat mowi Biblia!

Czy kazdy moze stluzy¢?
1P 4,10 - kazdy otrzymal od Boga dar, ktéiym moze stuzyc.

Mt 20,24-28 - Pan Jezus nawolywal swoich uczniéw do stuzby i siebie
stawial za przyklad.

Jak mam odszukaé swoje powolanie?

Poniewaz Bog jest Tym, ktoéry powotuje, rozmawiaj z Nim w modlitwie
o swoich pragnieniach, pytaniach czy obawach, ktére nasuwaja Ci si¢, gdy
myS$lisz o shuzbie.



Mt 25,14-30 - zastanow sig, jakimi talentami Bog Ci¢ obdarzyt i w jaki
spos6éb mozesz je rozwijaé. Jezeli zaczniesz to robi¢, zo-
baczysz, gdzie mozesz wykorzysta¢ swoje umiejetnosci.

Ezdr 1,1-5 - badz otwarta na potrzeby. Béog moze powotaé Ci¢ pobu-
dzajac Twojego ducha, kiedy uslyszysz o jakiej$ potrzebie.

W jaki spos6b moge stluzy¢é?

Kol 4,12 - modlitwa

Lk 8,3 - dobrami materialnymi

Rz 1,9 - zwiastujac ewangelig

Tt 2,4 - pouczajac mlode kobiety

Rz 12,8 - napominajac, obdarowujac, okazujac mitosierdzie
Rz 12,13 - okazujac goscinnos¢

Hbr 13,3 - wspierajac wigzniow i uciskanych

To oczywiscie tylko kilka przyktadéow. Bog obdarowat nas bardzo roz-
norodnie.

Jezeli juz rozpoczniesz stluzb¢ musisz si¢ liczy¢ z tym, ze spotkaja Cig
przeciwnos$ci. Czasem Ty sama mozesz by¢ przeszkoda...

J 12,24 - jezeli naprawde¢ chcesz stuzyé, musisz liczy¢ si¢ z tym, ze
Twoje potrzeby i pragnienia powinny oddaé pierwszenstwo
Bozej woli.

Hbr 9,14 - musisz bada¢ swoje serce i prosi¢ Boga o oczyszczenie

z wszelkich grzechow, zlych motywacji, szukania wtasnej
chwaty.
Dz 20,19 - pokora - to bardzo wazne! tk 17,7-10
Nie mysl jednak, ze stuzba jest wyjatkowo przykrym doswiadczeniem.
Bog dat wiele obietnic tym, ktoérzy stuzag Mu, np. Ps 126,5-6,J12,26.

Jaka wigc powinna by¢ nasza postawa w shuzbie?

Ps 2,11 - bojazn i radosé
Rz 12,11 - gorliwos¢, ptomienny duch
Ga 5,13 - mitos¢

Modl sig, aby Bog pokazal Ci dary, ktéorymi mozesz stuzy¢, uczynit Cig
otwarta na potrzeby innych i prowadzit Ci¢ w ich zaspakajaniu. 13
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Otrzymatam zawiadomienie od leka-
rza, ze .nadszedt czas na moje coroczne
ogolne badania, ktore sg konieczne dla
biura ubezpieczajacego mnie. Posztam
wigc, aby si¢ zbada¢. Kiedy przechodzi-
lam przez rozne testy, przypomniato mi
si¢, ze zazwyczaj robilam te badania
W miesigcu moich urodzin, a wigc w lip-
cu, podczas kiedy teraz byl luty. A wigc
bylo to kilka miesigcy wcezesniej. Kiedy
zapytalam o to pielegniarke, spojrzata
do mojej karty i powiedziala: ,,Och, kto$
zle odczytal pani dat¢ urodzenia, ale
skoro juz prawie zakonczyliémy bada-
nia, niech pani zrobi jeszcze te, ktore
pozostaty”. Kolejnym testem byta mam-
mografia.

Kitka dni poZniej lekarz powiedzial
mi, e natychmiast musze¢ zoba-
czy¢ sie z chirurgiem. Znaleili cos
na mojej praWej i teWej piersi.

Kiedy wrécitam do domu, probowa-
tam zadzwoni¢ do kilku z naszych mod-
lacych si¢ kobiet w zborze, ale ich tele-
fony byly zajete, a niektorych z nich nie
bylo w domu.

Na szafce kuchennej stal méj modli-
tewny kalendarzyk. Tego dnia werset ze
Stowa Bozego mowil o Mojzeszu, ktd-
rego podczas wchodzenia na gorg oto-
czyla chmura i Bég z nim rozmawiatl.
Pod spodem byt napis:
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wJesli czarne chmury osigdqg nad
twoim Zyciem, nie bdj sie W nig
Wkroczyé. Tam jest Boy.
Jego chwala rozsWieci ciemnosé
po drugiej stronie.”

Jako$ wiedziatam, ze to jest wlasnie
to, o czym mowili lekarze.

Posztam do chirurga, a on postal
mnie do szpitala na biopsj¢. Po biopsji
lekarz uchwycit mnie za r¢gke¢ i powie-
dziat: ,,Pat, masz raka”. Wspomniatam
mu o moim modlitewnym kalendarzu,
a potem powiedzialam mu takze:
»Wiem, ze chciatby pan od razu co$
z tym zrobi¢, ale za 10 dni méj maz ija
wyjezdzamy na 15 dni w podr6z misyj-
ng do Polski. Tam z pewnoscia jest ko-
bieta lub dziecko, ktérzy mnie potrze-
buja.” Wtedy ten lekarz poprosit moje-
go meza i powiedziat: ,,Panska zona ma

9% raka, ale Bog chce was wysta¢ do Pols-
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ki.” To byt lekarz - chrzescijanin. Poz-
wolil nam na wyjazd, bo wiedzial, ze jak
tylko wroce, to poddam si¢ operacji.

To byta druga podréz do Polski. Pod-
czas naszego pierwszego nabozenstwa
w Polsce moj maz powiedziat o tym, ze
wtlasnie zdiagnozowano u mnie raka.
Od razu moglismy odczu¢ wspotczucie.
Nagle mtody polski pastor, ktory nas thu-
maczyl, odwrocil si¢ do mojego meza
i powiedzial: ,,Pastorze Sam, B6g dat mi



werset, ktory chece, aby$ przeczytat swo-
jej zonie.” Werset brzmial: ,,Drugiego
dnia byliscie pograzeni w chorobie, ale
trzeciego dnia zabior¢ ja od was.” Nie
wiedzialam, czy to oznaczalo, ze Bog
zamierzal uczyni¢ co$ ponadnaturalne-
go, czy tez zamierzal uzy¢ kogos takie-
go jak lekarz - Lukasz (ten z Biblii), czy
tez zabierze mnie do nieba za trzy dni.

Potem podeszta mata polska ,bab-
cia”wymachujac Biblig i ciaggnac tluma-
cza za r¢ckaw i mowiac co$ po polsku.
Mariusz (mtody ttumacz) powiedzial, ze
ona mowi: ,,Powiedz jej, by wyznawala
ZSamuelowg 22”. Nie mogtam sie¢ do-
czekaé, aby wroci¢ do domu, gdzie no-
cowali$my i aby przeczytaé ten frag-
ment. W skrocie mozna to stresci¢: ,,Bog
widzial, ze moj nieprzyjaciel probowat
mnie zabi¢. Bog cieszyl si¢ mna, widziat
moja sprawiedliwos$¢ i widzial, ze moje
dlonie byly czyste. On powiedziat, ze
pomoze mi przeskoczy¢ przez mur,
a moi nieprzyjaciele bgda drzeli przede
mna. Potem powiedziat, ze lud, ktore-
go nie znam, bedzie mi stuzyt, a cudzo-
ziemcy beda nas stuchaé.”

Kiedy mo6j maz zadzwonit do swojej
sekretarki w Tampa, na Florydzie, ona
powiedziata mu: ,Pastorze, szukaliSmy
wszedzie chirurga, ktéry moze dokonaé
operacji na twojej zonie, ale zaistniat je-
den problem. Wy wracacie 2-go, a ten
lekarz moze jg przyjac tylko 3-go”. Wie-
dzieliSmy wigc, ze Bog zamierzal po-
shuzy¢ si¢ lekarzem.

Wroécilismy do domu i poddatam si¢
obustronnej mastekomii. Lekarze byli
tez w stanie dokona¢ rekonstrukcji mo-

X
%

A

ich piersi uzywajac mi¢sni z posladkow
i zrobili to tak doktadnie, ze inni leka-
rze nie s3 w stanie rozpoznac, ze to nie
sa moje oryginalne piersi.

<% Przeiytam 12 yodzinng operacje,
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zaloZono mi 2000 szwow, potem

jeszcze 5 i pol yodzinng operacje,

6 miesigcy chemioterapii oraz
stracitam Wszystkie Wiosy. Odrosly
mi - ate siWe. Teraz moye Wybraé

kolor, jaki mi si¢ tytko podoba.

Trzy dni przed zakonczeniem che-
mioterapii zajrzatam do mojego kalen-
darza i oto slowo, ktore przeczytatam:
,Nareszcie nadszedt pokoj i chmura pod-
dzwignela si¢.” W ostatnim dniu zabie-
gow przeczytalam: ,Byla§ wigcej niz
zwycigzca, weszta§ do obozu wrogow
izabrala$ to, z czego ciebie okradziono.”

Dzisiaj jestem Wolna od raka.

Od dziecka wiedziatam, ze Bog po-
sluzy si¢ mna jako misjonarka. I cho-
ciaz trudno byto opusci¢ najwspanial-
szy zbor, jakiemu kiedykolwiek pasto-
rowali$my, a jeszcze trudniej zostawié
nasze dzieci i czworo wnuczat, to jes-
tern bardzo podekscytowana tym, ze
stuze¢ Bogu w Polsce.

I chociaz mingto 40 lat od czasu, gdy
Bog powiedziat mi jako dziecku, ze wys-
le mnie na misjg, to czu-
je si¢ jak Jozue i Kaleb,
ktérzy zdobyli ziemig,
ktora Bog im obiecat.

Przyjechatam do Pols-
ki jako Jego misjonarka! ®

OdRedakcji: Patzaangazowala sie¢ w ustugiwanie kobietompodczas catodziennych
spotkan, jakie sq organizowane przez Chrzescijanskq Misje Kobiet. Zapraszamy do
uczestnictwa w tych spotkaniach (patrz str. 59 1 rubryka).

33



a1 jporownaniu z Polskq Singa-
V i/ 1/purjest stosunkowo niewielkq
V r wyspg. Ale na tej niewielkiej
wyspie Bog czyni wielkie rzeczy. Ten go-
rqcy, tropikalny kraj, tongcy w bujnejzie-
leniprzez caly rok, jest takze rozpalony
ogniem Ducha Swigtego i tonie w poto-
kach Bozej taski.
Jak to si¢ dzieje? Opowie nam o tym
siostra Naomi Dowdy, ustugujgca wjed-
nym z tamtejszych zborow.

- Gdy przyjechatam do Singapuru 23
fata temu - opowiada siostra Naomi - nie
byto tam zbyt wielu wierzacych, na nowo
narodzonych chrzescijan. Gdy odebratam
powotanie, aby ustugiwaé¢ w jednym
z tamtejszych zboréw, prositam Boga, aby
zaczal dziala¢, by co$ zaczeto si¢ zmie-
nia¢ w tym zborze.

Poczatkowo zbor ten liczyl okoto 60-
70 0s6b. Z czasem jednak wynaje¢liSmy
na nabozenstwa duza sal¢ konferencyna
w jednym z hoteli, a kiedy i ta sala oka-
zata si¢ za mata, wynajeliSmy jeszcze
wickszg sale w pewnym obiekcie miejs-
kim. Zaczg¢tam si¢ modli¢ o to, abysray
mogli mie¢ dwa nabozenstwa w niedzie-
le - mowi siostra Naomi. Niektorzy byli
przeciwni takiej innowacji twierdzac, ze
w zadnym zborze nie zdato to do tej poty
egzaminu. Ale jezeli Bog zachegca nas,
by$my zrobili co$, czego jeszcze nikt do
tej pory nie zrobil, zrébmy to! Zaczelis-
my si¢ spotyka¢ na dwu nabozenstwach
w niedzielg, lecz po jakim§ czasie znoéw
zabrakto miejsca! Trzeba byto zorganizo-
waé nabozenstwo - najpierw jedno,
a potem dwa - w sobotg. Wkrotce w na-
sze $lady poszty inne zbory. W ten spo-
sob Bog przydaje nowych ludzi do Bo-
zego Krolestwa.

Boég przydaje ludzi do wielu zborow
i koscioléw réznych denominacji, gdyz
dziata w nich duch przebudzenia i ludzie
doznajg odrodzenia duchowego. Bog
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zjednoczyt tez przywo6dcow roéznych de-
nominacji, ktorzy w jednos$ci zaczeli ocze-
kiwa¢ na Boze dziatanie. Gdy ma by¢ zor-
ganizowane jakie$ chrze$cijanskie przed-
sigwzigcie, przywoddcy réznych koscio-
16w spotykaja si¢ na wspolnej modlitwie.
Razem modlimy si¢ o duchowe przebu-
dzenie w naszym kraju, rezultatem cze-
go jest ztamanie wszystkich barier ducho-
wych.

ZrozumieliSmy, jak wielka moc ma
modlitwa. Gdy chcemy dotrze¢ do ludzi,
najpierw idziemy w te miejsca z modlit-
wa. Idziemy ulicami, po klatkach scho-
dowych naszych blokéw i modlimy si¢
za mieszkajacymi tam ludzmi, btogosta-
wigc ich w Imieniu Jezusa. A potem Boég
otwiera nam drzwi do domow, do miesz-
kan. Ludzie sami przychodzg i prosza, by
opowiedzie¢ im o Jezusie. To zdarza si¢
nie tylko w kosciotach, zborach, ale tak-
ze na obozach szkoleniowych, w biurach,
w $rodowiskach sasiedzkich.

Staramy si¢ nie tylko opowiadac¢ lu-
dziom o Bozej mitosci, ale okazywacé ja
W sposoOb praktyczny. Na przyktad wie-
rzacy z réznych denominacji umawiaja
si¢ i wspolnie wychodza na ulice miast,
aby pomaga¢ samotnym, starszym, ubo-

Xzs.Uz



Opracowanie ustugi s. Naomi Dowdy
-Julianna Fusek

gim ludziom: sprzatamy im mieszkania,
wykonujemy remonty i odnawianie
mieszkan, karmimy tych wymagajacych
pomocy ludzi. Czynimy to dla nich nie-
zaleznie od tego, czy sa oni chrzescijana-
mi czy tez nie. Blogostawimy ich przy
tym w Imieniu Jezusa. Troszczymy si¢ tez
o rodziny, starajac si¢ wnies¢ Boza har-
moni¢ tam, gdzie dostrzegamy rozbite
rodzinne zycie.

Naszym zamierzeniem jest, aby w kaz-
dym domu, bloku mieszkalnym, byla gru-
pa domowa. W tej sprawie modli si¢ gru-
pa liderow roznych denominacji. Gdy te
grupy domowe beda powstawaty w ra-
mach réznych denominacji, ogarnigcie ich
siecig catego Singapuru jest mozliwe.

Chrzescijanie w Singapurze dzialaja
takze poprzez radio. Wprawdzie wtadze
Singapuru stanowczo oswiadczyly, ze
funkcjonowanie chrzescijanskiego radia
w tym kraju nigdy nie be¢dzie mozliwe,

jednak Bog otworzyt mozliwos$ci zainsta-
lowania chrzescijanskiego radia w Indo-
nezji i stamtad jest gloszona przez radio
Ewangelia dla Singapuru.

Nasza radiostacja - mowi siostra Na-
omi - zorganizowata w dniu 30 kwietnia
1998 roku modlitwe za nasz nardd.
Weczesniej podaliSmy przez radio infor-
macj¢ o celach tej modlitwy i w wyzna-
czonym dniu w kazdym chrzescijanskim
domu ludzie skupili si¢ przy radiu na
modlitwie. B6g odpowiadal na te modlit-
wy szczegblnym blogostawienstwem: nie-
odrodzeni duchowo cztonkowie rodzin
w chrze$cijanskich domach powierzali
swe zycie Jezusowi, dzieci przezywaty
napetnienie Duchem Swigtym. Chwata
Bogu!

W Singapurze nie mozemy organizo-
wacé ,,Marszow dla Jezusa” - mowi siostra
Naomi. Ale zorganizowali§my tzw. ,,du-
chowy spacer” potaczony ze zbidrka na
pomoc charytatywna. ZapowiedzieliSmy
termin przez radio, wyznaczyliS§my zbidr-
ke w singapurskim porcie. Na miejsce
zbiorki przyszto 45 tysigey ludzi, ktérzy
wspolnie zaczeli si¢ modli¢. Najpieiw bta-
galiSmy Pana, aby przebaczyl winy na-
szego narodu, a potem chwaliliSmy i wy-
wyzszalismy Boga.

Mamy tez wielu wytrwatych ludzi mod-
lacych si¢, gdy wyjezdzamy, by glosic¢
Boze Stowo w réznych miejscach czy kra-
jach. Ci ludzie wiedza, gdzie i kiedy be-
dziemy ustugiwali 1 modla si¢ w S$cisle
okre$lonym czasie, aby Bog zlat swoje
blogostawienstwo.

Czyzi niejestesmy zbudowane tym, co czyni Bog w Singapurze? Ale
Bog moze dzialaé takie w Polsce, jezeli bedziemy Go usilnie o to
prosicé ijeieli wlgczymy si¢ do BoZej stuiby. Bog podpowie nam,
co mamy czynié¢. Niech ta relacja z Singapuru bedzie dla nas za-
chetq, aby i w naszym kraju Bég mogt czynié wielkie rzeczy. ®
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anie Jezu, jezeli naprawde po-

tosci i cierpliwos$ci, a zarazem potrzebny

wolujesz mnie do tej pracy, jest ogrom mitosci i akceptacji dla ludzi,
zechciej mnie wesprze¢ swo- wsrod ktorych pracujemy. Alkoholicy to
imi silami, bo sama nie dam radjlu@ziszdegenerowani psychicznie, a nie-

Ci¢ o wiele cieipliwosci i mitosci do tych
nieszczg$liwych, zniewolonych alkoholem
Iudzi - modlitam si¢ okoto 10 lat temu, gdy
maz zostal powotany na lidera Misji ,,Nowa
Nadzieja” w naszym zborze. Zdawalam

sobie z tego sprawe, ze powinnam stanac
u boku me¢za i by¢ mu pomoca w tej
stuzbie. Jednocze$nie zdawalam sobie tez
sprawe, co znaczy alkohol. Przeciez sama
przez do$¢ dlugi czas odczuwatam nega-
tywne skutki dziatania alkoholu, kiedy maz
lubit ,,zaglada¢ do kieliszka”.Jednak wtedy
znalazt si¢ ktos, kto wskazal nam droge
wyjscia. PoszliSmy za ta rada i powierzyli-
$my swe zycieJezusowi, a On uwolnit m¢za
od sktonnos$ci do alkoholu. Teraz maz ma
pomagaé innym uzaleznionym, ktérzy
rowniez muszg dowiedzie¢ si¢, ze Jezus
moze uwolni¢ ich od natogu. Bede wige
starata si¢ mu pomagac¢ - zadecydowatam
wowczas.

Praca z uzaleznionymi jest pracg bar-
dzo trudng. Trzeba na nig poswigcié wie-
le czasu, trzeba tez do niej wiele wytrwa-
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rzadko 1 fizycznie, przez natég. Alkohol
wyplukal z ich sumien wszelkie zasady
moralne, poczucie odpowiedzialnos$ci
i uczciwos$ci. Potrafig niezle lawirowacd
i zdarza si¢, ze zawodza okazane im za-

ufanie. Z drugiej jednak strony to ludzie
wrazliwi, potrzebujacy mitosci i zrozumie-
nia. Trzeba by¢ dla nich wsparciem przez
dhugi czas, aby Jezus moégt odbudowac
w ich zyciu to, co zdazyl zniszczy¢ alkohol.

Najczgsciej trzeba pomagaé nie tylko
samemu uzaleznionemu, lecz calej jego
rodzinie. Wiemy to z wlasnego doswiad-
czenia, gdyz cata 25-osobowa grupa ,,No-
wej Nadziei” w naszym zborze to prze-
waznie matzenstwa, ktére same kiedys$
miaty w domu problem z alkoholem
i zostaty wyratowane.

Misja ,,Nowa Nadzieja” organizuje w na-
szym zborze 4 razy w roku, tzn. raz na
kwartal, trzydniowe Dni Upamigtania.
Zapraszamy na nie pacjentow zaktadow
odwykowych, rozwieszamy afisze,
umieszczamy ogloszenia w lokalnej pra-

sie oraz indywidualnie zapraszamy 0so-
by majace problem z naduzywaniem al-
koholu lub tez stawiajace pierwsze kroki
na drodze do trzezwosci. Wysylamy tez
zaproszenia do innych zboréw i rezulta-
tem tych zaproszen jest przyjazd osob
swiadomie wierzacych wraz ze swoimi
podopiecznymi majacymi problem z uza-
leznieniem.

Na program Dni
Opamigtania sktadaja si¢
wyktady biblijne, ze
szczegdlnym uwzgled-
nieniem problematyki
uzaleznien, modlitwy,
wspolnie S$piewane
piesni, dzielenie si¢
$Swiadectwami przezy¢
z Bogiem na drodze do
trzezwosci. Zakoncze-
nie Dni Upamigtania
zawsze wypada w nie-
dziele, kiedy to nasi
gos$cie biorg udziat
w zborowym nabozen-
stwie. Na takie trzydnio-
we spotkania ludzie
Vaxh przyjezdzaja czesto ca-
Blahut tymi rodzinami, tu na-
wigzuja si¢ tez serdecz-

ne przyjaznie.

Oproécz trzydniowych Dni Upamigta-
nia ,,Nowa Nadzieja” organizuje tez w na-
szym zborze w kazda druga niedziele
miesigca - w te miesigce, w ktdiych nie
ma Dni Upamigtania - tzw. Niedziele
ewangelizacyjne, podczas ktérych po na-
bozenstwie z gloszonym Stowem Bozym
o tresci ewangelizacyjnej, podawany jest
ciepty positek. Potem spedzamy popotu-
dnie dzielac si¢ §wiadectwami przezy¢
z Bogiem, $piewamy wspoélnie piesni,
modlimy si¢ o potrzeby ludzi. Na takie
spotkania zapraszamy gtownie ludzi miejs-
cowych, borykajacych si¢ znalogami ir6z-
nymi problemami.

Ponadto raz w miesiacu wraz z mtlo-
dzieza wyjezdzamy do tzw. ,,chronikow”.
Sa to, przebywajacy w placowce lecznic-
twa zamknietego, ludzie uposledzeni
umystowo, przyczyna czego byt alkohol.
Dzielimy si¢ z tymi ludzmi Dobra Nowi-
na o Jezusie i zbawieniu, a to dziala na
nich jak najlepsze lekarstwo. Widzimy
rado$¢ na ich twarzach, a ich reakcja na
Ewangeli¢ i zapal, z jakim $piewaja z nami
piesni, ktéiych ich uczymy, jest dla nas
momentem budujacym. Ewangelia gloszo-
na jest tym ludziom na poziomie lekcji
dziecigcej szkolki niedzielnej, urzadzamy
tez dla nich teatrzyk kukietkowy ze scen-
kami biblijnymi. Cz¢stujemy ich rowniez
przywozonym ze sobg ciastem.

Misja ,,Nowa Nadzieja” w naszym zbo-
rze probuje dociera¢ do tudzi na rézne
sposoby. Raz w miesigcu odbywaja si¢
wyjazdy z programem ewangelizacyjnym
do zaktadéw odwykowych w Bulowicach
i Gorzycach, sa tez wyjazdy ewangeliza-
cyjne do aresztu §ledczego w Bielsku-Bia-
fej. W miescie potozonym w sasiedztwie
naszego zboru zorganizowalismy Klub
Nowej Nadziei, gdzie raz w tygodniu spo-
tykamy si¢ z ludzmi majacymi problemy
alkoholowe.

Staramy si¢ pomaga¢ ludziom uzalez-
nionym przede wszystkim duchowo, lecz
takze i materialnie. Ludzie ci sg na og6t
w wielkich tarapatach i trzeba im pomoc
wyj$¢ z tych probleméw. Odwiedzamy tez
uzaleznionych i ich rodziny w domach.

Praca ta wymaga ogromnego zaanga-
zowania, co nie jest latwe, zwazywszy,
ze dzialajacy w Misji ,,Nowa Nadzieja” pra-
cujag zawodowo i maja swoje rodziny,
o ktore takze musza si¢ troszczy¢. Jednak
Bog wspiera nas iudziela nam swego bto-
gostawienstwa, zaspokaja tez nasze po-
trzeby. Chociaz nie zawsze udaje si¢ nam
uratowac czlowieka pograzonego w na-
logu, cieszymy si¢ tez jednak owocami
swej pracy. Cieszymy si¢ z kazdego, kto
ustyszawszy od nas Dobra Nowing zaufat
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zy pobyt w wi¢zieniu mozemy

przyjac jako szczegdlny dar? Pew-

nie niejedna z czytelniczek zdziwi
si¢, ze tak ujmuj¢ to zagadnienie. Ja jed-
nak, przebywajac w areszcie $ledczym,
traktuj¢ pobyt w tym miejscu jako wielki
dar i szczeg6lny dotyk Bozej reki. Dla-
czego? Postaram si¢ to pokrotce wyjasnic.
Aby to stato si¢ zrozumiate, zaczn¢ od
poczatku.

Dziecinstwo i pieiwsze lata mtodosci
wspominam jako trudny okres mojego
zycia. Dlatego wczes$nie zaczgtam szukaé
innego sposobu na zycie. W moich po-
szukiwaniach posztam jednak w niewtlas-
ciwym kierunku: szukalam szczg$cia
w narkotykach i alkoholu. Te rzeczy nie
daty mi jednak szczgs$cia, a tylko spowo-
dowaty u mnie degradacj¢ psychicznag
icielesng. Potem wydawato mi si¢, ze mat-
zenstwo 1 wychowywanie dzieci wypetni
pustke mojego zycia. Okazato si¢ jednak,
ze 1to nie wystarczy. Ponadto juz od kil-
ku lat mym zyciem rzadzit wowczas al-
kohol.

Nie mogac sobie da¢ rady w zyciu
i bedac u kresu wytrzymatosci fizycznej.
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i psychicznej, wesztam pewnego razu do
kosciota. Wlasnie odbywalo si¢ tam na-
bozenstwo, lecz ja stangtam z boku i go-
raco si¢ modlitam.

Ptakatam glo$no i blagalam Boga,
aby zmienil co$ w moim Zyciu,
aby pomogl mi pokona¢ alkoholizm.

To byta goraca, szczera modlitwa, pod-
czas ktorej wylatam swoje smutki przed
Bogiem. Nie widzialam zgromadzonych
w kosciele ludzi, nie zdawatam sobie na-
wet sprawy z tego, ze placz¢. Po chwili
wysztam z koS$ciota.

- ,,Dlaczego pani ptakata?” - ustyszalam
kobiecy glos. Okazato si¢, ze z kosciota
wyszla za mna jakas$ kobieta. Zaczety$my
rozmawia¢. Pdzniej ta kobieta pomagata
mi w rézny sposob, probowata mnie tez
wyrwac z natogu, lecz widocznie nie miata
na to dos¢ sil, gdyz brngtam w to coraz
bardziej. W koncu znalaztam si¢ w wig-
zieniu, w areszcie $ledczym, a moje dzie-
ci zostaty umieszczone w domu dziecka.
Teraz ta kochajaca Jezusa kobieta, ktora
stala si¢ moja przyjaciotka, pomaga moim
dzieciom, zapraszajac je od czasu do cza-



su do siebie. Jestem Bogu bardzo wdzigcz-
na, ze postawil ja na mojej drodze.

Pierwszy rok pobytu w wiezieniu
byl dla mnie meczarnia. Za wszelka
cene chcialam wyj$¢ na wolnos$¢
i pragnienie to doprowadzalo
mnie do granic obledu.

Jednak wtasnie wtedy Bog skierowat
moje kroki na odbywajace si¢ w wigzie-
niu chrze$cijanskie spotkania. Zacz¢tam
slucha¢ Stowa Bozego, czyta¢ Biblig i li-
teratur¢ chrzescijanska. Dzigki temu stop-
niowo nabieralam przekonania, ze tylko
Jezus moze mi pomédc, ze nie pozostaje
mi nic innego, jak pdj$¢ za Nim. Odda-
fam Mu wigc swoje zycie, proszac o oczysz-
czenie z grzechu i kierowanie mna.

Jezus zaczal zmienia¢ mnie, moj spo-
sob myslenia i patrzenia na wiele spraw.
Dzisiaj nie boje si¢ juz zycia, gdyz wiem,
ze Jezus be¢dzie ze mng takze po opusz-
czeniu przeze mnie murdw wigzienia,
gdzie przebywam juz drugi rok, oczeku-
jac na rozprawe¢ sadowa. Jezus uwolnit
mnie tez od alkoholizmu i nauczyt mnie
cierpliwos$ci. Dzi§ nie wyrywam si¢ juz na
wolnos$¢, gdyz ufam, ze kiedy Pan Jezus
uzna, ze jestem w stanie sprostaé zycio-
wym wyzwaniom, opuszcz¢ wigzienne
mury. B¢de musiata zaczynaé od zera, lecz
pocieszam si¢, ze nie bed¢ sama, gdyz
Jezus bedzie stale ze mna.

Czas pobytu w wigzieniu traktuj¢ jako
szczeg6lny czas, w ktorym Jezus przygo-
towuje mnie do zycia na wolnoSci.
Wprawdzie czuj¢ si¢ w wigzieniu jak na
pustyni, ale moja wiara i ufnos¢ ku Jezu-
sowi stale wzrasta. Jestem Mu wdzigczna,
ze wlasnie na tej pustyni stangt On na
mojej drodze i odmienit moje Zycie. Za-
luje¢ teraz, ze stato si¢ to tak podzno,
w wieku 38 lat. Az tak dlugo pozwala-
fam, by szatan poprzez naldég niszczylt
moje zycie fizyczne ipsychiczne - do tego

stopnia, ze stalam si¢ inwalidkg III grupy
i mam ograniczong zdolno$¢ do pracy.

Chociaz od wczesnej mtodosci szuka-
tam sposobu na zycie i szczescie, dopie-
ro teraz czuj¢ si¢ szcz¢sliwa, a moje zycie
zostalo ubogacone duchowo. Pan Jezus
nauczy! mnie takze kocha¢ innych iu§wia-
domit mi, jak wielkie znaczenie ma w zy-
ciu cztowieka rodzina, dzieci. Teskni¢ do
moich dzieci i pragn¢ im jak najwigcej
opowiedzie¢ o wielkiej Bozej mitosci.
Pragne tez, by moje zycie byto §wiadec-
twem dla moich dzieci, gdy znéw bedzie-
my razem. Teraz, b¢dac w wigzieniu, mod-
l¢ si¢, by Jezus dotknat serc moich dzieci,
by ione mogty odda¢ Mu swe zycie i by¢
tak szczgsliwe, jak ja teraz jestem.

Po wyj$ciu z wigzienia pragne¢ przyjacé
chrzest na sposéb biblijny, przez zanu-
rzenie w wodzie. Pragne¢ tez pomagac
innym, ktorzy - tak jak ja kiedy$ - sa za-
gubieni i poszukuja celu i sensu zycia. Ja
odnalaztam cel i sens zycia w Jezusie Chry-
stusie ijestem wdzigczna Jemu, ze uczyni
mnie swoim dzieckiem. Czyz ogrom prze-
mian, jakie Jezus dokonat w moim zyciu,
nie jest cudowny? Dlatego wyrazg swa
wdzigczno$¢ stowami Psalmu 16 (wiersze
7,8 1 11):

»Blogoslawi¢ bede Pana,
ze dal mi rade.

Nawet w nocy poucza serce moje.
Mam Pana zawsze przed soba,
gdy Onjest po prawicy mojej,

nie zachwieje sie.
Dasz mi pozna¢ droge Zycia,
obfitos¢ radosci w obliczu Twoim,
rozkosz po prawicy Twojej na wieki.”

Tak, naprawde¢ pobyt w wigzieniu jest
dla mnie czasem blogostawionym - cza-
sem spedzanym u stop Jezusa, uczeniu
si¢ Jego drog. ®
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Erikka Anderson

Jj Jyslisz, ze nikt nie chce zaproszenia do twojego zboru? Zastandw si¢ jesz-
/r Beze raz!

Jedna osoba na cztery, z tych, ktére nie uczgszczaja do kosciota poszlaby tam,
gdyby jaki§ przyjaciel zaprosit ja. Tak wynika z badania, ktére przeprowadzi-
fa grupa ,,Barne Research”. Dlaczego wigc tak niewielu chrze$cijan rozdaje zapro-
szenia?

To pytanie moze mie¢ wiele odpowiedzi: Jestem zbyt niesmiata”. ,,Pomysla, ze
jestem dziwakiem”. Takie byly moje odpowiedzi. W pewnej chwili u§wiadomitam
sobie, ze gtownym powodem bylo jednak co innego - strach przed tym, ze glupio
si¢ poczuj¢, zostan¢ odrzucona, lub ze kto$ zada mi pytanie, na ktéore nie znam
odpowiedzi.

,»Panie” - modlitam si¢, ,,czy pomozesz mi pokonac ten strach?” Bozy gtos deli-
katnie przemoéwit do mojego serca: ,,Oni takze si¢ boja”. Ta my$l mnie zaskoczyla,
ale jednoczes$nie data mi wiele do my$lenia. By¢ moze wielu ludzi nie przychodzi
do naszego kosciota ze strachu, bo nie wiedza, co zrobié, gdzie i$¢, czego si¢
moga tam spodziewac¢ lub co na siebie wlozyc¢.

Jesli tak si¢ sprawy maja, to zaczgtam szukac¢ sposobow, dzigki ktorym mogta-
bym swobodnie rozdawaé zaproszenia a moi goscie zechcieliby je przyjac.

Od tego czasu znalaztam kilka sposobdw na to, by utatwié to obu stronom.

ZAPRACUJ SOBIE NA PRAWO, BY DANA OSOBE ZAPROSIC

Jesli za pierwszym razem, gdy kogo$ spotkamy, od razu zapytamy: ,Czy
chcesz i§¢ ze mna do kosciota?” to dajemy takiej osobie do zrozumienia, ze
wszystko na czym nam zalezy, to zdobycie punktoéw za uczeszczanie do kosciota.
Kiedy jednak poswigcimy czas, aby zbudowaé przyjazn, to nasi przyjaciele
przekonaja si¢, ze chcemy si¢ z nimi podzieli¢ czyms, co stanowi bardzo wazna
cze¢$¢ naszego zycia.

NIE PYTAJ: CZY CEICA ISC, LECZ PO PROSTU ICII ZAPROS

Pytanie: ,,Czy chcecie i§¢ ze mna do kosciola?” jest odstraszajace. Jesli twoi
przyjaciele maja wrazenie, ze pojdziecie do kosciota tylko dlatego, ze oni pdjda,
lub co gorsza, ze oni sg jedynym powodem, dla ktérego idziecie - to na pewno
odpowiedza ,nie”.

40



Kiedy powiesz: Ja id¢. Czy chcecie pdj$¢ ze mna?” da im to do zrozumienia, ze
bez wzgledu na ich decyzje, ty i tak pdjdziesz. Nie bgda czuli si¢ odpowiedzialni
takze za nasza decyzj¢. Czesto beda chceieli p6j$¢ z nami, aby si¢ przekonaé, co
takiego dobrego mozna tam si¢ spodziewaé, skoro my chcemy tam is¢.

UPRZEDZ SWOICn GOSCI, CZEGO SIE MOGA SPODZIEWAC

Wickszo$¢ ludzi obawia si¢ tego, co nieznane. Jesli wiemy, czego si¢ spodzie-
wac, to to roztaduje stres. Czy nabozenstwo bedzie tradycyjne, czy tez swobodnie
prowadzone? Begdzie cicho, czy raczej gtosno? Czy oprocz Biblii bedzie si¢ uzywa-
o $piewnikow? Jesli twdj gos¢ zamierza zabrac¢ ze soba dziecko, powiedz mu, ze
beda specjalne zaje¢cia dla dzieci. Pozwol dzieciom, by wczeé$niej zadecydowaty
czy chcg poj$¢ z innymi dzie¢mi, czy tez chca zosta¢ z rodzicami. W niektorych
zborach wita si¢ gosci oficjalnie. Niektorzy (tacy jak ja) woleliby raczej nie p6jsé
do kosciota niz dozna¢ takiego przywitania, wigc zawsze mowi¢ przyjaciotom, ze
nie musza by¢ oficjalnie przed wszystkimi przedstawieni, jesli nie chca.

POMOZ IM ZDECYDOWAC, CO POWINNI UBRAC

To, co ludzie ubieraja do kosciota, nie jest najwazniejsze, ale wigkszo$¢ ludzi
nie lubi odstawaé od reszty i czuje si¢ zaktopotana. Prawdopodobnie pomozesz
swoim gosciom, jesli wspomnisz, co zamierzasz na siebie ubra¢ i co ogdlnie jest
przyjete w twoim zborze.

ZAARANZUJ SPOTKANIE

Zaproponuj, ze pojedziesz po swoich gosci az do domu lub umoéw si¢ gdzie$
w znanym miejscu, tak abyscie mogli razem wej$¢ do zboru.

PRZYGOTUJ ODPOWIEDZI NA EWENTUALNE PYTANIA I POMYSL, CO ZROBISZ,
GDY NIE BEDZIESZ ZNAYA ODPOWIEDZI

Nabozenstwa pelne sa symboliki. Badz wigc przygotowana by wyjasnié, co to
jest ,,wieczerza”, jesli masz ktopot z wytlumaczeniem czego$, popro$ o to pastora
po nabozenstwie.

Pamigtaj, Ze elou/tiym celem nie jest zaproszenie kogos do zboru,
ale chodzi o to, by uswiadomié¢ mu, Ze jest Boy, ktory yo kocha,
przyprowadzi¢ yo W miejsce, ydzie ytoszony jest Chrystus

i zachecié, aby przyjgl yo jako Zbawiciela. ®

© Woman $ Touch N/D 91
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Moje zycie zatoczylo krag

gnieszko, dlaczego przesta-

fas chodzi¢ do kosciota? Za-

wsze byla§ taka zaangazo-

wana... Co si¢ z toba stalo? -
pytali mnie zaskoczeni przyjaciele. Istot-
nie, od dziecka gorliwie uczg¢szczatam do
kosciota, chodzilam tez na przykosciel-
ne spotkania dla dzieci, potem na spot-
kania mtodziezowe. Spotkania te trakto-
walam jednak jako sposob spedzania
czasu. Nie miatam wtedy bliskiej, oso-
bistej wiczi z Bogiem. Jednak ucze¢szcza-
jac na te spotkania, traktowatam je bar-
dzo powaznie, az nieraz inni si¢ dziwili,
ze az tak serio to traktuj¢. Potem jednak,
w miar¢ dorastania, w mym sercu zaczg¢-
ly pojawia¢ si¢ pytania dotyczace spraw
wiary. Nie umiatam sobie odpowiedzieé
na nie, nie uzyskiwalam tez odpowiedzi
na te pytania ani w domu ani w koS$cie-
le. W koncu moje zwatpienia osiagnely
juz taki poziom, ze zdecydowatam przes-
ta¢ chodzi¢ do kosciota. Nie chciatam by¢
hipokrytka.

Zdawatam sobie sprawe, ze moje zer-
wanie z kosciotem bedzie dla ludzi zas-
koczeniem, wigc przygotowatam juz so-
bie zawczasu zgrabne wytlumaczenie.
Wszystko sobie pouktadatam. Nawet zna-
laztam wymijajaca odpowiedz na trudne
pytania: ,ach, wiesz, sg rzeczy na niebie
ina ziemi, o ktorych nawet filozofom si¢
nie $nito” - mawialam wtedy.

W tym czasie duzo czytalam, chcia-
tam jak najwigcej poznaé, dowiedzie¢ si¢.'
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Agnieszka Bilicka

Potem w mojej rodzinie wydarzyto si¢
co$, co byto pewnego rodzaju mala tra-
gedig. Od tego czasu stalam si¢ zamknie-
ta w sobie.

Pewnego razu jednak jadac autobusem
z nieznajoma osoba, ku mojemu zasko-
czeniu opowiedzialam jej wszystko, co
mnie trapito. Gdy mialam juz wysiada¢,
okazalo si¢, ze ta osoba mieszka w sa-
siedztwie i tez wysiada na tym samym
przystanku. Gdy mialySmy si¢ rozstac,
nieznajoma zapytala, czy moze si¢ za
mnie pomodli¢. Zgodzilam si¢, sadzac,
ze nieznajoma podczas odmawiania wie-
czornej modlitwy wspomni takze w paru
stowach o mnie. Tymczasem ona po-
deszta do mnie, wzigla mnie za rgke
i tam, na ulicy, zacze¢ta si¢ o mnie mod-
li¢, po prostu rozmawiata z Bogiem
0 mnie. Jej modlitwa tak mnie wzruszyta,
ze zaczetam plakaé rzesistymi tzami. Po-
tem wieczorem lezac w t6zku, dlugo nie
mogtam zasna¢; ciagle myslalam nad ta
modlitwa, rozmys$lalam nad moim zyciem
1 ptakatam.

W jaki§ czas potem przeprowadzitam
si¢ 1 stracitam tamta nieznajoma z oczu.
Bog jednak dal mi kolejna szansg: pew-
nego razu - a bylo to rok temu - w pracy
moja szefowa rozmawiala z jedna z pra-
cownic o wyjezdzie na ewangelizacje.
W pewnym momencie szefowa zapytata:
»Agnieszko, a moze by$ pojechata z na-
mi?” Pomys$latam sobie: ,,Czemu by nie
pojechaé? To begdzie co$ nowego, spedze



urlop inaczej niz zwykle...” Pojechatam
i do dzi$ tego nie zaluje.

Podczas ewangelizacji odbywajacej si¢
w duzym namiocie siedzialam w pierw-
szym rz¢dzie. Gdy ewangelista na zakon-
czenie prosit, aby ludzie potrzebujacy
modlitwy, chcacy uregulowaé swoje spra-
wy z Bogiem, wyszli do przodu, wtasci-
wie potrzebowalam uczyni¢ jeden krok,
by si¢ tam znalez¢. Nie bylam jednak
w stanie zrobi¢ tego kroku. Ptakatam
istalam w miejscu. Widzac to, osoba sto-
jaca obok mnie postapita krok do tylu
i w ten sposob znalaztam si¢ w grupie
ludzi proszacych o modlitwe.

Podczas modlitwy nie potrafitam wy-
doby¢ z siebie ani stowa. Tylko tzy mé-
wity wszystko. Poczutam jednak w sercu
dziwna lekkos$¢, jakby moje problemy
i winy wyplynety wraz ze tzami. W ten
sposob odebratam Boze przebaczenie.
Uwierzylam, ze Jezus mi przebaczyt i za-
czglam nowe zycie z Nim.

Ta wigz z Jezusem tiwa juz caly rok.
Jest cudownie! O swoich problemach
idylematach moge rozmawiaé zJezusem
w modlitwie, a odpowiedzi na trudne
pytania znajduj¢ w Stowie Bozym. Jezeli
nie rozumiem czego$, prosze¢, aby Duch
Swiety mi to objasnit. Zrozumiatam tez,
ze nie musz¢ wiedzie¢ absolutnie
wszystkiego. Wystarczy, ze Jezus wie
wszystko.

Poczatkowo ludzie dziwili si¢, ze znow
zmienitam postaw¢ wobec spraw wiary.
W ten sposéb niejako zatoczylam koto,
od religijnosci poprzez negacj¢ do praw-
dziwej wiary, do glebokiej wiezi z Jezu-
sem. To zupelnie co$ innego niz religij-
nos$¢, ktorg praktykowatam na poczatku.
Jezeli mozna mowi¢ o zamknigciu si¢
kregu w mojej drodze wiaiy, to zamknie-
cie to jest usciskiem mitosci. Znalaztam
si¢ w kochajacych ramionach Jezusa
iwierze, ze tak juz bedzie zawsze. ®

Apostot Pawel w swoich listach poucza
i inspiruje wierzacych do prowadzenia zy-
cia zgodnego z Bozymi zamierzeniami:

przywodztwo Chrystusa i Bozy porza-
dek w polskich rodzinach (Ef 5,22-30)

wtasciwe wychowanie (Ef 6,4)

odpowiednie wzorce iautorytety
(ITm 3,1-16)

ochrong przed zagrozeniami
(2Tm 3,1-5)

ograniczenie w spoteczenstwie wply-
wu tych czynnikow, ktore sieja skaze-
nie moralne i duchowe

odrodzenie naszego narodu przez moc
Ducha Swietego do zycia w sprawied-
liwoséci, wedlug Bozych zasad

wyzwolenia z natogéw i z naszych
,narodowych” grzechow

wyrzeczenie si¢ falszywych przekonan
religijnych i ignorowania Boga ijego
Stowa (Kol 2,8-10)

otwarcie serc ludzi na Ewangeli¢ tas-
ki i osobiste poznanie przez nich Je-
zusa Chrystusa jako jedynego Zbawi-
ciela i Pana (Lk 3,4-6)

uaktywnienie ludu Bozego do stuzby
wobec potrzebujacych (Mt 25,31-46).

Jesli bedziecie prosié,
otrzgymacie. Jesli bedziecie
szukaé - znajdziecie.
Pukajcie, a otworzg Wam
Wt 7,7)

Modlimy si¢ codziennie
w czasie
0d2130-22.00
DOEACZDO NAS
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O duchowe przebu-
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Polakow

Y Jego Kosciota

Wpisz imiona i nie pomin nikogo w swej co-
dziennej modlitwie. Bqgdiwytrwala i oczekuj,
Ze Bog bedzie ich blogostawil.

yto lato, od kilku dni prze-
bywala w naszym miescie
migdzynarodowa, misyjna
grupa mtodziezy. Poniewaz
umialam troch¢ mowi¢ po
angielsku, chetnie spedza-
lam z nig czas rozmawiajac, tlumaczac
rozmowy lub tez pomagajac jej w roz-
nych czynno$ciach, takich jak wymiana
pienigdzy w banku czy zakupy. Tego dnia
przygladatam sie¢, jak uczestnicy tej gru-
py przygotowuja drame. Zaproponowali
mi, abym wzi¢ta w niej udziat. Postano-
wilam sprobowac¢ swoich mozliwosci.

Wszystko byto dobrze, ale kiedy kilka
0sob stane¢to z boku i zaczeto nas obser-
wowac, poczutam wtedy strach, drzenie
rak i ustyszatam nerwowe bicie wlasne-
go serca. Nie wiem, czy kto$ zauwazyt t¢
nagta zmiang, jednak kiedy tylko dobrng-
tam do konca scenki, powiedziatam, ze
niestety nie wystapie i czym predzej ode-
szlam w ustronne miejsce, poniewaz izy
jak przystowiowy groch ptynely mi z oczu.

Nigdy nie zaznatam zniewolenia alko-
holem, papierosami czy narkotykami, ale
w tamtej chwili tak mocno odczuwalam
moje zniewolenie strachem i obawami,
ktére towarzyszyto mi od wielu lat, ze nie
bylam w stanie powstrzymac tych lez.
Czulam si¢ tak potwornie ograniczona
i przyttoczona, tak bardzo chcialam brac
udziat w wystepie, lecz nie moglam. Do-
piero wieczorem, kiedy byto juz po przed-
stawieniu, w ktéorym oczywiscie nie wzig-
tam udziatu, zdobytam si¢ na to, zeby po-
rozmawia¢ z liderem tej grupy i wyjasnic¢
mu przyczyn¢ mojego zachowania. Opo-
wiedzialam o tym, jak juz w szkole pod-
stawowej batam si¢ powiedzieé¢ co$ gtos-
no na forum, jak cz¢sto z powodu tego
leku bolat mnie zotadek, jak bardzo sta-
ralam si¢ ukry¢, ze trzgsa mi si¢ rece,
o tym, ze zawsze bylam z boku, ze czes-
to pragnetam by¢ kim$ innym i jak wy-

obrazatam sobie, jak dobrze czuja si¢
inni... i o tym, ze tgsknilam za kims, kto
by mnie zaakceptowat, kogo sympatii nie
musialabym zdobywaé grajac kogo$ in-
nego.

Nie Wiem, jak Wyetgdalobtj
moje itjcie i cgy W oydle bym
jeszcze Zyla, ydybym ktoreyos

dnia nie uslyszala prosteyo
poselstwa: ,,Jezus Chrystus cie

kocha i chce zostaé twoim
przyjacielem".

Tamtego dnia, od decyzji odpowiedze-
nia na Boza mito$¢, dzielito mnie 6 lat,
w czasie ktoérych proces wewngetrznej
przemiany i zdrowienia licznych ran mo-
jego serca juz trwal, jednak wcigz zdarza-
ly si¢ sytuacje, ktore sprawiaty, ze czutam
si¢ jak w wigzieniu.

Tak tez spojrzal na t¢ sytuacje misjo-
narz, ktéremu opowiedzialam o sobie.
Radzil mi, bym przeczytata 12 rozdziat
Dziejow Apostolskich jednoczesnie opo-
wiadajac mi histori¢ tam zawartg. Otz
Piotr zostal pojmany i wtracony do wig-
zienia przez Heroda. Byt skuty dwoma
tancuchami, spat miedzy dwoma zolnie-
rzami, a strzegla go grupa szesnastu zot-
nierzy. Nagle Aniot Panski otoczony, §wia-

tloscig tracit Piotra i powiedzial: ,, Wstan
predko!” Wtedy tez tancuchy z jego rak
opadty. Nastegpnie aniol nakazal mu opa-
sa¢ si¢, wlozy¢ sandaty, narzucié¢ ptaszcz
i i8¢ za nim. Mingli dwie straze, otwarla
si¢ przed nimi brama do miasta, wyszli
na zewnatrz i razem przeszli jedna milg,
po czym aniot opuscit wolnego Piotra.

Widzisz... Piotr moégt skupi¢ swoja
uwage na tym, co widziat wokot siebie -
tancuchy, zoinierze, zamknigta brama
iw ogole nie ruszy¢ si¢ z tego wigzienia
- kontynuowat mdj przyjaciel - podobnie
i tobie Bog stworzy mozliwos$¢ wyjscia
na wolno$¢ i wtedy zréb to, nie rozgladaj
si¢ na rzeczywisto§¢ wokot ciebie, tylko
wyjdz!

Mijaja dwa tata od tej rozmowy, a ja
raduj¢ si¢ juz wolnoscia!

Bog stworzyt mi t¢ szans¢ wyjscia glow-
nie przez moja prac¢ zawodowa, w kto-
rej musialam stawia¢ czota réznym sytu-
acjom i kontaktowaé si¢ z r6znymi ludz-
mi. Wiele razy byto mi bardzo trudno, ale
sztam naprzod.

Jakaz byla moja rado$¢, kiedy ktore-
go$ dnia uswiadomitam sobie, ze zacho-
wuj¢ si¢ inaczej, swobodniej. Moglam za
Piotrem powtorzy¢: , Teraz wiem napraw-
de, ze Pan wyrwat mnie!”, co jest $wia-
dectwem dla oséb, ktére znaly mnie

wczedniej, ] Slala czytelniczka
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TAK czy NIE  +

Bozena Ulanowska

aborcji napisano juz wiele ksiazek, prac naukowych, arty-

AIIHKxk xutéw i informatoréw. Temat ten nie schodzi z lam prasy,

dyskusje telewizyjne i radiowe wypelniaja wielogodzinne

programy. Aborcja nie jest prywatng sprawg kobiet. Proble-

mem tym zajely si¢ parlamenty i prawo. W wielu krajach

prawo jest przeciwko przerwaniu ciazy. Za przeprowadzenie zabiegu
odpowiada si¢ przed sadem, z konsekwencja kary dla kobiety i wykonujacego za-
bieg. Ustawodawstwo niektérych krajow pozwala jednak na aborcje. Zarowno jej
zwolennicy jak iprzeciwnicy wychodza na ulicg¢, aby zamanifestowaé swoje poglady.

Problem ten jest czasem poruszany w rodzinie, wérdéd znajomych i przyjaciot.
Jakze czesto wzruszamy ramionami, gdy dowiadujemy si¢, ze Kowalska, Tremblay,
czy Smith dokonaty aborcji. I co? I nic. Zycie toczy si¢ dalej. Czy rzeczywiscie? Czy na
pewno wszystko jest w porzadku?

Owoc mitosci dwojga ludzi: dziecko - zostato po prostu wyrzucone do kosza. Jak
$mieci. Kto$ powie: No c6z, nic wielkiego si¢ przeciez nie stato, to jeszcze nie byt
czlowiek, to tylko bezksztaltny embrion, nie umiejacy ani mysle¢ ani czu¢. Czy na
pewno?

Zastanowmy si¢ przez chwilg nad tym, co Biblia - Boze Stowo moéwi o prawie do
zycia. Znamy doskonale szdste przykazanie: ,Nie bedziesz zabijat.” Tak wigc skoro
sam Bog dat nam takie przykazanie, to czy mamy prawo decydowaé o czyim$§ zyciu
lub $mierci?

Kto$ powiedzial, ze Bog nigdzie nie moéwi wyraznie o tym, ze nie wolno usuwac
cigzy. Czy na pewno? Przeciez w wyniku polaczenia plemnika z komorka jajowa
powstaje zycie. Czy wigc zabijanie moze by¢ akceptowane przez Boga? Bog jest
dawca zycia i to On decyduje o tym, czy zabraé, czy da¢ zycie. Jesli kto§ burzy Bozy
porzadek, przekracza Boze prawo.

Ponad wszystko nalezy zatem sprzeciwia¢ si¢ bezsensownym dyskusjom typu:
etyczne to, czy nie, chrzescijanskie, czy nie.
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Aborcja jest grzechem, tak jak zabijanie jest grzechem! Aborcja jest
zbrodnia, tak jak zabicie matki, ojca, brata, lub siostry! Aborcja jest
zbrodnia takg sama jak Holokaust, jak ludobodjstwo!

Rozejrzyjmy si¢ wokot siebie; ile malzenstw chcialoby mie¢ dzieci i z ré6znych
przyczyn pozbawione sa tego blogostawienstwa. By¢ moze po prostu nie moga mieé
dzieci ze wzgledoéw zdrowotnych, ale bezptodnos$¢ czgsto bywa nastgpstwem abor-
cji. By¢ moze przed decyzja o dokonaniu zabiegu nie zastanawiali si¢ nad konse-
kwencjami tego czynu. By¢é moze po latach pozostanie przykre wspomnienie i go-
rycz pozbycia si¢ poczg¢tego z mitosci zycia. Moze kiedy$, patrzac na inne dzieci,
odezwie si¢ sumienie czynu sprzed lat. By¢ moze bedzie zagluszane wzajemnymi
pretensjami, alkoholem, narkotykami. Co wtedy?

Zanim odpowiem na to pytanie, zastandéwmy si¢, co Bé6g mowi o rado$ci wspoltzy-
cia. Zajrzyjmy ponownie do Biblii. Najmadrzejszy krol Starego Testamentu - Salomon
tak oto pisze w swoich Przypowiesciach: ,,...raduj si¢ z iowy tu/ojej mlodosci. Milej jak
tania, pou/abnej jak gazeta. Niech jej piersi zaWsze sprawiajq rozkosz, upajaj si¢ usta-
wicznie jej mitoscig..."

Tak wigc wspotzycie jest wynikiem mitosci dwojga ludzi. Przeciez to wtasnie Bog
stworzyl nas jako me¢zczyzne i kobietg, bySmy mogli cieszy¢ si¢ soba, naszym wza-
jemnym uczuciem i oddaniem, nasza blisko$cig. To seks pozwala odczué pelni¢ mi-
osci. Grzech ja wypacza iniszczy. Aborcja jest grzechem, ktory niszczy nasza mitos¢.

Jesli kiedykolwiek podjeliscie decyzje o dokonaniu zabiegu (zwykle decyzje te
podejmuje dwoje partneréw), a teraz odczuwacie wyrzut swojego sumienia, to jesz-
cze nie wszystko stracone. Biblia moéwi, ze Bog jest mitoscia. On tak ukochal $wiat,
nas ludzi, ze oddat, to co miat najcenniejszego, swojego syna Jezusa, jako zaptate za
nasz grzech. Jezus poszed! na krzyz za grzech catego $§wiata. On ma moc odpuscic¢
kazda niegodziwo$¢, bo mito§¢ zwycigzyta grzech, a On jest miloécia. On was nie
potepia. On was kocha. Oddajcie Jezusowi swoj grzech. Jezus wie, ze wszyscy jak
owce zbladziliSmy. Wystarczy przyjs¢ pod ten sam krzyz, na ktérym On umart blisko
dwa tysiace lat temu i wyznac¢ wing. Wystarczy powiedzie¢ wlasnymi stowami, tak jak
potraficie, tak jak czujecie, o swojej udrece, a Jezus wystucha was i wybaczy, tak jak
wystuchat 1 wybaczyt wszystkim, ktérzy Go o to prosili. On jest droga, prawda
i zyciem.

Panie Jezu, w) skrusze mojego serca przychodze przed TiWgje
oblicze, by prosi¢ Cig¢ o przebaczenie grzechu, ktory popelnitam
Wobec dziecka, ktore poczetam.

Wierze z calego serca, Ze Twoja kreW, przelana na Golgocie
takie za moje grzechy, ma moc oczysci¢ moje serce i sumienie.
Z Wiarg przyjmuje oczyszczenie i przebaczenie.

Prosze, pomoi mi Boie prowadzi¢ Zycie Swigte, zgodne 7z Twojg
Wolg i planem, jaki masz dla mojego Zycia. Stan si¢ Panem Wszyst-
kich moich decyzji.

Amen. -
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Lucja Janiszewska

6 lat temu, gdy jako mtoda pielggniar-
ka przekraczalam po raz pierwszy prog
gabinetu zabiegowego na oddziale gine-
kologicznym szpitala, w ktérym rozpo-
czetam prace, ogarngt mnie smutek iprzy-
gnebienie. Mys$latam o tych dziesigtkach,
a moze setkach dzieci zabijanych w ma-
jestacie prawa przez wiele lat w tym wtas-
nie gabinecie zabiegowym. Dzieci te byty
zabijane, zanim jeszcze zdazyty si¢ naro-
dzi¢, a sama czynno$¢ przerywania zycia
okreslana byta po prostu jako ,,zabieg”.

»Zabieg” - jak bardzo to okreslenie mia-
to uprosci¢ wszystko! Zabiegowi pod-

baczyt ludziom cate to zto, jakie na przes-
trzeni lat bylo tutaj popelniane. Prositam
tez Boga, aby ukrdcit to zto, aby ten kosz-
mar nie powtarzal si¢ w tym miejscu.

Dzigkuj¢ Bogu, ze nie musiatam asys-
towac przy tych zabiegach jak moje kole-
zanki, ktore kilka lat wczedniej ode mnie
rozpoczely praceg na tym oddziale. Bedac
miodymi pielegniarkami, przewaznie nie
byly informowane, do jakiego zabiegu
majg asystowac. Ponadto w szkotach dla
poloznych uczono wowczas, ze przery-
wanie cigzy jest jedng z metod antykon-
cepcji!

Czy gabinet zabiegowy W szpitalu moze kojarzyé sie

ze Smiercig i zabijaniem? Odpowiecie 7 pewnoscig,

Ze to nielogiczne.

W szpitalu przecie?

ratuje sie Zycie, a nie niszczy je. A jednak...

dajemy si¢ przeciez na przyktad w celu
usunigcia szpecacego znamienia na ciele
czy w celu oczyszczenia ropiejacej rany.
Czy takim samym zabiegiem jest tez przer-
wanie cigzy? To przeciez przerwanie zy-
cia dziecka, ktére Bog powotat do istnie-
nia i miat dla tego istnienia swdj niepow-
tarzalny, szczegdlny plan. Przerywajac
ciazg, przeciwstawiamy si¢ temu Boze-
mu planowi, przeciwstawiamy si¢ same-
mu Bogu! Czy wolno nam postepowac
w ten sposob?

Gdy wiec wesztam po raz pierwszy do
wspomnianego na wstgpie gabinetu za-
biegowego, modlitam si¢, aby Bog prze-
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Wiem, ze kobiety, ktore poddaty si¢
zabiegowi przerwania ciazy, niejednokrot-
nie nie zdawaty sobie sprawy z wagi po-
dejmowanej decyzji. [lu bowiem lekarzy
mowilo kobiecie decydujacej si¢ na prze-
rwanie cigzy: ,,zabijesz w ten sposob swoje
dziecko!”?

Kobiety slysza raczej, iz to tylko zabieg
usuniecia plodu, bezksztattnego zlepku
komorek, czego$ w rodzaju ciata obcego.

A przeciez od chwili poczecia to, co
powstaje w nas, kobietach, to po prostu
nasze dziecko, nasz malenki synek czy
coreczka. A ktéra z matek mogtaby swia-
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domie pozbawié¢ zycia swojego Jasia czy
Ani¢? Pan stworzyl nas na swdj obraz.
W Ps 8,5-6 czytamy:

»Czymze jest czlowiek, e o nim pamigtasz,
lub syn czlowieczy, Ze yo nawiedzasz?
Uczynites yo niewiele mniejszym od Boya,
chwalq i dostojenstwem uwienczyles yo'

Boég znal nas, zanim pocze¢liSmy si¢
w lonie matki. On znal takze te dzieci,
ktorym nie dane bylo przyj$¢ na $wiat...

Ale Bog jest takze Bogiem pelnym mi-
losierdzia i skorym do przebaczania na-
szych win - takze i tej winy, polegajacej
na przerwaniu zycia swojemu dziecku.
Kobiety, ktore poddaty si¢ zabiegowi prze-
rwania cigzy, niejednokrotnie cate swe
zycie zadrgczaja si¢ poczuciem winy z te-
go powodu. Ale przeciez nie musi tak by¢!
Jezus Chrystus umieratl na krzyzu za
wszystkie nasze winy, takze za grzech
przerwania cigzy. Trzeba tylko przyznac
si¢ przed Nim, ze popehiliSmy grzech
przerywajac zycie dziecka poczetego
w naszym lonie. Trzeba wyznac Jezusowi
wszystkie nasze winy, prosi¢ o oczyszcze-
nie i powierzy¢ Mu swoje zycie. Nie mo-
zemy juz wroci¢ zycia naszemu nienaro-
dzonemu dziecku, ale mozemy doznaé
uwolnienia od przyttaczajacej nas winy
i reszte zycia spedzi¢ w bliskiej spotecz-
nos$ci z Jezusem, zyjac wedtug Jego woli.
Woéwczas Jezus wypelni nasze serce po-
kojem i mitoscig. Znéw be-
dziemy mogty cieszy¢ si¢
kazdym dniem, styszac
w sercuJego tagodny glos:
wtwoich Win nie Wspomne
Wiecej". ®
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Jezusowi i z Jego pomoca odnosi zwy-
cigstwo w walce z nalogiem.

Cieszymy si¢ tez, gdy jesteSmy zapra-
szani do innych zboréw, aby podzieli¢
si¢ $wiadectwami z przezy¢ w naszej shuz-
bie. Wyjezdzamy woéweczas cala grupa
z blogostawienstwem zboru, aby zache-
ci¢ innych do tego rodzaju stuzby. Chce
powiedzieé z wielka radoscia, ze nam si¢
to udaje. Nasza grupa ,Nowej Nadziei”
wspotpracuje z podobnymi grupami
w Bielsku-Biatej, Zorach, Zywcu, Racibo-
rzu, Wodzistawiu, Katowicach. Bylismy tak-
ze zapraszani do Czech, w Bieszczady,
do Zar, a takze do pobliskich zboréw.

Ciagle dostrzegamy nowe pola pracy
i zdobywania dusz dla Jezusa. Widzimy
w tym Boze kierownictwo i chociaz bra-
kuje nam czasu i zdajemy sobie spraw¢
z naszych ograniczonych mozliwosci, to
jednak wierzymy, ze Boze mozliwosci sg
nieograniczone. Chcemy wigc w Jego
mocy nie$¢ zniewolonym ludziom nadzie-
je iwyzwolenie, zdajac sobie sprawe, ze
powtorne przyjscie Pana Jezusa jest blis-
kie 1 wtedy juz nic nie b¢dziemy mogli
zdziata¢. Musimy wiec wykorzystywacé
czas, aby zebra¢ jak najwigkszy plon dusz
ludzkich dla Bozego Kroélestwa.

Ja za$, po przeszto dziesigcioletniej
stuzbie w ,,Nowej Nadziei”, moge powie-
dzie¢, ze Bog, odpowiadajac na moja
modlitw¢ zanoszong wowczas, gdy przys-
tepowatam do tej stuzby, ubltogostawit
mnie stokrotnie. Pozwolit mi mie¢ swdj
udziat w zwyciestwach odnoszonych
w mocy Bozej przez ludzi walczacych
z nalogiem. Dane mi jest oglada¢ scalo-
ne, przemienione w Bozy sposob rodzi-
ny, widzie¢ dzieci rozradowane odzyska-
niem ojca. Zyskalam tez wielu nowych
przyjaciot, braci i siostr w Chrystusie.

A moze, czytajac te stowa, pozazdros-
cicie mi troch¢ tych Bozych
btogostawienstw i same,
wraz z matzonkami, podej-
miecie si¢ tego rodzaju
stuzby. Wowczas i wy mo-
zecie by¢ w podobny spo-
s6b ublogostawione. (E
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onczac cykl artykulow na temat zdrowego odzywiania musimy
zwroci¢ uwage na bardzo wazny sktadnik pokarmowy, ktéorym
jest woda. Jej ilo$¢ wypijana w postaci napojow, zjadana wraz
z sosami, zupami, deserami, owocami itp. to znaczna cz¢$¢ dzien-
nej racji zywnosciowej. Jednak z reguty wypijamy dziennie zbyt
mato wody: powinniSmy wypija¢ w ciaggu dnia 2 - 2,5 1napojow,
z duzym udziatem czystej wody.

Woda jest niezbednym elementem wszelkiego zycia. Tam, gdzie wystepuje
w odpowiedniej ilosci, kwitnie bogate zycie, tam za$, gdzie jej nie ma - powstaje
pustynia. Nasz organizm w ok. 80% nJasy ciala sktada si¢ z wody. Kazda komodrka
wymaga jej okreslonej ilosci, a kazdy deficyt wody moze spowodowaé zaburzenia
w funkcjach zyciowych komoérki lub nawet jej $mieré. Wiadomo powszechnie, ze
dla matych dzieci niezwykle niebezpieczne jest odwodnienie spowodowane bie-
gunka lub wysoka temperatura ciata.

0d jakosci ulody zalety zdrou/ie tych, ktérzy jg pijg, zas
jakosé ta zaleiy od rozpuszczonych V0 Wodzie soli mineral’
nych i innych substancji. Woda miekka, o niskiej zau/artosci
soli mineralnych, nie jest Wodg zdrowqg. W rejonach, W ktoé-
rych pije sie¢ Wode migkkq, bardzo czesto Wystepujq choroby
uktadu krqienia, naWet u dzieci. Na obszarach, ydzie Wyste-
puje Woda twarda, zawierajgca sole Wapnia i maenezu, za-
chorowalnosé¢ na ten rodzaj schorzen jest WyraZnie mniejsza.
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Ludzie szybko orientowali si¢ w jako$ci wody pitnej i cenili sobie zrdédta zdrowej
wody. Zta woda to taka, ktora zawiera szkodliwe dla zdrowia zwiazki. Uzywanie jej
do picia i przygotowywania positkow powoduje dostarczanie naszym organizmom
trucizn, a w konsekwencji dlugiego stosowania moze doprowadzi¢ do groznych
schorzen. Badania wykazaty, ze wiele 0s6b cierpiagcych na nowotwory przewodu
pokarmowego pito przez dtugi czas wod¢ zanieczyszczong azotanami i azotynami.
Organizmy os6b chorujacych na biataczke¢ zawieraja wigksze ilo$ci rtgci niz organi-
zmy o0s6b zdrowych. Rte¢ za§ mogta pochodzi¢ z wody pitnej, zanieczyszczonej
pozostatosciami zapraw nasiennych, wyptukiwanych przez deszcze w gtab gleby,
az do wod gruntowych, ktore czgsto zasilajg wiejskie studnie.

Coraz petniejsza wiedza na temat wptywu jakosci wody pitnej na zdrowie ludzi,
a takze zwierzat gospodarskich, sprawia, ze zmierza si¢ do ulepszania, czyli uzdat-
niania wody. Niestety uzdatnianie wody dostepnymi metodami, tzn. chlorowanie
i fluorowanie, oczyszczajac wodg¢ z jednych substancji, wprowadza do niej inne,
rowniez szkodliwe dla zdrowia. Powszechnie stosowane w Polsce chlorowanie
wody sprawia, ze pojawiaja si¢ w niej rakotworcze zwiazki chloru - chlorofenole,
chlorobenzen, chloroaminy. Natomiast spozywanie wody fluorowanej prowadzi
do bardzo wielu proceséw patologicznych w organizmie czlowieka. Nadmiar flu-
oru w wodzie jest szkodliwy szczegdlnie dla niemowlat, u ktéorych moze wywotac
grozne choroby serca. Przy stalym spozywaniu wody fluorowanej nasz organizm
wzbogaca si¢ nadmiernie w ten mikroelement, a fluor potrzebny jest nam tylko
w $§ladowych ilosciach. Wigksze stezenie tego pierwiastka obniza nasza odpornos¢,
uposledzajac funkcje biatych cialek kiwi. JesteSmy wowczas narazeni na choroby
pochodzenia bakteryjnego i wirusowego, zaburzenia jelitowe i wysypki na skorze.
Nadmiar fluoru przys$piesza starzenie chrzastek i kosci, skoiy i tetnic. Z powodu
zaburzen w funkcjonowaniu enzymow wzrasta podatno$§¢ na wiele chordb, po-
wazne uszkodzenia kodu genetycznego sa natomiast przyczyna duzej zapadalno$ci
na nowotwory.

Jesli do tego ,.czarnego obrazu” dodamy, ze w wodzie pitnej znalez¢é si¢ moga
rowniez pozostato$ci srodkdéw ochrony roslin, w tym DDT, widzimy, ze woda,
ktéra spozywamy bezposrednio lub w potrawach, moze by¢ zagrozeniem dla na-
szego zdrowia. Powinnismy wigc domagac si¢ od wtadz miejscowosci, w ktorej
mieszkamy, aby czuwata nad kontrolg jakosci wody, dazyta do jej poprawienia
i przyblizenia parametréw jakosci wody do tych, ktéore obowiazuja w krajach Unii

Europejskie;j.

Na biezgco jednak powinnisSmy sami poprawiaé jakos¢ Wody
dostarczanej do naszych mieszkan poprzez instalacje filtrow
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domauftfch. Istnieje obecnie bogaty iCybor tych urzgdzen
i bez Migkszych trudnosci moZna poznaé oferty roZnych produ-
centom, przy czym szczegolng umaye powinnismy zwroécié na
zakres oczyszczania Wody przez proponowany przez nich sprzet
Poniewaz filtry do Wody majq roing sprawnosé i cene, trzeba
rozsqdnie dopasowaé je do jakosci Wody W naszych kranach.

Dopoki jednak nie mamy mozliwosci poprawienia jako$ci wody w naszych gos-
podarstwach domowych, pamigtajmy o wodach stotowych (butelkowanych). Sa to
wody z gigbokich ujeé podziemnych, do ktoérych nie docierajg zanieczyszczenia ze
srodowiska zewngtrznego. Wody te powinny by¢ przeznaczone gidwnie dla nie-
mowlat i matych dzieci, je$li za§ mozemy, powinniSmy korzysta¢ z nich i my -
dorosli. Woda butelkowa powinna by¢ pita w stanie §wiezym lub uzywana do
sporzadzania napojow i potraw. Nie kazda jednak woda butelkowana jest woda

warto$ciowa.

Nalezy kupowaé naturalne Wody mineralne,
pochodzgce od znanych producentow.

Wody takie zawieraja bowiem wiele cennych soli mineralnych, dzigki czemu
reguluja przemiang¢ materii, uzupetniaja niedoboiy niezbednych pieiwiastkow. Na
etykiecie butelki szukajmy wigc informacji na temat sktadu chemicznego, nazwy
producenta, daty produkcji, numeru normy branzowej (norma BN—90/9567
—O08 gwarantuje staly sklad chemiczny napoju pochodzacego
z jednego zrodla, istnieje tez norma dla butelkowanych mineral-
nych wéd leczniczych BN —87/9567 —07). Mineralne wody lecznicze
zawierajag ponad 1000 mg/dm3 zwiazkéw mineralnych, za$ naturalne mineralne
wody stotowe ponad 200 mg/dm3. Te pierwsze moga by¢ stosowane jako wody
profilatyczno-lecznicze, drugie jako wody do przygotowywania napojow i potraw
w naszych kuchniach. Pamigta¢ przy tym nalezy, ze wody gazowane dwutlenkiem
wegla nie sag wskazane dla os6b cierpiacych na nadkwas$nos$¢, kamicg oraz dla
dzieci.

W niektérych miastach budowane sa studnie glgbinowe, dzigki ktérym mozna
zaopatrzy¢ si¢ w wode zdrowsza od wodociggowej. Na ogol jest ona czysta i nie
ma przeciwwskazan do jej uzywania, ostroznos$¢ nalezy jednak zachowaé wobec
wody nabieranej podczas wyjazdéw za miasto w napotkanych zrédetkach, ponie-
waz zdarzaja si¢ w niej zanieczyszczenia bakteryjne i chemiczne, pochodzace
z pobliskich lub nawet catkiem oddalonych pdl i gospodarstw lub fabryk. ®
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Ojcze, w imieniu Jezusa biore Twoje Stowo i wymawiam je
moimi ustami i wyznaje, Ze jestem kobietq zaradnq, inteligentng,
cierpliwg i dzielng. Jestem o wiele bardziej cenna niz klejnoty.
Moja wartosé¢ dla mojego meza i mojej rodziny przewyzsza perty.
Serce mojego meza ufa mi, spolega na mnie i darzy mnie zupelt-
nym zaufaniem, nie brakuje mu szacunku i nie musi o niego
zabiegac.

Ojcze, bede go zachecaé, pocieszac i wyswiadczaé mu tylko
dobro tak diugo, jak diugo bedzie we mnie zycie. Przyodziewam
sie w site duchowgq, psychiczng ifizyczng, aby wykonac to powie-
rzone mi przez Boga zadanie. Skosztowatam i wiem, Ze korzys¢
plyngca ze wspoilpracy z Bogiem i pracy dla Niego jest wielka.
Moja lampa nie gasnie, swieci nawet podczas nocy problemow,
smutku, obaw i strachu, niepewnosci i braku zaufania. Otwieram
mojq reke dla biednych i wyciggam petne rece dla potrzebujq-
cych, aby zaspokoic¢ ich ducha, dusze czy potrzeby cielesne. Moj
maqz jest znany z tego, ze odnosi sukcesy we wszystkim, do czego
przylozy swojg reke.

Sita i godnos¢ sq moim odzieniem i moja pozycja w domu jest
silna. Jestem bezpieczna i mam pokdj, bo wiem, ze moja rodzina
ma przygotowanq przysztos¢. Otwieram moje usta z pobozng
madroscig, a na moim jezyku jest prawo, uprzejmosc¢ i mitosc.
Obserwuje doktadnie, co sie dzieje w moim domu. Nie zjadam
chleba plotek, niezadowolenia i rozczulania si¢ nad sobg. Moje
dzieci nazywajg mnie blogostawiong i szczesliwg. Moj mqz chwa-
li mnie, mowiqgc, Ze odnosze¢ sukces we wszystkim, co wezme
w swoje rece. Jestem kobietq, ktora szanuje i uwielbia Cig Panie,
a Ty dajesz mi owoce moich rgk. Moje uczynki bedq mnie chwa-
lity, gdziekolwiek pojde.

Ojcze, wyznaje, Ze jestem uleglg Zong, dlatego, Ze chce takg
by¢ i uznaje Twoj autorytet. Dziekuje Ci za mojego meza, ktory
jest mojg gltowq, ale ktory dat mi konieczng moc do wykonania
wszystkiego, co mowi Twoje Stowo o mnie w Przypowiesciach
Salomona 31,10-31. Jestem tak jak tamta kobieta - kochajgcqg,
odnoszqcq sukcesy i poddang Zzong - w imieniu Jezusa.



Tezeli w Waszej spoiecznosci dziataja stuzby wsréd tudzi zniewo-
lonych alkoholem, przebywajacych w wigzieniach, domach dziecka
itp. pragniemy Was zachg¢ci¢ do zaangazowania si¢ w ich dziatanie.
Moze ono przejawiaé si¢ w r6znych formach: bezposredniego uczes -
nictwa, materialnego wspierania poprzez dobrowolne ofiary, w zor-
ganizowaniu zbiérki odziezy czy §rodkow czystosci. Kazda ztotow-
ka przekazanie niewykorzystanej odziezy, wystanie zywnosci czy
odwiedziny osamotnionych dzieci, przyniosa potrzebujacym nadzie-
je i ch¢é do walki z trudng codzienno$cia.

Z pewnosciag kazda z Was chciataby sta¢ si¢ misjonarka. Aby to
pragnienie mogto si¢ zrealizowac, nie trzeba czeka¢ na jakie§ szcze-
golne wyzwania. Wystarczy rozgladnaé si¢ wokot siebie, a z pe
no$cig zobaczymy ludzi, ktérym trzeba pomoc. Nie jest to latwe ale
takie jest nasze powotanie - dzielenie z potrzebujacymi ich rados$ci
i smutkow.

Kto§ powiedzial, ze: , dzielenie smutku zrnniejsza go o potowe,
a dzielenie radosci dajepodwojng radosc.

Chrzescijanska Misja Kobiet, pod koniec wrzesnia 1999 r., planuje
zorganizowanie, tym razem w Szczecinie, Ogdlnopolskiego 3-dnio-
wego Seminarium dla Kobiet pragnacych wlaczenia si¢ w roznego
rodzaju stuzby.

Informacje dotyczace warunkow uczestniczenia beda zamieszczo-
ne w ,,Samarytance” nr 47 (3/99)-

Zach¢camy do modlitwy o rozpoznanie powotania, a takze do
udziatu w tym seminarium.

Czekamy na §wiadectwa o Bozym dziataniu w Waszym zycim To
jest takze stuzba wobec bliznich. ,,Samarytanka” nr 47 (3/99) bedzie
zawiera¢ artykuly dotyczace blogostawienstw kryjacych si¢ w zycio-
wych doswiadczeniach. Natomiast ostatni tegoroczny numer pisma
poswiecony bedzie zagadnieniom ,trzeciej dekady zycia’.

Mamy nadzieje, ze Czytelniczki zdaza nadestaé¢ swoje Swiadectwa
na wyzej wymienione tematy.

Redakcja



UWAGA! UWAGA!

Mozesz naby¢ u nas :

1.,,Samarytanka" nr 45,46
- cena za 1 egz. 3,50 zl

2., Intymnos¢ w narzeczenstwie"
- cena 2,50 zt

3., Punkt Zwrotny" nr 10
- cena 3,50 z1

4.Nowy Testament ,, Stowo Zycia"
- cena 5,00 z}

5., Czy bylo warto"
- cena 10,00 z1

6. ,,Co nas czeka"
- cena 8,00 zt

Podane wyzej ceny obowiazuja do
listopada 1999 roku i obejmuja
koszt przesylki wyslanej poczta
zwykla.

Nie posiadamy egzemplarzy wy-
danych wczes$niej ,, Samarytanek".

UWAGA! UWAGA!

Jesli chcesz podarowaé¢ komus
ktoras z w/w publikacji, podaj
na drugiej stronie przekazu do-
kladny adres tej osoby i wplaé
odpowiednia kwot¢ na nasze
konto.

Natomiast na tej stronie blankie-
tu wpisz swoje imie¢ i nazwisko
w celu powiadomienia tej oso-
by na czyje Zyczenie bedziemy
wysyla¢ w/w publikacje.
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Warunki
kolportazu

Celem usprawnienia kolportazu
naszego pisemka proponujemy
zbiorowe zamawianie kazdego
kolejnego numeru. Nie wysyla-
my czasopism bez wczeSniejsze-
go dokonania wplaty na nasze
konto.

CHRZESCIJANSKA
MISJA KOBIET
43-430 Skoczéw

Skrytka pocztowa 77

BANK SPOLDZIELCZY
SKOCZOW
20301101-81260007-158134-2706-1

Cena 1 egzempl., Samarytanki”
wynosi 3,00 z1 + 0,50 zl oplata
pocztowa, natomiast prenumera-
ta w 1999 roku wynosi 15,00 zl.
(4 egz. 3,00 + Punkt Zwrotny 11)

Zwracamy si¢ z goraca prosba
0 jak najszybsze dokonywanie
przedplat na , Samarytanke"
1999 conajmniej z miesi¢cznym
wyprzedzeniem.

Prenumerate¢ zagraniczna pro-
simy kierowa¢ pod adresem re-
dakcji czekiem bankowym
w walucie obcej lub gotowka na
w/w konto.

Prenumerata zagraniczna:
Europa, Ameryka, Australia
-15 USD

Dobrowolne ofiary majace
wspiera¢ wydawnictwo
beda mile widziane!



PORADY KULINARNE

Elzbiety Marskie;
Przygotowanie soi: nasiona przebra¢, optukaé¢, namoczy¢
f przez kilka godzin, p6zniej odla¢ wodeg, w ktorej byta moczona,
zala¢ $wiezg woda i gotowac, az soja bgdzie migkka (60-90 min.),
posoli¢ do smaku. Ugotowang odcedzié.

Skiladniki:

2 szklanki ugotowanej soi

30 dag pieczarek

1-2 cebule

2 tyzki oleju

2 tyzki $mietany

zielenina (koper, szczypior, pietruszka)

przyprawy
Przygotowanie:

Rozgrza¢ olej, poddusié¢ cebule, doda¢ pieczarki i przyprawy. Na koniec smazenia
doda¢ soje¢, $mietang i zielening. Podawac z kasza lub pieczywem.

Skladniki:

2 szklanki ugotowanej soi

2 jajka

1-2 cebule

1 namoczona bulka

mi¢so gotowane (niekoniecznie)

przyprawy
Przygotowanie:
Podsmazy¢ na oleju cebule. Zemle¢ soj¢, migso, odcisnigta butke i cebulg. Dodaé
surowe jajka i przyprawy. Wyrobi¢ na gtadkg mase. Wysmarowacé ttuszczem blaszke
i przetozy¢ do niej mase. Piec ok. 30-40 min. w temp. okoto 200°C. Podawa¢ nieco

przestudzone.
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29 30

1. Babka Tymoteusza (4), 5. Gora, na ktorej Bog rozmawia! z Mojzeszem (2Moj 31) (5), 7. Krol
izraelski (4), 8. Gol (6), 9. W Joppie byla pewna uczennica imieniem Tabita, co w tlum. znaczy ...
(Dz 9) (6), 11 Sekta buddyjska (3), 13. Dwuliterowy skrot nazwy panstwa na Oceanie Spokojnym,
15. Gora, na ktorej miato by¢ wypowiedziane przeklenstwo (5Moj) (4), 16. W Starym Testamencie
pasterz z Tekoa (4), 18. Miara pow. ziemi, uzywana w Anglii (3), 19. Statek Noego (4), 21. Madry
czlowiek - zbudowat .. swdj na opoce (Mt 7) (3), 24.: Krol Judzki, syn Abijjama (IKrl 15) (3),
26. Okres czasu (3), 27. Ojcze! (Ga 4) (4), 28. Odczuwa si¢ go, gdy si¢ cierpi (3), 29. ,,Ale teraz
odrzuccie nieprzyzwoite stowa z ... waszych” (KI 3) (3), 31. Utwor poetycki (3), 33. Szwagierka Rut,
ale wdowa (4), 35. Anglik William Booth, zalozyciel Armii ... (9), 37. Droga, ktéra prowadzi do
zywota (Mt 7) (5), 40. Spoczeta tam 19 poziomo (6), 42. Objal krolestwo majac 62 lata (Dn 6) (7),
43. Napoit wszystkie narody winem szalenstwa i rozpusty (Obj 14) (7).

1. Brat Rebeki (IMoj 24) (5), 2. Syn Anny (6), 3- Salmon zrodzit... (Rut 4) (5), 4. Utwierdzony be¢dzie
na wieki (2Sm 7) (4), 5. Wiek - ile lat? (3), 6. Pierwszy cztowick (4), 9- napetnil Swiatyni¢ od chwaty
Bozej (Obj 15) (3), 10. Dookota runa (Sdz 6) (4), 12. Panowal w Tirsie dwa lata (IKrl 16) (3),
14. Wickszo$é zwierzat tam w klatkach (3), 16. Potomkowie Ismaela - wrogowie Zydéw (8), 17.
I urzadzili miejsce ofiarnicze dla ... (Jr 19) (5), 20. Maz i zona - Izaak i ... (6), 22. Jednostka dtugosci
(4), 23. Dawniej potoczne okreslenie epidemii (6), 25. Wiele drzew owocowych (3), 30. ,Mowa
wasza niech bgdzie zawsze uprzejma, zaprawiona...” (Kol 4) (4), 32. Bardzo si¢ rozgniewat (2Sm 3)
(5), 34. Bat si¢ go Herod (Mk 6) (3), 36. W Starym Testamencie prorok, ktory popierat Adoniasza
(5), 37. Bedzie on jak drzewo zasadzone nad strumieniami... (Ps 1) (3), 38. Zona Abrahama (4), 39.
Szerszen (3), 40 Tytut oficerski w dawnym wojsku tureckim (3), 41. Czwarty Kalif Islamu (3).
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OGIOSZENIA

W najblizszym czasie ca-
todzienne spotkania dla
kobiet planujemy w na-
stepujacych miejscowos-
ciach: Gliwice, Cieszyn,
Jaworzno i1 Gdansk.

¢ w Gliwicach
ul. Krupnicza 13/15, tel. (032) 234 82 58
15 maja 1999r. (sobota)
godz. 10.00 - 17.00
Temat: ..Byé matkq nastolatka”
(wyktada¢ begda: Pat Pawlak
i Zdzistawa Helbin)

¢ w Cieszynie
ul. Béznicza 5, tel. (033) 852 47 97
3 czerwca 1999r. (czwartek)
godz. 10.00 - 15.00
Temat: ,,Zasady prawidlowego
odiywiania si¢”
(wyktada¢ bedzie doc. Elzbieta Marska)

¢ wJaworznie
ul. Les$na 11, tel. (032) 616 30 35
5 czerwca 1999r. (sobota)
godz. 10.00 - 17.00

Temat: ..Zwykle kobiety do niezwyklych
zadan”

(wyktada¢ beda doc. Elzbieta Marska
i red. Tatiana Hydzik)

¢ w Gdansku
ul. Menonitéw 2a, tel. (058) 302 68 42
25 czerwca 1999r. (sobota)
godz. 10.00 - 17.00

Temat: ..Zwykle kobiety do niezwyklych
zadan”

(wyktada¢ bedzie red. Tatiana Hydzik)

WNA*PNA"*NUMERZEJ 1

O ,Niepoddawaj si¢ w walce
0 swoje matienstwo”

- dwa Swiadectwa dotyczgce rozwie-
dzionych matzenstw, ktére Bog scalit
na nowo.

O ,, Tesknota za tatqg”

- historia z zycia samotnej kobiety
z dwojgiem dzieci, ktéra w trudnych
chwilach szukata oparcia w Bogu i nie
zawiodta sie.

0, Czy osoba wierzgca
moZepopasc¢ w depresje?”

- autor artykutu odpowiada na to pyta-
nie, a takze wskazuje droge wyjscia
z niej. Kolejny artykut przedstawia
przyczyny i skutki wystepowania de-
presji u dzieci.

o ,, Wierzqcemu wszystkie rzeczy
dopomagajg ku dobremu”

- kilka swiadectw na temat réznego ro-
dzaju cierpien i doswiadczen, ktore
autorkom postuzyty ku dobremu.

Jeslijestes zainteresowana
poruszang w naszym
czasopismie tematykgq,
jezeli maszproblem

ipotrzebujesz modlitwy
lubporady duszpasterskiej
napisz do nas na adres:

S aarjianka

Skrytka Pocztowa 77
43-430 SKOCZOW
Tel./fax: (033) 853 24 17
e-mail: kzsamary@pro.onet.pl
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