POKYNY PRO PACIENTY
K CELOTELOVE SCINTIGRAFII

="1n OCTREOSCAN

Celotélova scintigrafie pripravkem OctreoScan je nebolestivé
vysetreni, kterym lze zjistit a zobrazit pfitomnost zvlastniho dru-
hu bunék v zaludku, ve strevech a slinivce brisni, napf. v ptipadé
atypickych tkanovych struktur a nadort . Lékai vdam nitrozilné
aplikuje radioaktivni latku, ktera se do¢asné hromadi ve vysetfo-
vaném misté. Zafeni této radioaktivni latky se maze diky pouziti
specidlni kamery snimat nad povrchem téla. Nasledné se latka
vylouci z téla moci a stolici. Scintigrafické vysetfeni ma nizké ra-
dia¢ni riziko, protoze aplikovana aktivita neprevysuje diagnostic-
ké referenéni Grovné dané platnou vyhlaskou SUJB ( Statni Gstav
jaderné bezpecnosti).

Termin vysetieni domluvi osetiujici Iékaf. Je dulezité, abyste
se na Oddéleni nuklearni mediciny dostavili v dohodnutém ter-
minu. Va$ pozdni pfichod mlze znamenat, Ze vysetfeni nebude
MOZNo provest.




Pred vysetienim muzZete jist a pit. V den vySetfeni doporucu-
jeme vypit béhem dne alespon dva litry tekutin. Pokud uzivéate
Iéky, poradte se se svym osettujicim Iékafem. Podévana injekce
radiofarmaka je objednana specialné pro vas, proto je nezbytné
nutné, abyste se k aplikaci dostavili vcas.

Po pfrichodu na oddéleni se vzdy ohlaste v nasi recepci!

Vysetieni nasleduje v ¢asovém odstupu po aplikaci radiofar-
maka a vétSinou se opakuje i dalsi den. O eventualnim lacné-
ni budete informovani pred aplikaci. Pokud se budete muset
vyprazdnovat — dostanete pfipravek Fortrans. Potfebny pocet
sacka urci lékar (priprava roztoku k uziti: 1 sacek se rozpusti v 11
vody). V pfipadé nevolnosti pfi piti Fortransu mézete pripravek
nahradit minerélni vodou Saratice nebo Zajecice. Vy3etfeni pro-
bihd v poloze na zddech. Nékdy je nutné nitrozilni podani kon-
trastni latky k lepsimu zobrazeni vysetfovanych organd. V tom
pfipadé vam bude zaveden Zilni vstup. Casovy termin vysetfeni
a dobu, po kterou budete vysetifovan/a, vam sdélime pfi aplikaci
injekce. Pfedbézné pocitejte s vysetfenim za 5, 24 event. 48 ho-
din po aplikaci.

Po ukonceni vysetieni |ékai nuklearni mediciny vysledek
zpracovava na pocitaci a vysledny nélez pisemné sdéli Iékafri,
ktery vysetreni objednal. Tento Iékar vas pak s ndlezem seznami.
Je tomu tak proto, Ze jen osettujici Iékaf znd podrobné viechny
vase zdravotni problémy, shromazduje vsechny nalezy a muze
poskytnout nejpresné;jsi informace o vasi diagnéze i pripadné
navrhované |écbé.

Po scintigrafickém vysetfeni neni omezeni v obvyklém zplsobu
zivota. Je nutno dodrzovat néktera doplnkova hygienicka opat-
feni: v pfipadé, ze pouzivate jednorazové pleny, vlozky, stomické
a sbérné sacky na mog, tento material ponechejte doma v igeli-
tovém sacku a po 4 dnech zlikvidujte béznym zptsobem.

Po celou dobu pfipravy i vysetieni doporucujeme zvyseny
prijem tekutin (2-3 litry denné)!

Oddéleni nuklearni mediciny
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