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Deşi datând din anul 1946. definiţia 
sănătăţii elaborată de experlJ.i Orga­
nU:aţiel Mondiale a Sănătăţii (0.M.S.) 
apare surprinzător de modernă. Într-adevăr. 
ea este o stare completă de "bine" din punct 
de vedere fizic. mintal şi social şi nu constă 
numai în absen1a bolti sau a infrrmltă11l. 
Această no\junc destul de vagă de "bine" este 
înţeleasă adesea ca percep\ja pe care o au 
diferite persoane asupra calită\j1 vlelJ.i 
lor.atât ca Indivizi, cât şi ca membri al 
comun1lă!il. Trebuie precl.zat însă că această 
percepl!e depinde, într-o foarte mare mă­
sură. de valorile şi reprezentările simbolice 
admise sau validate într-un anum1l grup 
social sau într-o anumită cultură. 
Aşa cum reprezentările culturale ale 

corpului omenesc. ale duratei vie\ji sau ale 
anumitor perioade ale existentei, ale bolii, 
invalid!lă\11 sau morl!l sunt extrem de 
variabile. tot astfel se constată aprecieri 
Individuale diferite privitoare la ac\1une, la 
preven\1e sau la terapeutică . Situa\11 exis­
tenl!ale ca procreerea. naşterea. sexualitatea. 
sevrajul, suferin\a, boala sau moartea. 
departe de a se rezuma la experlen\e Intime. 
sunt Inseparabile de d1Inenslw1lle lor 
social-culturale. Într-adevăr. condl\1ile sa­
n1tare în care se înregistrează aceste d1ferlte 
experlente sunt adesea determinate de către 
obişnuinte şi obiceiuri. mal mult decât de 
factori de ordin biologic sau mezologic (de 
mediu). Astfel, diferite practici rituale 
Imprimate de anum1te religii sau tabu-uri 
al1mentare Impuse gravidei sau copllulu1 nu 
se poate să nu exercite infiuen1e negative 
asupra persoanelor respetive. De asemenea, 
până nu de mult. marea nocivitate a 
tabagismului şi dependenta la care conduce 
acesta nu împiedica actul fumatului să fle. 
!n general. acceptat de către opinia publică. 
ln cc priveşte creşterea îngrijorătoare a 
morbldltăţ11 prin boli cronice (cardio­
vasculare. cancer, diabet etc. J. acest fenomen 
nu poate fi înteles decât dacă este pus în 
rela!1e fde condi\lonare cu răspîndirea unor 
noi modele ale stilului de viată şi a unor noi 
obiceiuri alimentare. 

Pentru reducerea mortalltă\11 materne şi 
Infantile, promovarea planificării famlllale 
şi a contracep\lel. combaterea bolilor cu 
transmitere sexuală, ameliorarea allmen­
ta\1el şi nulrl\1el, uUIJzarea raţională a 
servlcU!or de sănătate. Integrarea socială a 
persoanelor cu handicapuri fizice sau 
mintale. combaterea violentei sub toate 
formele el este necesar să se ac\joneze asupra 
comportamentelor. mentalltă\llor şi sUluluJ 
de viată. individual sau comunitar. 

De aceea. atât subsistemul sanitar cât şi 
cel eul lural lre bule să re\1nă lnformalJ.ile 
menite să perm1tă lntervenpa lor în reglarea 
problemelor sociale şi culturale care conlrl­
bule la promovarea şi asigurarea sănătălJ..l. 
Scopul acestor ac\1unl este acela de a 
Influenţa fiecare comunitate în sensul 
adoptării unu! stil de vla\ă sanogen, în 
conform1tate cu cond1!11le sale concrete, 
sociale, culturale şi economice. 

Politicile de sănătate. inclusiv programele 
educa11onale nu vor putea fi eficace decât 
dacă ele se vor întemeia pe aşteptările celor 
inleresa\1. pc experlenta lor în materie de 
sănătate, pe prlorltă\1le lor şi pe con­
strângerile la care sunt supuşi. Prin urmare. 
penlru asigurarea participărU active şi 

conştiente a comunltă\11, ac\1unlle de 
sănătate trebuie să se bazeze pe ceea ce ştiu şi 

ceea ce vor populaplle . pe măsurile pe care 
acestea sunt dlspuse să le sprijine pe termen 
lung. De asemenea. este necesară ob\jnerea 
cooperării membrilor respecta!1. cu presUgJu 
al comwtltă\11. 

Trebuie sublln1at faptul că. de-a lungul 
timpului. s-a acumulat o bogăl!e de 
cunoştin\e empirice în materie de plante 
medicinale, constituindu-se astfel un palri­
mon1u care lrebu1e recunoscut şi conservat, 
în măsura în care el face parte dJn 
moşten1rea culturală şi ştlln!1fică a comu­
nltă\U . 

In cadrul Deceniului Naţiunilor Unite 
penlru dezvoltare culturală. UNESCO a 
stabilit penlru anul 1996 tema "Cultură şi . 
scinătate". În acest cadru a avut loc o 
conferln!ă lnternal!onală OMS/UNESCO la 
Chlang Ral (Tailanda). în cadrul căreia s-au 
analizat realizările ob\1nute pe plan mondial 
şi s-auschl!at noi axe de cooperare penlruca 
sănătatea şi cultura să se poată dezvolta 
solidar, pentru binele tuturor popoarelor şi 
tuturor lărilor. 

Prof. dr. Rene DUDA 

Valeriu ANANIA INTERVIU 

"Pentru opera lui Luca 
trebuie să ai antene speciale" 

-Cum aţi privit, cu ochiul dumnea­
voastră critic, serbarea Centenarului 
Ion Luca? 

-Cred că, cu un fericit amestec de 
curiozitate. ca să văd, în sfârşit. succesul 
celor ce şi-l revendică, cu un sentiment de 
duioşie, date Bind sentimentele mele faţă 
de Ion Luca, cu un sentiment de bucurie, 
pentru un nou pas al culturii româneşti, 
cu un sentiment de speranţă, pentru că 
acesta e departe de a fi un bilant. trebuie 
să fie mai degrabă un început care se 
întemeiază pe un prim bilanţ, şi. de 
asemenea, cu un sentiment de foarte 
adâncă prietenie pentru toţi cei care au 
realizat acest Centenar Ion Luc'a şi 
pentru toţi cei care au participat la el. 

-Ce credeţi că s-a făcut şi, mai ales, 
ce nu s-a făcut pentru această 
aniversare? 

-Fată de acum zece ani, când ne-am 
întâlnit la Bacău şi ne-am propus să 
sărbătorim împreună acest Centenar, 
cred că s-a făcut mai putm decât credeam 
noi atunci. Ne gândeam la o ediţie 

completă sau aproape completă a operei 
dramatice Ion Luca, ne gândeam chiar la 
o ediţie critică, în zece ani credeam că s-ar 
fi putut face. ne gândeam la mai multe 
piese jucate. E adevărat că ne făceam 
aceste iluzii şi în plină epocă socialistă. în 
care totuşi ne permiteam să fim optimişti, 
dar venind şi aceşti ultimi cinci ani, cu 

( __ S_C_E_N_A_) 

FEMEIA 
CEZARULUI 

Sfârşitul anului 1997, când s-au 
împlinit 25 de ani de la stingerea 
dramaturgului Ion Luca, ce şi-a legat 
puternic numele de Bacău, a însemnat la 
Teatrul Bacovia continuarea împlinirii 
unei datorii de onoare faţă de ilustra 
operă a nedreptăţitului autor. Premiera 
spectacolului cu piesa FEMEIA CEZA­
RULUI, una dintre capodopere şi rea­
lizare de suflet pentru Ion Luca, a fost 
încredinţată regizoarei Doina Zotincă, 
care, la început de carieră, a primit un 
adevărat vot de încredere şi speranţă. 
Este o certitudine că ea a abordat 
provocarea cu încredere şi aplomb, cu o 
anumită prospeţime a asumării drama­
tice. Ceea ce i s-a propus nu a fost 
nicidecum un demers comod, în primul 
rândfiindcă textul, ca şi opera din care 
face parte, ba chiar şi omul care le-a 
creat, ridică probleme fundamentale în 
perspectiva actualităţii. 

Formaţia culturală complexă a dra~ 

maturgului (să nu uităm că el a fost doctor 
în teologie.filosofie şi drept, desfăşurând 
activitate ca preot, profesor, avocat şi 
chiar parlamentar, autor jucat cu succes şi 
premiat înainte de al doilea răZboi,fiind 
"uitat" cu multă pricepere după) a făcut 
din teatrul său unul erudit, ce pune în 
mişcare un bogat angrenaj de idei, ca ji 
conotaţii teoretice de anvergură. In 
FEMEIA CEZARULUI, dramă istorică ce 
prezintă confruntările dogmaticii creştine 
a.şa cum acestea aveau loc în Imperiul 
Bizantin de h 431 după Hristos, un 
eşafodaj de idei, precepte şi interese 
profund omeneşti se confruntă pe scena 
istoriei la curtea Împăratului Teodosie şi 
conduc pe un drum ce rămîne indubitabil 
la discreţia transcendenţei. 

Există în text o dantelărie pedantă de 
argumentare teologică, asupra căreia 

punerea în scenă a trebuit să opereze un 
decupaj necruţător, evident în linia.fluidă 
pe care regizoarea a conferit-o partiturii. 
Noua curgere a construcţiei avea nevoie 
însă de o altă accentuare, pe care 
registrul psihologic al piesei originale o 
sugerează destul de limpede. Nu lafel de 

declinul economic general al ţării noastre, în 
mare măsură se şi justifică de ce nu au putut 
fi atinse toate aceste obiective. Dar sperăm 
că în foarte scurtă vreme va fi realizată nu 
numai opera scrisă, care să-I reprezinte, 
dar şi casa memorială, care, în sfirşit, să fie 
deschisă pentru cei care vor să o viziteze. 

-Dumnevoastră sunteţi printre puţinii 
care i-aţi făcut un portret în cartea de 
memorii, care l-aţi descris aproape în 
lumina lui. Cine credeţi că ar putea să 
facă această ediţie critică? 

-în orice caz, poate să o facă numai un 
om de meserie. Cred că trebuie să o facă un 
critic de literatură, dublat de un critic 
dramatic, pentru opera lui Luca trebuind 
să ai antene speciale, antene complete, 
vreau să spun. N-aş putea să dau nume la 
ora actuală, mi-e foarte gteu să dau nume, 
nici nu am avut vreme să mă gândesc, însă 
trebuie făcută cu foarte multă seriozitate. 
Deci, o ediţie critică îngrijită dacă nu de un 
autor, atunci de doi-trei, care să alcă­
tuiască o echipă. 

-În "Rotonda plopilor aprinşi" con­
semnaţi că aţi reţine cinci-şase piese ale 
dramaturgului, demne de orice anto­
logie a teatrului românesc. Dacă dum­
neavoastră aţi face o ediţie Ion Luca, la 
ce anume v-aţi opri? 

-Din cele deja tipărite, neapărat aş cita 
titlurile "Salba Reginei". "Femeia Cezarului". 
"Năframa iubitei", "Javra pământului", 

clară este respiraţia de intensitate a 
reprezentaţiei. Momente de maximă deter­
minare pentru cursul evenimentelor sunt 
tratate cu indţf erenţa tipică a vreunui "om 
aproximativ" de azi. Fiindcă, în ciuda 
oricăror rezerve, sensul forte al textului 
subliniază caracterul profund uman, carnal 
a.ş zice. al edificiului de idei, dar şi evidenţa 
hotărâtei neatârnări a acestora de 
zadarnicile condiţionări pe care oamenii 
încearcă să le instituie în forma chipului 
cioplit. Că ideile supravieţuiesc actului 
uman singular al cugetării, loc comun ce t-a 
torturat cu siguranţă pe doctrinarii ce 
odinioară l-au redus la singurătate pe Ion 
Luca. În definitiv, piesa reprezintă o 
strălucită demonstraţie a manierei în care 
ne tăiem filosofii şi ideologii după faptele şi 
măsura noastră, ba mai mult, am vrea ca 
ceilalţi să ne îmbrăţişeze punctele de 
vedere, pentru ca asţf el să ne îmbătăm 
con.ştiinţa cu acordul lor presupus. 

Pentru ca voinţa să curgă, dar şi fiindcă 
spectacolul mat trebuie uneori silit să asume 
experienţe culturale ieşite din normă, 
transfigurări ale senzaţiei cotidianului inva­
dator. sala a fost revendicată cel puţin 
parţial drept spaţiu de joc al omenescului 
etern. O mare parte a acţiunii s-a desfă­
şurat în loja oficială (spaţiu adulterin. dar şi, 
ironie a soartei, tribună a falet imperiale) şi 
prin pasajele de acces din sală, opţiune 
încununată de succes doar parţial şi care ar 
fi avut mai mult efect într-un sezon mat cald. 

Noua gândire a mişcării hiperscentce, 
care a sugerat intrarea în atmosferă prin 
(ex)st'a.reafundamentelor primare ale unei 
sensibilităţi de natură religioasă, a antrenat 
într-un carusel dur limitele profesionale 
(care, în cazul actorilor; sunt adesea ştfiztce) 
ale protagoniştilor. S-a văzut asţf el cu mare 
claritate că mai e de lucrat la retorica 
spectacolului, că vocea e un instrument de 
mare complexitate, ale cărui acorduri se 
finisează în adevărate bătălii cu sinele. 

Într-o veritabilă atmosferă de catedrală 
estetică, cu decoruri simple şi foarte 
sugestive, concepute de Cristina Ciobanu, 
cu o muzică ce uneşte fericit timpuri 
incantatorii şi modernitate, încălcând con­
semnele monotoniei sonore care ne-a mai 
deranjat până aici, solemnitatea clipei de 
rostire a actorului nu e. aproape fără 
excepţie, suficient pusă în valoare. O mare 
parte din greutatea jocului ar trebui să vină 
tocmai din energetismul discursiv, tar 
aceasta se vede în primul rânq în coh­
jnmf.a.rea motrice a desfăşurării dra­
matice, dintre Evdochta, soţia adulteră a 

a eneu 

"Rachieriţa", "Alb şi negru", "Morişca". 
Cred că va trebui tipărită şi "Neliniştea 
Doamnei" şi. de asemenea, "Chiajna". 

-Aţi avut răgazul să vă uitaţi pe 
antologia de texte religioase scoasă la 
Bacău? 

-Numai peste titluri, deocamdată. dar 
cred că este reprezentativă pentru un 
Luca necunoscut chiar şi mie. El îmi 
vorbea despre unele conferinţe ale lui şi 
îmi vorbea şi de discursul care l-a ţinut 
cândva în parlament, ca deputat în 
partidul lui Averescu, dar nu am avut 
prilejul să le citesc. Nici el nu mi le-a dat şi 
nici eu nu i le-am cerut, aşa că voi citi 
cartea cu un foarte mare interes şi vă 
felicit că aţi avut iniţiativa de a o tipări. 

Comei GALBEN. 

P.S.: Scurtul dialog pe care-l pro­
punem acum cititorilor a avut loc la Vatra 
Dornei, în noiembrie 1994, şi a rămas, 
prin voia hazardului, rătăcit pe o casetă 
de reportofon. Cum, între timp s-au 
împlinit 25 de ani de la moartea 
dramaturgului, marcaţi doar prin pre­
miera piesei "Femeia Cezarului". pusă în 
scenă la Teatrul Bacovia, credem că el e 
încă actual şi că ar trebui să dea de 
gândit celor ce au datoria de a valorifica 
moştenirea literară a controversatului 
scriitor care a fost Ion Luca 

împăratului, interpretată de Anc.a Bucşă, 
şi Pulheria, sora autoritară a acestuia, 
concretizată în jocul Doinei Iacob. Dacă la 
nivel corporal, tensiunea se institute 
convingător, duelul discursiv mat are de 
crescut la capttolulfineţe a nuanţelor. 

· În rolul lut Teodosie, Viorel Baltag, 
joacă convingător balansul ezitant în 
cumpăna dintre cele douăfemet. Destinul 
actorului, ca şi al personajului, pare să fie 
vitregit de răsturnarea prea abruptă a 

, situaţiei, nedreptăţit de ritmul aiuritor în 
care deznodămdntul îl aruncă în figuraţie. 

De un rol important, covdrşitor, are 
parte Despina Prisecaru în poziţia prezi­
cătoarei, echivalentă corului din tragedia 
antică. Ea trebuie să facă şi să desfacă 
printr-o forţă · lăuntrică, ascunsă sub 
aparentele seninătăţii ataraxice, toate 
iţele spectacolului. De aceea, oboseala 
pare să-şi spună cuvdntul asupra presta­
ţiei sale, totuşi emoţionante. 

Două roluri, aparent secundare, au 
pentru Ion Luca semnificaţia anont­
matelor majore: este vorba despre 
Euftmia, cu Ioana Drangă, reuşind să-i 
nuanţeze pasajul de la inteligenţă la 
înţelepciune, şi Candidian, interpretat de 
Tibi Ioniţă, bărbatul care trebuie să fie 
prezenţă mat mult decât logos. Prin ele 
descoperim un alt conflict marcant al 
piesei, războiul de voinţe dintre cel ce vor 
săf acă istoria şi cei ce t se supun sau nu. 

Dintr-o asemenea perspectivă, Stelian 
Preda realizează un Maxtmtan inte­
resant, capabil să se sustragă autorităţii 
lumeşti a celor trecătoare. Gheorghe 
Doroftei, în rolul Nestorie, convinge prin 
fermitate, dar e constrâns de mărginirea 
poziţiei destinate. Florina Găzdarujoacă 
convingător rolul Pelaghtei, deşi la nivel 
gestual se lasăfurată, ca şi Ioana Drangă, 
de inerţia unor gesturi desemnţflcate prin 
abuz. Cât despre Adrian Găzdaru, inter­
pretul rolului Paulinus, el evoluează pe o 
unică postură marţială, mat puţin con­
vingător în celelalte registre. 

Spectacolul ar fi suferit mai puţin de 
grabă, dacă episodul de teatru în teatru, 
intercalat într-un mod la fel de confuz ca şi 
fabula sa, ar fifost redus la dimensiunile 
cuvenite. Remarcabile sunt costumele 
Cristinei Ciobanu, deşi distonează uşor cu 
ansamblul, dar colorează concreteţea 
dintre lumină şi umbră. Iar concluzia e că 
spectacolul teatrului băcăuan e o pro­
vocare f ertcită lansată spectacolului: 

Daniel-Ştefan POCOVNICU 
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