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Introducere.

Educatiunea, arta de a cresce copii, are scopul a forma omul intreg,
a desvoltd simultan facultatile lui lisice, morale si intelectuale, con-
ditiune carei este subordinatda prosperitatea individului si a statului.
O natiune mica trebue, pentru Tintarirea ei, sa formeze din fie care
cetatean o forta fisica, morala si intelectuald. Educatiunea incepe 1in
familie, ar trebui dar sda numim partea lgienei pe care o tratdam aci
Igiena edncntinnii. Dar in tote tarile majoritatea poporatiunii este
lipsitda de aptitudinea de a da copiilor Tn familie o educatiune rationala,
a ridicd prin exemplu moralul si inteligenta lor, si Tn aceste casuri nu-
merose, in cari vieta in familie nu pote servi ca mediu educativ, ra-
mane scola, pana la un grad ore-care si casarma, aprope singurele
medii de civilisare, cari umplu golul lasat de educatiunea Tn familie,
cari dau tineretului nu numai instructiune, ci in limitele posibilitatii
si educatiune, cari Tndrepteza multe vitiuri ale educatiunii gresite din
familie, Basa Tnvatamintiilui, & progresului, a civilisatiunii este dar scala
primard, si statul, care obligda pe parinti ca sa trimitda copiii lor la
scala primara in etate frageda, cand corpul Tnca nu este desvoltat, con-
solidat, statul este dator sa Tngrijesca, ca scola sa nu vateme sana-
tatea scolarilor.
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in tote tarile culte administratiunile scolare ingrijesc dar, in limi-
tele mijlocelor de cari dispun, ca actiunea binefdcatore a scolel sa
nu fie slabitd prin influente cari turburda sanatatea copiilor in mod
imediat ori tardiv, dar scdlele au fost multe secole, si mat sunt adesea-
ori si astddi isvore de bole si de infirmitati ale scolarilor.

Regretatul nostru coleg A. Odobescu a definit scola, din punctul
de vedere pedagogic, ca cuprimjend trei lucruri tot de odata: o casa,
o carte, un dascal (Revista pedagog. I, 1902); iar cele trei lucruri, fara
de cari harnicul inspector scolar S. Halita nu pote concepe ideia de
scold bund, sunt: invatator bine pregétit si devotat misiunii sale, local
bun si Tnzestrat cu tote cele necesare si elevi cari s& o frecuenteze
regulat (Bulet. ofic. al Minist. Cultelor si Instructiunii publ., VI, 1899).
Din punctul de vedere igienic insa acesti factori ai scolef se compun
din mal multe elemente, astfel scola constitue un mecanism com-
plicat, si fie-care din aceste elemente pote exercitd actiunea sa asu-
pra fisicului, moralului si intelectului copilului, fie-care din ele pote
afecta sanatatea copiilor: localul si instalatiuniJe scolare nepotrivite,
mobilierul rdu construit si rdu asezat, aglomerarea in camere strimte,
aerul stricat, praful, iluminarea si Tncalzirea vitiosa, literele prea mici
si prea Tndesate ale cartilor, sederea nepotrivita la cetire, la scriere,
la lucrul de méana, apropierea prea mare de ochi a cartii, a hartiei,
a obiectelor de lucru, metoda rea a Tnvatamintului, schimbarea pri-
pitd a obiceiurilor copiilor, disciplina aspra, frica copilului de pedepsa,
atentiunea prelungita, Tnvatatura nepotrivita cu capacitatea mintala
a copiilor, fara alternarea rationald a materiei, fara intreruperea si
repausul necesar, fara exercitiul corporal, Tmmultirea materiei didactice
si a orelor de clasa, teme de scris, lucrdari numerose de facut acasa,
cari trag dupa sine reducerea timpului necesar pentru somn, presenta
in scold de scolari ori de Tnvatatori bolnavi de bole contagiose.

Igiena scolara indreptezda aceste neajunsuri, ea nu trebue Tnsda sa
ramana numai igienda negativd, sa se marginesca in Tnlaturarea cau-
selor cari produc bolele scolare, cari opresc desvoltarea normala a or-
ganismului. lgiena positivd cere ca toti copiii tarii s& primesca edu-
catiunea si instructiunea necesara, pentru formarea moralei si inteli-
gentei lor, pentru prosperarea lor fisica si economicd, ca nici un copil
sa nu ramana lipsit de binefacerile scolei, caci numai din scolda mai
ales copilul taranului se va trezi odatda luminat. Cu incetul numai ne
apropiem de Tmplinirea acestui desiderat, gratie nouelor programe
ale scolelor primare rurale, cu Tmpartirea scolarilor in doua serii,
din cari fie-care Tnvata numai o jumatate de <i. Trebue sa ne folo-
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sim de aflarea in scola a generatiunilor Tntregi, pentru a inlesni des-
voltarea lisiologica a organelor copiilor, pentru a completda in limitele
posibilului educatiunea lor fisica pe langa cea morald, intelectuald si
teclinica, pentru a-i povatui asupra mijldcelor de conservarea si do
perfectionarea sanatatii, pentru a-1 pregdti la lupta pentru existentd,
la dobandirea maximului posibil de productivitate. Economia politica,
economia nationald ne impune datoria, ca sa ingrijim si de educa-
tiunea fortei musculare, s& facem ceea ce se p6te face cu mijlicele astazi
disponibile, si suntem siguri cd urmasii nostri vor da lgienei positive
parte mai larga Tn privegherea sanitara a scdlef.

Urmarind evolutiunea treptatd a lgienei scolare, constatam, ca ea
ca sciintd exacta s’a format mai tarcjiu decét cele-lalte parti ale Igi-
enei, tratatele de Igienda mai vechi se ocupa putin de scdla, ast-
fel, spre exemplu, primul tratat unguresc de lgiend, acela al lui F.
Toldi, tipdrit la Budapesta Tn anul 1851 (Az Egeszseg kct konyve) nici
nu face mentiune de scdla. Istoria lgienei scolare nu s’a scris pana
astazi, posedam deja o literaturd vasta a lgienei scolare Tn tdte lim-
bile culte, dar istoria ei nu existda, precum nu existd o istorie com-
pleta a Igienei Tn general, cu exceptiunea unor schite scurte din pre-
fata unor tractate de lgiend si a unei incercari nereusite, unei car-
ticele mici scrise de A. Gottstein (Geschichte der Hygiene im XIX
Jahrhundert, Berlin 1S01). Tnvatatii cari au scris istoria scolelor, au
avut in vedere numai partea pedagogica a scdlei, nu s’au preocupat
de influenta ei asupra sanatdtii; insemnata lucrare a lui V. A Urechia
asupra scdlelor romane merge numai pana la anul 1864, iar lgiena
scolara abia pe atuncia Tncepuse a se forma. Autorii cari au studiat
istoria medicinei au negligiat mai totd Igiena, mai ales Tnsd acea parte
a ei, care nu apartine exclusiv medicinel, si care este resultatul con-
lucradrii medicului cu architectul, pedagogul, administratorul, legistul,
economistul. Este dar natural ca lucrarea de fatd nu va fi liberda de
lacune.

Mai bine decat cu istoria Igienei scolare stam cu istoria Pedago-
giei, nu ne lipsesc asupra ei lucrdari importante si literatura roméana
contine scrieri pedagogice de valore, pe cari trebue sa le consulte si
igienistul, si pe cari le-am Tnsemnat la finele acestei lucrari. in exe-
cutarea masurilor de lIgiend scolara, pedagogul, Tnvatatorul are parte
mai larga decat medicul. Isvorele lucrarii de fata sunt dar scrierile
despre istoria generald, despre istoria civilisatiunil, a pedagogiei, a
scolelor, a sciintelor, colectiunile de legi, de regulamente, darile de sema
administrative din diferite tari si din diferite timpuri, rapartele ge-
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nerale asupra serviciului sanitar din diferite state, publicatiunile sta-
tistice, darile de sema ale congreselor de igiend, de medicind, tractatele
despre etiologia balelor, scrierile patologistilor si clinicianilor asupra
bolelor cari se ivesc mai adesea-ori la scolari.

in cercetarile nostre asupra istoriei scolelor nu vom merge Tnapoi
pand la Asirieni, Irnji, Persi, Egipteni, ci vom Tmcepe cu Elenii, cari
aii comunicat cultura lor Romanilor. Deja n anticitate a fost recunoscut
principiul, ca educatiunea trebue sa desvolte simultan flisicul, moralul
si intelectul; Platon a cjisca numai acea educatiune este buna, care
d& atdt corpului precum si sufletului totd frumusetea, totd perfectiunea
de cari sunt capabile, si de fapt in Grecia veche scola erd ast-fel or-
ganisata, in cat nu putea sa aduca vatamare fisicului, ci din contra
ea avea menirea a1 perfectiona. Acest principiu al educatiunii simul-
tane a corpului si a sufletului trece din Elada Tn Roma si se exprima
in versurile nemuritdre ale lui Juvenal:

Optandum est ut
Sit mens sana in corpore sano;

acest principiu a fost afirmat de pedagogii luminati ai tuturor timpu-
rilor posteriore, mai ales de Montaigne, care l-a propovaduit, (jicend
ca pentru fortificarea sufletului trebue sd& Tintarim muschii; a fost
recunoscut de pedagogii moderni, straini si romani, de dincoce si de
dincolo de munti, mai ales Tnsa de |. Gavanescu, care cere educato-
rilor, ca sa perfectioneze corpul scolarilor, pentru ca ei la rindul lor
sa-l1 transmitd Tntarit urmasilor, pentru ca sa devie capabili a-si Tnsusi
cele doud mari virtuti personale : curagiul si cumpatarea, caci numai
corpul forte e capabil sa suporte durerea si sa renunte la placere cand
trebue.

La desvoltarea istoriei lgienei scolare din secolul XIX, vom vede
cd Roméania si tarile roméne Tn general n’au rdmas Tnapoi in Igiena
scolard, ca mai ales Tn cele din urma doua decenii ale secolului XIX,
cand n tbta lumea civilisata a fost recunoscutd necesitatea unei Tn-
grijiri igienice mai intensive a tineretului crescut in scold, in Romania
igienistii, pedagogii, administratorii, barbatii de stat, legistii au luat
parte activa la realisarea acestor aspiratiuni, ca in special unii colegi
ai nostri din Academia Romana aii lucrat cu succes Tn acesta directiune.
Cultivarea Igienei scolare este la noi o consecinta a Tntregului pro-
gres cultura], care se manifesta prin Tmmultirea crescanda a numa-
rului scolarilor din scolele primare, intr'o poportiune mai larga decéat
cea a crescerii poporatiunei prin nasceri. Mai ales acela pote aprecia
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cu nepartinire progresele ce la nof a facut Igiena scolara cu pasi lenti
dar siguri, care a vefiut si a cercetat scdlele din Roménia dejid Tn
timpul unirii Principatelor Romaéane si le visitdza astazi din nou.
Intrdnd Tn studiul amanuntit al istoriei Igienei scolare, vom fncepe
cu localul, cu tote cd nu localul si dascalul este primul factor Tn or-
ganisatiunea scolara, si vom vorbi treptat despre mobilierul, despre
internatele si gazdele scolarilor, despre gradinile de copii, despre me-
todele Tnvetamintulu?, programele scolare si supramenagiul, despre
copiii cu facultdtile mintale mai slabe decat cele normale, despre pe-
depse, despre educatiunea fetelor, despre cantinele scolare si coloniile
de vacanta, despre exercitiul corporal, despre balele scolarilor, despre
inspectiunile medicale ale scolelor si despre Tnvatatura lgienei Tn scdla.
La finele acestei lucrdri urmeza bibliografia roméana a lIgienei scolare.

1. Localul scoleT.

Cele dintai scole n’afi avut localul lor propriu. De la mai multi
scriitori greci aflam ca in timpurile mai depdartate invatatorul elen
sedea cu elevii sdi pe pamintul gol sau pe niscaiva pietre in aerul
liber, ca Dionysios tiranul, isgonit din Siracusa, a venit la Atena unde
s’a facut dascal, Tnvatdnd copiii in stradda. Mai tarfiiu scdla, didaska-
leion, paidagogion, a fost instalatd in casa privata a dascélului; el
fiind rdii retribuit, n’a putut sa Tngrijesca de un local mai spatios.
Dupa inflorirea Greciei s’aii construit scdle mari in multe orase gre-
cesc! Instructia din scold, Tn care baetii intrau la Atena in etatea
de 7, la Sparta de 6 ani si in cari Tnvatau cetirea, scrierea, aritmetica,
cantul, erd completatd prin cea din palestra, scola privatd pentru
exercitiul corporal, pregatitore pentru gimnasiu, condusa de un pe-
dotrib. Cu 15 ani bdetil intrau Tn gimnasiu, institutiune a Statului,
inzestrata cu cladiri frumose, largi, cu sali deschise Tntr’o parte, in
cari se fdaceau n timp de ploie exercitii gimnastice si lupte va-
riate, cu vestiare, bai, colonade acoperite si curti vaste.

La Roma educatiunea a ramas mult timp Tncredintatd aprdape ex-
clusiv familiei; pana in timpul Tmparatilor au existat numai putine
scole private, in cari gramatistii invatau pe copii cetirea, scrierea si
socotela; Tn al doilea secol dinaintea erei crestine, cdnd din Grecia
au emigrat Tn Italia dascdli, gramatisti elini, s’au finfiintat scale in
mai multe orase ale statului Roman, s’a introdus si limba grecd ca
obiect de invetamint; 100 de ani Tnaintea lui Christos au existat la
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Roma scole publice si private de retorica latinda si grecescd, din ele
au esit pedagogi insemnati, ca istoriograful Plutarch, ca retorul Quin-
tilian (35—120 d. Cli.), ale caror maxime de Igiend pedagogica sunt
si astacji admise ca bune. Tn autorii latini nu gasim Tnsa amanunte
asupra modulul de cladire a scolelor, dar clima dulce a Italiei, care
permitea aerarea perfectd si neintreruptd chiar a localurilor scolare
neincapetore, le facea aprope nevatematore. Ca Grecii cultivau si Ro-
manii exercitiile gimnastice metodice, in locale adaptate pentru acest
scop, si diferitele jocuri pregatitore pentru vieta militara. Pe campul
lui Marte se practicau exercitii militare si felurite jocuri, despre cari
vom vorbi in capitolul asupra gimnasticei.

in secolul Il s’au infiintat scole bisericesc!, catechetice, pentru ca
toti crestinii sa primescd ore-care invatatura religiosd; se pare ca a-
ceste scole n’afi avut localurile lor proprii, cd ele au fost asezate 1n
biserica. Tendinta de a generalisd institutiunea scolelor eclesiastice
n’a reusit. Dupd invasiunea barbarilor in imperiul roman, scolele au
dispdrut de acolo si au rasarit din noii Tn Bizant si in Orient. n
secolul V si VI s’au fondat Tn Occident si in Orient mai multe scoli
manastiresc! Tn incinta manastirilor. Carol-cel-Mare, regele Francilor,
a zidit numerose locale de scold, dar organisatiunea data de el in-
vetamintului n’a fost trainica, dupa mortea lui acele scole au disparut,
in secolul X1l se dd Tn Occident din nou scolelor ore-care impor-
tantd si se cladesc ici colo scole, in cari predomnesce Tnvadtatura re-
ligiosa.

Dupd renaseere, dupa reformatiune, in mai multe tari ale Occi-
dentului Statul si municipalitatile cladesc scole. Scolelor protestante
le fac concurentd scolele ordinului lesuitilor, fundat Tn anul 1540;
lesuitii au Tngrijit bine de lgiena scolelor, Tn tarile catolice ei au de-
venit stdapani ai culturii intelectuale, au restrins-o Tnsa in limitele cari
le credeau folositore stdpéanirii lor; scolele lesuitilor, prin mai multe
secole, superiore in privinta fisica, igienicd, au ramas insa Tn privinta
morala si intelectuald inferiore scolelor protestante. Cladirile scolare
ale lesuitilor au servit mai bine decat doua secole de model celor-lalte
scole. Pentru scolele laice aii fost stabdite conditiunile igienice ale lo-
calului de I. Furttenbach, in 1649, si de pedagogul cel mai Tnsemnat al
secolului XVII loan Amos Comenius in Didactica magna, imprimata
la Amsterdam Tn 1628 si 1657, tradusa in limba roméana de P. Gar-
bovieeanu ; I. A. Comenius cere ca casa scolei sa fie largd, luminosa,
placutd si curatd, cu curte si gradina pentru jocuri. in Occidentul Eu-
ropei scolele laice s’au immultit Tn secolul XVII, dar de obste comu-
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nele au fost lipsite de mijloce, pentru ca sa construasca locale salubre
pentru scdla.

La Romani, ca si la multe alte popore, trebue sa cautam Tnceputul
seolel Tn bisericd. Istoria sc6lelor din tarile roméane incepe cu secolul
XV, cu Alexandru-cel-Bun, Domnul Moldovei, 1401—1436. in Munte-
tenia, in Moldova, Tn Ardei si in Banat, prin secolul XVI si XVII s’au
infiintat scole pe langa biserici si manastiri, in cari preotii, calugarii,
cantaretii au instruit cetirea si scrierea, nu seim fnsa nimica despre
igiena si intocmirea interiora a primelor locale ale scdlelor cari, fiind
asezate Tn dependintele bisericilor si manastirilor, nu posedau casele
lor proprii. Cele dintai scirl vage despre calitdtile localelor scolare
din Principatele Roméne dateza din secolul XVII; cronicarii ne spun,
ca Tn anul 1644 Domnul Vasile Lupu a construit, in cuprinsul manas-
tirii Trel-Erarchi din lasi, un palat pentru scola domnascd, numita mal
tarejiu gimnasiul Vasilian; cd Tn Muntenia Mateiu Basarab (1633—1654),
Serban Cantacuzino (1679—1689), Constantin Brancoveanu (1707—1709),
au cladit case bune si au facut tocmeli, ca s& fie scdle de invétat carte.
Dincolo de Carpat? aflam Tn secolul XVI si XVII scole publice pentru
mireni numai la Alba lulia (Belgrad), si dupa ce in anii 1668 1697
se facuse unirea Tntre o parte din Romanii Ardeleni si biserica catolica,
lesuitil au deschis cate-va scole in Ardeal. Aprope singura calitate bund a
scolelor iesuite era Tngrijirea de igiena scolara, ei au cladit locale sana-
tose pentru scole. Dupa instituirea confiniilor militare, s’au construit pe
la inceputul secolului XVIIlI in Banat, Tn a doua jumatate a acelui se-
col Tn Transilvania, multe scole bune.

Dincoce de Carpatl scolele n’au functionat fara Tntrerupere, mal ales
sub domnia Fanariotilor ele au disparut adesea-orf, de odatd cu Domnul
care le-a protegiat, spre a fi redeschise de alt Domn; de multe ori
ele au fost inchise din causa rasboielor, a epidemiilor de ciuma, a
nepaséarii si relei vointe a eforilor si epistatilor, cari au ldsat cladirile
scolare sa cada in ruina.

Nu afldm material pentru istoria lgienei scolare din Roméania in cro-
nicele secolului XVIII, Tn carisunt numai enumarate scolele cladite, in-
zestrate, organisate, recldadite si reparate de diferiti domni. intre 1792
si 1803 Mitropolitul Moldovei lacob Stamati a alcatuit un proiect de
organisare a scolelor; capitolul I al acestui proiect trateza despre modul
de construire a scolelor, dar el n’a fost pus Tn practica. Tn tot secolul
XVIII, in amandoua Principatele, au existat multe scole private ; scolele
incepédtore, unde se Tnvatd a ceti si a scrie, se tineau in tinda biseri-
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cilor, Tin jurul lor si pe la casele preotilor, vara se tinea scold n aerul
liber. Starea acesta s’a urmat la sate pana la anul 1830.

(Sc. soc. lesu, Ratio ac Institutio studiorum, 1599. Joh. Amos Corne-
nius. Didactica magna, Amstelodami 1628. I. Furttenbach der Jiingere,
Teutsches Schulgebdu, Augsburg 1649. John Locke, Sonic thougth con-
cerning education, London 1693. Fr. Kazi, Historia Regni Hungariae,
Claudiopoli 1742. Elladius, Statuspraesens Ecclesiaegraecae 1760. I. H.
Benigni von Mildenberg, Statistische Skizzen der Siebenbiirg. Militar-
Graenze, Hermannstadt 1816. T. Codrescu, Uricariul, lasi 1852. A. llas-
deu, Discursul tinut la solemnitatea scolarda din Hotin, tradus de C.
Stamati, lasi 1855. G. Missail, Scolelesi Tnvatatura la Romani, in «Buleti-
nul Instruct. publ.» I, Bucuresci 1865 — 1866. I. P. Eliade, Istoria Peda-
gogiei, Ploesci 1880. A. Xenopol si C. Erbiceanu, Serbarea scolara de
la lasi, lasi 1885. V. A. Urechid, Istoria scolelor, Bucuresci 1892 — 1901.
I. S. Floru, Educatiunea si instructiunea la lieleni, Bucuresci 1892.
P. Garboviceanu, loan Amos Comenius, Didactica magna, tradusa,
Bucuresci 1893. V. Gr. Borgovan, Istoria Pedagogiei, Bucuresci 1897 si
1898. N. lorga, Istoria literaturii romane fin secolul XVIII, Bucu-
resci 1901. Virgiliu Sotropa, Istoria scolelor Nasdudene in «Transilva-
nia», 1902 si 1903. H. Weimer, Geschichte der Paedagogik, Leipzigl902.)

in Occidentul Europei, in a doua jumatate a secolului XVIII, peda-
gogii luminati I. B. Basedow (1723 —1790) si |. H. Pestalozzi (1746—1827)
au recunoscut vate marea sdnéatatii copiilor, ce pote isvori din locale
scolare insalubre si Tn cea dintdi scriere rationala de lIgiena din se-
colul XVIII, Tn tratatul lui I. P. Frank: System einer vollstaendigen
medizinischen Polizey, 2 voi.,, Mannheim 1786, el recomanda construirea
de case scolare spatiose, aerate, luminose si stabilesce si alte regule
excelente de igiend scolarda, dar sfaturile lui ca si acele ale pedago-
gilor Basedow si Pestalozzi n’au fost ascultate. Abia de la jumatatea
secolului XIX, dupa ce omenii de sciinta pregatisera terenul, dupa ce si
pedagogii s’au convins de infiuenta starii fisice a scolarilor asupra
muncii lor intelectuale, s’a introdus cu Tncetul o Tmbundtatire a con-
ditiunilor materiale ale scolelor si mal ales ale cladirilor scolare.

in Germania, deja in anul 1836, C. I. Lorinser Tn scrierea importanta,
publicata la Berlin : Zum Schutze der Gesundheit in den Schulen, a
criticat conditiunile Tn cari se constrnese si se mobileza scolele si a
pregatit terenul pentru reforma, pentru care incd nu venise timpul
nici in Germania, nici in Franta. in anul 1842, Leblanc a analisat
aerul dintr’o scold din Paris dupa 3 ore de clasa, si a gasit ca el
contine aprope 1% acid carbonic; acesta analisda a dat Tndemnul numai
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la o discutiune academica, fara consecinte practice, asupra limitei de
aglomerare in sadlile scdlelor, masurata dupd cantitatea de acid car-
bonic Tn aerul scdlel. Tot pe atunci au publicat in Franta G. Andral
si Gavarret lucrarile lor Tnsemnate asupra atmosferii localelor fin-
chise. Tocmai cu 20 ani Tn urma lgienistu si Pedagogii au deschis
campania contra aglomerarii scolarilor in sdli neTncadpatdre, neaerate,
subt influenta puternicda a nouelor publicatiunl de Igiena scolara a
lui D. G. M. Schreber (Das Schuhoesen, Leipzig 1858), a intemeieto-
rului Igienei experimentale Max von Pettenkofer (Ueber Luft in den
Schulen, Miinchen 1862), a elvetianului L. Guillaume (Die Gesundheils-
pflege in der Schule, Aarau 1865, aparutda tot de odatd si in limba
francesa), a lui R. Virchow (Ueber geivisse die Gesundheit benachthei-
ligende Einflusse der Schule, Berlin 1869, scriere care a fost la Paris
tradusa si Tn limba francesa de E. Decaisno tot in 1869). in Pru-
sia s’a regulamentat construirea scdlelor in 1872, in Saxonia Tn 1873,
in Franta in 1881. Publicatiunea lui M. von Pettenkofer a provocat
numerose analise ulteriore ale atmosferei sc6lelor, executate de frun-
tasii sciintel A. Bezold, E. Voit, Forster si altii, cari aii avut ca con-
secinta imediata, studii experimentale pentru Tmbundatdtirea aeraril si
a Tncélcjiril scolelor. Cu tote c& aerul inchis al localelor in cari pe-
trec multe persone, ca scole, teatre, casarme, cafenele, s. a, contine pe
langd acidul carbonic si alte substante eliminate din corpul omenesc
prin plamani, prin piele, cari madresc actiunea vatamatore a acidului
carbonic; cu tote ca singurul acid carbonic, liber de alte materii din
aerul corupt, nu produce actiune toxica deja Tn aceasl concentratiune,
ca in casul cadnd el este insotit de cele-ialte producte ale respira-
tiunil pulmonare si de cele ale respiratiunii cutane, se mal méntine
si asta<Jl cantitatea acidului carbonic ca masura coruptiunii aerului
inchis, din causa ca cele-lalte necuratenii din atmosferda nu se pot
determind cu aceeasi inlesnire, cu aceeasi iutela ca acidul carbonic. M.
von Pettenkofer a stabilit ca in scole si Tn alte locale, Tn cari se aduna
multe persone, maximum admisibil de acid carbonic Tn aer este 1%0i
dar acesta cerere nu se pote satisface chiar Tn scdlele bine cladite si
bine Tngrijite; Tn timpul lectiunilor cantitatea de acid carbonic din
aerul claselor trece peste limita indicatda de Pettenkofer, si ne mul-
tumim dacd acea cantitate nu este mal mare decat 2 la 1.000. Un
autor modern, competinte Tn lIgiena scolard, H Griesbach (Gesund-
heit und Schule, Leipzig 1901), considera ca limita admisibila a aci-
dului carbonic din aerul scolelor 2,5 %o-

Mal sunt alte cause ale stricarii atmosferei din scdla: fumul care ese
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din sobele reu construite si raii Tntretinute, praful din noroiul uscat,
adus Tn clasd cu Tncaltdmintele scolarilor, vaporii murdari de la vest-
mintele udate de ploie, de la mantale, cojoce, cdciuli, tartane, sosoni,
umbrele. Pentru Tndreptarea acestui din urma neajuns, s'au luat in
Danemarca masuri deja in anul 1833 ; legea danesa asupra instruc-
tiunii din acel an opresce atarnarea in clasa a mantalelor si pala-
riilor udate de ploie, prescrie construirea pe langa tote scolele de
vestiare pentru pastrarea si uscarea mantalelor si altor vestminte
udate si asezarea Tn vestibulul scolei de aparate pentru stergerea
piciorelor. Astacji la noi si Tn mai multe alte tari, scolele noud poseda
vestiare luminose, aerate, Tncal<lite Tn timpul emil. Construirea de ves-
tiare este prescrisa de programul de constructiune a scolelor primare
din Londra din anul 1871, din Suedia din anul 1878, din Franta din
1880, din Olanda din 1883, din Norvegia din 1889, din ducatul Baden
din 1898, din cantonul Ziirich din 1900. in Prusia eonstructiunea ves-
tiarelor este prescrisa din anul 1894 numai pentru scolele secundare
de fete, la Miinchen si la Paris ele functioneza astacji si Tn gradinile
de copil. Regulamentul frances pentru scolele primare si pentru gra-
dinile de copil din anul 1880, spre a inlaturd transmiterea microorga-
nismelor infectiose si a insectelor de la mantalele si paltonele copiilor
bolnavi ori murdari la cele ale copiilor sanatosi si curati, prescrie
ca in vestiar sa nu se atarne paltonele si mantalele unul peste altul,
ci fie-care copil sa aiba cuierul seu, departat de cel vecin cu 25 cen-
timetri. Tn Romania construirea de vestiare a fost recomandata pentru
scolele urbane Tn proiectul de regulament alcatuit de Sp. C. Haret in
anul 1887; regulamentul asupra constructiunil de scole primare urbane
si rurale din anul 1893 face vestiarul obligator pentru tote scolele,
urmand ca in scolele rurale vestibulul sa serve de vestiar, masura
greii de Tmplinit, caci de obste vestibulul este prea mic si adesea-orl
el lipsesce cu totul. Tn Bucurescl unele scdle primare construite de la
anul 1876 Tnainte s’au Tnzestrat deja cu vestiare.

Pentru ca sa se restringa cantitatea de pulbere suspendata in at-
mosfera scolel, se opresce maturarea uscata Tn Bucurescl deja Tn anii
1880—1890 s’a ordonat ca dusumelele scolelor si locul Tntre banci sa
se mature numai dupa stropirea prealabilda cu apa si cu matura udata.
Instructiunile sanitare pentru scolele primare publice si private, pu-
blicate in anul 1893 de Primé&ria orasului Bucurescl, prescriu: matu-
rarea claselor si a coridorelor se va face tot-deauna dupd plecarea
scolarilor, cu usile si ferestrele deschise si dupa ce mai Tntdiu s’a
udat pe jos, iar odatda pe saptamana, Sambadta, se va speld pardosela
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claselor. Nof am propus ca sa se mai adauge cele urmatdre: La ma-
turarea claselor se va ud& bine si se va matura si partea pardosolei
intre banci; odata pe saptamand, Sambata, se vor scote bancile din loc,
spre a se pute curata bine locul ocupat de ele. (I. Felix, Raport general
asupra serviciului sanitar pe anul 1893). Causa principala a prafului
din clasa este noroiul adus cu Tncadltamintea. Pentru ase Tnlatura acesta
causa de impuritate a atmosferii scblel, precum si pentru ca copil
sa nu seda in clasa cu picidrele ude, s’a introdus in cei din urma
ani al secolului XIX o inovatiuno utila: Tn Danemarca copiii aduc in
scold incaltdminte de reserva, Tn (Jilele ploidse el isi schimba ghetele
Tn vestiar si lasa pe cele ude acolo ca sa se usuce. Aceeasi masura s’a
luat in unele cantone ale Elvetiei. Tn Colonia si in comunele circum-
vecine comuna Tnzestreza scblele cu un numar da pantofi de pasla
ori de lemn pentru acest scop, in multe alte comune germane societa-
tile de binefacere procurda scolelor pantofi de reserva (Zeitschrift fur
Schulgesundheitspflege, Hamburg 1900). Pantofii de reservad sunt nece-
sari si pentru exercitiile gimnastice, cari se fac adesea-ori Tn locale
umplute cu praf din noroiul adus cu Tncaltamintea scolarilor; in multe
scoli din straindtate scolarii au pentru sala de gimnasticd incélta-
minte osebitd, care se pdstreza n vestiar. La noi mare parte din sco-
lari sunt saraci si nu li se pote impune ca sa-si aduca Tncaltaminte
osebita pentru exercitiile gimnastice.

O influentd Tnsemnatd asupra progresului lgienei scolare au exer-
citat unele expositiunl internationale, mal ales madreta expositiune de
Igiena din Berlin din anul 1883, la care si Regatul Romaniei a par-
ticipat; planurile, modelele, descriptiunile edificiilor scolare si a tot
materialului didactic din mal tota Europa, ca si conferintele tinute la
expositiune de igienistl din mal multe tari, au Tnlesnit igienistilor, peda-
gogilor si administratorilor, cari s’ati interesat de progresul scélelor,
0 comparatiune drepta a starii lor materiale, o alegere justd a ino-
vatiunilor recomandate. Expositiunea internationala de Igiena din
Londra din anul 1884 n’a fost pregatita si organisatd cu aceeasi in-
grijire consciintiosd ca cea din Berlin, n’a represintat o imagine fidela
a starii Igienei in general si a lgienei scolare Tn parte din acel timp;
asemenea expositia internationald de Igiend din Yiena din anul 1888,
desi Tn privinta scolelor mal bogata decat cea din Londra, nu s’ari-
dicat la nivelul celei din Berlin. Chiar la expositiunea universala din
Paris din anul 1900, sectiunea de lgiena si obiactele de Igiena scolara,
expuse Tn diferite alte sectiuni, n’au corespuns cu caracterul inter-
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national al expositiunil, n’au permis compararea progreselor Igienei
scolare, realisate pana atunci in diferitele teri.

Prescriptiunile asupra orientarii cladirilor scolare, asupra exposi-
tiunii ferestrelor, forte variate Tn diferitele teri, au obicinuit numai o
valore teoreticd. O s& le studiam, cdnd vom compara cu prescriptiunile
romane pe cele strdine asupra orientatiunii, asupra lumindrii naturale,
asupra dimensiunilor terenului si edificiului scolei, asupra ventilarii si
incdlzirii lui si asupra altor amanunte cari se refera la local.

Satisfacerea perfectd a cerintelor igienei costd multi bani, si acesta
este causa deselor nepotriviri Tntre teorie si practica, acesta ne explica
ca chiar Tn unele state avute nu s’au putut Tndeplini tote proiectele
referitore la igiena scolard. Ca sa ddm numai doua exemple mentio-
nam cda Tn Ungaria localele, mai ales ale multor scole rurale, s’au
aflat in anul 1892 intr’o stare forte rea, si pentru ca ele sa nu va-
teme sandtatea scolarilor, vara, pe cat se pote, se tin lectiunile in curte,
sub cerul liber (II. Schuschny, Ueber Scimlhygiene in Ungarn, Leipzig
1892); ca in orasul Berlin Tn anul 1900 au functionat 231 scole pri-
mare cu 2.050 sadli de clasa pentru baeti si 2.055 pentru fete, ocupate
de 206.419 scolari de ambe sexe, numai 3.577 clase aii fost instalate
in edificii cari apartin comunei, 408 clase Tn case luate cu chirie, cari
nu corespundeau cu totul scopului (R. Bockh, Statistisches Jahrbuch
cler Stadt Berlin, XX VI. Jahrg., Berlin 1902).

La Tnceputul secolului XIX gasim cladiri scolare la Bucuresci, lasi,
Craiova, Galati, Focsani, Ramnicu-Valcei, Buzau, Ramnicu-Sarat, Cer-
neti, Targu-Jiii, Barlad, Chisineu, Roman, Husi, apoi cate-va scoli ma-
nastiresci, din cari unele aveau chilii spatiose, ca cea din Tartasesci,
si mai multe scole rurale. Scola domnesca (grecescd) din lasi, stabi-
litd Tn «zidul de afard al Mitropoliei», dispunea de local spatios, cu-
princjend 8 odai, 4 sus si 4 jos (Andr. Wolf, N. lorga). Se mai zi-
desce scola la Slatina, unde Tn 1808 Tnvatau roméanesce Si grecesce
aprope 100 copii. In anul 1801, sub domnia lui Alexandru Moruzi, a
fost recladitda din temelie scola de la madnastirea Sf. Gheorghe din
Bucuresci, construitda deja de Voda Scarlat Ghica. La 1803, in urma
cutremurului mare, localul scolei domnesc! de la manastirea Domnita
Balasa din Bucuresci s’a darapanat si Mitropolitul Dositeiu a mutat
acea scola Tn metocul de langa biserica Magureanu (V. A Urechid, N.
lorga.) Tn anul 1815, Domnul Munteniei loan Ca ragea a organisat din
nou gimnasiul grecesc din Bucuresci, asezat tot langa biserica Ma-
gureanu, intr’un local reparat radical. Scolarii nu erau toti internati
la un loc, ci egumenii manastirilor din Bucuresci aii fost obligati ca
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sa destine Tn manastire cate o camerda pentru adapostirea a cate 2
pana Ja 4 scolari, dandu-le tdte cele trebuincidse de intretinere. Gim-
nasiul de la Magureanu, avend peste 320 scolari si localul ne mal fiind
incdpator, Domnul loan Caragea a ordonat casa se mal zidescd ca-
mere noud, dupd recomandatia eforilor scdlelor cari o cer, pentru
ca sa nu patimesca atat ucenicii, cat si dascalii, cu stenahoria caselor,
cand sed la paradosis, si cari gasesc de cuviintd ca sa se marasca cele
4 odadi de la porta. in anul 1818, manastirea Sf. Sava din Bucuresci
s’a aflat Tn ruind, si Tn acele ruine George Lazar a deschis scdla ro-
mana de Bogoslovie si Inginerie (G. Missail, Y. A. Urechia).

in Moldova, unde din causa Eteriel grecesc! scdlele au stat Tnchise
de la anul 1821 péana la 1828. Domnul loan Sandu Sturza a redeschis
vechiul gimnasiu Vasilian in mandastirea Trel-Erarchl, si a obligat acea
manastire inchinatd ca sa Tntocmesca cu cheltuela sa case noua despre
mia4d-4i a bisericii, spre a servi pentru tot-deauna de scdla si de in-
ternat pentru 6 bursieri (T. Codrescu, A.Xenopol, N. lorga.V. A. Urechid).

in Regulamentele organice nu gasim prescriptiunl suficiente pentru
desvoltarea ulteriora a scdlelor, pe cari le-aii gasit Tn fiintd autorii aces-
tor regulamente. Despre invatamintul satenilor Tn scdlele Statului, nu
gadsim nici o urma in Regulamentele organice. Regulamentul organic
al Munteniei prescrie infiintarea de scdle Tncepatdre Tn tdte capitalele
de judet, Regulamentul organic al Moldovei cere numai crearea de scdle
n orasele lasi, Roman, Husi, Galati, Focsani, Barlad si Botosani. Aman-
doud Regulamentele hotdrasc, ca sa se infiinteze in cele doua capitale
ale Principatelor cate doua internate secundare ale Statului, pentru fii
si fiice ale dregédtorilor Statului.

Pentru scdlele primare urbane nu s’au gasit case Tncapetdre, caci
metodul Tnvdatamintului mutual, Lancastrian, pe atunci in vigdre, a cerut
locale forte spatidse, pentru ca sa se pota forma numerdse cercuri ori
grupe de cate 6—9 copil, Tncredintati cate unul monitor, ast-fel ca un
singur institutor cu un monitor general si mal multi monitori, scolari
mal destepti, sa pote instrui simultan pana la 300 scolari. Tn Romania
gasim metodul Lancastrian functionand pentru prima ora n anul 1820
la o scold din lasi, Tntretinutda de Domnul Michail Sutu (T. Codrescu,
Uriccirul, N. lorga, Istoria literat, rom. in sec. XVIII). in Muntenia
s’au zidit dar Tntre anii 1831—1836 in mal multe orase locale spatidse
pentru scdle, Tn alte orase ele au fost asezate in case luate cu chirie.
Unele administratiun? orasenesc! au cerut Eforiei scdlelor planuri
pentru construirea de locale scolare, si in anul 1836 s’a organisat de
Logofetia Credintei a Munteniei un serviciu special al zidirilor scolare
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si bisericesc!, sub numirea de Directiunea architectorescd. in Bucuresci
s’au infiintat Tn anul 1833 doud scole Tncepetore, Tn manastirea Sf.
Gheorghe-vechiu si Tn curtea bisericii Amza, pe langd cele 3 existente
de mai nainte in incinta manastirilor Coltea si Domnita Balasa si in
curtea bisericii Precupeti, dintre cari scola Domnita Balasa avea
local mal Tncdpator. in curtea bisericii Antim exista scola bisericesca.
Colegiul Sf. Sava cu internat a fost reparat si completat. S’au mai
aflat in Bucuresct mail multe scoli private, romanesc!, grecesc!, francese,
unele cu internate, tote asezate Tn case cu chirie (V. A. Urechid, G.
Missail).

La Craiova s’a zidit de Guvern un colegiu Tn anul 1833. Din putinele
scoli satesc! private, car! au vegetat in Muntenia inainte de 1831, nu
ma! gdsim urmd dupd intrarea Tn vigore a Regulamentului organic,
in Moldova ma! aflam despre existenta une! scole satesc! in ani! 1835—
1836 pe mosia Flamanda a Domnitorului Michail Sutu; Tn anul 1838
Hatmanul Anast. Basota zidesce pe mosia lu! o scolda pentru Tnvata-
tura copiilor de tarani, in anul 1839 Clucerul Fundatescu Tinfiinteza
scola satescd pe mosia Boziani, si Logofatul Lupu Bals cladesce pe
altd mosie, numitd tot Bozienl, o scold-internat pentru 24 sarman! si
orfan! (V. A. Urechid; A. Xenopol; I. Gabrilescu, Pedagogia; Puiet.
Instr. publ., Il, 1868; Analele parlamentare).

in 6 capitale de judete ale Moldove! s’au Tnfiintat Tn 1833 scoli in-
cepetore, frecuentate Tn anul 1835 de 487 bdeti. La las! gimnasiul Va-
silian cu internat a fost asezat intr’un local bun, la Tref-Erarchfi; pen-
tru Academia Michailend s’a cumparat si adaptat in anul 1836 de la
P. Casimir otelul Petersburg. in anul 1834 s’a deschis la las! un in-
ternat pentru crescerea fiicelor de dregator! a! Statului, conform cu
prescriptiunile Regulamentului organic. Pana la anul 1838 Eforia scole-
lor Tngrijesce de cumpararea a 10 case pentru scole (Buletinul Min.
Instruct. publ., Il, Buc. 1868; Analele parlamentare; V. A. Urechid).

in Muntenia pana la anul 1838 se gasesc putine urme de scole sa-
tesc!, afarda de pridvorul bisericii, unde se propune carte de catre dasca-
lul or! preotul satului. in acel an se ordond infiintarea scolelor sdtesc!.
Eforia scdlelor a alcatuit un plan de scold rurald, pe care l-a trimis
ocarmuitorilor de judete; e! s’au interesat putin de zidirea de scoli si
au procedat, ca si Eforia, Tn mod biurocratic, din acesta causa statis-
tica scolelor satesc! a lu! P. Poenar, directorul scolelor, care a decla-
rat ca Tn anul 1838—1839 ar fi functionat in Muntenia Tn mod regulat
1.975 scdle satesc!, n’a fost exacta. Profesorul Jorj din Bucuresci, in-
sarcinat Tn anul 1840 cu inspectarea scolelor satesc! din judetul Ilfov,
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a gasit functionand n acel judet 56 scdle, din cari numai 2 Tn stare
mai bunad; Tn unele sate copiii Tnvatau in tinda casei invatatorului, in
altele Tn case aflate in cea mal prasta stare; din cele 2 case de scald mal
bune numai una era zidita dupa model; din tate scalele din judete
numai una avea banci. Tn anul 1841 tot revisorul Jorj a raportat ca
numai Tn putine sate s’a Tnceput zidirea de case pentru scale, dar in-
tr’'un mod atadt de rau, Tn cat acele cise in nici un chip nu pot servi
de scdla. Tn anul 1842, revisorul scalelor arata ca in judetul llfov aprdpe
100 candidati tin Tn case private rele cate cati-va baeti. in mod
analog se raporteza despre scdlele din Prahova si Mehedinti. Scélele
satesc! n’aii putut functiona Tn tate localitatile, pentru cari so numise
Tnvatatori, din causda ca nu s’au facut incdperi, ca cele facute n’au fost
potrivite cu trebuinta, ca lipsiau banci, semi-cercuri, lemne do foc in
anul 1844 revisorul scolelor de Ilfov raporteza din nou despre starea
ticalasa a localelor de scdld, mal tate casele fiind nepotrivite Tn ceea ce
privesce marimea, forma, materialul, unele au Tnceput deja a se darimg;
in multe sate, Tn loc de a se cladi scdle din nou, s’au cumparat darima-
tur? de case de la sateni si proprietari. Revisorul conchide ca ori-ce
meremet se va chibzui a se mal face acestor case va fi de prisos, afara
de vre-o cate-va case, si acestea nu au marimea potrivita. Noul aseza-
mint scolar legiuit de Bibescu in anul 1846, desi cuprinde prescriptiuni
si asupra scalelor satesc!, nu le aduce insa nici o imbunatatire. Tn anul
1848 s’au inchis scalele si tocmai in anul 1857 s’a ordonat repararea
caselor scalelor. Dar scalele secundare aii fost farte poporate si cla-
sele aii adapostit mal multi scolari decat permitea capacitatea lor (Bulet.
Min. Instr. publ.; V. A. Urechid).

in Moldova scalele satesc! au fost infiintate mal tarcjiu; in mod ex-
ceptional, afara de cele 3 scale satescl create de particulari in anii
1838—1839, despre cari am vorbit mal sus, s’a mal deschis si de cate
un alt proprietar scala pe mosia lui; activitatea administratiunil sca-
lelor privesce mal mult scalele secundare si putinele scadle primare
urbane. Printr’un chrisov domnesc din anul 1840 s’au declarat de pro-
prietate perpetua a scalelor: palatul Academiei din lasi, institutul
baetilor pe langa gimnasiu, casa scale! de fete, casa scdlel de arte
si meserii zidita din nou, o casa de scdla la Roman si alta la Barlad.
Dar o comisiune numita din obstesca Adunare, Tnsarcinata cu cerce-
tarea scalelor, constatd ca chiar Tn orasul lasi scalele primare se afla
n locale miserabile. Legea scalelor, promulgatda de Grigorie Ghica
Voda Tn anul 1850, prescrie Tnfiintarea de 63 scdle elementare de prin
sate, cate una in fie-care ocol (plasd), Tn apropierea centrului celui
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mai Tmpoporat, nu s’au luat insa masuri pentru deschiderea lor ime-
diata. De la anul 1853 se obliga arendasii mosiilor manastiresc! prin
contractele arendarii, ca sa construesca locale de scole; in anul 1854
unii proprietari particulari au Tnceput a pregati locale pentru scole
satesci, dar mandstirile au mai Tntardiat. in anul 1857 administratiunea
centrald a scdlelor a alcdtuit un plan pentru scole satesci, prea luxos,
in cét a trebuit sd se simplifice Tn anul 1859. in fine in anul 1858
s’au deschis in Moldova 8 scole satesci in locale potrivite, in anul
1859 au functionat deja 24 scdle satesci, 20 Tn case proprii, 4 in case
oferite de proprietari. Tot deodata s’au construit case bune pentru
scolele secundare, pentru scola reala din Galati, pentru gimnasiile din
Botosani si Béarlad, pentru seminariile din Husi, Roman si manastirea
Nemtu. Tn anul 1862 aii functionat in Moldova 24 scole urbane de
baeti, 25 de fete, cele mai multe asezate Tn case cu chirie si 64 scole
satesci (A. Xenopol; V. A. Urechid; Bulet. Minist. Instr. publ; Analele
parlamentare).

Dupa unirea Principatelor s’a promulgat in anul 1864 prima lege
asupra instructiunii pentru intrega Romanie; acea lege face instruc-
tiunea primara obligatorie si gratuita pentru copiii de 8 pana la 12 ani;
pune Tn sarcina comunelor localul scolel, mobilierul si Tncalijirea si
prescrie ca fie-care comuna urbana sa aiba cel putin o scolda primara
de baeti si una de fete, iar fie-care comuna rurala cel putin o scold
mixtd, iar comunele rurale mai mari scola de fete deosebita de cea
de baeti. Obligativitatea Tnvetamintuhn primar a mai fost pre-
scrisa in anul 1866 de Constitutiune. Pe langa acesta si legea comu-
nalda din anul 1864, care a conferit consiliilor comunale o mai mare
autonomie si tot de odata o raspundere mai mare, a dat indemnul ca
in unele orase sa se Tncepa cu construirea de case de scold; in co-
munele rurale Tnsa a trebuit sa treca mult timp, pentru ca cel putin
0 mica parte din locuitori sa-si faca educatiunea politica, sd-si dea
seina de datoriile ce sistemul representativ impune cetdtenilor. Chiar
in orasul Bucuresci localele scdlelor primare au mai remas mult timp
insalubre. Tn anul 1864—1865 s’au construit in pripela tomna, asupra
Tnceperii cursurilor, cate-va locale de scold din nuiele lipite cu lut, cu
parii batuti direct Tn pamint, fara prispe, une-orf cu acopereminte ne-
ispravite. in anul 1866, A. Treb. Laurian si A. Florian, Tnsarcinati cu
inspectarea scolelor din capitald, gasesc mai cu sema cele 7 scole pri-
mare publice de fete asezate Tn locale nepotrivite, 6 din ele Tn case
cu chirie neincapatore, Tntr’o camera ingusta aglomerate 100 fete.

in anul 1866, Ministrul Instructiunii publice C. A. Rosetti a adresat
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primarilor comunelor rurale direct o circulara, redigiata in acel limbagiu
admirabil, care a caracterisat si corespondentele administrative ale lui
0. A Rosetti, explicandu-le datoria ce au, ca sa cladesca pentru scdla
case bune, incapatore, sanatose, uscate, la loc bun, neumed, nemlastinos,
depdartat de carciuma; o circulard analoga a trimis C. A. Rosetti pro-
prietarilor si arendasilor de mosii si de paduri, rugandu-Il ca sa ajute
comunele la clddirea de scole satescl, si o alta circularda severda pre-
fectilor de judete, in care a blamat metoda biurocraticd a adininistra-
tiunii lor, lipsa lor de initiativd pentru construirea de locale de scdle
rurale. Aceste circuldri au avut un succes slab, catt-vd proprietari de
mosii au construit locale de scold, consiliile comunale nu s’au grabit
cu construirea lor, si multe consilii ale comunelor urbane aii ramas
inactive, Tn cat C. A. Rosetti a facut chiar primarului Bucurescilor o
mustrare pentru amanarea clddirii de scdle primare. Tocmai in anul
1875 s’a proiectat construirea de 2 scole primare Tn capitald, in strada
Clementei, cari aii fost deschise in anul scolar 1877—1878.

Ca Tn multe alte teri si la noi, cu introducerea obligativitatii instruc-
tiunii elementare, au devenit casele scolelor insuficiente, Tn ceea ce
privesce numarul si capacitatea lor. in anii 1866—1868, revisorii scolari
si institutorii superiori s’au plans cd lipsa de capacitate a scalelor
urbane, cd amanarea cladirii do scdlo urbane si rurale, opresce pu-
nerea in lucrare a obligativitatii Tnvatamintului primar. Tn Martie 1872
a aparut Tn Monitorul Oficial un raport al colegului nostru Gr. Ste-
fanescu asupra scolelor primare, din care reiese marea lipsa de locale
scolare, mai ales in comunele rurale ale judetelor llfov, Déinbovita,
Ramnicul-Sarat, Tutova, Tn cel din urma judet din causa saraciei co-
munelor. lgiena, inimica cea mai mare a ignorantei, salutd obligati-
vitatea instructiunii ca un progres cultural, care va contribui la Tnal-
tarea nivelului igienic al poporatiunii si regreta ca nici pana astaiji
acestda obligativitate n’a putut deveni reald, generala.

Principiul obligativitatii instructiunii nu este nou, ea a fost recla-
matd deja de legislatorii si filosofii anticitatii. La Eleni supraveghe-
rea Tnvatdmintului intrd in atributiunile Areopagului, care lua masuri
contra parintilor neingrijitori de instructiunea fiilor lor. in Roma
veche s’au infiintat Tn secolul Il scdle bisericesci, catechetice, cu obli-
gatiunea pentru toti crestinii a le frecuenta; acesta generalisare a
instiuctiunii religiose n’a reusit, precum n’ali reusit Tncercarile rege-
lui Francilor Carol-cel-Mare de a face obligatorie Tnvatarea de carte,
nici cele analoge ale reformatorilor din secolul XVI. in Prusia nve-
tamintul primar devine obligatoriu n prima jumatate a secolului XIX

Analele A. R.—Totn. XXV .—Memoriile Sect. Sciintifxce. 25
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si abia Tn a doua jumadtate a acestui secol se face treptat in tote
statele germane finvatamintul primar obligatoriu. Tn Franta s’alegiuit
in anul 1882, ca frecuentarea scolel primare este obigatorie pentru
toti copiii in varstda de 6—13 anf, acesta prescriptiune afost Tnsa nu-
mai treptat indeplinitd prin comunele rurale.

in Romania gasim la lasi deja in anul 1749 un fel de obligativi-
tate a instructiunii elementare si religiose; Mitropolitul Moldovei Ni-
chifor scrie la protopopi, ca sa faca catagrafia de copiii prostimei de
la 3 ani Tn sus, sa merga sa Tnvete carte la Sf. Nicolae, la Sf. Vineri
si la Sf. Sava ; pentru copiii de mazili, de negutatori si de alte bresle
de cinste, obligativitatea va fi de 9 ani (de la 3—12 anf), pentru fe-
ciori de preoti de 17 ani, adeca de la varsta de 3 pana la 20 de anf.
Am ardtat mai sus, cd obligativitatea invetdmTintului primar a fost la
noi prescrisa de legea instructiunii publice din anul 1864 si de Con-
stitutiune n anul 1866 (V. A. Urechia, Istoria scolelor, I, Bucuresci
1892. I. S. Floru, Educ. si instrucf. la Eleni, Bucuresci 1892. H. Wei-
mer, Geschichte der Padagogi/c, Leipzig 1902).

La intrebarea, cari sunt causele cari impedicd frecuentarea scolei
sdtesci, ne raspunde C. Dimitrescu-lasi Tn Revista pedagogica din
anul 1891, cd aceste causo sunt: ignoranta parintilor, nepasarea lor;
reua vointa pentru scold din partea celor, cari ar fi chemati sd se
intereseze de viitorul scolel din sat; saracia parintilor, cari pe alo-
curi nu au cu ce sa Tmbrace copilul si cu ce sd-i cumpere carti pentru
a1 trimite la scold; aiurea scola este prea departe de catun, Tn céat
trimiterea la scold, mai cu sema pe vreme rea, devine imposibila ; in
fine, tdranul are nevoie de copilul ce-vd mai rdsarit pentru munca
campului.

Causa principald, pentru care nu se pote tot-deauna procede cu
tota asprimea legii contra parintilor, cari nu-sT trimit copiii la scola,
este lipsa de capacitate a localului ei pentru toti copiii Tn varstd de
scola; acesta causa va fi Tn parte inldaturatd prin noul program al
scolef rurale cu doua serii de scolari, din cari fie-care urmeza scola
numai cate o jumatate (Ji-

Am ardatat mai sus cd, desi de la anul 1836 fnainte au apdrut in
literatura germana si francesa cate-va scrieri de lgiena scolard, s’au
studiat numai de la anul 1862 Tntr’un mod mai exact calitatile ce tre-
bue sd Tnsusescd localele scolelor, cd numai d’atunci Tnainte s’au pre-
cisat diferitele dimensiuni ce trebue sa poseda acele locale, precum
si modul de iluminare, de aerare, de incdlcare al lor. in Romania cel
dintdiu care a recomandat ore-care regule igienice de observat la
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construirea de locale de scold a fost A. Fetu in Proiectul de organi-
sare a politiei sanitare Tn Roménia, lasi 1863; in anul 1868 a aparut
o lucrare oficiald, ca calauza pentru cladirea de sc6le rurale: Localele
de scale satescl, text de Y. A. Urechia, planurile delineate de archi-
tectul Burelli, Bucuresci 1868 ; executarea acestor planuri cerea Tnsa
cheltueli peste mijldcele forte modeste ale comunelor rurale, si de aceea
ele n’au adus folosul asteptat. in anul 1870, |. Felix a scris céate-va
articole despre lgiena scolara si despre salubritatea cladirilor scolaro
in Foia societatii pentru Tnvatatura poporului roméan. in Bucuresci,
Consiliul de igiend, cu ocasiunea inspectiunilor periodice ale scalelor,
a staruit mai ales asupra capacitatii lor, asupra iluminarii si aeraril
lor suficiente, pentru ca sa se satisfacd, in limitele posibilitatii, ce-
rintele elementare de igiend in casele luate cu chirie, in care multi
ani au ramas instalate cele mai multe dintre scolele primare (l. Felix,
Raportele generale asupra serviciului sanitar al orasului Bucurescipe
anii 1868—1891). in anul 1873 a publicat colegul nostru Gr. Stefanescu
o micd scriere : Consideratiuni asupra instructiunii publice si pri-
vate Tn Romaénia, In care aratd conditiunile pe cari trebue sa le in-
susesca casa de scold. Ne vom mai ocupa de acesta lucrare in capi-
tolul despre mobilierul scolei. Tn anul 1881 au aparut doud scrieri
bune, Tn cari se explicd influenta vatematdre asupra sanatatii copiilor
a salilor de clasa insalubre, neincapetare, intunecdse, neaerate: Igiena
orasului Bucuresci de V. Bianu, Bucuresci 1881 si Maternologia de I.
C. Dragescu, Constanta 1881. Unele tratate romane de pedagogie se
ocupa si de igiena scolard, mai ales cartea Educatiunea si Instruc-
tiunea de G. Mnnteanu si P. Soloinon, Blasiu 1874, expune bine
igiena localului scolef.

in anul 1884, Sp. C. Haret, Inspector general al scalelor, in ra-
portul general anual asupra Tnvatamintului, constatd cd Tncd nu s’au
format locale Tn conformitate cu legea instructiunii din anul 1864, cd
multe scole, nu numal cele rurale, ci si scalele urbane, primare si se-
cundare, mai sunt instalate in locale cari amenintd sanatatea scola-
rilor, ca se tine scola prin ruine strimte, umede, Tntunecdse, infecte;
ca Tn unele internate Tn dormitore paturile sunt asezate pe doud ran-
duri, unele peste altele, din lipsa de loc, cd nici un internat n’are local
de bai, cd a Tnceput deja o miscare pentru Tndreptarea acestor nea-
junsuri, care miscare trebue sa fie dirigiata si Tncuragiatda de Minis-
terul Instructiunii; ca acest Minister a luat masuri pentru construirea
mal multor locale de licee si seminare, cd mai multe comune urbane
au zidit deja scole, ca unele judete urmeza aceeasi impulsiune, in spe-
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cial judetul lasi, ca si unii particulari fundeza scole, cd a mai ramas
insa forte mult de facut. Sp. 0. Haret propune Ministerului, ca sa re-
comande planuri de scole bine studiate, potrivite cu mijlocele comu-
nelor si cu regiunea, ca Ministerul sa Tnlesnesca comunelor Tmprumu-
turi la Cassa de depuneri, sau sd contracteze singur un mare Timprumut
pentru comunele si judetele, cari ar fi obligate sa inscrie in budgetul
lor anuitatile.

T11 anul scolar 1885—1886, statistica Tnvetimintului public primar
urban si rural, alcdtuita de inspectorii scolari V. Pallade si St. Mi-
clidgilescu, arata iar o micd Tmbundtadtire; pentru a treia parte din
totalul scolelor existau deja locale de paianta, de grindi si de zid,
cladite cam cu Tngrijire, cu Tncaperi suficiente pentru scolda si pentru
Tnvatatori, din cari Tnsda unele nu oferiau capacitatea cubica trebui-
tore pentru satisfacerea cerintelor igienei, mai ales in vederea unei
poporatiuni mai mari a acelor scole; doua treimi din ele erau locale
construite de véaldtuci si de nuiele ; din totalul de 2.575 case de scold
erau 549 Tnchiriate de comuna si 140 oferite comunelor de particulari
pe timp determinat. Cu Tmmultirea inscrierilor de scolari aceste locale
aii devenit cu totul neincdpetore si multe din casele de nuiele si de
valatuci, construite in pripa, cadeau in ruina ca si altele luate cu
chirie ; mare parte din ele erau insuficient iluminate, rdau Tngrijite, cu
peretii strapunsi de umedeld, cu lutul pe jos covatit, neincaltjite de
ajuns Tn timpul ernii, dispuse cele mai multe ori cu usile de-adreptul
in bataia vintului si a frigului, de aspect desgust.ator, adevarate cui-
buri de infectiune. Multe locale de zid construite Tn anii mai din urma
au fost rau cladite, cu caramida insuficient arsa, cu var prost, ele au
fost mai strabatute de umedelda decat casele de valatuci si de nuiele,
in judetul Nemtu unele scole din lemn intraserd deja in putredire. Sa-
lile de clasa au fost in general prea mici in raport cu numarul co-
piilor in etate de scold ; au fdcut exceptiune scolele din Dobrogea
construite din nou, cu locale mai mari, mai bine Tntretinute.

in luna Martie 1886, Ministrul Instructiunii D. Sturdza a supus Cor-
purilor legiuitore un proiect de lege privitor la cladirile scolare; ex-
punerea de motive la acel proiect contine date importante, cari ilu-
strezd starea rea a localelor scolare; din cause politice acel proiect
n’a devenit lege, Camera a votat insa un credit de 22 milione lei
pentru constructiuni scolare.

La 25 Septemvrie 1887, Ministrul Cultelor si al Instructiunii publice
D. Sturdza a trimis primarilor urbani si prefectilor de judete o cir-
culard, Tn care resuma tota partea igienei scolare care privesce casa
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si mobilierul scolef; Ministrul le cjice cda sunt spaimintatdre constata-
rile ce face, consultdnd datele statistice de curdnd reunite la Minister;
cd sunt 23 ani de cdnd legea instructiunii este Tn vigdro si cu tdte
acestea prea putine comune urbane poseda locale sistematice pentru
scolele lor, despre comunele rurale nici nu este de vorbit. Ministrul
explica ca se cere curte spatidsa, Tn clasda spatiu suficient si lumina,
o0 clasa de 50 copil reclama suprafata de 62,5 metri patrati, volumul
de 250 metri cubl, la nof ins& realitatea lucrurilor este nemasurat mal
rea decat pote cine-va sa-si inchipuesca. Circulara da exemple sali
de clasd TncapStore numai de 8—17 copil cari contin 40—60 scolari,
arata ca de catl-vd ani unele comune urbane au fnceput a vede raul
si au cautat sa-1 remedieze, ca au remas fnsa multe clase unde pe
fie-care metru patrat sed cate 3 copil, unde lumina este rau distribuita,
de ore-ce ferestrele sunt mici, reu asezate si de multe ori dau n co-
ridore sau in curti inguste, cd cele mal multe sc6le au latrine infecte
si ca lipsesc curti de recreatiune; ca pentru scdlele rurale situatiunea
este si mai rea, cele mal multe din ele se compun dintr’o singura ca-
mera de cate 15—25 metri patrati, cu o Tndltime de tavan de 2,20
metri, si dacd n’ar fi gaurile Tn pereti prin cari vintul trece, copiii s’ar
asfixia. Bancile sunt primitive si nici acestea nu sunt de ajuns: copiii
stau pe ferestrda, pe treptele catedrei, pe jos, neavend loc Tn banci.
Beparatiunile localului sunt negligiate, Tntadrziate pana dupa Tncepe-
rea scolei. Circulara conchide in cererea ca comunele sa construesca
scole, ca sa inceteze sistemul Tnchirierii pentru scdle de case parti-
culare, adesea-ori aflate Tn ruind si arata cda din 304 scdle primare
urbane numai 157 sunt proprietatea comunei, 5 proprietatea Statului,
3 a judetului, 139 inchiriate.

Pe timpul acesta, mare parte din comunele de pe Domeniul Cordnei
posedau deja scole excelente, incapetore, zidite de Administratiunea
Domeniului cu soliditate si dupd planuri bine chibzuite, potrivite cu
localitatea, bine mobilate, inzestrate cu ateliere de lucru manual si de
mici industrii si cu terenurile si materialul necesar pentru TnvetSmin-
tul agricol si orticol; de atunci scolele rurale de pe Domeniul Cordnel
au mal fost Tmmultite si perfectionate, ast-fel ele servesc de model
de institutiuni scolare.

Tot Tn anul 1887, Sp. C. Haret, atunci Secretar general al Ministe-
rului Cultelor si al Instructiunii, a alcatuit un proiect de regulament
pentru constructiunea localelor de scola primara urbana si rurala,
care a fost publicat atat Tn revista George Lazdr, precum si in bro-
suri (Sp. C. Haret, Localele de scale primare, propuneri, reguli si con-
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silii pentru cladirea si dotarea lor, Barlad, 1889). Acest proiect con-
stitue o lucrare moderna, de acord perfect cu cerintele igienei scolare
din timpul cand proiectul a fost scris, si astacji am ave putin de
schimbat din prescriptiunile propuse. Vom supune acel proiectia com-
paratiune cu lucrdrile si regulamentele analoge strdine si cu cerintele
de astdtjT ale igienei scolare.

Proiectul cere ca din terenul ocupat de scolda sa revie pentru fie-
care scolar din suprafata totalda cel putin 15 metri patrati Tn comu-
nele rurale, 10 metri patrati Tn cele urbane, ca terenul Tntreg sa nu
fie mai mic de 800 metri patrati, ca tote scolele sa aiba curti de re-
creatiune descoperite, regulate, prunduite si bine nisipate, ca unde
mijlocele ar permite sa se infiinteze si soprone acoperite pentru re-
creatiune Tn cjilele ploiose. Este folositor ca cel putin pentru viitor
sa se cera un teren cat de larg pentru scold, cu tote ca in strainatate
unele programe pentru constructiunile scolare alcatuite de comisiuni
sciintifice competinte, unele regulamente astacli in vigore, contin pre-
scriptiuni mai modeste. Pentru curte cu locuri pentru jocuri este pre-
scris ca minimum, Tn cele mai multe cantone ale Elvetiei, de la anul
1878 Tncoce, 8 metri patrati de scolar; Tn Franta, de la anul 1882, 3
metri patrati; Tn Norvegia, de la anul 1886, 3 metri patrati; in Prusia,
din anul 1895, 3 metri patrati, afarda de orase mari, unde se admite 1,5
metri pdtrati; Tn cantonul Geneva, din anul 1898, 4 metri patrati; Tn
Anglia 2,8 metri pdtrati. Este Tnsa de observat cad Tn orasele mari
ale Marei Britanii se imiteza deja inovatiunea americana, de a se
intrebuinta ca loc de recreatiune podul neacoperit, platformul ca-
selor scolei, adaptat pentru acest scop. G. Bogdan in cartea: Sandatatea
si crescerea copiilor scolari, lasi 1895, recomanda ca teren total al
scolei 10 metri patrati de copil, ca minimum terenului total 500 metri
patrati, dar pentru internate cate 20 metri patrati de scolar. Begula-
mentul roman pentru construirea localelor de scole primare urbane
si rurale din anul 1893 prescrie pentru fie-care scolar cate 7 metri
pdtrati din terenul total al scolei. Instructiunile Belgiane pentru in-
ternate cer terenul forte Tntins de 80 metri patrati de elev.

Proiectul contine prescriptiuni amanuntite despre modul de con-
structiune a casei de scold, despre fundatiuni, ziduri, material, dupa
diferitele regiuni si dupa mijlocele comunei, si nu uita a ordona ca
la cladirile de caramida sau de pietrd, fata superiora a soclului sa
se isoleze de zidaria peretilor prin un strat de 3 centimetri grosime
de mortar de ciment sau de asfalt, ca acesta isolare sa se faca pentru
toti peretii fara deosebire, ca sa fie continuda si pe totd latimea teme-
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lillor, ca remediu preventiv contra umiditatii. Acestda masura impor-
tanta s’a prescris la noi mai intdiu Tn capitald, pentru tote cladi-
rile fara deosebire, prin Regulamentul asupra salubritdtii construc-
tiunilor si locuintelor din anul 1878, de unde a fost adoptat si de ad-
ministratiunile mal multor altor orase, si de la anul 1892 Tnainte ea
a fost treptat introdusa Tn acele regulamente de constructiunl ale ur-
belor, car! pana atunci inca nu o adoptasera. Stratul isolator esto pro-
scris la constructiunile scolare in Prusia de la anul 1881, in unele
cantone ale Elvetiei de la anul 1888, in Saxonia de la 1873, dar numai
in casul cand terenul este umed. Tn Austria stratul isolator nu este
prescris si numai recomandat.

Pentru sdlile de clasd prescrie proiectul Haret, ca numarul locurilor
dintr’o clasa sa nu trecda nici odata peste 80 Tn comunele rurale si
peste 70 Tin cele urbane. Aceste numere sunt mari din punctul de ve-
dere pedagogic, dar consideratiunile financiare silesc administratiu-
nile scolare din multe state, ca s& admitd aceste numere ca limite ma-
ximale. Tn ceea ce privesce lgiena, marimea salilor este subordonata
numarului elevilor ; in deobste astddi nu se mai construesc sali vaste
de clasa cum se cerea Tn trecut, din causa cda copiii nu vad bine din
departare prea mare ceea ce s’a scris pe tabld, si radele directe de lu-
mina nu trec pana la extremitatea unei sali prea late. Astadi cele mai
multe instructiuni asupra cladirii scalelor stabilesc ca maximum al
lungimii salilor de clasa 9 metri, fiind-ca Tntr’o depdrtare mai mare
copiii nu pot vede bine chiar literele grdse, Tnalte de 4 centimetri,
scrise pe tabld; asemenea latimea cea mai mare admisibila a salii
de clasa este de 55 metri pand la 6 metri, cdci la latime mail mare,
nu sunt de ajuns luminate si ventilate locurile din partea opusa de
ferestre. Proiectul Haret mai admite latimea clasei pana la 7 metri,
conform cu vederile din acel timp, cu prescriptiunile Tn vigare in
anul 1887 Tn Franta, Germania, Austria, Elvetia, dar modificate aprape
de finele secolului XIX. Tn Franta mai predomnesc salile de clasa
patrate, cu lungime si latime egald, si se Tnlocuesc treptat cu sali Tn
cari lungimea si latimea se afla Tn raport de 9:8, de vreme ce in
Germania, Austria, Elvetia, Italia se admite raportul de 3:2 side 4:3.

Ca minimum fnaltimii tavanului prescrie proiectul llaret 4 metri, ordi-
nul circular din 1903 prescrie 3 m. 80, regulamentul belgian din anul 1892
prescrie 4,5 metri, cel al cantonului Berna din anul 1901 prescrie 3—4
metri. Tavanurile mai Tnalte de 4 metri nu sunt necesare.

Pentru calcularea intinderii claselor, proiectul iea de basa 1 pana
la 1,25 metri patrati de suprafata pentru fie-care elev; circulara mini-
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strulu? Dim. Sturdza din anul 1887, mentionatd mai sus, prescrie tot 1,25
metri de scolar, pentru scolele rurale, ordinul circular al Ministrului Sp.
Haret din 1903 prescrie 0 m. 80 ca minimum, o ordonanta ministeriald din
Prusia din anul 1888 prescrie ca minimum pentru fie-care scolar 1 metru
patrat, ca si regulamentul cantonului Berna din anul 1901. Ca spatiu ori
capacitate a clasei prescrie proiectul Plaret din 1887 pentru fie-care elev
4 metri cubf, circulara Ministrului Sturdza, din 1887,5 metri cubf, circu-
lara Ministrului Haret din 1903 pentru scolele rurale minimum de 3
m. cubi, cele mal multe regulamente strdine cer de scolar 4—5 metri
cubl. Aceste prescriptiuni sunt basate pe teoria lui Max von Petten-
kofer, despre limita admisibild de cel mult 1 la 1.000 de acid carbonic
in atmosfera scolef, ele sunt dar numai atunci eficace, cdnd pe langa
cubagiul suficient si ventilatiunea este bine regulata.

Prescriptiunile din proiectul de regulament al lui Haret asupra ilu-
minarii claselor sunt bine chibzuite, ele cer sau iluminarea unilaterala,
cu ferestre la stanga elevului, sau bilaterala, din drepta si din stanga,
oprind iluminarea dinainte, din napof, ori de sus prin tavan, hota-
rasc ca suprafata de lumina a ferestrelor unei clase sa fie egala cu cel
putin a cincia parte din suprafata totald a parchetului clasei; ca fe-
restrele sa fie Tnalte panda la tavan, ca pervazurile ferestrelor, ca spa-
tiurile pline dintre ferestre, sa fie cdt de mici; ca ferestrele sa fie de-
partate cu cel putin 8 metri de ori-ce Tmprejmuire ori cladire; ca fe-
restrele sa fie drepte, nu cu marginea superiord semi-circulard, si ca
partea superiora a ferestrelor sa se pota deschide in sensul orizontal,
simultanei! atdt cele din afarda precum si cele din nduntru, printr’un
mecanism special. Prescriptiunile mai vechi asupra localelor scolelor
primare se ocupa putin de marimea ferestrelor si de cantitatea luminii.
Astd(Ji marea majoritate a igienistilor si pedagogilor admitiluminarea
unilaterala si bilaterald, din stdnga ori din stdnga si tot de-odatd din
drepta, Tnsa fara oblonele recomandate de E. Trelat pentru ferestrele
din drepta. Pentru suprafata minimala a ferestrelor, a proportiunii in-
tre suma gemurilor si intre suprafata pardoselei clasei, prescriptiunile
straine varieza fintre 1: 4 pana la 1:6, in practicd Tnsa multe scole
sunt Tnca departe de a Tndeplini acestd conditiune;in Germania s’au
gasit Tntre anii 1893 si 1900 numerose scole, unde acesta proportiune
erda numai de 1: 11, chiar de 1: 14 (L. Burgerstein, A. Netolitzky).
Stabilirea méarimii minimale a ferestrelor Tn raport cu parchetul nu
mai satisface astacjh pe toti igienistif, mal ales pe cei speciali Tn fisio-
logia si patologia organelor vederii. Deja Tn anul 1882 comisiunea fran-
cesd de lgiend scolara a propus ca masura minimala de lumind nece-
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sara scolarului, ca el, de la locul cel mai putin luminat din clasa, sa
mai vada cerul prin 30 centimetri din Tndltimea ferestrei. Regulamentul
scolar al orasului Geneva din anul 1898 prescrie, ca ferestrele scdlei
sa fie ast-fel departate de casele vecine, ca de la locul scolarului cel
mai departat de ferestrd, sa se mai vada cerul prin cel putin 30 centi-
metri din partea superiora a ferestrei si ca suma gemurilor ferestrei
sa fie egald cu cel putin a patra parte a parchetului clasei. Tn practica
aceste conditiunT nu se vor pute tot-deauna indeplini in orase, dar nu
trebue sda construim scolele urbane Tn fata stradei, ci cu mai multi me-
tri inapoi, pentru ca catul de jos sd& nu fie expus sa perdd lumina
directd a sorelul, din causa cladirilor Tnalte ce se pot zidi Tn partea
opusa a stradei. Din acesta causa prescrie noul regulament scolar al
cantonului Berna din anul 1901, ca la cladirile libere, la cari lumina
nu este interceputa prin edificii aflate Tn fata lor, marimea ferestrelor
sa fie egala cu a 6-a parte a suprafetei parchetului, iar in scalele cari
aii in fata lor, Tin partea opusa a stradei ori a curtii, alte cladiri, ma-
rimea ferestrelor sa fie egalda cu a 4-a parte aparchetului. Tn ceea ce
privesce perderea Tnsemnatda de lumind din causa pervasurilor do lemn
solide si largi, precum le cer ferestrele mari, s’a inceput Tn strdaina-
tate intrebuintarea mai frecuentd a pervazurilor de fer vapsite alb,
cari se pot face subtiri, farda ca sa perda din soliditate.
Prescriptiunile despre orientarea cladirii scolare suntin mare parte
academice, subordonate conditiunilor forte variate, si proiectul Haret
prevede ca situatiunea cladirii pe teren, atarndnd de la Tmprejurari
locale, raméane a se determina pentru fie-care cas deosebit. Cu tdte
acestea, Tn instructiunile anexate proiectului de regulament, se reco-
manda ca ferestrele claselor sa ded de preferinta spre Sud-Est, sa se
evite bataia crivatului de Nord-Est, iar acolo unde se destind sala spe-
ciala pentru desemn, ea pote fi expusa spre Nord. Ne unim cu aceste
regule si nu admitem dispositiunea propusa deja de C. Reclam in anul
1880, de E. Trelat Tn anul 1882 si mai sustinutda astd<ji de unii igie-
nisti si oftalmologi, ca clasele s& aibd ferestrele dirigiate spre Nord,
fiincl-ca atunci n’au trebuinta de storuri, de transparente si scolarii nu
sunt supdrati de excesul de lumind. Fr. Erismann recomanda orien-
tarea spre Nord-Est, Nord, Nord-Vest (Correspondenzblalt f. Schwei-
zer Aerzte, 13,1901. Monatschrifl fiir GesundheitspUege, XX, Wien 1902)-
G. Bogdan este de parere ca, pentru clima Romaniei sa se evite Su-
dul si Sud-Vestul, cari dau mare caldurd vara si sa se prefere Estul
si Nord-Estul, pentru a ave sorele Tnainte ca elevii sd intre in clasa,
dacd Tnsd lumina este bilaterald, sa se pue axa scdlei in directiunea
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de la Nord spre Sud (G. Bogdan, Sanatatea si crescerea copiilor sco-
lari, lasi 1895). Noi credem ca copiii, mai ales cei din clasele Tnce-
petore, au trebuintd indispensabila de radele solare, cd ematosa lor
suferd, daca clasa nu vede lumina sarelui Tn cantitate de ajuns, si de
aceea nu admitem orientatiunea spre Nord, Nord-Est ori Nord-Vest.
Instructiunile cari Tnsotesc proiectul de regulament din 1887 cer ca
storurile, transparentele, sa se inchida de jos in sus, in loc de a se
lasa de sus Tn jos.

Pentru ventilarea claselor proiectul si instructiunile cari-1 Tnsotesc
nldturd cu drept cuvint aparatele ventilatore complicate si costisitore,
prescrie Tnainte de tote intrebuintarea larga a ferestrelor si usilor,
mai ales deschiderea Tn mod orizontal a péartii de sus a ferestrelor,
cari pot raméane in continuu deschise, apo! deschiderea ferestrelor in-
tregi si a usilor in timpul recreatiunii, cand copiii trebue sa esa toti
din clasa pentru 10 minute. Desi erna prin deschiderea ferestrelor n
cele 10 minute de recreatiune, aerul din clasa va perde parte din cal-
dura, acesta scadere a temperaturii nu pote deveni vatematore, caci
afard de soba si zidurile din clasa Tncaltjita au acumulat o cantitate
de caldura. Instructiunile proiectate de Sp. O. Haret mai recomanda
alte aparate ventilatore, intrebuintate la noi si in spitale, Tn efectul
lor Tnsa inferiore ferestrelor: canale n zidul spre strada sau spre curte,
Tnzestrate cu capac, pentru intrarea aerului curat, iar pentru esirea
aerului stricat instructiunile recomandd scoterea lui printr’'un mic ca-
nal, tot cu capac, deschis Tn cos. in unele scole din Germania si Austria
canalele pentru intrarea aerului curat nu se deschid inclasa imediat
dupa ce au strapuns zidul, ci in timpul ernii aerul curat este prin acele
canale condus in spatiul dintre sobd si mantaua ori paravanul care in-
conjora soba, si in care spatiu aerul este putin incaldit Tnainte de a
se Tmprastia in clasd, iar pentru ca sa se Tnlesnescd aspiratiunea orl
extractiunea aerului stricat prin cos, unele regulamente scolare pre-
scriu ca Tn interiorul cosului sa arda o lampa de petrol ori o gura de
gaz luminator Tn timpul verii, cdnd cosul nu este in alt mod incakjht.

in Germania cestiunea ventilatiunii a fost studiatd de curand, la
Congresul societdtii germane de lgiend publica, tinut ia Rostock Tn
1901; s’a constatat cd, cu tote cda la Universitatea politechnica din
Oharlottenburg se finfiintase o catedra speciala pentru studiul apa-
ratelor de ventilare si de incaldire, acesta ramurd a lgienei nu pro-
greseza, ca nu se mai fac Tn scole, spitale, locale de adunari constatari
ale gradului de refnoirea aerului, ale efectului ventilatiunii, a canti-
tatii de acid carbonic Tn atmosfera, ceea ce este vatamator mai ales



IGIENA SCOLARA. I. 395

pentru copii si s’a conchis ca Statul este dator sa prescrie gradul
minimal de Tmprospatarea aerului Tn scdle si in alte locale in cari se
adund multe persone, ca societatea de lgiena este chematd sa pova-
tuesca massele poporului asupra necesitdtii ventilarii. Noi credem ca
acest din urma scop se pote lesne Tmplini, cdnd Tnsusi copilul vede
n scold executarea procedarilor simple de ventilare, deschiderea regu-
lata a ferestrelor si usilor, si cand se explicd scolarilor scopul acestor
masuri.

Tn ceea ce privesce temperatura atmosferei din clasa, proiectul Ilaret
cere 14°—16° ceea ce cer si astatjT instructiunile englese, belgiene si
francese; temperatura de 16° este suficientd, fiind-ca copiii mal ridica
temperatura cu corpul lor, dar pentru gradinile de copil putem sda mal
adaugam 2 grade. A. Fatu a recomandat in anul 1863 temperatura de
15° R., G. Bogdan, Tn anul 1895, 15°—17°, regulamentele elvetiano astaiji
in vigore prescriu 15°—17° C,, cele ale regatului Wiirtenberg 16°—20°>
cele ale Prusiei cer cel putin 15° C la parchet, cel mult 19°C la inal-
timea capului Tnvatatorului.

Instructiile cari Tnsotesc proiectul Tn cestiune explica greutétile eco-
nomice cari se opun la nof incalzirii centrale a scdlelor cu vapori, cu
apa ferbinte, cu apa calda ori cu aer cald, greutdti cari dispar in orasele
mari din alte tari ca Berlin, Hamburg, Miinchen, Viena, unde scdlele
primare sunt instalate in edificii vaste cu numerase clase divisionare,
unde o singurd scold primard are adesea-orl pand la 20 si 24 séli de
clasa sub conducerea unul singur director. Deja in anul 1896 in 18
orase germane sobele scolelor au fost Tncalzite cu gaz luminétor, pro-
cedare care la nof ar fi prea scumpa. Instructiunile Haret lasa ad-
ministratiunile locale sa alegda intre sobele de caramida, de faianta, de
ole, de fer Meidinger. Instructiunile reproduc aratarea gresita, care se
mal gasesce si astaZl in unele tratate noua de lIgiend, ca sobele ordi-
nare de fer, cand se Tinfierbintd, devin permeabile pentru oxidul de
carbon care se formezad la arderea combustibilelor si strica atmosfera
clasei; dar pentru ca acel gaz sa treca prin porii peretilor sobei, el
ar trebui sa fie supus la o presiune forte, care lipsesce, drumul spre
cos fiind deschis, si nu existd nici un motiv, ca chiar o mica parte a
gazelor toxice nascute Tn soba sa treca prin peretii el intregi, necrepatl.
Rosirea sobei de fer se opresce lesne, daca ea se imbraca pe din
nauntru cu un strat subtire de lut. Trebue sa observ insd, cd sobele
cari se fabrica si se vind la noi in terda ca sobe Meidinger nu me-
ritd acesta denumire. Adevarata soba H. Meidinger, inventata in anul
1869, ca si soba francesa mal veche a lul Peclet, cu Tnvelis dubim
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construitd pentru prima orda in anul 1842, serva de odatda pentru in-
calzire si pentru ventilare, aerul curat din afard trece printr’un canal
asezat de desubtul parchetului si intrd Tn spatiul dintre soba si man-
taua, paravanul, care o Tnconjord; daca acest canal de aer nu se cureta
adesea ori, el devine un deposit de praf pe care il aduce Tn clasa, si
asemenea aparate nu ne procurda dar nici odata aer de acelasi grad
de curdtenie, ca acela care intra prin ferestrele deschise. Mai tote so-
bele de fer usucd aerul prea tare, prin incalzirea lui prea repede, de
aceea este necesar ca sa se puie de-asupra sobei un vas larg, deschis,
umplut cu apa, care evaporand opresce uscarea excesiva a atmosferei,
in Franta instructiunile din anul 1882 pentru scdlele primare si gradinile
de copii prescriu: fie-care sobda va ave un reservoriu de apa cu su-
prafata de evaporare. in Bucuresci pana la anul 1890, tote edificiile
scolare noud au fost inzestrate cu sobe Meidinger si cu reservorii des-
chise de apa de-asupra sobei, si Consiliul de Igiena a elaborat nisce
asupra serviciului sanitar al orasului Bueurescipe anii 1890 si 1891).
Se intelege ca proiectul se ocupa si de apa de beut.

Proiectul de regulament al lui Haret da latrinelor importanta ce ele
meritd din punctul de vedere al Igienei, Tn instructii se accentueza si
Tnsemnatatea lor ca mijloc educativ, deprinZendu-se copiii cu curatenia.
Pentru orase cu servicii centrale de distribuirea de apa prin strade,
curti si case, proiectul recomanda water-closete, pentru alte comune,
earth-closete, butoie ori cutii metalice, transportabile, in loc de hasna,
in cari excrementele sunt amestecate cu pamint uscat si pulverisat,
care le desodoreza. Acest sistem este astdaZi parasit, mecanismul se
strica lesne, si hasnaua transportabilda reclama golirea desd, din causa
ca marea cantitate de pamint maresce volumul excrementelor. Asupra
positiunii de luat Tn latrine, asupra alegerii intre scaun si latrind fara
scaun, cu o micd ridicaturd pe care copilul pune piciorele, opiniunile
pedagogilor si igienistilor sunt divergente. Scaunul este de preferat
acolo, unde copiii s’aii desprins deja acasa cu ast-fel de latrine si s’au
obicinuit sa le tinda curate. Am veZut Tn scolele primare din Olanda,
Belgia, Elvetia, latrine cu scaun Tntretinute forte curat. Se intelege de
la sine, ca latrina trebue sa fie de ajuns iluminatd. Latrinele sunt partea
cea mai slabd a cladirilor nostre scolare, dar si Tn altd parte ici-colo
starea lor mai lasa de dorit; Tn anul 1896 s’au mai gasit Tn multe co-
mune germane scole fard latrine, altele cu cate o singurd latrind pentru
copiii de ambele sexe si pentru Tnvéatatori. (L. Burgerstein, A. Ne-

tolitzky).
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Instructiunile mai recomanda o inovatiune, care merita sa fie introdusa
in mod general: aparate pentru spelat manile (lavabouri), car! se pot
aseza in vestiar.

Proiectul de regulament, pe carel’am comparat cu alte lucrdri strdine
analoge, este completat prin trei proiecte de legi financiare, unul
asupra unui Tmprumut de 15 milione lel Tn rentd, platibill do catre
comune, pentru cladirea de locale de scdle primare, al doilea pentru
un imprumut de 5 milione lel, din cari s& se acorde ajutdre comunelor
lipsite de mijloce pentru cldadirea de locale de scdle primare, si al
treilea pentru a procura comunelor gratuit din padurile statului lem-
ndria necesard pentru construirea de case de scdle primare.

in anii 1888—1891 medicul general A. Fotino, ca membru al Con-
siliului sanitar superior, a inspectat scdlele din mal multe judete si
le-a descris cum urmeza: Tn scdlele satesci ferestre mici, fixe si apoi
lipite cu héartie cu multd Tngrijire, tavanul péana la capul dascalului,
peretii acoperiti de un strat gros de pulbere, gunoiul nu se scoto din
scold decat la «Jile mari, o donita ori o galetd cu apa in cure balacesc
toti copiii. Scdlele primare urbane, desi ca locale ar presintd ce-va,
dar gospodadria lor interiora este ast-fel dispusa, ca cele mai bune
camere sau sunt afectate ca locuinte personalului didactic al scdlef,
sau ca cancelarie, si Tn unele locuri am observat si improvisatiuni de
salon de primire; curetenia pretutindenea negligiata, nicdaer? nu exista
un sistem de ventilatiune, copiii beau apa toti din acelasi vas neaco-
perit. Tn unele judete medicii de judet si de oras nu se ocupa de igiena
scolara. in afarda de aceste neajunsuri, aglomeratiunea este fdrte mare,
si prin scdlele pe unde am intrat pe la sfarsitul orelor de curs, aerul
era cu desavarsire irespirabil. Copiii n’au caldurda erna si vara nici
apa de beut.

in anul 1891, colegul nostru P. Poni, atunci Ministru al Cultelor si al
Instructiunii, a facut o Tncercare neisbutitd de a modificd legea instruc-
tiunii; el proiectase stabilirea mijldcelor, prin cari sfatul ar pute veni
in ajutorul comunelor, mai ales celor rurale, pentru a le inlesni ga-
sirea capitalurilor necesare pentru construirea localelor scolare.

La 1893, fiind Ministru al Cultelor si al Instructiunii publice Take lo-
nescu, s’a promulgat legea asupra invetdmintulu? primar si normal pri-
mar; ea hotaresce ca comunele vor zidi localele necesare scolelor pri-
mare, dupa regulamentul elaborat de Ministerul Instructiunii si dupa
planurile aprobate, le vor mobild si Tnzestra cu materialul didactic, con-
form regulelor, planurilor si listelor ce se vor stabili de Minister ;ca
comunele urbane vor construi si transformd aceste locale treptat si
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in termen maximum de 15 ani de la promulgarea legii, cd pentru aco-
perirea acestor cheltuell, comunele urbane sunt in drept a se impru-
mutd; ca consiliile generale din fie-care judet sunt Tnsarcinate cu con-
struirea si transformarea localelor de scola din comunele rurale,
precum si cu mobilarea si Tnzestrarea lor, ca Tn 15 ani tote scolele
rurale din judete sa& fie ispravite, cd pentru acoperirea cheltuelilor,
consiliile judetene vor pute contractd Tmprumuturi, a cdror anuitate
se va finscrie din oficiu in budgetul lor.

Pe basa acestei legi s’a decretat Tn anul 1893 Regulamentul pentru
constructiunea localelor de scole primare urbane si rurale, care regu-
lament, desi nu este Tn tote partile atdt de amanuntit ca proiectul si
instructiunile alcatuite de Sp. C. Haret Tn anul 1889, contine numerose
prescriptiunl aprope identice cu cele din proiectul Haret, despre care
am vorbit mal sus. Regulamentul din 1893 cere Tnsa pentru terenul
intreg al scolei 7 metri padtrati de scolar, pentru ferestre suprafata
gemurilor egala cu X6 parte a pardoselii, prescrie ca in strade strimte
cladirea scolei sa fie retrasa cu cel putin 18 metri de la casa din fata,
vestiarul este obligatoriu, Tn scolele rurale va servi vestibulul de vestiar;
pentru sdlile de clasa raportul intre lungime si largime va fi de 5: 3,
se admite lungimea maxima a salii de 12 metri, latimea maximala
de 6,50 metri, expositia va fi catre Est, Sud-Est sau Sud-Vest, in nici
un cas catre Vest, Nord-Vest sau Nord. Sobele de fonta se inter-
dic, pentru latrine regulamentul Take lonescu adopta prescriptiunile
pentru internatele francese, ca usa latrinei sa Tncepa cu 20 centimetri
de la sol si sa aiba Tndltimea de 1.10 metri ; scaunul latrinei pote fi
de ciment, pietrd, fontd; latrina sa fie luminosa.

Prescriptiunea legii asupra Tnvetamintulul primar si normal primar
din anul 1893, ca consiliile judetene si cele comunale pot face impru-
muturi pentru construirea de scold, n’a avut resultate imediate; con-
siliul judetului lasi facuse deja in anul 1882 un Tmprumut pentru a
pute construi 72 locale de scole rurale, asemenea judetul Romanatl
in anul 1887 pentru 30 locale de scole, judetul llfov Tn anul 1892
pentru 41 locale, iar in urma promulgarii legii din 1893 numai judetul
Falciu a fost autorisat Tn anul 1895 ca sa facd un Tmprumut pentru
construirea a 26 case de scola.

in anul 1896, fiind Ministru al Instructiunii colegul nostru P. Poni, s’a
promulgat legea pentru facerea cladirilor scolare primare si infiintarea
Casei scolelor. Casa scolelor este menitd a administra tote fondurile
create prin legi scolare, Tn scop de a ajuta comunele la construirea
localelor de scdle primare si la dotarea lor cu mobilier si cu material
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didactic, a administra sau a priveghia si a controla tdte fondurile
destinate Tnvetamintuluf, cari provin din legato si donatiuni. Fie-caro
comund urbana si ruralda este datore sa construesca sau sa transforme
si sa mobileze localele necesare scdlelor sale primare, conform pla-
nurilor, instructiunilor si regulamentelor date de Minister; aceste
lucrdri se vor face Tn comunele urbane capitale de judet de catre
comund, iar in comunele urbane neresedinte de prefecturd si in cele
rurale de cdtre autoritatea judetena. Cheltuelile necesare pentru exe-
cutarea acestor lucrari se vor face do cdtre comune sau din propriile
lor mijloce, daca le vor ave, sau din imprumuturi contractate la Casa
scolelor. Ministerul Instructiunii va hotar? in fie-care an cari sunt lo-
calele de scold, cari trebuesc construite ori modificate si mobilate Tn
cursul anului urmator. Pentru a face Tmprumutarile comunelor si ju-
detelor, Casa scdlelor se va dota de catre stat cu un capital de 30
milione lei efectiv, versati in curs de 6 ani, cate 5 milidne lei anual,
cu Tncepere de la 1 Aprilie 1897. Tdte fundatiunile scolare existente,
cari prin actele lor de fundare nu sunt puse sub o administratiune
speciald, vor trece sub administratiunea Casei scdlelor.

Casa scdlelor a intocmit planuri si proiecte tip pentru diferitele
categorii de scola, insa din causa crisei financiare statul n’a putut sa-i
dea cele 5 milidne lei pe an prevetjute in lege. Casa scdlelor n’a putut
dar sa faca Tmprumuturi mai mari, afara de anul 1900. Tn anii 1897
pand la 1901, Casa a dat comunelor cu imprumut pentra construirea
de scole peste tot 4X2 milidne lei; de la 1901 pana la 1903, ea a dispus
pe an numai de cate 50.000 lei, cu cari a ajutat unele comune cari
dispuneau deja de fonduri ; Tn budgetul pe anul 1903—4 s’a Tnscris
pentru acest scop suma 100.000 lei din venitul propriu al Casei scdlelor.
De la infiintarea Casei scdlelor pand la linele anului 1902, ea a pus
la cale cladirea a 414 scole, afard de 118 alte scdle neterminate ori
date numai Tn Tntreprindere pentru anul 1903.

Legea din anul 1896 asupra invetamintului primar si normal primar,
mantine Tndatoririle administratiunilor comunale relative la procurarea
si Tntretinerea localelor de scold primara cu materialul didactic si la
obligativitatea Tnvetamintulu? primar, ea face numai mai aplicabile
penalitatile pentru neobservarea obligativitatii. Acesta lege, modificata
in anul 1900, a fost reintegrata Tn anul 1901.

Pe basa acestei legi din anul 1896 s’a decretat, tot Tn 1896, Regu-
lamentul pentru scolele private, prin care s’au luat masuri pentru asi-
gurarea igienei lor. Directorii acestor scdle trebue sa presinte Minis-
terului Instructiunii schita localului scolef, cu ardatarea numarului maxi-
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mal de scolari, destinatiunea fie-carei camere, cu dimensiunile ei, ma-
rimea curtii sau a grddinei; Ministerul numesce o comisiune din care
face parte un medic, care inspectezd localul si constatd dacéa este igienic.

Legea asupra Tnvetamintului secundar si superior din 23 Martie 1898
si Regulamentul scolelor secundare din 1898 asupra executarii acestei
legi contin prescriptiun? importante asupra internatelor si asupra gaz-
delor elevilor, despre cari vom vorbi n alt capitol. Acesta lege a fost
modificatd Tn 1900 si reintegratd, Tmpreuna cu regulamentul ei, in
anul 1901.

in anul 1898 numarul localelor scolelor primare rurale din totatera
a fost de 3.558, din cari 1.278 locale bune, 1.296 mediocre, 984 rele;

din aceste locale aii fost cladite de COMUNE.......ccoeveviveeiieiieceeis LT 1,748
» » » » »judete 120
» » » » . » stat. 68
» » » > » Adm. DOM.COTrONEi.iiiiieieecicceecreeeeeene, 30
» » » » » M S, Regele.. e 8
» » »daruite » particulari
» » *oferite pe timp MArginit........cooooiivrriirs, 97
» » NN 1o N L =N (TR 905

Cele mai multe locale sunt de nuele lipite cu pamint, in al doilea
plan vin cele construite de valatuci, din ciamur, din paiante, din lemn
durat, Tn mai putin numer sunt cele de zid. Th multe comune de munte
existd edificii scolare bune din lemn durat; mai ales unele scole con-
struite prin munificenta M._S. Regeluisi a Administratiunii Domeniului
Coronei, din grinda cioplite, asezate orizontal unele peste altele, sunt
spatiose, luminose, Tnzestrate cu tote dependintele necesare, cu mobilier
si alt material modern, cu gradini si terene de cultura agricola, cu
ateliere de lucru manual si pot servi ca scole model.

in anul scolar 1899—1900 au functionat Tn tota tera scole primare
4,035, din cari:

Scole rurale: 19 de baeti, 17 de fete, 3.449 mixte, 168 de catun, total 3.653;
» urbane: 195 » 174 » 13 » » 382;

in acel an scolar aii fost in totd tera copii Tn virstd de scola:

n comunele rurale 704.039, 380.034 baeti, 324.005 fete, din car!

inscrisi in scola  265.048, 218.433 » 46.615 fete.

Tn comunele urbane 109.901, 58977 » 50.924 > 79.738 romani, 30.153 straini;
Tnscrisi Tn scola 73611, 4249% » 28.756 »

(M. Demetrescu, Statistica Tnvetamintulu? primar, Bucuresci 1901).

Acum, cand Casa scolelor nu dispune de mijlocele necesare, spre
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a pute contribui Th mod mai larg la construirea de scdle satesc!, Mi-
nisterul Instructiuni! a dat voie ca sa se faca «instructiunea lor din
ori-ce material, cu singura conditiune ca sa aibd dimensiunile proscrise
de lege si cerute de Igiend. in luna Maiu 1901, acel Ministru a invitat
pe prefecti! judetelor, ca sa grabesca construirea de scdle rurale, n
lipsd de mijloce, chiar de paiante, valatuci, gard, dar Tn dimensiunile
prescrise. in luna lanuarie 1903, in vederea noului orariu al scdlelor
primare rurale, cu impartirea copiilor in doua serii, din car! fio-care
frecuenteza scola numai cdte o jumdétate cji, Ministrul a fixat dimensiu-
nile unei sai! de clasa la minimum de 3 metri cubic! de capacitate
si de 80 centimetri patrati de suprafatd orizontald pentru fie-care co-
pil, Tnaltimea tavanului la minimum de 3 m. 80, dimensiunea minimala
a unel sali de clasd pentru 80 copii la 64 metri patrati suprafata ori-
zontald, la 240 metri cubic! de capacitate, ori-care ar fi numarul co-
piilor in etate de scold din comuna.

in tote timpurile aii fost la no! localele scolelor secundare mai bine
construite si Tngrijite, mal putin neigienice, decéat casele scdlelor pri-
mare. in anul 1900—1901 aii functionat Tn tota tera:

19 TICRE oo 17 in locale proprii, 2 Tn case cu chirie.

24 gimnasil....cooeeee LR 17 » » 7
9 scole secundare defetede gradull .. 4 » » 4
1 scold secundara defetede gradulll. . 1 » P —
9 scole normale de invatatori si defnvatatorc 7 » » 2
1 scolda normald de institutore.......cccoceueee. 1 » P —
6 seminare OrtodOXe ........coovrmeriienrereinnenns 4 » » 2
1 seminar musulman.............. e, . .1 » »

5 scole comerciale degr.l. . .. 5 » » —
6 scole comerciale degr. 1l ..o 4 » » 4

19 scole profesionale de fete ..o 7 > » 1
in anul 1899—1900 au fost frecuentate:

Liceele si gimnasiile ... de 16.149scolari

Seminariile ... » 922 »

Scolele normale de Tnvatatori siinstitutori.» 1104 >

Scolele comerciale. ..., » 1203 »

Externatele secundare de fete ... » 1879 eleve

Scolele normale defnvatatoresi de institutore » 385

Scolele profesionale de fete....iiinenne » 2417 »

2. Mobilierul scolei.

in anticitate cele dintdi scole n’aveau nic! local nici mobilier osebit.
Colegul nostru At. Marienescu, Tntr’un articol: Instrumentele de seri-
Analele A. R.—Tom. XXV .—Memoriile Sect. Stiintifice. 2G
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ere si de cidturd la Greci si la Romanii vechi, publicat in «Transil-
vania», anul XXXIII, Sibiiu 1902, (Jice cd datina generald a scolarilor
a fost ca sd sedd jos pe padmint, sa fTnconvoie genuchii si s&-1 tind
in sus, ca sa servesca de rezim pentru asezarea tablitei ori perga-
mentului, ca ast-fel sa pota scrie ; dar erda datina si ca sa seda pe
scaune scunde si genuchii sa-i tina de asemenea ca rezim pentru a-
paratul de scris ; ca verosimil si in bathra (in banca de scold) au se<)ut
in acel mod. Asemenea I. S. Floru, in Educatiunea si instructiunea
la Helcni, Bucuresci 1892, scrie ca in timpurile vechi Tnvatatorul sedea
cu elevii sai pe pamint gol sau pe niscal-va pietre, ca pe timpul de
inflorirea Grecilor se facusera scole mari Tn multe cetati grecesct, in
cari mobilierul cuprindea lavite sau scaune mici pentru elevi si jeturi
inalte cu spate forte Tnalte pentru dascal, cd scaunele elevilor erau
sau lungi, fard rezaméatore pe spate, sau micl si purtarete, ca scolarii
scriau si cetiau pe genuchf.

Despre mobilierul scdlelor din cele dintai timpuri ale crestinis-
mului si din tot evul mediu nu posedam sciinte. Se pare insa ca obi-
ceiul de a ceti si de a scrie pe genuchi s’a pastrat mult timp, in Ger-
mania chiar in secolul XVII, cdaci scrierea cea mai veche despre cla-
dirile scolare si despre mobilarea lor, cartea Teutsches Schulgebdude
von 1 Furttenbach dem Jungern, Augsburg 1649, vorbesce despre «Bii-
cherbrett», mica tabla care tinea loc de masa si care se aseza pe
genuchf.

Din secolul XVIII Tnainte, multe scole au avut banci si mese, a
trecut Tnsa mult timp péana cand pedagogii si medicii au constatat
un raport Tntre constructia vitiosd a mobilierului scolei si Tntre bé-
lele scolare.

n anul 1836, in Germania, anatomistul R. Froriep (Bemerkungen
liber den Einfluss der Schule aufdie Gesundheit, Berlin 1836) si me-
dicul C. I. Lorinser (Zum Schutze der Gesundheit in den Schulen,
Berlin 1836) au demonstrat vatamarea sanatatii copiilor provenita din
sederea lor incorectd Tn scold, din constructiunea vitidsd si asezarea
gresitd a bancilor si meselor. Tn Statele-Unite ale Americei de Nord
a aparut cartea clasica a lui H. Barnard: School Arliitecture or contri-
bution to the Improvement of School liouses, New York, 1838—1841,
cunoscutd in Europa numai Intr’o editiune posteriora din anul 1854.
Aceste publicatiuni n’au avut un resultat imediat. Unele regulamente
scolare, acela al Belgiei din anul 1852, al cantonului Schaffhausen
din acelasi an, ordonanta Guvernului cantonului Ziirich din anul
1861, contin deja prescriptiunT despre mobilierul scalei, insa forte in-
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complete si insuficiente. Asemenea au fost administratiunile scolare
putin influentate de scrierile importante ale lui Parow, Ceber dic Xoth-
ivendigkeit einer Reform cles Schultisches, in Schulzeitung, Berlin 1850,
si a lui D. G. M. Schreber, Fin aerztlicher Blick in das Sehutwesen,
Leipzig 1858. Un resultat mal fericit a dobandit elvetianul Fahr-
ner cu carticelele: Das Kind und der Schultisch, aparutd in mai multe
editiunl la Ziirich in anii 1863 — 1865, si Studien iiber die Construc-
tion des Schultisches, Wien und Leipzig 1863. Pana atunci scdlele din
mai totd Europa au fost mobilate cu mese orizontale, cu banci si
scaune fara rezemadtore pentru spinare, departate de la masa cu 20—30
centimetri. Fahrner a ardtat din nou, cd dimensiunile obicinuite ale
mobilierului silesc pe copil la sederea vitidsa si produc ca consecinta di-
formatiunl ale columnei vertebrale si turburarl ale vederii; el a con-
struit subsclit (pupitre), cu departarea fintre masd si scaun de zero
pentru baetl, de 2 centimetri pentru fete, din causa Tmbracamintei
mai voluminose a fetelor, cu scandura pentru rezamarea picidrelor,
latd de 7—9 centimetri, cu rezemadtor pentru sale, cu masa lata de
45 centimetri, din cari 9 centimetri orizontal si 36 putin Tnclinat, cu
banci pentru 2 si 4 scolari si cu lungime de cate 48—60 centimetri
de scolar. Pentru lucrul de mana, pentru sc6lele de fete, Fahrner a
cerut sali speciale cu mobilier special, cu masa plana, orizontald, cu
scandurd pentru rezemarea picidrelor, cu scaune libere, mobile, putin
scobite.

Principiile lui Fahrner au fost adoptate do multi igienistl de valdre,
au fost sustinute de autorii elvetieni si francesl L. Guillaume 1865,
Coindet 1865, Liebreich 1873, F. Buisson 1875, A. Riant 1876, Daily 1878,
laval 1879-1881, de germanii W. Zwez 1864, C. Reclam 1865, H. Colin
1867 si 1873, I. Frey 1868, A. Hermann 1868, R. Virchow 1869, Buchner
1869, A. von Reuss 1877; el au ardtat cda mobilierul vechiu al scdle-
lor, care nu este potrivit cu statura tuturor scolarilor si nu le permite
sedere corectd, pe langd diformatiunile scheletului, pe langa turbura-
rile Tn functionarea ochilor, causeza si congestii si dureri de cap, e-
moragil nasale si alte fenomene patologice.

Din Principatele Romane ne lipsesc cunoscinte despre mobilierul
scolelor din timpurile vechi. Precum nu seim nimic despre localele
scolelor create de la secolul XV, asezate obicinuit in dependintele bise-
ricilor si manastirilor, nu posedam nici o scire despre pnzestrarea
acestor scole cu mobilier, nici asupra mobilarii scdlelor laice Tnfiin-
tate in secolul XVIII si la Tnceputul secolului XIX.

La punerea Tn aplicare a Regulamentelor organice au existat in a-
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méandoue Principatele cate-va scole urbane si rurale. in scolele urbane
infiintate dupa promulgarea Regulamentelor, s’a introdus metodul
Lancastrian, ele au fost mobilate cu badnci, cu mese si cu semicercu-
rile necesare pentru gruparea copiilor la Tnvetamintul mutual. in Mun-
tenia s’a creat in anul 1838 un numar mai mare de scole satescl; V.
Pallade si St. Michdilescu dic (Statistica Tnvetamintulul public primar
urban si rural, Bucuresci 1887) ca aceste scole au ramas mult timp
lipsite aprope complet de ori-ce mobilier si material didactic. in a-
nul 1840, institutorul superior Jorj, Tnsarcinat cu inspectarea celor 56
scole rurale din judetul Ilfov, a gasit numai 2 din ele asezate in lo-
cale bune, dar numai una avea bdnci (V. A. Urechid, Scolele satesci
Tn Romania, Bucuresci 1868). Acelasi revisor scolar raportoza in anul
1842, cd Tn putinele comune cari au cladit scole lipsesc banci si se-
micercuri. Chiar Tn anul 1857 in judetul llfov din 67 scole rurale, 44
n’au bénci, 46 n’aii semicercuri, 54 n’au table de litere, 55 n’ali table
de socoteld, 48 n’au scaune si mese pentru Tnvatatori, 47 n’au invata-
tori. Tn Moldova scolele satesci s’au infiintat mai tarziu decat in Mun-
tenia si Tn numar mai mic, dar in conditiuni materiale mal bune. in
anul 1858 au functionat in Moldova 8 scole satescl, in anul 1859 deja
24 ; ele n’au fost lipsite de mobilierul necesar (Buletinul Min. Instruct.
publ., Il Bucur. 1868).

in literatura romé&na gasim cele dintdi indicatiuni asupra vata-
marii aduse sanatatii copiilor prin bancile si mesele rdau construite si
refi asezate, cu propuneri de Tndreptare, deja in cartea lui A. Fatu,
Proiect de organisarea politiei sanitare in Roménia, lasi 1863; in scri-
erea lui V. A. Urechia despre scole si bancile scolare, in Raportul a-
nual al Scolei normale din Bucuresci, 1868; Tn articolele lui I. Felix
despre Igiena scolard Tn Féiea societatii pentru Tnvatatura poporului
roméan, din anul 1870, si Tn Raportele generale asupra Igieneipublice
din orasul Bucuresci pe anii 1868-1891; in lucrarile colegului nostru
Gr. Stefanescu, Consideratiuni asupra instructiuniipublice siprivate
in Romania, influenta localului si a mobilieruluiscélei asupra sana-
tatii copiilor, Bucuresci 1873, si Influenta localului si mobilierului
scalei asupra sanatatii copiilor, in «Revista sciintifici», t. IV., in cari Gr.
Stefanescu adopta principiile lui Fahrner. Tn anul 1881, N. Manolescu a
facut cercetari importante prin scolele din Bucuresci si a publicat re-
sultatele lor, asupra cdrora vom reveni si vom mai enumerd la finele
acestei lucrari numerose alte scrieri romane despre lIgiena scolara.
Dincolo de Carpati P. Vasici a publicat la Gherla: Higiena si Scola,
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foie pentru sanatate, morb1, educatiune si instructiune, 1876-1879, Tn
care studieza asemenea cestiunea mobilierului scdlei.

Miscarea Tn literatura Igienei din tote ftfirile, Tmpreuna cu inte-
resul ce unele publicatiuni pedagogice au adus cestiunii mobilieru-
lui scolar, a influentat reformarea lut treptatd. inceputul l-a facut Ba-
varia cu regulamentul scolar din anul 1867, Wiirttemberg Tn 1868, apoi
a urmat Olanda Tn anul 1883, Prusia a regulamentat mobilierul sco-
lar tocmai Tn 1888, dar la expositiunea internationald de lIgiena din
Berlin din anul 1883, au figurat deja pupitre moderne din Prusia si
din alte terf germane. in Romania introducerea noului mobilier sco-
lar a fost inaugurat de o scola privatd, de institutul scolar al lut V.
A. Urechia Tn anul 1873; tocmai 7 ant in urma a Tnceput Prima-
ria orasului Bucuresci cu fTnlocuirea Tn scblele primare a vechilor
banci si mese prin pupitre de cate 2 scolari, conform cu cerintele
igienei, Tn 4 dimensiuni diferite. A mat remas 1insa la noi atunci in
vigore o prescriptiune, care nu se potrivesce cu scopul de a aseza
scolari in pupitrele corespumjdtdre cu marimea corpului lor, art. 45
din regulamentul de ordine si de disciplind pentru scdlele primare,
din Oct. 1870, care ordond asezarea copiilor in bdnci dupd ordinea
notei lunare.

Lunga este lista diferitelor tipuri de pupitre, recomandate si intro-
duse in diferite ter? de la anul 1863 pa&nd astdzi, ele au figurat la di-
ferite expositiuni nationale si internationale, au umplut museele sco-
lare si aii provocat criticele cele mai variate. S’au ivit diverginte
asupra raportului dintre bancd si masa, asupra Tmprejurarii daca este
mai avantagios pentru Tnlesnirea sederii normale, ca marginea bancii
si a mesei sa cada in aceasi linie (distanta zero), sau dacd banca sa
fie depdrtatda de masa cu 4—12 centimetri (distanta in plus), sau daca
marginea mesei sa treca putin peste marginea bancii, daca banca sa
fie varita sub masa cu cel mult 5 centimetri (distanta in minus). S’ati
construit banci cu rezamatore si fara rezSmatdre pentru picidre, s’a
dat rezematorii pentru columna vertebrala, spatarului, stinghiei, forma
si Tndltime diferitd, dupa partea columnei vertebrale, despre care se
credea ca are trebuintd de sprijin, dupa unii numai selele, partea lum-
bara, dupa altii si partea spinarii de-asupra selelor, in nici un cas
umerii; unii constructori de pupitre au scobit putin scaunul, s’au
construit banci si pupitre de 2— 10 diferite marimi pentru scolarii
din diferite clase si cu desvoltarea diferitd a corpului; s’a fabricat
un singur tip de pupitre, cu un mecanism care permite ridicarea
si coborirea scaunului si a mesei dupad statura scolarului. Fiind-ca
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la distanta Tn minus dintre banca si masa scolarul nu pote sede in
piciore, s’a construit banca dupa modul fotoliurilor de teatru, cari se
pot ridica si da finapoi, ori s’a construit masa, ast-fel ca ea sa se
potd da Tnapoi. S’au facut scaune de forma ovald, cari se pot invarti,
spre a produce pentru scriere distanta Tn minus, pentru sederea in
piciore distanta in plus; s’au Tnlocuit scaunele fixe cu scaune libere,
mobile, cari se pot trage Tnainte ori da Tnapoi, fara rezemadtore de
spinare.

Desi pupitrul pentru cate 2 scolari presintda Tnlesnirea ca scolarul,
cand trebue sda seda n piciore, pote esi din pupitru, fara a incomoda
pe vecin, aceste pupitre n’ali putut sa fie introduse in mod general,
fiind-ca ele ocupa un loc mai mare decat bancile pentru cate 4—6
elevi. De la anul 1892 incoce insa unele administratiunt scolare din
tarile scandinave si din Statele-Unite ale Americel au mobilat scolele
cu pupitre individuale, pentru cate un singur elev, cari ocupa o su-
prafata de clasda cu mult mai mare decat pupitrele de cate 2 scolari,
in Koméania pupitrul individual a fost recomandat de A. Urechia
(Noul elemente de Igiend, Bucuresci 1902), noi ne am pronuntat de
mult pentru pupitrul de céate 2 scolari, pe care l-a introdus Primaria
Capitalei Tn scolele primare treptat de la anul 1881. Asemenea G.
Bogdan a recomandat pupitrul de 2 scolari (Sanatatea si erescerea
copiilor scolari, lasi 1895) Pentru confectionarea pupitrelor serva nu
numai lemnul, ci si combinatiuni de fer si de lemn.

Tn anii 1894—1895, W. Goetze si N. Hermann au construit nisce pu-
pitre, Tn cari copiii pot alternda Tntre sedere pe scaun si sedere Tn pi-
ciore, cre<Jend ca ast-fel vor combate obosela produsa de sederea pe
scaun dreptd prelungitd. Este adevarat ca sederea drepta pe scaun
cere ore-care munca muscularda, impedica putin circulatiunea prin com-
primarea unor vase sanguine, dar sederea in piciore cere munca si mai
mare, obosesce mai mult muschii Tntimjatori, produce compresiunea
mai multor articulatiuni, face mai dificild Tntorcerea sangelui venos
la cord si ostenesce mai cu semd columna vertebrald. Neajunsurile
sederii pe scaun le putem in parte Tnlatura orf Tmputind prin reze-
marea columnei vertebrale, in special a selelor, a partii lumbare a
columnei vertebrale pe o rezemdtore, pe un spatar, prin asezarea pi-
ciorelor copiilor mai scurti la statura pe o scandura orizontalad, care
nu lasa piciorul ca s& atarne liber, care prin urmare opresce compri-
marea vaselor sanguine si a nervilor din fosa poplitea (din regiunea
articulatiunit genuchilor).

Asta(ji unele autoritati competinte din Austria, igienistii F. liueppe
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si A. Netolitzky si pedagogul L. Burgerstein, recomanda cu caldura
pupitrul lut F. Schenk, ca unul care, Tn mod ideal, ar Tndeplini con-
ditiunile cerute. La acest pupitru, construit din lemn si din fer, pen-
tru cate 2 scolari, se pot schimba Tnaltimile si distantele dupa trebuinta,
ast-fel ca sa fie potrivit pentru copiii de tdte varstele si pentru adulti,
dar mecanismul lui este complicat si costisitor; unele administratiunl
elvetiene au combinat acest pupitru cu alte sisteme, si Tn fine F. Schenk
s’a hotarit ca sa-1 fabrice Tn 2 tipuri, unul pentru copiii de 0-9 ani
si altul pentru scolari mai mari.

in Franta instructiunile astacji Tn vigore pentru mobilierul gradi-
nilor de copii si al scolelor primare, basate pe propunerile Comisiunii
scolare din anul 1887, recomanda 2 tipuri, atdt mese Tnalte de 42 si
45 centimetri si scaune fTnalte de 22 si de 25 centimetri, precum si
pupitre pentru cate 2 scolari, cu rezematdrea pentru columna verte-
brala latd de 8 centimetri, cu masa Tnaltd de 42 si 45 centimetri, cu
scaunul fix Tnalt de 22 si de 25 centimetri, addnc de 20 centimetri,
departat de la masda cu + 5 centimetri.

in Germania se gasesc in scdlele publice pupitrele cele mai variate,
intre cari predomnesce pupitrul fabricat de Lickroth und Comp. din
Frankenthal si Dresda, alcatuit din fer si din lemn; scaunul se pdte
da Tnapoi, la sedere scaunul este varit subt masa cu cel mult 5 cen-
timetri, masa este asemenea mobild. Se mai Tntrebuinteza Tn multe
parti ale Germaniei pupitrul Columbusbank, fabricat de Anselm din
Berlin, cu scaun care se ridica ca la fotoliurile de teatru, si pupitrul lui
Hippauf din Dresden, cu un mecanism complicat, cu scaun mobil, ast-
fel ca s& potd dobé&ndi depdrtarea lui de la masd in plus si Tn minus,
iar rezematdrea pentru spate se pdte coborf si ridica (R. Seyfert, Schul-
praxis, Leipzig 1900). Afara de aceste pupitre se mal gasesce Tn multe
scole germane pupitrul vechiu al lui I. Kaiser din Miinchen din anul
1872, alcatuit in mod analog ca pupitrul Lickroth.

in Romania pupitrele moderne, introduse mai Tintdiu in anul 1873
intr’o scold privata, proprietatea lui V. A Urechid, au fost confectionate
dupd sistemul Fahrner. V. A. Urechid, Gr. Stefanescu si G. R. Melidon
au facut cu un succes slab numerdse Tncercari de a inlocui si Tn alte scdle
publice si private din terd mobilierul vechiu prin altul conform cu ce-
rintele lgienei; asemenea n’au reusit indata staruintele analoge ale lui
I. Felix pe langda Primadria orasului Bucuresci, din causad ca pupitrele
pentru cate 2 scolari ocupd o suprafatd mai mare, cere clase mai spa-
tiose si costd mai mult decat bancile sistemului vechiu ; cu t6te acestea
n anul 1876 s’afi aflat in capitala 5 scdle private cu pupitre bune. in
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anul 1877, Consiliul general al instructiunii publice a fost invitat de
Minister, ca sa resolve cestiunea mobilierului scolar, sa alega un model
care sa se prescrie pentru constructiunea pupitrelor, dar Consiliul nu s’a
putut Tntelege asupra unui asemenea model, din causa cd timpul n’a
permis a i se presintd in natura cate-va modele. De la anul 1881, Pri-
maria Capitalei a introdus treptat in scolele primare pupitre noua
de lemn de 4 marimi diferite, corespumjetore cu pupitrul elvetian
Fahrner.

in cele-lalte orase refnoirea vechiului mobilier a Tntartjiatjsi mai
mult, si Ministrul Instructiunii D. Sturdza, printr’o circulard din 25
Sept. 1887, a cerut primarilor urbani si prefectilor indreptarea mai
grabnica, tjicendu-le urmatorele: «incercdrile de a introduce nisce
banci sau pupitre rationale, Tn locul bancilor de sisteme invechite, sunt
incd si mai rare decéat Tncercérile de a cladi locale convenabile. Scolele
sunt inca pline de acele primitive banci, pe cari toti le cunoscem, cari
pot fi considerate ca nisce adevarate instrumente de tortura. Nepotri-
vite cu talia copiilor, cu masad prea departe de scaun, fara nici un spri-
jin pentru spate, de o lungime care este o perpetuda causa de pertur-
batiuni in clasa si care Tmpedicda cu totul miscarile, ele sunt o causa
de unde derivda o multime de bole ale copiilor Tn etate de scold. De
multe ori insd nici acestea nu sunt de ajuns, nu suntrare scolele unde
copiii stau pe ferestrd, pe treptele catedrei sau pe jos, neavend loc
n banci».

Acesta circulara a avut ore-care succes. Deja Tn anul 1888, Stefan
Michailescu a putut constata (incercari critice asupra nvetamintului
nostru primar, Bucuresci 1888), ca si Tn capitalele judetelor primariile
au inceput a Tnzestra scolele cele din nou clddite cu un mobilier mai
multumitor. Dar la multe scole rurale mobilierul mai consta din .terusi
batuti Tn pamint, de cari se prind cu stinghii doua-trei scanduri brute,
luate de unde intimplarea a dat. Acesta timplarie salbaticd tine loc
de masa si de banca scolarda. Tabla clasei e asemenea potrivita din
barda si din cate-vaSscurtaturi de blani albe si imposibile la scris. Mai
e de spus ca dascalul n’are adesea catedrd, n’are scaun, ba de multe
ori nici o cazatura de masa pe ce sa-si puna catalogul, sa-si sprijine
o calimara. Acesta e o imagine fidela la mai jumatatea scolelor rurale
din Vlasca.

Proiectul de regulament pentru construirea localelor de scole pri-
mare si pentru mobilierul scolar, elaborat de colegul nostru Sp. Haret
in anul 1887 (Localele ele scole primare, Barlad 1889), prescrie 4 tipuri
de pupitre pentru 1si 2 scolari, precisdnd dimensiunile mesei, ale bancii
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si Tndltimea rezematorei, a stinghiei de la spate de-asupra bancii, in
raport cu statura scolarului, dimensiuni aprdpe identice cu instructiu-
nile ministeriale pentru scdlele primare din Franta si hotar&sce ca
depdrtarea dintre banca si masa sa fie egalda cu zero.

Regulamentul pentru constructiunea localelor de scdle primare ur-
bane si rurale din anul 1893 (Ministrul Instructiunii Take lonescu)
admite numai pupitre pentru cate 2 scolari, cu dimensiuni identice cu
cele din regulamentul frances si din proiectul Haret.

Dintre Romanii cari aii scris asupra igienei educatiunii, s’a mai ocupat
G. Bogdan de pupitre, recomandand 5 marimi diferite, cari se deose-
besc putin de cele prescrise de regulamentul frances (G. Bogdan, Sa-
natatea si crescerea copiilor scolari, lasi 1895); dar la lasi sfaturile
lui Bogdan n’au fost ascultate, si in anul 1897, G. Rojnita, Tn Raportul
general asupra lgienei orasului lasi, raporteza ca in acel oras mobi-
lierul scolar este tot cel vechiu.

Legea din Martie 1896 pentru facerea cladirilor scolare primare si
pentru infiintarea Casei scolelor a avut menirea sa indrepteze si vi-
tiurile mobilierului scolelor, si Casa scdlelor a si alcatuit planuri de
pupitre si de banci pentru scdlele urbane, de pupitre de cate 2 scolari;
pentru scolele rurale, pe langa pupitre de 2,si banci si mese cu cate
4 si 5 locuri. in Septemvrie 1898, Ministerul Instructiunii a adresat pri-
marilor urbani o circulard, prin care 7i invitd ca sa Tnzestreze scdlele
cu mobilier dupa tipurile rationale, comode si eftine, ce le va da Casa
scolelor.

La aprecierea conditiunilor cari se cer de la pupitre, este necesar
ca sd se observe bine modul cum sed copiii la Tnceputul lectiunii si
apoi cum sed dupa ce sunt osteniti. Pentru locul din banca ori scaun
se cere o largime mai mica decat pentru partea mesei necesara co-
pilului la scris, dar ceea ce ne intereseza mai mult la scaun este adan-
cimea lui, care trebue sa fie egala cu doue treimi din lungimea cdpsei
(a femurului), pentru ca copilul sa p5td sede corect. Landsberger (Ar-
chiv fur Anihropologie, 17. B.. Braunschweig 1888) a stabilit propor-
tiunea ntre lungimea femurului si cea a corpului intreg, si a gasit
ca la baetl in etate de 6 ani copsa are lungimea de 28,5% din inal-
timea corpului Tntreg, la 7 ani de 28.6%, la 8 ani de 29,7%, la 9 ani
de 30,1%> la 10 ani de 30,2%, ia 11 ani de 30,9%, la 12 ani de 31%,
la 13 ani de 31,5%. Daca scaunul este mai adanc decat egal cu doua
treimi din lungimea femurului, scolarul nu se pdte folosi de'rezama-
tore si este necesar ca ea sa nu fie prea departatd, pentru ca la scriere
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scolarul sd nu fie silit a se retrage de dinsa si a nu-si pute rezemd
columna vertebrala.

Pupitrele cele mai bune nu aduc nici un folos si pot chiar vatema
sanatatea copiilor, daca nu Ti masuram cel putin de 2 ori pe an, pentru
a aseza pe fie-care Tn pupitrul proportionat cu marimea lui, daca fie-
care scold nu posedda un numar mai mare de pupitre decat numarul
scolarilor, dacd n’are in deposit cate-vad pupitre de dimensiuni diferite,
pentru casul cand se gdsesce Tn scola un numar de copii de o anu-
mita staturd, mai mare decat numarul pupitrelor disponibile, potrivite
Cu acea staturda. Statisticile masurdtorei scolarilor nu sunt bogate,
cele facute Tntr’o terd nu sunt tot-deauna aplicabile Tn altd tera, si
copiii bine hraniti si bine fingrijiti cresc obicinuit mai regulat decét
cei saraci si lipsiti de hrana suficienta; fetele cresc mai mult decéat
baetii pand la 13 ani, de atunci Tnainte mai incet. in Germania copiii
la 6 ani Tmpliniti au statura medie de 109,3 centimetri, la 8 ani de
118, la 10 ani de 1285, la 12 ani de 138 centimetri. Noi nu posedam
asemenea statistica a staturii scolarilor romani.

Asemenea nu posedam date statistice asupra mobilierului scdlelor
primare din tota tera, ci numai pentru acela al scolelor secundare;
putem finsa constatd, ca nu numai in scolele primare urbane dispare
treptat mobilierul vechiu si se inlocuesce cu pupitre moderne, dar ca
si numerose scdle rurale poseda dejad pupitre igienice ; ast-fel in judetul
IIfov, din 293 scole satesci, 113 sunt Tnzestrate cu pupitre corespuntje-
t<Gre cu cerintele Igienei.

La finele anului 1902, in Regatul romén, din cele

18 1ICEE ot 9 au avut pupitre moderne, 19 mese si banci vechi
23 gimnasii " " 15 n i

10 scole secundarede fete degr.1.1 » 9 n i

7 scole norm. de Tnvat, si invetatore4 i, i, 3 ii »

5 scolede comert gr. l....... 2 " " 3 , ,

n « » » 1 " ” 3 i i

Pe langa pupitre ne intereseza si alte mobile ale scolel. Tabla
scolei trebue sa fie negra, matd, fara lustru, si ast-fel asezatda ca
copiii sa vada bine ceea ce se scrie pe ea. Toto scdlele nu pot ave
vestiare, dar tote trebue sa aiba un numer suficient de cuiere, nu n
clasa, ci Tn coridor, pentru atirnarea céciulilor, palariilor, paltonelor,
mantalelor, zeghelor, cojocelor, tartanelor; Tn coridor trebue sa se lase
si galosii, sosonii, umbrelele. in anul 1892, Ministerul Instructiunii
publice a adresat o circulard primarilor urbani, prefectilor si reviso-
rilor scolari, cerendu-le sa ied masuri ca copiii de ambe-sexe sa nu
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stea in clasda Tmbracati cu paltone, fularuri, sosoni, galosi, cu haine
grase, legati la gat cu fularuri, baidirur? sau glugi, sa se improviseze
cuiere pe peretele cel mai larg din culuar sau din clasa, sau sa se
destine o bancad pe care elevii vor pune Tmbrdcdmintea lor. Ultimul
raport general asupra lgienei publice si serviciului sanitar din Regatul
romén, publicat la inceputul anului 1899, constata cd pe atunci inca
multe scdle urbane nu posedaserda un numar suficient de cuiere, cd n
multe scole rurale ele lipsiau cu totul. Este necesar ca vasele cu apa
de bdut sd aiba robinet si sa nu lipsesca inlesnirile necesare pentru
clatirea paharelor. Mobilierul scalei se completezd cu scuipédtori, cari
sunt indispensabile din punctul de vedere igienic si din cel educativ,
Tnsusi Tnvatatorul si institutorul trebue sda ded exemplu, forindu-se a
scuipa pe jos. in scdla cea mai sdraca se pot improvisa scuipatori
din vase largi umplute cu putind apa.

Vom mai studia Tn capitolul asupra balelor scolare influenta mobi-
lierului asupra sanatatii scolarilor.

3. Internatele. Gazdele scolarilor.

in anticitate gasim numai Tn Sparta veche internate, institutiuni pu-
blice destinate a da educatiune militard fiilor futuror cetatenilor. Ca
in Atena, educatiunea era si la Roma incredintata familiei, si scala era
externat. Tn evul mediu exista internate in Occident, mai ales in Ger-
mania, alipite de scolele manastiresci, si numai dupa reformatiune, pe
la finele secolului XVI, s’au creat si externate, dar nu internate laice,
intretinute de stat. Tn tarile catolice, lesuitii au inceput a nfiintd in-
ternate din secolul XVI1 Tn conditiuni igenice (H. Weiiner, Gesdnclde
der Padagogik, Leipzig 1902).

in Principatele Roméane cel dintdiu internat, despre care avem sci-
intd, s’a intocmit Tn secolul XVI de Despot Voda la scala din Cotnari,
mentionat Tn Vita lacobi Despotac Moldavi Reguli descripta a lo-
hanne Sommero Pinensi, Vittenbergae 1587. in secolul XVII au exi-
stat internate in amandoua Principatele: scala ziditd de Vasile Lupu
in incinta manastirii Trei-lerarchi din lasi, ca si scédlele fundate la
Bucuresci de Mateiu Basarab si de Serban Cantacuzino, au fost inter-
nate. Despre internatele scolare existente Tn Principatele Roméane Tn
secolul XVIII, gasim date amanuntite in Uricariul lui T. Codrescu, In
Istoria Romanilor de A. Xenopol, in Istoria scalelor de V. A. Urechia,
in Cronicarii greci din epoca fanariota de C. Erbiceanu, in Istoria
literaturii roméane din secolul XV 11l de N. lorga.
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in anul 1736 au existat la lasi doue scole-internate, una grecesca Si
cea-lalta slavonesea. Pe atunci Tn Muntenia, Sandul Bucsdnescu biv
Sardar a zidit schitul Berislavesci, I-a Tnzestrat si a infiintat in acel
schit un inie internat de Tnvatatura pentru 6 copii. in anul 1761, scola
de la Sf. Sava din Bucuresci, fondatd de Voda Serban Cantacuzino,
1679—1689, are internat; localul aflandu se in prosta stare, Voda Con-
stantin Nic. Mavrocordat a ordonat repararea chiliilor. Alexandru Ipsi-
lant a reorganisat internatul scolei domnesc! de la Sf. Sava, el (Jice
n chrisovul din anul 1776: «Fiind-cd am gasit Tn Bucuresci, resedinta
nostra Domnescd, o scdla cam negligiatda din causa Tmprejurarilor
timpului, am luat asuprda-ne o grija, nu numai aceea a 0 construi, ci
a o0 si mari si regula cele relativ la ea. Hotarim ca sa se dea hrana
si straiele trebuinciose pentru 75 din scolarii fara mijloce din cele 5
clase. Epitropii vor orandui intendenti, cari au sa puna ordine si sa
pregatesca la timp tote cele necesare. in fie-care (ji se va pune masa
fie carui din profesori impreuna cu scolarii oranduiti; de 2 ori pe an
se vor da celor 75 scolari straiele trebuinciose, cari vor fi la fel pentru
toti. Pentru fie-care clasa va fi cdte un pedagog, cari vor priveghia
tote ocupatiunile si miscarile scolarilor. Tn fie-care din camerele sco-
larilor, pe cari le am cladit spatidse, pentru ca mai multi scolari sa
locuesca in aceeasi camerd, sa fie alipit un servitor. Scolarii sa n’aiba
varsta mai mica de 7 ani». Regulamentul scolei-internat, reprodus de
C. Erbiceanu Tn Cronicarii greci, prescrie Tmpartirea timpului scolarilor,
modul recreatiunif, exercitii gimnastice, plimbari afara din oras. Tn anii
1785 si 1786 s’a numit un medic la scola-internat de la Sf. Sava. in
anul 1791, Domnul Michail Sutii a mutat scola-internat de la Sf. Sava
in ruinele de la Domnita Bdlasa, pentru ca sa se adapte manastirea Sf.
Sava pentru sederea proprie a Domnului, si manastirea Domnita Ba-
lasa a fost Tn graba reparata.

in Moldova Grigore A. Ghica Voda, in budgetul Academiei pe anul
1766, prevede cheltuelile de Tntretinere a 20 ucenici strdini si saraci
ce se vor afla la scold, pentru mancarea lor, hartie si cerneld, cu bu-
catarul si aparul lor si 30 care lemne pentru toti ce vor locui in scola.
Acest internat n’a functionat Tnsa multi ani, cdaci in anul 1797 lacob,
Mitropolitul Moldovei, propune ca la Academia din lasi sa se infiin-
teze internat de 24 ucenici. in anul 1804, Mitropolitul Veniamin Costachi
a fundat seminarul-internat Socola. Domnul loan Sandu Sturza, in anul
1828, a obligat manastirea Trei-lerarchi, ca pentru vechiul gimnasiu
Vasilian sa zidesca o casa spatiosa pentru scola si internat de 12 scolari.
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La lasi a existat in anul 1812 un pensionat privat de fete nobile,
dirigiat de sotii Germont (Revista pedagogica, 18921

in Muntenia Tn anul 1814, la scola din Craiova, Tntretinutda de Stat,
era anexat un internat cu 10 ucenici. Tn Bucuresci internatul scalel
domnesct numai exista Tn anul 1815, cdaci Voda loan Caragea a ordonat
in acel an, ca pentru internarea elevilor scdlei de la Mdgureanu, egu-
menii manastirilor mari din Bucuresci sa destine cate o camerd, unde
sa se potd interna cate 3—4 scolari, dandu-le tdte cele necesare de
Tntretinere.

in timpul ocupatiunif rusesci s’ali Infiintat Tn amandoua Principatele
internate private de educatiune, la lasi Tn anul 1830 pensionatul de
b&eti al lul Victor Cunin, in anul 1831 pensionatul de fete al Iui T.
Burada si alt pensionat la Miroslava pentru tineri nobili, condus de
francesii Lencourt, Cheufneuf si Bagarn; la Bucuresci pensionatul
de baetl Vaillant si cel de fete Bonnat.

Regulamentele organice au prescris crearea de internate ale statului.
La last s’a deschis Tn anul 1832, pe langa gimnasiul Vasilian, un internat
pentru 20 bursieri, fii de boeri functionari, pe langa cari s’afi primit si
cati-vd «alumni» din clasa de jos. Regulamentul internatului Academiei
Michiilene din lasi din anul 1835 prescrie ca acel internat va addposti
50 fii de dregdatori si 24 stipendisti, copil de dameni saraci, cd inter-
natul va ave infirmerie, medic si o femee infirmierd. Regulamentul
organic al Munteniei a legiuit cd la colegiul Sf. Sava se va Tinfiinta
internat cu bursieri al Statului si elevi cu plata, ca internatul va ava
infirmeria osebita de dormitor, cu medic si cu o muere Tngrijitdre ;
intr’un mod analog se reguleza crearea unul pensionat al Statului
pentru fete. Deocam datd, pana la deschiderea acestor doua internate
in Bucurescl, Guvernul a Tntretinut in anul 1833 in internatul Vaillant
6 bursieri, elevi al colegiului Sf. Sava, si a subventionat pensionatul
de fete Bonnat. Tn anul 1835 s’a asezat in manastirea Antim din Bu-
curescl Seminarul central cu internatul sdu. Tn anul 1839, Logofatul
Lupu Bals ridicd o scolda cu internat pe mosia Bozienl din Moldova
pentru 24 sarmani si orfani, ce erau sa fie hraniti si crescuti cu chel-
tuela lui. Treptat s’a marit numarul bursierilor si bursierelor din in-
ternatele Statului.

Dupa Unirea Principatelor s’a promulgat, in anul 1864, prima lege
organica asupra instructiunii din Roménia; ea prescrie ca, pe langa
fie-care liceu, se va infiinta un internat in acelasi local, sub directiunea
directorului liceului, cu bursieri si solventi, cd asemenea se vor des-
chide scole secundare de fete cu internate, ca Tn fie-care internat se va
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instala o infirmerie, cd un medic va visitad institutul cel putin de 3 ori
pe saptamand, ca aparate gimnastice se vor aseza in internate pentru
exercitii gimnastice Tn timpul recreatiunil, cd dispositiunt mai desvol-
tate asupra moralei, igienei, disciplinei, asupra materialului si comp-

internatele fondate si Tntretinute cu cheltuelile particularilor, ale muni-
cipalitatilor sau altor corpuri, se vor reguld ca si internatele instituite
de Stat, in lipsa de dispositiuni diferite din partea fondatorilor; ca in
tote orasele unde sunt licee, se vor stabili scole secundare de fete, cd
elevele acestor scole vor fi tote interne, unele stipendiste, altele sol-
vente, ca se va alcatui un regulament pentru internatele de fete. in
anul 1865, Ministrul N. Kretzulescu a publicat un mic regulament al
internatelor, care insa n’a fost pus Tn lucrare.

in erna anului scolar 1865—1866, o comisiune din sinul Consiliului
de igiena al Capitalei, compusa din I. Felix, N. Comboti si G. Schrumm,
inspectand scolele si internatele din Bucuresci, le gasesce in mare parte
intr’o stare insalubrd, cu locale neincapetore, umede, Tntunecose,
lipsite de un regulament asupra alimentatiunil si asupra igienei in
general; aceste constatari au fost comunicate Ministerului Cultelor si
Instructiunii. in luna Maiu 1866, Ministrul Instructiunii C. A. Rosetti
a insarcinat o comisiune, compusa din 1. Felix, P. latropulo si D. Zi-
teos, cu inspectarea amanuntita a internatului Sf. Sava din Bucuresci,
care a confirmat constatarile anteriore ale comisiunii din sinul Consi-
liului de igiena: ca clasele sunt umede si murdare, dormitorele nein-
capetore, suficiente abia pentru jumatatea numarului elevilor pre-
sentl, ca infirmeria este umeda, Tntunecosa, lipsitd de mobilierul indis-
pensabil, neavend macar nici un vas de nopte, un lighian, un pahar,
ca hrana internilor este insuficientda, cd latrinele sunt murdare, Tn
parte neaccesibile, ca multi din elevi presintd un aspect bolnavicios,
fata palidd, ca el nu fac exercitiu corporal, din causa lipsei unei gradini
ori a unul alt teren potrivit, caci curtea este nepavatd, neasternutd
cu pietris ori cu nisip, ca exercitiile gimnastice nu sunt Tnlocuite nici
prin plimbari, cd elevii nu fac nici bal. Comisiunea a propus, ca con-
form cu legea, sda se alcdtuesca un regulament asupra igienei inter-
natelor. Ministerul Instructiunii a Tnsarcinat Consiliul medical superior
cu elaborarea unul asemenea proiect de regulament, iar acest Con-
siliu a invitat pe consiliile locale de igiena ca ele sa-l proiecteze, si regu-
lamentul nu s’a facut. in anul 1869, Ministerul Instructiunii publice a
numit o comisiune, compusa din C. Davila, G. Alexianu, I. Felix si D.
Sergiu, care sa elaboreze un regulament asupra igienei internatelor
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dar proiectul alcdtuit de acesta comisiune n’a fost investit cu formele
legale spre a pute sa fie pus Tn lucrare.

in anul 1875, Consiliul de igiena al Capitalei, pentru a aduce me-
toda si uniformitate Tn inspectiunile sanitare ale internatelor, a alca-
tuit un program, care cuprindea tote amanuntele ce trebue sa fie cer-
cetate ; in urma inspectiunilor executate Tn conformitate cu acest pro-
gram Tn orasul Bucuresci, s’a impus unor internate Tndreptarea nea-
junsurilor constatate, iar altele au fost inchise. La 5 Aprilie 1877, fiind
Ministru al Instructiunii G. Chitu, s’a publicat un regulament asupra
igienei internatelor de ambe-sexe, care confinea prescriptiunt asupra
salilor de studiu si iluminarii lor, asupra dormitorelor, paturilor, lo-
calului de spelat, bdilor, sufrageriei, infirmeriei, latrinelor, asupra cu-
rateniei corporale, gimnasticei, hranei, serviciului medical al interna-
tului. Acest regulament a fost curdnd pus la uitare si persdnelo che-
mate sa-l puna Tn lucrare si a controld executarea lui nici n’au avut
cunoscinta de el, nu numai Tn anul 1877, cand tdte spiritele au fost
preocupate de rasboiul national, ci si Tn anii urmatori. Tn anul 1884,
Sp. Haret, Inspector general al scolelor, in raportul general anual
asupra invetamintului, constatd ca mai exista la noi internate, unde
in dormitore paturile sunt asezate pe doue randuri, unul peste altul,
din lipsa de loc, ca bdi nu se afla nicderi in localul scdlei, ca ali-
mentarea nu este supusa la nici o reguld de igiend si cda mobilie-
rul este primitiv. Pentru Tndreptarea acestor neajunsuri, Tn céat ele
privesc internatele statului, s’a hotarit alcdtuirea unei legi speciale
asupra cladirilor scolare, care a fost supusa Corpurilor legiuitdre in
anul 1886.

Pe vremea acesta se discuta in strdinatate si la nof cestiunea man-
tinerii sau suprimarii internatelor; reprosul principal ce li se aduce
este acela, ca internatele nu pot inlocui Tn mod perfect ingrijirile mo-
rale si fisice ale educatiunil parintesc!; se face Tnsa distinctiune Tntre
necesitatea existentei internatelor de badeti, care nu este pretutindenea
recunoscutd, si a celor de fete, considerate ca folositdre, caci nu la
toti parintii le dda ména, ca sa savarsesca in familie educatiunea fete-
lor. Internatele secundare de fete sunt dar numerdse 1n tdte tarile,
cele de baeti mai frecuentate in teiile latine decat in cele germane si
englese. Belgia a reglementat internatele publice si private deja in
anul 1866 si apoi in 1880, Franta in 1866 si 1881, Austria, Bavaria,
Wiirttemberg in 1873 si 1874. in Germania de Nord si in Anglia, in-
ternatele secundare de baeti sunt putin numerose; vestitele si luxd-
sele colegii-internate de la Oxford si Cambridge nu sunt scdle secun-
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dare ci institutiunT universitare. Internatele sunt indispensabile pentru
copii de proprietari rurali, de arendasi si de alte persone cari locuesc
la terd; orfelinatele trebue sa fie internate prin natura lor, precum
trebue sd fie internate scolele normale de invatatori, care-si recruteza
scolarii la tera si seminarele, poporate in mare parte cu fii de preoti
si de Tnvatatori rurali.

Pe nol ne intereseza mal mult cestiunea sanitard, si din acest punct
de vedere unii pedagogi si igienisti au observat ca ratacirile sexuale
ale scolarilor ar fi aparand mai adesea-ori si chiar in form& epide-
mica Tn internate, decat in externate ; cd bolele infectiose s’ar lati mal
lesne Tn internate. Experientele nostre nu confirma aceste acusatiunf.
Ratacirile sexuale se j3ot preveni, mai ales cand copiii in etate de
scolaritate sunt povatuiti, ca fie-care atingere a organelor sexuale fara
necesitate absolutd este vatdmadtore si constitue un pacat. Importarea
bolelor epidemice Tn internat se pote opri, dacd, in timp de epidemii
in oras, elevii nu sunt congediati Tn dilele de Duminecd si sdrbatori
fara precautiuni speciale, dacda se opresce, pe cat este posibil, ames-
tecul elevilor interni cu elevii externi, si dacd se cogedieza de timpuriu
de la scold scolarii externi din familiile in cari a aparut o bola in-
fectiosa. Fie-care internat trebue sa aiba doua infirmerii, una pentru
bolele ordinare si alta, cu totul isolata, pentru bolele infectiose. Se
gasesc in tote tarile internate bune, Tn cari, Tn termen mediu, copiii
sunt mai bine Tngrijiti decat Tn casa multor parinti saraci, negligenti,
vitiosT, in casa unui parinte ramanand vaduv ; se gasesc asemenea
in tote tarile si internate rele; ca exemplu putem da resultatul in-
spectiunilor igienice ale scolelor si internatelor din Londra, cari des-
veluesc defecte mult mai grave decét cele constatate la nof (Reports
on the hygienic condition and administration of Metropolitan Dis-
trict and separate Schools), reproduse Tn The British med.journ., 1897
si 1898).

La nof cestiunea internatelor a fost studiatd cu ocasiunea proiec-
tului de lege privitor la cladirile scolare, sujius Corpurilor legiuitore
in anul 1886 de Ministrul D. Sturdza, care proiect Tnsa n’a devenit
lege. Tn expunerea de motive care Tnsotid acel proiect, cestiunea man-
tineril sau suprimarii internatelor nu s’a tratat in abstracto, ci s’a
examinat din punctul de vedere al situatiunii speciale a elevilor nostri.
Pe de o parte avem parinti lipsiti de mijldce, ai caror copii, daca n’ar
fi ajutati de stat, nu ar pute studia; pe de altda parte, sunt parinti
prin localitdti lipsite de scole secundare, cari sunt siliti a se desparti
de copiii lor. Mai este acestd cestiune in legatura cu cea a gazdelor
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scolarilor, care Tn anul 1886 Tncd nu atrdsese atentiunea pedagogilor
si igienistilor nostri si despre care vom mai vorbi mai jos.

Pretinsa lipsa de regulament asupra igienei internatelor a fost in-
deplinitd prin ordine speciale. Tn anul 1892, Ministrul Instructiunii Take
lonescu prescrie prin circularl, ca hrana elevilor sa fie de buna cali-
tate, ca carnea sa formeze tot-deauna fondul alimentatiunif, ca sa se
dea elevilor cate o bae completda pe saptamana, ca acolo unde se
pate, sa se instaleze bae Tn scala, ca sa se deprind& elevii si cu bai
reci; aceleasi regule s’au prescris si pentru elevii pensionatelor par-
ticulare si directorii internatelor publice si private au fost invitati ca
sa scotd elevii la preumblare in gradinile publice si afara de oras;
aceste ordine n’aii fost observate.

in anul 1893, C. Istrati, Inspector general al invStamintului secundar,
scrie Tn memoriul asupra internatelor statului, adresat Ministerului
Cultelor si al Instructiunii: cd mai tite Ministerele nastre au internate
de diferite naturi si in vederea unei tinte anumite, ca Tnsa internatele
Ministerului Instructiunii sunt cele mai numerase, ca acel Minister
are 2.370 interni, dar n’are in vigare regulament de igiend si de ma-
terial pentru internate, cd Tn nici un internat si nici la Minister nu
se gasesce un exemplar al vechiului regulament. S’a intocmit dar n
anul 1893 o comisiune, compusa din C. Istrati, St. C. Michadilescu, Zam-
phirolu, V. Pallade, Meisner si d-na Zoe Grant, care a Tntocmit un
proiect de regulament pentru internate, care proiect insa n’a fost a-
probat si decretat.

in anul 1896 s’a decretat Regulamentul pentru scalele private, Tn
care sunt prescrise regulele principale de igiena internatelor, diferitele
ncéperi ce trebue sd posedd un internat, dimensiunile lor ; in dormitor
spatiul de cel putin 12 metri cubi de elev, Tn sala de studiu, osebita
de sala de clasa, 4 metri cubi, 2 infirmerii, una pentru béalele ordinare
si alta cu totul isolatd pentru bdlele infectiase. Legea asupra Tnvata-
mintului secundar si superior din anul 1898 contine prescriptiunl
asupra internatelor Statului ; regulamentul pentru scélele secundere
din anul 1898 precisezd datoria directorilor scédlelor cari au internat
de a priveghia starea lor igienica.

Aruncand o privire retrospectiva asupra istoriei igienei internate-
lor in Roménia, constatdm ca Tn timpurile trecute, pand la jumatatea
secolului X1IX, ea este putin Tngrijita, ca de la a doua jumatate a se-
colului XVIII pana la Unirea Principatelor, actiunea sanitarda Tn in-
ternate se marginesce Tn cautarea elevilor bolnavi, ca d’atunci, cu
tate neregularitatiie constatate de persanele competinte, starea inter-
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natelor s’a Tmbunatatit treptat, si ca la Tnceputul secolului XX, in
urma controlului necontenit exercitat cu cunoscinta si cu consciinta,
internatele publice si private de ambe-sexe se afla astdzi, cu putine
exceptiuni, Tn conditiunT igienice, ca unele din ele, mai ales unele inter-
nate de fete, sunt institutiuni exemplare, cdrora le inherd numai ne-
ajunsul general al tuturor asezamintelor de asemenea naturd, provenit
din Tmprejurarea, ca fetele suporta mai anevoie fara vatamarea sana-
tatii claustratiunea si sederea prelungita decat baetii, ca ele au nevoie
si mai mare decat bdetii de exercitiul corporal cjilnic- Tmbunatdtirea
se pote lesne constata prin aspectul, prin fata rumena, prin Tnfatisarea
sandtosa a celor mai multi dintre scolarii interni. Despre scbla —in-
ternat de fete Ottetelesanu, institutiune model unica Tn felul ei, vom
vorbi Tn capitolul despre educatiunea fetelor.

Igiena din scola se completezd prin igiena afard din scdld, Tn in-
ternat, in familie, Tn gazda.

Scolarii de ambe-sexe cari frecuenteza scolele secundare si aicaror
parinti locuesc Tn alte comune, in cari nu se afld asemenea scole, nu
sunt toti asezati Tn internate publice ori private, si multi dintre ei
sed Tn gazde de diferitda naturd. Asezarea acestor copii cu plata 1n-
tr’o familie, care traesce Tn conditiuni igienice si in stnul cdreia sco-
larii gasesc un adapost sandtos si o priveghere, capabila a Tnlocui
pana la un grad ore-care casa parintesca, este la noi o exceptiune
rard. Traiul scolarului Tntr’o asemenea gazda este superior aceluia in
internatul cel mai bun, in care multimea copiilor nu pdte primi 1in-
grijirile, cari se dau la 2—3 scolari asezati Tntr’o familie. Sunt finsa
multi copii de parinti sdraci de la terd, cari cu o platd minima sunt
primiti in gazde miserabile, unde sufere moralul si fisicul lor. Vitiile
acestor gazde de scolari, cari existd de mai mult timp, au fost con-
statate numai n ultimul deceniu al secolului XIX de pedagogi si igie-
nisti romani, mai ales raporturile sanitare ale celor din urma au a-
tras atentiunea autoritdtilor competinte din strdindtate, si s’ali gasit
mai Tntdiu Tn Bucovina, apoi si Tn Galitia, gazde de scolari Tn condi-
tiunT analoge si chiar mai rele decéat la noi.

Deja Tnainte de a fi gimnasiile si liceele frecuentate de multi sco-
lari saraci de la terd, Tntre anii 1870—1890, numerosi elevi externi ai
seminarelor au fost rau gazduiti, dar atentiunea asupra gazdelor cu
totul nesanatdse ale scolarilor din gimnasii si licee a fost desteptatd
tocmai la anul 1890, mai intdiu de serviciul sanitar al orasului Bucu-
resci, Tn anul 1893 de Inspectorul scolelor O. Istrati, apoi Directo-
rul general al serviciului sanitar Tn anii 1892—1899 a fTnsarcinat con-
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siliile locale de igiend ca, pe langa scdle, sa inspecteze si gazdele
scolarilor si sa propunad autoritatilor competinte masuri pentru in-
dreptarea neregularitatilor igienice constatate. C. Istrati scrie urma-
tdrele, in memoriul asupra internatelor statului din anul 1893. «La
noi nu se gasesc ca in Elvetia si Tn Germania numerdse familii, cari
sa se ocupe si cu educatia elevilor. Tn Oltenia gimnasiile si liceele
sunt frecuentate de copii de la terd, cari traesc cel mult cu 5 lei pe
luna pe la carciumi, unde tot timpul liber de scdla servesc ca servi-
tori ori ca argati, intr'o atmosferda morald pacatdsa, adesea-ori chi-
nuiti prin nemancare, prin munca si lipsa de ori-ce Tngrijire cuviin-
cidsa. Scolarului aflat in gazda, obicinuit, parintii aduc, adesea de la
distante forte mari, odatd pe saptamana, malaiu, branza, fasole si capa.
Adesea-ori copiii sunt I&sati Tn locuri infecte, In conditiuni igienice si
morale de necrezut de rele. Gazde bune, familii tutelare au existat
si la noi mai nainte, cAnd actiunea tutelara a profesorului erd mult
mai activd decat astdzi; ceea ce cerem se petrece pe o largd scara
in Transilvania, unde directorul scolei este si parintele moral al
scolarilor.

in anul 1896, Ministerul Instructiunii a luat masuri eficace pentru
desfiintarea gazdelor de scolari rele. Prin regulamentul scdlelor se-
cundare din anul 1896 au fost obligati directorii si profesorii, ca sa
privegheze pe scolari si afard de sc6la. Gazdele scolare sunt contro-
late do o comisiune compusa de directorul scdlei, un delegat al pri-
marului si un medic comunal. Comisiunea intervine la trebuintd, pen-
tru ca comuna, judetul, statul si caritatea privata sa vina in ajutor
cu subventiuni de bani, pentru gdzduire si pentru hrana mai bund a
scolarilor saraci. Pe alocurea aceste comisiuni au adus Tmbunatatiri
insemnate n traiul scolarilor de la terd ; la Ploesci profesorii secun-
dari au strins prin contributiuni benevole capitalul necesar, pentru in-
fiintarea unui internat salubru, care inlocuesce gazdele murdare ale
scolarilor de la tera.

Regulamentul scolelor secundare de ambe sexe din anul 1898 cu-
prinde prescriptiuni amanuntite asupra gazdelor scolarilor, cari tre-
buesc sa fie aratate directorului ori directdrei chiar la Tnscriere. Nu
pot tine scolari in gazde, personele cari tin stabilimente publice de
ori-ce naturd. Directiunea scdlei tine un registru special de aceste
gazde cu tdte indicatiunile necesare pentru un control serios; acest
control se exercitd de director si de inspectori, la cas de trebuinta ei
cer concursul autoritatii comunale si in special al medicilor comunali
Regulamentul precisezd conditiunile igienice si morale, pe cari trebue
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sa le insusescd gazdele. Regulamentul pentru scolele secundare din
August 1901 mantine aceste prescriptiuni, asemenea regulamentul sco-
lelor profesionale de fete de gradul I, din August 1902.

Ca exemplu al coruptiunif isvorite din gazdele rele ale scolarilor, vom
mentiona scola de mose rurale din Craiova, proiectata Tn anii 1898—
1899, deschisa in 1900, destinata a forma mose satesci din femei de
terani, cu cari populatiunea rurald s’ar Tmpdca mai lesne decéat cu
cele originare din orase. in loc de a se interna elevele in spital si a
se Tntrebuinta si ca infirmiere, ele au remas scolare externe libere in
gazde, expuse seductiunii, parte din ele au lepadat portul tardanesc si
au dus o vieta imorald. Adininistratiunea a crecjut ca, contra acestor
desordine, nu existd alt lec decat desfiintarea scolel.

in strdindtate cestiunea gazdelor scolare a preocupat mai ales au-
toritatile scolare din imperiul Austriei in anul 1897. in Bucovina s’au
gasit in cate-va orase nisce gazde de scolari, despre cari L. Burgerstein
si A. Netolitzky (Handbuch der Schulhygiene, II. Aufl., Jena 1902) scrie
urmatorele: Scolarii primesc Tn gazdd locuinta, Tncadlijire si ilumi-
nare contra platii de 2—9 corone pe luna, pentru hrana le trimit pa-
rintii Tn fie-care lunda un sac de fdaina de porumb, din care li se face
mamaligd, care cate odata constitue singurul lor aliment. Tntr’o mica
camera locuesc cate odatd 6—7 persone, o familie cu 3 scolari pe cari
1i gazduesce tot mobilierul camerei, ocupate de aceste 6—7 persone,
se compune adesea-or? din 3 paturi asternute cu paie, In gazde mai
confortabile si cu un carsef de panza grosa si cu o pernda umpluta cu
paie; plapoma se inlocuesce prin palton. Unii scolari dorm in buca-
tarii subterane, cari serva si gainilor de adapost. Numerosi scolari
mal sunt asezati in nisce internate mici numite «burse», Tntretinute de
societati de binefacere, Tn cari se primesc si scolari cu platda modesta,
n Galitia existd gazde de scolari Tn conditiunl analoge, descrise de
Kotelmann (Zeitsohrift fier Sckulgesundheitspflege, I, Hamburg 1898).
in anul 1892 Ministerul austriac al Cultelor si al Instructiunii a ordo-
nat facerea unei anchete, despre raportul dintre scola si casa parintesca
si despre gazdele scolarilor din scdlele secundare ; la finele anului 1897,
acel Minister a decis ca supravegherea gazdelor scolarilor este de
competinta autoritatii comunale, cu care trebue sa se intelega directorii
scolelor secundare si 1-a Tndemnat ca sa inlesnesca formarea de «con-
victe», de internate conduse de profesori, in cari se vor primi scolari
saraci. Consiliul scolar provincial al Austriei de jos a publicat nisce
instructiuni, in cari se precisezd conditiunile cerute de la gazdele sco-
larilor, cari conditiunl sunt cam sarace Tn comparatiune cu regula-
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mentul nostru, ocupandu-se forte putin cu igiena. De curdnd Consiliul
sanitar provincial al Austriei-de-jos a fost Tnsédrcinat ca el s& elaboreze
instructiuni pentru familiile, cari ieau Tn gazda scolari din scdle se-
cundare.

4. Gradinile de copil.

Pand la etatea scolara educatiunea ar trebui sa incumbe numai fa-
miliei, numai parintilor, si gradina de copil, scdla Froebeliand, ar tre-
bui sd adapostescd numai copiii acelor parinti, cari se afla ™ nepu-
tintd a Tndeplini datoria de a da copiilor prima crescere morala, pri-
mele povete referitore la desvoltarea simturilor, a-1 pregati pentru n-
vatatura Tn scola primarda. Sa nu confundam dar scdla Froebeliana
cu asilul pentru copiii parintilor saraci din centrele industriale, cari
fiind siliti a se ocupa cu munca afarda din casa lor, nu pot ingriji de
copiii lor, si aduc Tn asii pentru timpul tjilei copii chiar de etatea cea
mal fragedda. Cu cat copilul este mai mic, prin urmare mal putin re-
sistent contra diferitilor factori morbiferl, cu atat el trebue sa fie fe-
rit mal mult de acele influente vatamatdre, cari provin din munca cere-
brala prematurda, precoce, din contactul cu alti copil cari pot aduce
in scola germenii bdlelor infectiose, si nu este rational ca sa supunem
creeril Tnca necopti la munca metodicd, nepotrivita cu virsta copilului,
ca sa-T ocupam cu memorisarea mecanica, care aduce ncordarea prea
mare a facultdtilor intelectuale, care sdruncina sistemul nervos al mi-
cului copil aflat in desvoltare. Consecintele muncii mintale nemasurate
a copiilor mici nu sunt tot-deauna imediate ci si tardive, si multe bdle
nervose grave T1si trag originea din pripa cu care Tncarcam memoria
copilului cu poesil lungi pe cari nu le inteleg.

Grddina de copil, desi utila, nu este un element necesar al organismu-
lui scolar. Ea are, afarda de Tnsemnadtatea sociald, scopul a desvolta
facultdtile naturale ale copilului prin ocupatiunea potrivitd, care excita
curiositatea copilului, desteptd simturile, deprinde copilul cu ordine,
cu atentiune, formez& abilitatea lul, provdcd spontaneitatea si activi-
tatea libera, satisface trebuinta exercitiului musculaturii prin liber-
tatea miscarii, prin jocuri in aerul liber; exercitiurile gimnastice sunt
obicinuit Tn gradina de copil mascate prin jocuri pldacute, insotite de
cantari. Adevarata gradina de copil, care 1 primesce deja cu 3 ani im-
pliniti, ar trebui sa excluda Tnvatatura cetirii, scrierii, socotelii; cu tate
acestea, Tn unele tari, copiii de 5—7 ani Tnvatd Tn grddina de copil ma-
teriile principale prescrise pentru clasa | a scolel primare. Pentru ca
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mamele cari au timpul necesar sa potd Tndeplini singure, Tn familie,
menirea lor educativa, spre a se pute lipsi de gradina Froebeliana,
ele trebue sa Tnvete cel putin Tn scola secundara notiunile pedagogice,
cari au fost introduse Tn acele scdle Tn mod obligatoriu numai de la
1 Aprilie 1899.

Ideia educatiunii copiilor Tn gradina de copii nu este noua; deja |I.
Amos Commenius, cel mai mare pedagog al secolului XVII, in cartea
magistrala: Didactica magna, imprimata la Amsterdam in anul 1657
si tradusa in roménesce de P. Garboviceanu, Tmparte scolele in 4
grade: scola materna, scola elementard, scola latind sau gimnasiul si
Academia. Dar scola maternda a lui I. Amos Commenius n’a fost nu-
mai un externat cum 1l Tntelegem astacji, ci Commenius a cerut ca
mamele sa exercite organele simturilor copiilor in casda, in familie.
Mai mult, I. B. Basedow (Methodenbuch, 1770) si H. Pestalozzi (1746—
1827) au recomandat infiintarea de gradini de copii, insa fard succes.
Mai fericit a fost elvetianul Fr. Froebel (1782—1852), el a putut rea-
lisd ideile lui Pestalozzi si a Tnfiintat prima gradina de copii Tn anul
1840 la Blankenberg Tn Turingia, Tnsa numai pentru copiii parintilor
cu dare de mana. Francesii atribue prima infiintare de gradini de
copii preotului protestant I. F. Oberlin in departamentul Vogesilor
(1740—1826).

Numai cu Tncetul s’au popularisat aceste institutiuni. in anul 1859
s’au aflat Tn tota Germania 52 gradini de copii, Tn Anglia si in Franta
cate 5, mai multe in Elvetia si in Olanda. La Berlin primele gradini
publice de copii au fost infiintate Tn anii 1862—1865, primele asemenea
gradini private in anii 1867—1880; in anul 1900 au functionat la Berlin
14 scole Froebeliane publice si 5 private, frecuentate de cate 25—258
copii de cate 3—5 ani cate 5—11 ore pe di> afara de 8 asile private
(Kleinkinderbewahranstalten) pentru copiii parintilor ocupati afara
din casa, poporate cu cate 30—369 copii de 3—7 ani 4—12 ore pe
(ji. Decretul frances din anul 1881 asupra organisatiunii gradinilor
de copii (ficole maternelle, salle d’asyle) (Jice cd ele sunt asezaminte
de educatiune, Tn cari copiii de la 2—7 ani primesc ingrijirile cerute
pentru desvoltarea lor fisica, intelectuala si morald; Tnvatatura in
acele scole cuprinde si cetirea, scrierea pe tabla de ardesie, calcu-
lul elementar, cele 4 operatiuni, cantul si gimnastica. (A. Layet n
Dict. encycl. des sc. med. de Dechambre, Paris 1887. C. Istrati, Consi-
deratiuni asupra gimnasticei, Bucur. 1880. H. Weimer, Gesch. der Pae-
daqoqik, Leipzig 1902. R. Boeckh, Statist Jahrbuch der Stadt Berlin,

XXV, Berlin 1902.)
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in Bucuresci cea mai veche gradina do copil este cea din strada
Putul-cu-Plopi, instituitd de o asociatiune de dame filantropice Tn anul
1873, Tnzestrata de Fr. Hotsch cu o casa Tn anul 1875, trecutda in anul
1896 Tn administratiunea comunitatii luterane si condusa de diaconise;
ea are cantind scolara si este frecuentatda Tn termen mediu de 125
copii (Relatia pastorului evangelic Filtsch). Apoi vino scdla Froebe-
liand a Societdtii pentru invatatura poporului romén, creatd do Barbu
Constantinescu Tmpreund cu Societatea romana pentru gradini de co-
pii din Bucuresci Tn anul 1881, asezatda la inceput Tn localul de la
Sf. Ecaterina al Societatii pentru invatdtura poporului roméan, astdcji
instalatd Tn localul propriu din strada Eroului, sub administratiunea
Societatii pentru Tnvatatura poporului roman si subventionata de Pri-
marie si de Administratiunea Asezamintelor Domnita Balasa (P. Gar-
boviceanu, Tn Darea de sema despre mersul societdtii pe 1894—1895
si 1896—1897); gradina de copil de la Gara de Nord, deschisd Tn anul
1889, pentru copiii lucratorilor din atelierele garii; gradina de copii
fundata Tn anul 1890 de d-na Luisa I. Nemtii; scala Froebeliana a ca-
lugaritelor institutului catolic S-ta Maria si mai multe scale Froebe-
liane israelite. Tn legislatiune s’a dat mai tartjiu. gradinilor de copii
locul cuvenit, regulamentarea lor a fost propusa in proiectul de lege
scolard din anul 1886 (D. Sturdza si Sp. llaret), Tn acela din anul
1891 (P. Foni), ele figureza in legea asupra Tnvatamintului primar si
normal primar din anul 1896 (P. Poni). Regulamentul scélelor private
din anul 1896 se ocupa mai pe larg de gradina de copii, o definesce
ca stabiliment de prima educatiune, in care copiii de ambele sexe pri-
mesc Tn comun fingrijirile reclamate de desvoltarea lor fisicd, intelec-
tuala si morald, si un Tnceput de instructiune elementara, in care In-
vatamintul cuprinde jocuri, miscari graduate si insotite de cantari,
exercitiul manual, primele pi‘incipii de educatiune morald, cunoscin-
tele cele mai usuale, exercitii de vorbire, povestiri, primele elemente
de desemn, lecturda, scriere si calcul. Se intelege ca cele din urma
materii le vor Tnvetd numai copiii de 51/2—7 ani. Regulamentul cu-
prinde prescriptiuni de igienda a localului, cere cain sala de exerci-
tiu fie-care copil sd@ dispuna de cel putin 4 metri cubi de spatiu, ca
aceeasi dimensiune sa o aiba locul acoperit Tn curte ori in grading,
destinat pentru jocuri in cailele ploidse de vard, ca in curte si in gra-
dind, fie-care copil sa aiba cate 3 metri pdtrati din suprafatd, ca sa
nu se primesca Tn scold copii bolnavi de bole contagidse sau din fa-
miliile Tn cari bantue asemenea b6le.

Daca examinam poporatiunea putinelor scdle Froebeliane ce exista
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la noi, constatam ca ea se compune in mare parte din elemente stra-
ine, cd familiile romé&ne cari trimit copiii lor Tn acele scole sunt Tn
mare parte mai culte, cu dare de mana, prin urmare Tn positiune
a da singure copilului prima educatiune fisica, moralda si intelectuala,
ca avantagiul, ca contactul cu alti copii constitue un factor edu-
cativ si formeza caracterul, si-l pot asigurda acei parinti si in afara
de scola Froebeliand; ne putem folosi de acest avantagiu cand co-
pilul a Tmplinit 7 ani, inscriindu-1 in scola primard. lar omenii sa-
raci, cari nu dispun de timpul necesar ca sa se ocupe cu copilul lor,
sa-l povetuesca si sa-l pazesca tota gbua>nu trimit copilul la scola
Froebeliand, cdci le lipsesc adesea-ori vestmintele calde de erna, ei n’au
timpul necesar ca sda duca copilul la scola si sa-l aduca iar acasa.

Fie-care scola Froebeliana ar trebui sa poseda, pe langa cele-lalte
locale, si un mic dormitor, cdci copiii pana la etatea de 4—5 ani simt
in cursul 4del trebuinta a dormi, precum si o camera de isolare,
pentru casul cand s’ar imbolndvi un copil care nu se pate imediat
Tnapoia parintilor. Aparatele pentru spéalarea obrazului si a manilor
sunt indispensabile.

Dupd statistica alcatuita la Ministerul Cultelor si al Instructiunii pu-
blice, au functionat in tota tera:

Tn anul 1898—1899, 27 gradini de copii cu 861 elevi

Tn anul 1899--1900, 28 » 866 » din cele din urma au
In Pitesci . . 1 romana....... QJ 9 elevi
» Botosani . « @1 (?) e, P 5 »
» Braila . . . . 1elvetiana................ » 16 »
» Buzeu . . . . lroména .. . . » 15 »
Constanta . . lelend.......... » 80 »
» Galati . .« o1 ? » 35 »
Craiova . . . 1 francesa 28 »
» lasi. . .. .. 1lfranc, 2isr.. . . » 87 »
» Bucuresci . . 14 7 rom., 7 strdine » 454 » afard de asile israelite.
» Focsani . . . lromana......... » 30 »
» Babadag . N () I— > 2
» Giurgiu. . . . 1rom., 1 strdina. . 85 »

5. Metodele invetamintulul si Programele scolare.
Supramenagiul intelectual.

Munca intelectuald precoce, prelungitd, nepotrivita cu etatea si cu
facultatile mintale ale copiilor, precum si programele scolare incar-
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cate cu o cantitate mare de materii, vatdima sanatatoa copiilor ; vom
expune Tn alt capitol, in acela despre bdlele scolare, mecanismul nas-
cerii acestor bole, din cari parte se manifesta imediat, Tn timpul sco-
laritdtii, parte maf tanjiu.

in anticitate programele scolare n’au fost mai sdrace decét cele de
astacp- La Heleni ca si la Romani, materia Tnvatamintului era com-
pusa din cetire, scriere, gramatica, desemn, musica, gimnastica, din
invetamintul intuitiv al mitologiei, geografiei, istorief, in clasele su-
periore din Jfilosofie, matematica, morald, retoricd. Regimul scdlei erd
aspru, deja pedagogul, care ducea copilul la scdla, era un sclav incult,
sever, si copiii se temeau de el. Metodele de Tnvatatura au fost vitidse;
in Grecia deja Heraclitos si Platon s’au ridicat contra memorisarii
mecanice, contra Tnvataturii pe din afard, precum si mal tarcjiu in
Roma Quintilian, pedagog si retor, care a trdit in primul secol, si
Plutarch, Tn secolul Il, au maf recomandat ca copiii sa fie tratati nu
cu asprime ci cu blandete, ca pedepsele corporale sa se restringa (I. S.
Floru, Educatiunea si instructiunea la Heleni, Bucuresci 1892. At.
Marienescu, Instrumentele de scriere side culturd la Greci si la Romanii
vechi, Tn «Transilvania», XXXIII, Sibiiu 1902. H. Weimer, Geschichte
der Paedagogik, Leipzig 1902).

in evul mediu regimul scolei a ramas in Orient ca si in Occident
tot forte sever, Tntre materiile de Tnvatatura aii predomnit cele re-
ligiose. Pand la inventarea tiparului, metoda de Tnvataturd a rdmas rea,
copiii lucrau forte mult cu memoria, si cand dascalul, lipsit de cuno-
scinte pedagogice, n’a putut Tndopa destul de iute cu materiile din
program creerit copilului crud, cu facultdtile mintale Tnca nedesvol-
tate, a intervenit batul, nueua, biciul, postul si carcerea. Pe la finele
evului mediu s’a nascut miscarea umanistd, cultura s’a completat cu
studiul autorilor clasici greci si latini si programele scolare se largesc,
in tot Occidentul disciplina scolara a mal ramas asprd, cu tdte sfatu-
rile lui Erasm din Rotterdam (1467—1536), care s’a pronuntat in mod
categoric contra deselor pedepse corporale. in a doua jumadtate a se-
colului XVI, ordinul lesuitilor deschide numerdse scdle, Tn cari pre-
domnesce studiul limbilor clasice, dar metodele de finvatatura s’au
imbunatdtit in scolele lesuitilor. Ratio et Institutio studiorum a scolelor
iesuite din anul 1599 prescrie ca sa nu se obosesca scolarii prin munca
excesiva, ca sa se fingrijesca si de sandtatea corpului prin exercitii
gimnastice, prin recreatiunt bine Tmpartite, ca lectiunile sa nu treca
peste 5 ore pe 4i> ca in clasele inferidre unele lectiuni mai grele, ca
cele de limba grecd, sa nu treca peste un patrar de ord; lesuitil au
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infiintat internate dupa regulele igienice ale timpului si aceste pre-
vederi, aceste Tngrijiri ale fisiculut tineretului, au Tnlesnit lesuitilor
dobéandirea influentei antisociale, vatematore intereselor statului in
care el au ajuns a fi un factor puternic. Programele scolelor primare
si secundare ale lesuitilor au fost putin Tncarcate, pe langa Tnveta-
mintul religios se cultivau aprope exclusiv limbile clasice; péana la
anul 1832, Ratio et Institutio studiorum din anul 1599 a fost putin
modificata, si matematica, istoria, geografia, sciintele fisice si naturale
au fost negligiate; din acestd causa scolele protestante au devenit su-
periore celor catolice. (A. Layet, Hygiene pcdagogique, Tn Biet. encycl.
Dechambre, Paris 1887. H. Weimer, Geschichte der Paedagogik, Leip-
zig 1902.)

In secolul XVII, I. Amos Commenius, nascut Tn 1592, s’a plans de me-
todele rele Tntrebuintate Tn scold, unde se pun la munca intelectuald
grea copiii necopti, cu negligiarea faptului, ca testa ososa a capului
se Tnchide si creerii se consolideza abia Tn etate de 5—6 ani, el a
scris cartea magistrala: Didactica magna, Amstelodami 1628 si 1657,
caj>d-operda de pedagogie, in care recomanda alcatuirea programelor
scolare, conform cu capacitatea si desvoltarea copiilor; Tmpartirea tjRel
in 3 parti egale de cate 8 ore, din cari una pentru Tnvatatura, alta
pentru somn si a treia pentru exercitii corporale si jocuri: alternarea
Tntre munca si repaus si schimbarea metodica a materiilor. Didactica
magna a luf I. Amos Commenius a fost tradusa in limba roméana si
comentatd de P. Garboviceanu Tn anul 1893. in Anglia John Locke
(Some thoughts concerning edncation, London 1693) a propovaduit
aceleasi principii pedagogice; ca predecesorul luf pe continent, 1. Amos
Commenius, si I. Locke cere ca disciplina scolei sa nu fie aspra, ca
copiii mai mici sa Tnvete jucand, ca lectiunile sa fie facute ast-fel, ca
copilul sa le asculte cu placere.

Pedagogii distinsi ai secolului XVII n’au reusit sa formeze un nu-
mar suficient de dascali buni, sa Tndulcesca disciplina scolara, sa mo-
dereze cerintele exagerate ale programelor. in secolul XVIII, J. J.
Rousseau, Tn propunerile pentru reforma educatiunii, erd idealist, n’a
avut Tn vedere scola, instructiunea masselor, ci a cate unui individ n
parte. Pedagogi reformatori practici au fost germanul I. B. Basedow,
care in Methodenbuch, 1770, a expus vederi mai nouda asupra Tnveta-
mintului si au deschis in anul 1777 la Dresda o scola secundara cu
program scolar redus, cu Tnlocuirea limbilor clasice prin limbile mo-
derne (P. Garboviceanu, Die Didactik Basedows, Bucarest 1887), pre-
cum si elvetianul H. Pestalozzi, 1746—1827, cari au luptat pentru re-
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invierea vochiulu? principiu al Grecilor si al Romanilor, cd scopul
educatiunil si al instructiunii este dosvoltarea armonica a facultatilor
fisice, intelectuale si morale.

in tarile roméane gasim Tn secolele trecute aceleasi erori, ca cele
comise Tn tot Occidentul la alcdtuirea programelor scolare, la aplicarea
metodelor de Tinvatdmint, si mai ales la primirea n scala de copil
intr’o varstda prea frageda. in scblele domnesc! fundate de Vasile Lupii
n 1644, de Mateiu Basarab (1633 —1654) si de Serban Cantacuzino in
1679, pe langa limba roméana, cultivatda mal ales do tineri destinati ca-
rierii preotesc!, se Tnvatau limbile clasice elena si latina, cu literatura
lor, apoi cea greca modernd, cea slavona, italiana, francesa, retorica,
poeticd, matematicile teoretice si aplicate, istoria generald si biseri-
cesca, filosofia, teologia, metafisica, morala, sciintele fisico-naturale,
astronomia, geografia. Gramatica elena se invata Tn mod fdrte ama-
nuntit si in tot timpul domniei fanariote. C. Erbiceanu tjice (Croni-
carii greci in epoca fanariota, Bucurescl 1890) ca nu trebue sa ne
asteptam la Tnceputul scolelor ndstre, si nici chiar pe timpul scalelor
grecesc! pana la Tnceputul secolului XIX, la metode sistematice si pe-
dagogice, si lipsa de metode facea forte gredie Tnvatatura cartii, mal
ales cea Tn limbi straine, cd a avut dreptate lacob Mitropolitul a de-
testd metodele grecesc! din clasele Tncepatdre, pentru ca un elev intrand
in gramatica grecesca, 1l prinded groza, pentru ca se veded aruncat
intr’'un chaos. Acesta se Tntimpla si cu Tnvatatura slovenim buchilor
la Romani. Ucenicii trebuiau sa Tndure multe pedepse si aspre obsor-
vatiun? de la dascal, padnd puteau invata cele 45 de buchi, si de cari
nu aveau trebuinta rigurosa, pentru a exprima vorbirea romanesca.
Atat reforma scolelor de sub Dumitru Grigorie Ghica Tn Moldova, cat
si reorganisarea lor sub Ipsilante Tn Valachia, pe langa alte Tmbuna-
tatiri, aveau n vedere si schimbarea metodelor de p&nd atunci. in
scolele Tncepdtore se Tnvata mal Tntdiu cetirea buchilor, cari de ordinar
se faced de scolari pe o foe de hartie, scrisa de dascal si se Tncepea
asd + (Cruce ajuta) Az, buchi, vedi, etc. Pe timpul acela nu erau inca
imprimate Tn deajuns Az-bucovne, alfavetare ori abecedare. Dupa ce
scolarul, cam peste o lund, scapa de buchi, adeca scid a le recitd, a le
cunosce, dar nu si a le scrie, apoi incepead slovenirea ast fel: Buclii-
az-ba, vedi-az-va, lude-est-le. Treba acesta tined cam peste sese luni.
indata ce scia a ceti, scolarul Tnceped a fnvata rugaciuni din bucbvne
si din ceslove. Daca scolarul termina bucdvna, Tnceped a Tnvata pe de
rost ceslovul, partile ce se cetesc cjilnic in bisericd, psaltirea, si treced la
scriere, la aritmeticd, si Tnceped cu cantarea psaltichiel. Timpul stu-
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diului era de la rdsaritul sorelul pana la ainia<J, dupd ce mancau
scolarii pana la apusul sorelui. La finele secolului XVIII, Naum Pro-
tosinghelul a introdus metodele grecesc! noua si la Tnvatatura cartii
romanesct.

Sa mai ascultdm ce <Jice despre metodele vechi un Tnvatator, Paun
I. Gillorteanu, Tn Calduza invatatorului, Bucuresci 1889 : «in tera no-
stra, Tn timpurile vechi, cu greu se putea gasi ca cine-vad sa scie carte,
acela trebuia sa fi avut cap de fer, si pentru a dovedi acesta, n’avem
decat sa Tntrebam pe batranii nostri cari mai trdiesc. Pe acesti pe-
depsiti, ca sa <Jic asd, cum veniau, sau mai bine sa spunem drept, fi
aduceau legati ferecati la scbld, ajunsi odata aici, numai decat das-
cdlul dupd acele timpuri, 1i puned in banci, dacd erau, si aci clo-
ciau cjilnic cate 5—6 cesuri; spuindu-le dascalul, si ei trebuiau s&
repete dupad el, literele cu numirile urmatdre: az, buchi, vedi, glagoli,
dobre, ij, mislete, nas, etc., sciindu-se ca copiii dupa acele timpuri
luau lumea Tn cap, altii se prostiau. Dupa ce cu chiu, cu vai Tnvdtau
acele nasdravanif, Ti puneau la slovenire, aci era aci, cacicasa slove-
nesca o vorba 1i treceau naduselile, numai ca 1i autjiai, de exemplu
la vorba da, (Jicend ast-fel: dobre—az=da; la vorba mana: mislete
az=ma, nas—az=na=mana ; dar la vorba prescura: pocoiu—rita—
est=pre, slova—caco—uc=scu, prescu, rita—az=ra, prescura. Aces-
tea sunt usore de <Jis, dar alte vorbe, cum: franghie, capastru, stejar,
pastrama, sunt asd de grele, Tn cat nici ca se pote altd pedepsa mai
aspra pentru copii, ca slovenirea unor ast-fel de vorbe; cei cari insa
nu puteau sa intelega, falanga Ti asteptd. Erda o pedepsa pentru sco-
lar a memorisd numele literelor si a pronunta silabe, fara ca sa le
Tntelegd, neavend nici un sens. Pe acest poreclit metod de Tnvetamint
1l Tnlocui metodul silabisirif, numit si metodul nominal; dupa acest me-
tod se pronuntau literele pe numeie lor, iar nu sunetele ce le repre-
sinta: a, be, ce, de, fe, etc.,, cum si cele mari. Apoi Tnvatatorul luda o
vocald si o consond, le pronuntda el Tmpreund, apoi punead si pe copii
sa le repete. Pand mai eri, alaltderi, pote chiar si astazi prin unele
scale Tnvata copiii a ceti dupa acest metod al silabisirii. F. Olivier a
introdus metodul fonetic, basat pe exprimarea sunetelor, adeca : ’s, 'm
iar nu: se me. Acest metod, care Tnlocui pe batranul metod al silabis-
mulul, este metodul sunatarii» P. Gillorteanu recomanda metodul scrip-
tolog, pus Tn practica pe la inceputul secolului XIX de céatre peda-
gogii germani Harnisch, Schulz, Grasei. Trebue s& mai addogam, ca
instructiunea data dupa metoda lui Lancaster, introdusa la noi dupa
promulgarea Regulamentelor organice, este mai mult un exercitiu ma-
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sinal, decat o desvoltare intelectuald, cda el amortesce si obosesce spi-
ritul. Tn ceea ce privesce Tinriurirea psichicd, influenta scalel asupra
moralului copilului intrat din nou in scala, P. I. Gillorteanu sfatuesce
pe invatator ca, prin vorbe amicale si blande, sa starue a Tnlatura de
odatd frica ce ar nutri scolarii noi, fatda cu el, acasta pentru ca impre-
siunea cea dintdi are mare influentd, ca la Tnvadtatura Tnvatdtorul sa
se cobore la nivelul inteligentei copilului, sa-1 faca sa intelaga, ca
lectiunea sa nu se tie mai mult decat 15—20 minute, apoi sa se faca
recreatie.

Fr. I. Sulzer, in anul 1788, si Andr. Wolff, in 1805, descriu scélelo
domnesci din Bucuresci si din lasi cu metodele lor pedantice, cu me-
morisarea multiplelor si lungilor regule gramaticale si chiar a traduc-
tiunilor dupa Greci, cu disciplina cruda. Mitropolitul Moldovei lacob
Stamati (1792—1803) descrie asemenea modul mecanic al instructiunii,
risipa de timp si de munca cu studierea de gramatica Tntr’un sir de
ani, in care ucenicii Tnvata de rost ca papagalii fard a intelege ce-va.
Copiii sunt trimisi la scola in etate prea cruda. Tn anul 1749, Mitropo-
litul Moldovei Nichifor scrie protopopilor din lasi, ca sa faca catagra-
fie de copii, ca copiii prostimei de la 3 ani in sus sa morga sa invete
carte la Sf. Nicolae, la Sf. Vineri si la Sf. Sava, copiii de mazil, de
negutatori si de alte bresle de cinste vor merge la scdla timp do 9
ani (de la 3 la 12 ani), feciorii de preoti 17 ani, adeca pana la varsta
de 20 de ani. Practica a dovedit dupd putini ani vatdmarea acestei
masuri din punctul de vedere pedagogic si igienic, si Tn anul 1758
Teodor Calimach, Domnul Moldovei, ordona ca copiii sa nu intre n
scola decat cu 6 ani Tmpliniti; cu tote acestea s’au mai primit in <3
lele méanastiresci copii Tn etate de 5 ani, iar Tn Muntenia Domnitorul
Alexandru lIpsilante in anul 1776, Tn chrisovul de reorganisarea scalei
domnesci din Bucuresci, hotdrdsce ca sa nu se primasca in scald co-
pii mai mici de 7 ani. Scola domnesca era internat cu 75 bursieri, fii
de boeri sarmani, bine Tntretinut; noul regulament al scalet din anul
1776 are tendinta a modera munca intelectuald excesiva, vatamatare
desvoltarii fisiee, caci A. Ipsilante prescrie cd, dupa masa comuna
elevii au recreatia cu gimnastica timp de 1 ord, cd odata sau de 2
ori pe saptamana, el vor esi cu pedagogii ori cu profesorii Tn unele
locuri diu apropiere pentru exercitii corporale; acelasi regulament in-
tercjice bdtaia. La scola roméanda din manastirea Putna s’au primit in
secolul XVIII copii de 5 ani. Tn certificatul de studiu dat lui loan, fiul
preotului Gheorghe Vasilievici Balasescu, se (Jice: ca a invatat Tn scala
in varsta de la 5 pana la 12 ani: ceslovul, psaltirea, octoihul, catehi-
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sul moldovenesc si rusesc, alcatuirea scrisorilor moldovenesce, psal-
tichia dupa melodia grecescd, gramatica, geografia cea tdlmacitd de
Episcopul Amfilochie, retorica, pietra evangheliei, asupra despartirii
bisericii rasaritului de a apusului, epistolia archiepiseopulul Eugenie,
istoria bisericii, scurtata teologie Platonesca, tote bine, unele pe rost
si cu intelegere, si cd astazi s’a Tmbrdacat in cinul monachicesc. Acest
certificat din 1 Aprilie 1778 este 1intadrit de Episcopul Radautului
Dionisie.

(Codicele Bandinus din anul 1646 in Anal. Academiei Rom., XVI,
anul 1895. F. I. Sulzer, Geschichte des Transalpinischen Daciens,
Wien 1788. Andr. Wolff, Beitraege zu einer stalist. histor. Beschrei-
bung des Fiirstenthums Moldau, Hermannstadt 1805. T. Codrescu,
Uricariul, I, lasi, 1852. A. Xenopol, Istoria Roméanilor. V. A. Urechia,
Istoria scolelor. O. Erbiceanu, Cronicarii greci din epoca fanariota.)

in secolul XIX se interzice din nou si treptat primirea Tn scold a
copiilor mai mici si se scurteza numarul orelor de invatatura. In Mol-
dova Hatmanul Bals in anul 1741 infiintezd scold publicd pe mosia
sa Darabani, Domnitorul M. Sturdza o subventionez& si pune condi-
tiune, ca copiii primiti vor fi intre 8 si 14 ani, la numar potrivit cu
ncdperea casei, ca clasele se vor tine vara 2 ore dimineta, si 2 la
tocd, iar erna 3 ore de rand. Tn Muntenia s’a stabilit in anul 1857,
ca Tn scolele rurale s& se primesca bdetii de 7 ani Impliniti, iar fetele
sa nu se primesca de loc, iar in Moldova s’a prescris in anul 1859,
ca fetele in varstd de 6—12 ani vor frecuentd scolda vara, cand baetii
nu o visitezd, si pe cat se pote si erna Tn 2 (Jile pe saptamana, dar
singure, nu Tmpreund cu bdetii (Buletinul Instructiunii publice, II,
Bucuresci, 1868).

Influentele metodelor Tnvatamintului si ale programelor scolare
asupra sanatatii scolarilor au fost cunoscute deja in timpurile vechi
si semnalate Tn anticitate de Platon, Plutarch, Quintilian, in secolul
XVI si XVII de Erasmus de Rotterdam, de I. Amos Commenius Si
de J. Locke, in secolul XVIII de J. J. Rousseau, |. B. Basedow, H.
Pestalozzi si I. P. Frank, Tn secolul XIX de O. I. Lorinser (Zum Schutze
der Gesundheit in der Schule, Berlin 1836), de D. G. M. Schreber
(Ein aerztlicher Blic/c in das Schulwesen, Leipzig 1858), de L. Guil-
laume (Hygiene scolaire, Geneve 1865), de R. Virchow (Ueber gewisse
die Gesundheit benachtheiligende Einfliisse der $ehulen, Berlin 1869,
si Hygiene des ecoles, traduite par E. Decaisne, Paris 1869), de antro-
pologul P. Broca, care a afirmat ca lucrarile mintale precoce ale co-
piilor aduc desechilibrarea creerilor. Afara de medici, de antropologi,
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de pedagogi, au blamat si unii barbati de stat, economisti si sociologi,
munca intelectualda excesiva si sedentaritatea prelungitda a scolarilor,
intre cari Thiers, Duruy, Herbert Spencer.

La Paris, G. S. Lagneau a adus Tn anul 1885 cestiunea programelor
scolare Tn Academia de Medicind, Tn Anglia H. Spencer (Inlellectual,
moral and physical educalion, London 1888) a recomandat din nou
reforma metodelor de Tnvetamint si a programelor scolare, reducerea
cantitatii muncii intelectuale a copiilor. Pe atunci s’a nascut Tn Pa-
tologia didactica un cuvint technic nou, The educational over-pressure,
The over-pressure at school, Le surmenage intellectuel, Die Ueberbur-
dung der Schuljugend, supramenagiul mental, cuvint cu care se in-
semneza suma lucrdrilor ce Tntrece capacitatea fisicd si mintald a co-
pilului si care produce Tn organism prefaceri patologice: scolarul
sldbesce, perde rumenela fetei, tdria carnurilor, vioiciunea, placerea
la lucrare si la joc, apetitul dispare, somnul este Tntrerupt, scolarul
devine lenes, distras, somnoros, apatic, sufere adesea-ori de curgere
de sadnge din nas, de durere de cap, de palpitatii. Dupa Baginsky
(Handb. der Schulhygiene, Stuttgart 1900) si A. Netolitzky (Handb.
der Schulhygiene, Jena 1902) predomnesce la scolarii de 6—8 ani
dispepsie si Tntarzierea cresceril; in periodul pubertatii anemie, pal-
pitatii, lipsa de poftd de mancare, la scolarii de la 16 ani in sus neu-
ralgiile. Tote aceste simptome nu trebue nsa sa provind neaparat
de la calitatea si cantitatea materiei de Tnvdatdamint, de la metoda si
de la personalitatea invatdtorului, ele mal pot ava alte cause: locuinta
insalubra, hrana insuficientda, culcare la ora tarzie, crescerea repede,
predispositiuni patologice mostenite, lectiunl suplementare de musica.
de limbi strdine, participarea la sindrofii, bduturi excitante, rataciri
sexuale. La noi, pote si in alta parte, insa Tn proportiuni mal slabe,
scolele secundare primesc si elevi cu facultdti intelectuale nu Tn deajuns
desvoltate spre a pute satisface cerintele stabilite prin program; un
functionar care are un fiu mal slab la minte 1l trimite Tn liceu cu
tota inferioritatea lul mintala, si ar considera de degradare sociala,
dacd ar pune pe acel bdiat sa Tnvete o meserie. Munca care este im-
povaratore pentru un copil mal slab la minte, ori cu nervi bolnavi,
pote sa fie potrivitd pentru un copil sanatos, cu inteligenta normala.
Munca impovaratore sleesce dar puterea, produce bale ale creerilor,
ale intelectului, predispune in mod general la bole.

Primele lucrdri cari s’au ocupat de supramenagiul scolar au fost
rode ale observatiunifi juste, ale cercetarilor clinice seriose. Dar cestiunea
de fatd nu se pote resolvd numai prin discutiuni teoretice ori prin
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metoda patologicd, ci ea cere si conlucrarea metodei experimentale,
care a fost introdusa Tn studiul patologiei scolare Tn cei din urma 24
de ani, prin conlucrarea pedagogilor cu igienistii. Aceste studii expe-
rimentale au fost precedate de cercetari antropologice asupra desvol-
tarii creerilor Tn copildrie. Antropologul frances Topinard (1876) si
psichiatrul engles R. Boyd (f 1883) au gasit cd in primul an dupa
nascere, creerii copilului cresc cu 32,5% din greutatea lor; de la 1
pana la 4 ani cu cate 6% pe an; de la 4 la 7 ani cu cate 0,4% pe an.
R. Boyd conchide cd Tnainte de 4 ani, cand creerii cresc repede, ex-
citatiunile lor pot fi periculose, Tn periodul acesta inteligenta se des-
volta de la sine Tn virtutea curiositatii; ca in varsta de la 4 la 7
ani, cand creerii cresc mai Tncet, pot Tncepe impulsiunile educative in
gradina de copii in limite restrinse, caci creerii inca nu sunt in stare
a elabora impresiunile primite, ci numai a le immagasina; ca chiar n
etate de 7 ani, cand copilul a ajuns in etate de scold, mai trebue sa
menageze memoria, caci nimic nu produce obosela creerilor in acelasi
grad, ca Tincdrcarea memoriei cu vorbe si cu regule pe cari nu le
pricepe copilul.

S’au maicules date statistice asupra staturei scolarilor, asupra circum-
ferintei cosului peptului, asupra crescerii lor pe fie-care an, asupra Tntar-
zierii acestei cresceri Tn timpul anului scolar; aceste lucrdri n’au dat
nsa resultate convingetore. Schmidt-Monard (Uebar den Einfluss der
Jcihreszeit und Schule aufdas Wachsthum des Kindes, in Jahrb. f. Kin-
derlieilkunde, 1895) afirmaca copiii mai bine hraniti, mai bine desvoltafl
fnvata Tn scolda cu mai mult succes decat cei sldabanogi, nutriti Tn mod
insuficient; acesta afirmatiune Tnsa n’a fost cu desavarsire probata prin
experiment, desi observatiuni numerose aratd cd deplina sadnatate
fisicd Tnlesnesce munca intelectuala.

Prin munca intelectuald, precum si prin cea fisica, se modifica ma-
teria organicd a corpului, si acestda modificare provoca simtirea oste-
nelii. Dupd A. Mosso, ostenela este resultatul unui proces chimic, a
aglomerdrii unor producte ale descompositiunii organice nascute din
muncad, cari producte paraliseza ori slabesc actiunea sistemului nervos,
si acesta stare trece obicinuit dupa un repaus scurt. Prin exercitiu
doba&ndimfacultatea de a suporta ostenela, a nu o simti, ceea ce nu e identic
cu Tnlaturarea efectelor ei vatemdtore. Daca ostenela a devenit prea
mare, in cat n’a putut trece dupa un repaus relativ scurt, atunci se
nasce, ca resultat al supraincarcarii sistemului nervos cu productele
descompositiunii organice, o sleire a sistemului nervos, care nu dis-
pare cu totul dupa odihna n timpul noptii (A. Mosso, Die Ermiidung,
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aus dem Italien. iibersetzt, Leipzig 1892. E. Kraepelin, Psyahologische
Arbeiten, Leipzig 1895. E. Kraepelin, Zur llygiene der Arbeit, .lena 1896).
incdrcarea prea mare a facultatilor intelectuale ale scolarului Tngreu-
neza cugetarea, rationarea lui, face munca spirituala mal lentd, mal
superficiald, slabesce puterea de combinare, scolarul bun simte nesi-
gurantd Tn lucrare si se descuragaza (ll. Griesbach, Hygienische
Schulreform, Hamburg und Leipzig 1899). Interesele Igienei, ca si
cele ale Pedagogiei, cer ca scolarul sa nu fie lipsit de repausul ne-
cesar, ca durata lectiunilor, numarul lor Tn fie-care <Ji, succesiunea lor,
recreatia Tntre lectiunile, temele, lucrarile de facut acasa, sa fie pro-
portionate cu puterea medie a scolarului. Temele, exercitiile scrise de
fdcut acasd, sd nu ocupe mal multe ore de serd, sa nu imputineze orele
de somn, atdt de necesare copilului. Suedesul Axei Key (Schulhygie-
nische Unlersuchungen, Hamburg 1899) a constatat in mod experi-
mental efectele desastrose ale scurtarii timpului somnului, a culcarii
tardie si influenta salutara a somnului copiilor Tn orele Tnainte de
medio-nopte. Fisiologistil au mal discutat cestiunea, dacad ostenala este
o stare locald sau generald, si au conchis cd ea este generald, caci
avem o singurda reserva de energie, care se afla acumulata in sis-
temul nervos.

Aceste fapte sunt astadl cunoscute si pedagogilor straini si romani.
Deja I. I. Gabrielescu (Curs de pedagogie, Craiova 1891) fiice ca a-
tentiunea nu este aceeasi in tot cursul rjilel, ca ea varieza cu orele
dilel, cu fidele saptamanii, cu intervalul care separa munca de repaos,
ca atentiunea este mal puternicd Tn orele de diminetd decat in orele
dupa pranz, ca chiar de diminetd ea este mal forte in prima ord, ca
prin urmare sa se Tncepa cursul de diminetd cu obiectele cari cer
mal multd atentiune, ca in scdla primard durata lectiunil sa nu treca
peste o jumadtate de ora.

Unii fisiologisti, psichologi, psichiatri si igienistl, au studiat mal
de-aprope prefacerile pe cari munca intelectuala le produce n corpul
omenesc Si au gdasit modificari ale activitdtii intregi a organismului,
a circulatiunil, respiratiunil, a producerii de cadldura, de forta mus-
culard. Munca intelectuala intensiva, dar scurta pana la 4 minute,
accelereza contractiunile cordului cu 5—20 pulsatiunl pe minut, dupa
incetarea acestei lucrari mintale pulsul mal pdte raméane accelerat,
cate odatd Tnsda numadrul pulsatiunilor pe minut devine mal mic decéat
a fost Tnaintea experimentului. Prin munca intelectuala energica, dar
de duratd scurta, presiunea sangelui cresce; prin munca intelectuala
prelungitd timp de mal multe ore, circulatiunea capilara periferica

Analele A. R.~ Tom. XXV .—Memoriile Sect. Stiintifice. 28
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devine mai slaba. (A. Binet et Courtier, Effet du iravnil intellectuel
sur la circulalion capillaire, Annee psych., 1896, 1897. A. Binet et V.
Henry, La fatigue intellectuelle, Paris 1898)

Respiratiunea devine asemenea prin activitatea intelectuala maf fre-
cuentd, dar si mai superficiald, amplitudinea miscarilor respiratorii
scade, prin lucrare mintala prelungitd devine, de odatd cu actiunea
cordului, si cea a organelor respiratorii mai lentda (A. Binet, Courtier,
Mac Dougall).

Deja P. Broca gasise ca temperatura corpului cresce prin munca
intelectualda, maf ales Tn regiunea frontald; acest fapt a fost asemenea
constatat de A. Mosso, de Marigliano si de altii. Dupa A. Mosso forta
musculara cresce sub influenta unei activitati mentale de durata scurta ;
dacd ea se prelungesce o ora Tntregd, forta muscularda scade odata cu
obosirea creerilor. Claviere (Le travail intellectuel dans ses rapports
avec la force musculaire, 1901) a constatat ca munca intelectuala in-
tensiva,. si prelungita timp de 2 ore, produce o insemnata si propor-
tionatd scaderea fortei musculare masurata cu dinamometrul.

Metoda experimentala a fost Tntrebuintatd Tn mod special pentru
masurarea cantitdtii si calitdtii de munca intelectuald a scolarilor, care
produce obosirea facultdtilor mintale, a timpului care permite scola-
rului a lucra fara a obosi. S’a cercetat capacitatea, puterea intelec-
tuald a scolarilor de dimineta la Tnceperea primei lectiuni si s’a com-
parat cu cea dupa 2 si mai multe lectiuni, dupa masa, dupa ultima
lectiune dupd amiatjt, si pentru acestd méasurare a oboselii spiritului,
experimentatorii s’au servit de diferite procedari.

inceputul l-a facut Sikorski de la St. Petersburg cu dictando (Si-
korski, Sur les effels de la lassitude chez les enfants a Vage scolaire,
Ann. d'Hyg.publ., Paris 1879), el a dictat cate unei clase intregi Tn céate-
va cjiie succesive o bucata scurta de diminetd la Tnceputul lectiunilor, la
finele lectiunilor din nainte de amiadi, apoi dupd amiadi la Tnceputul
primei lectiuni si la finele celei din urma lectiuni, si a constatat gradul
oboselii dupd numarul greselilor. Unul si acelasi elev, care la ince-
putul lectiunit nu facuse nici o greselda, a comis mal multe Tn ultima
orda dupa amiadi, cand Tn urma ostenelii atentiunea era sldabitda. Aceeasi
jtrocedare a fost mai tardiu pusa in practica Tn Germania de I Frie-
drich (Ein/luss der Arbeitsdauer und Arbeitspausen auf die geistige
Leistungsfdhigkeit der Schulkinder, Leipzig 1896) si de L Hbpfner
(Ueber die geistige Errniklung von Schulkindern, Zeistschr. f. Physiol.
u. Psych., 1898); ei au mai dat copiilor o proba mai lunga de dictando,
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si au constatat Tn cea din u ma parte a probei mai multe erori decét
in primele randuri.

O alta metoda pentru determinarea gradului oboselii scolarilor, dupa
suratorii estiometrice; ea se baseza pe faptul cd, daca asezam pe o
parte mai simtitore a pielei, spre exemplu, pe degetele scolarului, cele
2 piciore ori varfurile unui compas, scolarul in stare normala simte
2 Intepaturi, nu numai daca picidrele compasului sunt departate unul
de altul, ci si daca sunt apropiate unul de altul; cu cat Tnsa copilul
e mai ostenit, cu atat trebue capiciorele compasului sa fie mai departate
unul de altul, pentru ca scolarul sa simta 2 intdpaturi in loc de una sin-
gura. Cu acesta metoda se pote constatd ostenela chiar de diminata,
Tnaintea Tnceperii lectiunilor, la copiii cari vin la scdla de departe, cari
n’au dormit destul,fiind-ca au lucrat pana sara tardiu temele, au invatat
lectiunile, sau cari s’afi sculat de timpuriu; apoi se constata obosela
aprope de terminarea scdlei ori dupa terminarea ei la scolari buni,
atenti, mai ales la cei de constitutie slaba. La obosala cercurile sensibili-
tatii devin mai mari. Cand in urma muncii excesive fisice ori intelectuale
s’a slabit simtul tactului, slabesce adesea-ori si acela al au<Jului si
al vederii. N. Vaschide observa cu drept cuvint, ca presiunea exer-
citatd de aparat pote modificad resultatul acestor cercetari. (Th. Vannod,
La fatigue intellectuelle et ses in/luences sur la sensibilite culante,
Geneve 1896. L. Wagner, Unterricht und Ermudung, Berlin 1898. II.
Griesbach, Gesundheit und Scliule, Leipzig 1901. A. Baur, Das kranke
Schulkind, Stuttgard 1902. N. Vaschide, Raport, asupra activitatii
celui al IV-lea congres international de Psichologie, Paris 1900, in
«Bulet. oh al Minist. Cult. si Instr.», 1901.)

A. Mosso din Torino a masurat ostenela intelectului scolarilor prin
reflexul ei asupra ostenelii musculaturii; el examindza puterea unei
grupe de muscull, s. e. a musculilor flexori ai degetului mediu cu Er-
gograful (inseninatorul ori Tnregistratorul de munca)', cu acest aparat
degetul ridica o sford de care este atadrnat un cilindru do fer de
greutate de 3—4 Kkilograme, partea fTnregistratore a aparatului in-
semneza indltimea la care greutatea a fost ridicatd, si de cate ori a
fost ridicata ; cu cat obosela este mai mare, cu atadt degetul perde
puterea de a ridica povara la o Tinaltime determinata de mai multe
ori. Aceste experimente au fost executate si la lasi de G. Socor si C.
Brdileanu, cari aii lucrat cu ergograful, dar au Tncercat sa-si Tnlocu-
esca ergograful cu dinamometrul; ei aii comparat puterea studentilor
cu aceea a lucratorilor cu bratele; la muncitori ei aii observat la munca
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o0 descrescere gradata a fortelor, pe cand intelectualii au executat
in primele momente o muncd mai mare chiar decat un lucrdtor, dar
fortele lor au slabit repede si nu le-au recdpdatat decat cu atdt mai
tardiu, cu cat obosela intelectuala era mai mare. La Paris Binet si
Vaschide aii construit pentru aceste cercetdari un ergograf cu resort,
destinat a Tnlocui ergograful lui Mosso tA. Mosso, Die physische
Erziehung der Jugend, tradus din lItal., 1894. A. Keller, Padago-
gisch-psychometrische Studieri, Biolog. Centralblatt, 1894. G. Socor
si C. Braileanu, Cate-va cercetari asupra oboselii musculare la om,
in «Bulet. Soc. de Med. si Natur. din lasi, XVI, lasi 1902. 0. Brédileanu
Cate-va consideratiuni relativ la obosela musculard la om, Tesa,
lasi "1902.)

A patra metoda a masurdrii ostenelii scolarilor este cea aritme-
ticda sau a memoriei; ei fac din memorie nisce socoteli scurte si le scriu
in urm& pe héartie, numadrul erorilor constatate la acestd proba este
proportionat cu timpul trecut de la Tnceperea lectiunilor, cu greutatea
lectiunilor precedente. Cele dintdi 2 d>le ale sdptamanii sunt mai
priinciose pentru lucru decat cele de la finele saptamanii, provisia de
resistenta, de agerime intelectualda adunata Dumineca, se manifesta prin
valorea mai mare a muncii spirituale n dilele de Luni si Marti. Sdm-
bdta da resultatele cele mai slabe. O lectiune grea, obositore, influ-
entezd rau pe cea urmatore. (L. Burgerstein, Die Arbeiiskurve einer
Schulklasse, Zeitsch. f. Schulhyg. Hamburg 1901. Marion E. Holmes,
The fatigue of a schoolhour, Worcester 1895. G. Bichter, Unterriclit
und geislige Ermiidung, Halle 1895. F. Kemsies, Ermudungsmessungen
an Schiilern, Wiesbaden 1897. F. Kemsies, Arbeitshygiene der Schule,
Berlin 1898.)

K. Sclimid-Monnard, A. Binet si V. Henry au masurat pentru un
period mai lung efectele muncii intelectuale asupra nutritiunii, mai
ales dupa cantitatea panii consumate in internate, in diferite periode ale
anului scolar. Ei au géasit cda lucrarea intelectuald prelungitd micso-
reza apetitul si slabesce nutritiunea, ca la Tnceputul anului scolar si
dupd vacantele de Craciun si de Pasci elevii mananca mai mult, in
timpul pregatirii la examene putin de tot. Suedesul E. W. Wretlind
a probat cu céntarul, cd in timpul vacantelor copiii de la 8 ani n sus
cresc Tn greutate mai mult decat in tot cursul anului scolar. Binet si
Mairet au constatat Tn urina in cjilele de munca intelectuala o canti-
tate mai mica de azot decat in dilele de repaos, nutritiunea generala
a organismului slabind sub influenta lucrarii mintale prelungite, di-
structiunea materiilor albuminose devine mai mica.
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H. Ebbinghaus (Ueber eine nene Methode der Priifung geistiger
Fahigkeiten bei Sehulkindern, Zeitschr. f. Psych., XIlI, 1897) s’a servit
de metoda combinatiunil, Tnsarcindnd pe scolari ca sa completeze
nisce texte incomplete, in cari lipsid ici, colo cate un cuvint ori doua.
Acesta proba este considerata ca putin practica.

Medicii si igienistil, impreund cu pedagogii, au constatat dar causele
si consecintele supramenagiului mintal, Tnlaturarea lor incumba Tnsa
numai pedagogilor si familiei.

Supramenagiul intelectual, produs prin metoda gresita de Tnvata-
turd, a existat si a fost recunoscut si in Principatele-Romane chiar
in prima jumatate a secolului XIX, Tnainte de a fi cunoscut cuvintul
«supramenagiu». Tn gazeta oficiala publicata la Bucuresci, Tinvatato-
rul satului», No. 18 din 15 lunie 1843, gasim un articol intitulat: Da-
toriile Tnvatatorului, semnat A. M. in care se cjice Tntre altele : «Este
prea inteleptesce, ca nici odatda Tnvatatorul sa nu astepte a i se url
copilului Tn lectiile sale, si mal bine sa le prescurteze, sau sa mal
facd o resuflare cand si cand.» Lectiile scurte sunt mal bune decat
lectiile lungi. Supramenagiul intelectual mal existda la noi ici, colo si
astadl, dar Tn ultimul deceniu s’a si exagerat existenta si influenta
lui. Deja Tn anul 1884, Sp. C. Haret, Inspector general al scolelor (Ra-
port general asupra invetamintului, Bucuresci 1884), a facut incercare,
de a reduce la adevarata lor valore plangerile contra Tncarcarii tine-
retului cu poveri intelectuale prea grele, a ardtat ca in multe scale
secundare numarul cjilelor de curs nu trece peste 200 pe an, cd se
scurteza orele de clasd, cd lectiunile Tnceteza cu cate-va cjile Tnainte
de termenul Tnceperii vacantelor, ca se Tmmultesc fjilele de sarbatori,
ca examenele de corigenti ocupa orele destinate pentru lectiunl, ca
Tnsa causa principalda a supramenagiuluf intelectual este examenul de
bacalaureat, care a ruinat examenele anuale si a produs multime de
declasati, Tn loc ca sa se excluda deja Tn clasele liceale inferidre cei
lipsiti de capacitate a asimila instructiunea liceala. Bacalaureatul n’a fost
un mijloc potrivit de selectiune a studentilor universitari, de aceea el
fusese suprimat atat in proiectul de reforma al instructiunii publice
din anul 1886 (D. Sturdza si Sp. C. Haret), precum si in acela din anul
1896 (P. Ponfi). in legea asupra Tnvatamintului secundar si superior din
anul 1898 a si fost Tnlocuit Tn mod definitiv bacalaureatul printr’un
examen general (examen de absolvire), trecut la scdla secundara.

in ceea ce privesce oprirea de laintrarea Tn liceu a scolarilor cu fa-
cultatile intelectuale mal marginite, o circulara a Ministrului Sp. Ha-
ret, adresata Tn anii 1897 si 1898 directorilor scdlelor secundare, re-
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lativ la aplicarea legii si regulamentului, le cere limitarea admite-
rilor in clasa | secundard, dupd media notelor de aritmeticd si de
limba romana in ultima clasa primara, limitarea numarului scolarilor
in clasa | la 50. Ministrul le (Jice cad trebue sa intre in convingerea
celui mai mare numar de omeni ideia, ca intrarea in scola secundara
nu este un drept sau o datorie pentru toti copiii cari termina cursul
primar, cd nu ori-cine pote urma liceul, trebue pentru acesta ca ti-
nerul sa aiba un grad de preparatiune suficient si cd tot se mai ad-
mit in liceu copii, cari Tn majoritate nu sunt in stare sa urmeze liceul.

A rdmas insd bine constatat cd nu singura osteneld intelectuald
este vatematore, ci numai excesul muncii spirituale, excesul ostene-
lii, munca care intrece forta fisica si intelectuala a copilului (E. Krae-
pelin, Hygiene cler Arbeit, Jena 1896), si in acesta privintd metodele
de Tnvatdméant sunt pasibile de Tndreptare. Deja Tn anul 1891, la con-
gresul didactic din lasi, C. Meissner a observat («Revista pedagogicd»
1891) ca copiii invata prea mult din carti, ca acest mod de a invata
este inferior aceluia de a se dobandi tote cunoscintele noua direct
de la Tnvatator ; manuale de aritmetica, de geometrie, de gramatica
trebue pentru nvatdator, nu Tnsa pentru scolari. Tn loc de carte, fie-
care elev are un caietel, Tn care se trece noua cunoscinta dobandita
in mod euristic in clasa, Tmpreunda cu un exemplu tipic. Tot n 1891
I. I. Gabrielescu (Curs de pedagogie) a recomandat Tnvatatorilor sa
faca instructiunea atragetore, sa nu incordeze atentiunea copiilor peste
masurd, sa ded recreatiuni in cari copii sa petreca si sa castige fortele
perdute, sa scie cd lectiunea se invatd la scold si nu ca din nou acasa,
ca metodele de invatamint trebue a se conforma cu legile evolutiu-
nit mintale in diversele etati ale vietii. in anul 1893, P. Dulfu a sfa-
tuit pe invéatatori («Revista pedagogicd») ca sd nu treca prea repede
de la un lucru la altul, de la o idee la alta, s& nu se ded scolarilor
de odatd sau intrun timp relativ prea scurt o cantitate prea mare
de cunoscinte, de ore-ce mintea, spre a pricepe temeinic o idee, are
trebuinta de un timp ore-care. lar dupa promulgarea actualei legi a
fnvatamintulul secundar si superior, C. Dimitrescu-lasi a <Jis profe-
sorilor Tnvatamantului secundar, cd si pentru ei se deschide o cam-
panie noua, pentru a da fiintd reformelor inscrise in lege, mai pre-
sus de tote o prapaganda vie pentru Tmbunadtdtirea metodelor {Re-
vista pedagogica, 1902).

Administratia scolelor a si tinut sema de cerinta igienei, ca sa nu
se prelungesca peste masura sederea scolarilor pe banca. Regulamen-
tul de ordine si disciplind pentru scdlele primare urbane de ambe
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sexe si pentru scolele primare rurale de ambe sexe fixeza durata
claselor la 5 ore pe c}, afara de lectiunile de musica vocalda adaogata
la aceste 5 ore. Legea asupra invetamintului primar si normal pri-
mar din anul 1893 (Take lonescu) prescrie ca in nici o scdla primara
elevii nu vor fi tinuti Tn clasda mai mult de 31, ore pe (H Tn cei din-
tdi 2 ani, nici mai mult de 4¥2 ore pe rji in cei-lalti ani de studiu,
remanend Tnsa ca sa se facd, afara de aceste ore, exercitii de gim-
nastica, lucrarile manuale, precum si aplicatiunile practice de gradinarie.

Una din cdusele supramenagiului constd in intrarea copiilor in
scola Tntr’o etate prematurda. Legile antoriore celei actuale au admis
copii cu 6 ani Tn scola primarda, dupd legea astacji in vigdreei nu sunt
primiti decat cu 7 ani impliniti, dar chiar Tn acosta etate este noco-
sar ca sa se mai menageze memoria. Regulamentele ndstro scolare
prescriu ca la copiii Tncepatori lectiunile sa nu dureze peste 25 mi-
nute si sa fie intrerupte de mici recreatiuni, cd la copii mai mari si
chiar Tn scolele secundare, dupa fie care lectiuno do o ord sa urmeze
10 minute de recreatiune.

6. Copii cu facultatile mintale mai slabe decat ale copiilor
normali.

in cei din urma 25 ani, lgiena scolara s’a ocupat si cu scolarii n-
zestrati cu facultatile mintale mai putin desvoltate decat la majoritatea
copiilor cu inteligenta normald. Pedagogii Tnsda constatase cu mult Tna-
intea igienistilor, c& Tn scold intrd si unii copii cn nivelul intelectual
inferior, fatd cu media fortei intelectuale a copiilor sandtosi la minte
si cd acesti copii mai slabi de spirit Tinpedicd progresul clasei, o tin
in loc, din causd ca institutorul perde mult timp cu scolarii slabi la
minte, Tn detrimentul celor destepti.

Se observa neregularitati Tn vieta sufletescda a acestor copii, 0 in-
ferioritate moralda si intelectuald, o psichopatie care nu constitue o a-
deverata bola mintald, dar face ca copilul sa nu se potd bucura de
capacitate intelectuald normald; memoria lui fiind forte slaba, el Tn-
vata numai cu greutate cunoscerea literelor. Cdusele acestor psicho-
patii sunt nisce anomalii ale sistemului nervos, mai ales ale creerilor,
mostenite de la parinti demoralisati, alcoolici, sifilitici, bolnavi de bdle
nervose, sau psichopatia este dobandita din anomalii ale nutritiunii,
din impedicarea respiratiunii nasale prin tumori, prin fingrosarea
membranei mucdse nasale, prin ipertrofia migdalelor, prin alte bdle
cari strimtoreza caile aeriane, din nutritiune insuficientd, din miserie
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fisiologicda Tn urma sardciei. Nu intrd Tn cadrul inferioritdtii mintale
adevaratele bole mintale: smintire, idiotie, anomaliile psichice elemen-
tare, ci numai psichopatiile usore, cari nu fac copilul cu desavarsire inca-
pabil a Tnvata. Copiii acestia, la cari nivelul intelectual nu este cu totul
scazut, trebue sa primesca ore-care Tnvatatura, mai ales morald, caci ei
dau mai tanjiu un contingent numeros la poporatiunea inchisorilor si
a caselor de prostitutiune. Un institutor experimentat nu va pedepsi
ca scolar lenes un copil, care apartine categoriei celor cu inferioritatea
mintalda. (Bresgen, JJeber die Bedeutung behinderter Nasenathmung
bei Schulkindern, Zeitschr. f. Schulhyg. Hamburg 1889. I. L. A. Koch,
Die psychopathischen Minderwerthigkeiten, Ravenburg 1891. L. von
Striimpell, Die paedagogische Pathologie, Leipzig 1892. Schmid-Mon-
nard, Die Ursachen der Minderbegabung von Schulkindern, Zeit-
schr. f. Schulgesundheitspflege, Hamburg 1900.)

Aceste elemente inferiore privesc numai scola primara ; scolarii de
acesta categorie nu pot nici odata sa fie promovati Tn scola se-
cundard, dar ei nu pot ramane nici in clasele primare aldturi cu sco-
larii normali, fiind o pedica pentru Tnaintarea Tn Tnvatatura a acestor
elevi, si pedagogii au cautat mijloce pentru eliminarea lor din clasele
copiilor normali, fara ca sd-i lase neinstruiti. Tnceputul s’a facut in
Prusia deja in anul 1859 la Halle, prin crearea primei scole pentru
copii mai slabi la minte, care a ramas mai mult timp singura insti-
tutiune germana de acesta naturda; Tn anul 1865 a urmat Danemarca
cu o asemenea scold privata ; in anul 1870 o ordonanta a Ministerului
scolelor din Wiirttemberg exclude de la Tnvatatura normala pe idioti,
copii cu inteligenta inferiord, Tnsd capabili a mai Tnvatd, copii cu de-
fecte morale (mincinosi din obiceiu, hoti, piromani), copii cu aprinderi
sexuale, histerici, melancolici, isbitl de defecte ale simturilor, epilep-
tici, fara ca sa deschida scole osebite pentru copii cu inteligenta in-
feriora. De la anul 1889 Tnainte s’au infiintat asemenea scale in unele
cantone ale Elvetiei; tot in anul 1889 instructiunea osebitd a copiilor
cu inteligenta inferiora a fost regulamentata in regatul Wiirttemberg;
in acelasi an ea a fost facuta obligatorie Tn Norvegia, in anul 1894
in Prusia. Nu trebue sa se confunde aceste scole cu cele pentru edu-
catiunea cretinilor. Elvetianul Guggenbiihl a Tnfiintat in anul 1841
la Abendberg langa Interlacken un institut pentru crescerea cretini-
lor mai putin degradati; exemplul lui a fost urmat Tn Austria si Tn
Germania, dar aceste Tncercdri au fost zadarnice, din cretini nu se
pot form& omeni utili societdtii; de vreme ce instructiunea copiilor
cu facultdtile mintale inferiore, cari nu suferd de adevarate bole min-
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tale, reusesce pe deplin, mai ales cand el sunt asezati in clase mici
cu cel mult 20 scolari, si mal bine 1n internate speciale; in Franta
si in alte terf li se d& educatiune profesionald. in Franta el sunt
primti in asile speciale de educatiune pentru idioti si copii Tnapo-
iati Tn privinta mintalda (enfants arridres), n clase speciale pentru
cel cari pot Tnvetd carte. Anglia are la Eartswood un institut model
pentru copil cu facultdtile mintale mal slabe, in care sunt internati
600 elevi; la Londra au existat, in anul 1900, 53 sc<5le pentru copil
mai slabi la minte, cu 2.154 scoldrisi 119 institutori; in Germania au
functionat, in anul 1901, 70 scole speciale (selbststandige Hilfschulen)
si 20 clase divisionare speciale (Naclihilfsklassen) cu 7.013 scolari, 3.940
baeti si 3.073 fete cu 300 institutori si institutdre; o scdla do felul
acesta din Lipsea este internat. Suedia a avut, Tn anul 1901, 10 ase-
menea institute cu institutdre femei. Imperiul Austriei poseda 7 in-
stitute (internate) pentru copil cu inteligenta slaba, cu 479 elevi, afara
de 7 clase auxiliare din Austria de jos si 1 clasa auxiliara la Linz,
cari au Tmpreuna 170 scolari; Stiria poseda laBruck a. d. Mur o co-
lonie agricold pentru copil cu minte inferidra. Dupa Schmid-Monnard,
in anul 1900, numerul scolarilor cu inteligenta inferidra a fost in Ger-
mania de 1 la 1.000 locuitori, de 1 la 100 scolari; in Anglia asemenea
de 1 la 100 scolari; in Elvetia de 1,65 la 100 scolari. Do vreme ce in
Germania resultatele dobandite in scolele speciale pentru copil cu
mintea mafl slaba sunt satisfacetdre, caci in diferitele regiuni ale im-
periului 60—100% din acesti copil aii devenit capabili de a trdi din
munca lor (Schmid-Monnard), in imperiul Austriei fdrte putini din el devin
de sinesi statatori, capabili a-sl castiga péanea, probabil din causa ca
nu se face selectiune, separarea celor necultivabill de cel cari pot
invetd. (Laquer, XJeber die aerztliche Bedeutung der Hilfsschulen
fur schwach befdhigte Kinder, Versammlung der Neurologen und
Irrenaerzte, Baden-Baden 1900. A. Grothe, Ueber Schuleinrichtungen
fur schwach begabte Kinder, Zeitschr. f. Schidgesundheitspfl. Ham-
burg 1900. F. Gerenyi, Die Wohlfahrispflege des Landes Niederoester-
reich, Monatschr. f. Gesundheitspflege, XIX, Wien 1901.)

La Congresul psichiatrilor si neurologilor din Baden-Baden din
anul 1900, Laquer a facut deosebire Tntre inferioritatea intelectuala si
cea morald a copiilor, demonstrdnd cda numai copil cu inferioritate
intelectuala pot fi crescuti Tn externate, ca cel cu inferioritatea
morala trebue sd se aseze in asile pentru copil moralmente negli-
giati (Zwangserziehungsanstalten). Laquer a mal cerut ca la intrarea
in scdla a scolarilor noi, medicii Tnsarcinati cu inspectarea scdlelor,
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prin examinare minutiosa sa recunosca inferioritatea intelectualda a
unor scolari, cari vor fi separati de scolarii normali; acestd sarcina
se pune medicilor scolelor si Tin unele orase germane. Ni se pare ca
institutorul singur va recunosce Tntr’'un timp scurt, dacd are a face
cu un copil normal, ori cu unul cu facultatile mintale marginite, si
ca dupa ce institutorul a atras atentiunea medicului asupra unui sco-
lar slab, medicul va pute dupd un examen minutios sa apretieze
starea mintala a copilului.

Noi nu posedam date statistice asupra numadrului scolarilor mai slabi
la minte din scolele romane, dar faptul ca ei sunt o pedicd pentru pro-
gresul scolarilor normali a fost cunoscut cu mult inainte de a exista
Igiena scolara stiintifica. Voda Alexandru Ipsilante, in chrisovul din
1776 asupra organisarii scolei Domnesci din Bucuresti, reprodus de V.
A. Urechid n Ist. scol., 1V, interzice primirea Tn acea scold a copiilor
timpiti, ca sa nu slabesca silinta celor-laltl. Legea asupra invetamintului
primar si normal primar din 1893 prescrie nsd, ca intrarea n scold
a copiilor nedesvoltati la minte se pote ingadui sila o varstd mai Tna-
intata decat de 7 ani, si ca sa se excludda din scolele publice numai
copiii lipsiti cu desdvarsire de inteligentd. G. Bogdan, Tn cartea: Sana-
tatea si crescerea copiilor scolari, lasi 1895, 4ice cd copiii atinsi de
diferite defecte somatice sau psichice au nevoie la scold de o educa-
tiune si de lectiuni particulare. Noi credem cd de o cam datd aceste lec-
tiuni particulare li s’ar pute da numai in scole speciale private, caci
asta<Ji numerosi copii normali mai sunt lipsiti de instructiune primara,
din causa insuficientei scolelor primare publice pentru toti copiii normali.

in 1901—1903, G. Marinescu a facut la spitalul Sf. Pantelimon 1n-
cercari cu instructiunea copiilor afectati de slabiciune mentald de di-
ferite grade.

7. Pedepsele scolare.

Pedepsele scolarilor nepotrivite pot vatema sdndtatea lor Tn mod
direct si indirect, de aceea aplicarea pedepselor cere prudentd si re-
flectare prealabild. Din tote pedepsele cele corporale sunt mai peri-
culose; afara de lesiunile directe, ele mai pot provoca indirect bole
nervose. Resistenta individuala diferd la diferiti scolari; o simpla lo-
viturda la cap, peste urechi, pote cate-odatd sa produca lesiuni grave;
influenta moralda a pedepsei pote sa ded nascere la unii copii la tur-
burdri Tnsemnate ale sistemului nervos. Chiarla educatiunea in familie
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pedepsele corporale trebue sa se aplice forte rar si numai in etate
pana la 7 ani.

Din tote masurile de corectiune, intrebuintate atat la educatiunea
in familie precum si Tn scold, bataia este cea mai veche, aplicatda Tn
tote timpurile ca masura disciplinara, recomandata ca mijloc educativ
de Testamentul vecliiu, descrisa de autorii Eleni si Romani, eternisata
de arta elend si romand. Pe vase vechi grecesci este desemnat Pedo-
tribul, capul Palestrei, scolei inferiore, care preceda gimnasiul, tindnd
in ménd o vargd spintecatd in doud, sau un luciu; la llerculanum
s’a gasit o pictura murald, care represinta bataia Tn sc6la a unui sco-
lar cu varga. in Roma veche instrumentul do pedapsad cel mai intre-
buintat era ferula, un fel de lopatica, cu care se bated copilul peste
degete, apoi varga; biciul era reservat pentru fapte mai grave si mai
mult pentru sclavi. Marele retor si pedagog Quintilian, Tn Institutio
oratoria, scrisa Tn secolul I, explica vdatamarea pedepsei cu bataia, si
recomanda ca masura disciplinara desteptarea ambitiunii Povotele
lui n’ali fost ascultate si bataia n’a lipsit din scolad nici Tn intreg evul
mediu; ea a fost prescrisa chiar de parintii bisericii, de Sf. Augustin
si de Sf. Chrisostom. in secolul XIV si XV se mal intrebuintaza pe-
depsele corporale fara scrupul, biciul mai ramane la moda, dupa ce
Scholasticismul a fost Tnlocuit cu Umanismul, cu tate cad unul dintre
propagatorii lui cei mai Tnsemnati, Vittorino de Eeltre (f 1477), are-
comandat principiile educatiunil lui Quintilian, a condamnat disciplina
severa si bataia din scolele cadlugaresct.

in secolul XVI, in Germania, Tn scolele latine protestante, bataia mai
face parte din factorii educativi, si la introducerea unui profesor nou
i se presinta cu solemnitate varga. Dr. Ullo reproduce un raport din
anul 1589 al unei comisiuni scolare, Tnsarcinate cu inspectarea scalei
latinesc! din Aschersleben, Tn caro raport comisia stabilesce, ca bataia
sa se execute cu varga, in clasele inferiore ad nudas nates, Tn cele
superiore peste pantaloni. Tn scolele lesuitilor bataia este prescrisa
in Ratio ac Institutio studiorum din anul 1599. Si in scalele caluga-
ritelor din secolul XVII si XVIII varga a jucat un rol important in
educatiunea fetelor. in secolul XV III se bateau scolarii si in scalele
superiore ale lesuitilor din Franta si din Polonia in Germania se
bdted Tn secolul XVIII in tote scdlele primare si secundare cu linia,
cu varga, cu bastonul, cu coda de bou, pe mani si ad posteriora. |
B. Basedow (1723—1790) a luptat pentru desfiintarea bataii in scdla.
in Anglia I. Rocke (1632 —704) a cerut restringerea pedepselor cor-
porale la rare exceptiuni. I. P. Frank scrie Tn System einer vollstaen-
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digen medicinischen Polizey, 1780—1796, cd o ordonanta a guvernului
austriac din acel timp a interes bdataia in scola.

(I. P. Eliade, Istoria Pedagogiei, Ploesci 1880. A. Layet, Hygiene
pedagogique, in Dictionn. encyclop. d. se. med., Paris 1886. I. S. Floru,
Educatiunea la Heleni, Tesa, Bucuresci 1892. Dr. Ullo, Die Flagello-
manie, die Strafund Erziehungsmittel, Dresden 1901. H. Weimer, Ge-
schichte der Pddagogilc, Leipzig 1902.)

Ca in alte teri si Tn tarile roméane, bataia a ramas din vechime péana
aprope de (Jdele nostre pietra angulard a Pedagogiei. Sciri mai ama-
nuntite despre aplicarea pedepselor in scolele primare avem din se-
colul XVIII. C. Erbiceanu scrie urmatorele Tn Cronicarii greci din
epoca fanariotd: «Vai de scolarul lenes, ori care nu-si facea datoria.
Dascdlul de obiceiii seded pe divan sau pe scaun si cu o varga lunga
in méand, cu care bated si tactul la scolarii ce cantau; altd data avea
un biciii de curea cu doua sau trei curele. O fricd si un cutremur prin-
dea pe scolarul caruia 1i venid rdndul sa spuna table. Tn timpul as-
cultarii tablelor auc)iai plansete, racnete, vaete, pentru cd dascalul nu
crutd pe nimeni daca nu-si scia tabla, 7l ardea ori cu varga ori cu
biciul, numit si dichir si trichir; priviai, dupa ascultat, pe unul stand
intr’un picior, pe altul in genuchi, pe altul pe grdaunte Tn genuchi,
pe altul Tn piciore, pe altul cu ochii la sore. Pedepsele erau: bdataia
cu varga, cu biciul, cu linia, cu un smoc de varga, loviturile peste
obraz cu palma, chicuiturile si urecherile. Copiii erau batuti ori la
scaun, ori tinuti de altul Tn spinare sau, daca era mai mare, 1l Tn-
tindea jos, cdnd era mai indaratnic, apoi Ti aplica si falanga. Copiii
mici si neastimperati ii punea cu chica Tn cuiu.

Mai seim ca Domnul Munteniei Alexandru lIpsilante, Tn anul 1776,
a interzis bé&taia si biciuela Tn scola Domnescd din Bucuresci, dar
metoda disciplinard prin groza nuelii mai este intrebuintatda Tn secolul
XIX. Vasile Alecsandri a mai vecjut aplicarea ei, si amintirile din co-
pildaria lui au dat nascere versurilor frumose:

Trecu vremea cea frumosa,
Céand un dascalos grecos,
Tfnarmat cu varga grosa
Paradosia faneros.

in anul 1832 instructiunile pentru scolele tinutale din Moldova admit
pedepsele urmatore: Tngenuchiare, sederea la locul defdimarii si in
casuri mai grave aplicarea de la 5—20 lovituri cu varga, dupa varsta
scolarului si dupa prealabila insciintare a parintilor scolarilor. in Re-
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gulamentul Academiei din lasi din anul 1835 nu figurbza pedepsa
corporala intre pedepsele permise, se pare insa cd ea a mai fost prac-
ticatd, caci Tn anul 1843, lon Ghica, Inspectorul acelei Academii, a des-
fiintat bataia in Academie; Grigore Ghica Voda a desfiintat-o in tbte
scolile publice si private din Moldova in anul 1850 prin noul regu-
lament al scolelor. in Muntenia Tn anul 1851 un ordin al Eforiei scb-
lelor catre institutorii scolelor primare (Jice: Mustrarea cu bataia se
ridicd cu totul dintre pedepsele copiilor.»

Pedepsele corporale din scdlda s’au mai interzis prin regulamentul
de ordine si de disciplind pentru scolele primare de ambe-sexe din
anul 1870. Art. 43 al acelui regulament (Jice: Este oprit a se aplica
elevilor si elevelor pedepsele degradatbre, precum : punerea in genuclu.
tragerea de per, pdlmuirea, bataia cu nuele si altele ca acestea.» Re-
gulamentul de ordine si de disciplind pentru scblelo primare din anul
1879 admite pentru pedepse: sederea n picibre la un loc isolat n
fata scolarilor in timp de un cuart de ora si cel mult pana la o ora,
oprirea de a merge acasa la pranz, arestarea Tn cancelaria scalel de
la 12—2 dupa amiacfif, obligat fiind culpabilul a memorisd sau a copia
pasage'dintr’o carte. Regulamentul pentru administratia interibra a
scolelor primare rurale din anul 1898 interdioe pedepsele corporale
cu adaogire, cd invatatorul care le aplicd va fi aspru pedepsit; ase-
menea regulamentul pentru administratia interibrda a scblolor primare
urbane. Regulamentul scolelor secundare din anul 1896 cjice la art.
75: «Vorbele de ocara si de batjocura suntriguros intenjise; iar pro-
fesorul care va fintrebuinta bataia va fi, dupd gravitatea casului, aver-
tisat sau dat judecatii.»

Cu tote prescriptiunile cari interzic pedepsa prin lovirea scolarilor,
cu tote ca lgiena condamna ori-ce pedepsa corporalda ca vatamatbre
si ca periculosa, multi pedagogi cred ca in unele casuri mai rare ba-
taia ar fi necesara ca masura disciplinarda, mai ales Tn casurile cand
educatiunea in familie a fost cu totul negligiata. ntr'o lucrare peda-
gogica moderna : R. Seyfert, Schulprcixis, Leipzig 1900, gasesc aratarea
urmatore: «Pedepsa corporald este indispensabilda ca remediu extrem
in casuri de resistentd, minciund, maltratare de animale, lesiuni inten-
tionate, stricare de arbori, de plantatiuni, ea sa se aplice insa fbrte
rar in scolele secundare.» in scolele primare din Anglia, institutorul
nu pote aplicd scolarilor bataia, fard autorisarea directorului, asemenea
in Norvegia, Prusia, Elvetia. Astadi bataia este cu totul interzisda in
scolele din Belgia, Franta, Italia, Austria, Romania. Pentru Tnlocuirea
pedepsei cu bataia, L. Burgerstein si alti pedagogi au propus infiin-
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tare de clase speciale de corectiune cu cel mult 20 scolari din cei rdu
naraviti. Londra posedd asemenea scole de corectiune, internate plu-
titdre asezate Tntr’un vas pe Tamisa, Truant Schools. in Norvegia,
Prusia, Elvetia, pedepsa corporald nu se aplica la fetele Tn etate mai mare
decat de 10 ani. in tarile in cari pedepsa corporalda a scolarilor mai
este permisa, ea se aplica cu ore-cari formalitati, la finele lectiunii si
se inscrie Tntr’un registru special, cu motivele cari aii facut-o necesara.

in ce privesce cele-lalte pedepse, regulamentul scolar al orasului
si al cantonului Basel prescrie: «Copiarea si alte lucrdri scrise sa se
intrebuinteze cu moderatiune, pentru ca sa nu se sustraga copilului
cu totul timpul de recreatiune.» Regulamentul scolelor primare din
Wiirttemberg cere ca la copiii mai mici arestul sa nu treca peste o
jumatate ora. Mal multe regulamente strdine, ca si regulamentul roman
de ordine si de disciplind pentru scolele primare, limiteza sederea Tn
piciore la 10—15 minute pana la | orda, restring pedepsele prin cari
se scurtezd prea mult timpul de repaus necesar scolarului si intercjic
suprimarea dejunului prin retinerea scolarilor Tn scdla.
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