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ALBINA 1627

POVESTEA VORBEI

TreT feclorT mergênd p'o vale
Si zärind un urs in cale
Când suTà cu grozävie
Si intrà in vizunie;
Dise unul:HaT sä-1 prindem
Si la vr'un %igan sä-1 vindem;
Âltul a dis :Cum se póte
Din vizunie-T a-1 scóte?

Ifl&Cä cum, altul iar c,lise,
Si îndatä se descinse,
DatT brâele fie-care
Sä facem un lung si mare,
Si legându-mg pe mine
Cu el de picTóre bine,
Se tinetT strâns cu tarie
Când voig intrà-ri vizunie,
$'apucând pe urs d-o data,
Sa mg tragetT voT îndatä,
Si apoT d'4cì. scotêndu-1
Fácem cu el ce ne-e gândul.
Ast-fe] daca sfätuirä
Brâele înädirä,
De piclóre îl legarä
Si-n vizunie îl bagara.
CAnd vru mana sä întinc,lä

Pe urs de urechT sa-1 princä,
Ursul de cap il apucä
$i cu totul it imbuca;
El strigând într'a sa ghiarä
CeT-1-a10 cum l'a tras afarä,
Stag se uTtä cu mirare
VêOndu-1 cä cap nu are,
Se 'ntreb 4icênd:Frätióre?
Avutu-ag Vladu cap óre?
Unul Aise:=Nu in mirte,
Altul iar .alte cuvinte,
Si nedomiritT l'acésta
Ag mers sä 'ntrebe ilevasta.
A$à eT pe mortul lasä
Si mergênd la ea acasä,
0'ntrébä:Stano, ia spune,
CA vrem sä scim a minune,
Bärbatul têg ce fel fuse,
Acum cu noT când se duse,
Aveà cap ca fiecine
Or nu, cä tu sciT maT bine?
Ea gândind putin in sine,
Le rëspunse:Nu scig bine,
Dar la Pa§tT îmT par' 5i mie
Cä 'Oa cumpërat tichie.

'Anton Pann.

Povatá pentru curátirea nasului

Omul, care întelege cum trebue sä-§i tie corpul curat, nu
trebue sä ulte cä §i nasul are nevoe de anumite ingrijiri.
In adevé se scie cä ,nasul servesce nu numal la mirosit dar
Si ca filtru al aerului pe care-1 respiräm pe fie-care minut
Si färä de care n'am puté de loc viel;uì. Ca §i in ori-ce
filtru, Si in nas rémâne cevà care trebue dat alarä pentru
care numaï suflatul mucilor nu ajunge, iar urâtul obiceiií
de a curata nasul cu degetele ajutä încä mal putin la
ûígrijirea corectä a acestul organ.

Deosebit de acésta sint împrejuräri in care spälarea na-
sului e indispensabilä, ori e o bólä a nasuluï (ozena), ori
chiar un -simplu guturaiù. $i de aceea e trebuincios, ca mij-

www.dacoromanica.ro


