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256 DEMOCRIT

DEMOCRIT?: GINDURI DESPRE VIATA.

Din intelepciune isvordsc urmaitoarele trei virtuti: gindim
bine, vorbim bine, actionim bine.

Cel ce doreste sd triiascd mulfumit nu trebuie si intre-
prindd multe, acasd la el sau in conducerea statului, nici sd se
insdrcineze cu actiuni mai presus de puterea si firea lui. Chiar
atunci cind norocul ii suride si pare ca vrea si-1 poarte spre
inaltimi va face bine si nu i se increadd §i sd nu se atingd de
ceiace trece de puterile proprii, pentrucd starea mijlocie este
mult mai sigurd decit bogatia prea mare.

Plicerea si nepldcerea sint limita intre bine s§i rdu.

Ceiace produce poetul sub indemnul entuziasmului si al
inspiraliei divine este intr’adevar frumos.

()

Medicina vindecd metehnele corpului, filozofia i)e c%e ale
sufletului.

Natura si educalia se aseamidnd in multe privinti: educa-
tia schimba intr'adeviar omul, dar prin aceastd schimbare ii da
o a doua natura. =~

*) Democrit din Abdera, fondatorul atomismului, trdleste in epoca cea
mai strdlucitd din istoria Atenei, impreund cu Pericle si cu toti ceilalfi repre-
zentan{i de sami ai acestel inalte spiritualitdfi. Ginditor subtil, multilateral,
pasionat cilator, naturalist, matematician, astronom, lingvist §i gramatic se
inaltd ca un gigant peste inceputurile filozofiei grecesti, rivalizind in miestria
stilului cu Platon, in profunzimea §i in intinderea cunostintelor cu Aristot. Din
numeroasele sale scrieri nu ni s’au péstrat decit citeva fragmente de morald, pu-
blicate cu ingrijire de Hermann Diels in Die Fragmente der Vorsokratiker, vol. I,
Berlin, Weidmann, ed. 4, 1922, de unde am ales §i tradus in romineste aceste
Ginduri despre viatd.
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Omul e un mic univers,

Cel ce asculti cu bundvointd aceste ginduri despre viatd
va sdvirgi multe fapte vrednice de un barbat adevirat si va scipa
de multe neajunsuri.

Cel ce-si di osteneald pentru bunurile spiritului, urmareste
lucruri divine, iar cel ce cautd plicerile corpului nu cunoaste
decit bunuri pamintesti.

Sintem datori sd ne opunem celor ce fac nedreptiti; cind
nu putem face acest lucru si cdutdm sid nu ne facem pirtasi la
nedreptatile altora.

Sa fim buni sau si ludm pilde dela cei buni.

Nici frumusetea si nici banul nu fac pe ?m fericit, ci nu-
mai infelepciunea si cumpitarea.

Si ne ferim de greseli, nu de teams, ci din simt de rds-
pundere,

Indeplinirea datoriei in momente critice este un merit deo-
sebit,

Pirerea de rau pentru faptele josnice aduce o viatd mai bund.

.. " Cel ce face nedreptiti este mai nefericit decit cel ce le
indurd,
B ‘Este un semn de superioritate sufleteascd faptul de a su-
-,porka in liniste o greseala fécute:z din nebiagare de sama.
Iti std bine cind asculli de lege, de stipinire si de cel mai
injelept decit tine. '
.~ Omul superior nu pune niciun pre{ pe vorbele de ocard
ale netrebnicilor. . W

E o rusine si fii guvernat de unul mai prost decit tine.

. Cel ce se lasa stdpinit de avere in toate nu va fi nicio-
dati un om drept.

Un cuvint convinge de multe ori mai lesne decit banul.

Incercarea de a scoate din cap girgdunii celui ce se crede
spiritual este o pierdere de vreme.
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Multi oameni care n’au invifat deloc filozofie traiesc to-
tusi ca niste intelepti.

Sint multi oameni care sidvirgsesc fapte murdare si nu se
sfiesc totusi sa ni se infitiseze cu cele mai frumoase discursuri.

Incercirile nefericite dau minte prostilor.

Sa ne didm osteneala si realizdm fapte si acliuni morale,
nu vorbe.

Numai oamenii bine inzestrati din fire cunosc si cautd din
toata inima lucrurile frumoase si inalte.

Superioritatea vitelor de povara se giseste in vigoarea si
taria corpului, a oamenilor in buna orinduire a caracterului.

Sperantele celor ce gindesc bine sint realizabile, ale pros-
tilor ramin neputincioase.

Nicio arta, nicio stiintd nu este posibild fird munca.
Este mai bine si-ti critici defectele tale decit pe ale altora.
Cei ce sint echilibrati din fire duc o viald ordonati.

Bunitate inseamnd nu numai si nu faci nedreptati, ci nici
sd-{i treacd prin gind si faci.

E frumos si te insufletesti pentru fapte frumoase, dar cind
te bucuri de nedreptiti dovedesti ca esti un inselator si un sarlatan.

Multi eruditi sint lipsiti de inteligenta.
S4 cdutdm sd gindim mult, nu sd stim mult,
Este mai bine sa te gindesti inainte de a face o fapta de

cit dupa aceia..

Nu te increde in toatd lumea, c¢i numai in cei vrednici;
primul procedeu e o prostie, al doilea o purtare inteligenta.

Cunosti omul cumsecade si pe cel lipsit de omenie nu nu-
mai dupa fapte, ci si dupd dorintele ce le au.

Unul si acelas lucru poate fi bun si rdu pentru to}i oa- .
menii; unuia ii place un lucry, altuia alt lucru.

Poftele fira masurd sint vrednice de un copil, nu de un
barbat.
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Plicerile care nu ne vin la timp ne produc desgust.

Dorinta fierbinte pentru un lucru oarecare ne face indife-
renti fatd de toate celelalte.

Este indreptititi numai acea dragoste care rivneste frumu-
seta firda sid o profaneze.

Fereste-te de orice plicere care nu-fi aduce un folos.

E mai bine ca prostii s fie stipiniti decit sd stipineasci
ei pe altii.

Nu sfaturile, ci intimpléarile nenorocite dau de invitat celor
prosti.

Gloria si bogitia fird minte sint bunuri zddarnice.

Adunarea de bogitii este plind de foloase; atunci cind ea
se face pe cii laturalnice este cea mai mare dintre firidelegi.

E supdrator cind te iei dupa cei rdi si nici nu vrei si stii
de cei buni.

E rusinos si te amesteci nechemat in treburile altora si sa
lasi in périsire pe ale tale.

Cind tirdginezi mereu nu isprdvesti nimic.

Sint ipocriti si netrebnici cei ce fac toate din gurd, dar
nimic in realitate.

Necunoasterea binelui este motivul cd se fac greseli,

Cel ce comite lucruri murdare trebuie sd se rugineze mai
intdi de sine insusi.

Cel ce are spirit de sicand i flecireste mereu este in-

capabil si invetle ceiace are nevoie.

Este un semn de prea mare ambifie si vorbesti despre
toate, dar si nu vrei sd asculfi sa }i se vorbeascd despre nimic.

Fatd de cei rdi trebuie sa fim mereu cu ochii in patry,
pentru ca si nu ne prinda intr'un moment de slabiciune.

Invidiosul isi face singur neplaceri, ca unui dusman.

Netrebnic nu este cel ce face o nedreptate, ci cel ce o
face cu vointa.
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Dusménia intre rude este cu mult mai penibild decit cea
fatd de straini.

Nu fii banuitor fatd de tofi, ci hotérit si previzitor.

Primeste binefacerile, dar numai gindindu-te ci le vei rés-
plati prin altele mai mari.

Cind faci un bine, ia aminte pentru cine te ostenesti, sd
nu fie un nemernic §i si-fi rasplateasca binele cu raul.

Binefacerile mici date la timp sint mari pentru cei ce fe
primesc,

Manifestirile de stimd au o mare inriurire pe lingd cei
stapiniti de intentii nobile si de sentimentul onoarei.

Nu este bineficator acela ce asteapti si fie radsplatit, ci

numai acela care se hotiriste si faca binele fird si mai agtepte

vreo risplata,

Multi din cei ce ni se par prieteni nu ne sint, iar multi ne
sint fird sd ni se pari.

Prietenia unui singur om inteligent este mai de pret decit

a tuturor prostilor impreuna.

Nu meritd si traiascd cel ce nu are cel pulin un singur
prieten adevirat.

Cel ce nu-si poate pistra mult timp prietenia unor oameni
incercati are o fire de circotas.

Multi se feresc de prietenii care au ajuns siraci.

E bund madsura in toate; bogitia prea mare si siricia lucie
nu-mi plac.

Cel ce nu iubeste pe nimeni, mise pare, nu poate fi iubit
de catre nimeni.

Ne place bitrinul care stie si imbine in disculie seriozi-
tatea si gluma.,

Frumuseta corpului are ceva de animal, dacd nu i se adaugd
§i podoabele inteligentei.

Usor gasesti un prieten atunci cind iti merge bine, dar cu
mult mai greu cind se abat peste tine nenorociri.
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Nu ne sint prieteni tofi aceia cu care ne inrudim, ci numai
aceia cu care avem interese comune.

Se cuvine, ca oameni, si nu ridem de nenorocirile altora,
ci sd-i compatimim,

Cei ce cauti binele nu-l gasesc decit cu greu; rdul insi
vine si la cei ce nu-l cauta.

Circotasii nu sint ficuti pentru prietenie.

Femeia si nu-gi exercite limba; e periculoasa.

Pentru un barbat cea mai mare insultd este si fie stipinit
de o femeie.

Preocuparea neintrerupti cu lucruri frumoase dovedeste
un spirit divin,

Cel ce laudi pe prosti le face mult rau.

Este mai bine si te laude altii decit 7‘5 te lauzi tu insuti.

Dacid anumite laude ti se par prea mari, socoteste-le lin-
gusiri,

Oamenii au ficut din hazard un idol pentru a-si acoperi
propria nepisare; dar numai rareori hazardul se impotriveste
destoiniciei, iar omul de ispravi stie sd se conduca in viald, in
toate, asa cum vrea.

Cuvintul este umbra faptei.

Spiritul trebuie’ si se deprindi sd giseascd bucurii in sine
insusi,

" Dacé pitrunziin adincul sufletului tdu vei afla ingramadita
acolo o intreagd comoard de pasiuni si de rele. .
Nu ciuta prilejul si faci pe placul vecinilor.

JIn lucrurile cele mai de seamd noi oamenii ne-am facut
ucenigfa pe lingd animale §i le-am imitat. Paianjenul ne-a invitat
sd tesém si sd intindem pinza, rindunica si clddim, paserile cin-
tétoat;e, lebida si privighitoarea, sd cintdm.

i)amenii framintd in fiecare zi mereu alte ginduri.

Dacid trupul ar putea chema in judecata sufletul pentru
durerile si suferinjele pe care acesta i le-a prilejuit toatd viata
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si dacd mi-ar fi ingdduit si mad pronunt in aceasta dezbatere,
as condamna bucuros sufletul, pentrucd a naruit corpul prin ne-
pasare i infumurare, pentrucd I-a distrus si hartuit prin placeri,
asa cum as invinui-pe cel ce se serveste in chip nepdsitor de
un instrument sau de o unealtd si le lasid apoi intr'o stare
de plins.

O viatd plind de rautati, de prostii, de vicii si de picate
nu inseamna viatd, chiar de rind, ci continud moarte.

Nu te osteni si nu cduta si stii totul, pentrucd vei ajunge
sd nu stii nimic,

Fericirea si nefericirea se afld in sufletul nostru,

Fericirea nu este in turme sau in mormane de aur, ci in
sufletul nostru.

De unde ne vine binele de acolo ne vine si riul, precum
si mijloacele de indreptare. Apele adinci, de pild4, sint de multe
ori folositoare si periculoase in acelas timp, deoarece ne putem
ineca. Dar a fost descoperit si mijlocul de salvare: am invitat
sd inotdm,

Din bine uneori oamenii se aleg cu rdul, atunci cind nu
inteleg sia se conducd si sd se poarte cum trebuie. Ar fi ne-
drept si credem ci situatiile de acest fel sint un rdu, ci mai
curind un bine. Dar, daci vrem, ne putem pune in slujba bi-
nelui pentru a indepérta riul.

Omul nobil este impins totdeauna citre lucruri drepte si
legale ; deaceia este vesel, ziua si noaptea, puternic si fird griji.
Cel nedrept si necinstit nu cunoaste decit nepliceri, isi amin-
teste mereu de greselile sivirsite ; mereu fricos, viata ii este un
chin pe care si-1 face singur.

Zeii dau oamenilor toate bunititile, totdeauna. Ei nu ne
dau niciodatd lucruri rele, vatimatoare si nefolositoare, ci noi in-

sine sintem aceia care ne inbulzim spre ele din cauza orbirii si
prostiei noastre.

Norocul este méirinimos, dar nestatornic, iar natura se bi-
zuie pe propriile ei puteri. Cu mijloace modeste, dar sigure, ea
invinge impotriva celor mai arzitoare nadejdi.
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Un discurs excelent nu spald o firidelege, iar o fapti
bund nu poate fi pitati de o calomnie.

Cel mai mare rdu pentru tineret este si-1 obisnuesti cu u-
surinta. Aceasta di nastere apoi acelui fel de pofte din care
rezultd depravarea.

Cind copiii sint lisati si facd orice in loc si invete, ei nu
deprind nici cititul, nici muzica, nici gimnastica si nici bunul o-
bicei care pistreazd in chipul cel mai desdvirsit virtutea: res-
pectul. Fira indoiald respectul ia nastere din toate aceste lucruri.

"Cultura este o podoabid pentru cei fericiti, un refugiu min-
giietor pentru cei nefericiti.

Cel ce pune in aplicare in educatie incurajarea si vorba
blinda obtine fara indoiald rezultate superioare celui ce se ser-
veste de legi si de constringere. Cici cel impiedicat dela rele
prin legi sivirseste actiuni ilegale pe ascuns, pe cind cel indru-
mat spre datorie prin convingere nu face rdul nici pe ascuns,
nici pe fafd. Deaceia omul constiincios si intelegator este in a-
celas timp hotérit si drept.

Invatitura nu dezvoltd decit cu greu inclindrile frumoase ;
cele rele reprezintd, dimpotrivd, o recoltd usoard, fird eforturi.
Deaceia, fird sa vrea, omul rdu din fire este mereu impins
la rele.

Intilnim tineri infelepti si batrini fard minte: timpul nu ne
invatd a gindi, ci numai educatia si inclinarea fireasca.

Conviefuirea indelungatd cu cei rdi sporeste inclinarea
spre rau.

Nidejdile oamenilor plini de invifiturd sint mai bune de-
cit bogatiile ignorantilor.

Prietenia se infiripeazd intre oameni cu o fire asemdénatoare.

Este bine cind oamenii se ingrijesc de suflet mai mult de-
cit de trup, pentruca sufletul deplin poate indrepta sldbiciunile
corpului, pe cind trupul puternic nu face sufletul mai bun.

Plicerea si neplicerea stabilesc limita intre bine si rau.

Supremul bine pentru om este o viatd cit mai veseld si cit
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mai lipsitd de tristefd. Aceasta este cu putintd numai atunci cind
nu-si fixeazd pldcerile in lucruri trecitoare.

Faptele josnice si ciutim sd nu le atingem nici maécar cu
vorba, )

Voiosia se dobindeste prin masurd in pliceri si prin cu-
mintenie. Lipsurile prea mari si bogidfia exagerata schimbi pe
om si pricinuiesc sufletului turburdri adinci. Sufletele care au de
suportat contraste puternice nu sint nici hotdrite §i nici bine
dispuse. Deaceia si cdutdm si ne indreptim gindurile spre lu-
cruri posibile si si ne multdimim cu ceiace avem, fird sa rivaim
prea mult situatia oamenilor vrednici de invidiat si de admirat,
ci sd-i urmdrim numai cu gindul. Privirile noastre si se indrepte
mai curind spre nenorocirile celor loviti de soarta si s le in-
telegem durerile. Alaturi de ei starea noastrd ne va apare ma-
reatid, de invidiat si nu vom mai ndpastui sufletul, dorind me-
reu tot mai mult. Cel ce admird pe cei bogali si pe cei socotiti
fericiti de ceilalti oameni, cel ce se gindeste in fiecare clipa la
ei, va fi silit si se arunce mereu in intreprinderi noi si va merge
cu pofta pind acolo cd va sdvirsi acte ireparabile si oprite de
legi. Deaceia si ne ferim si si ne multumim cu ceiace avem,
si ne cumpdnim viata cu acei oameni care sint mai nefericili
decit noi. Gindindu-ne la suferintele lor, vom fi mai fericiti cd
avem o soartd mai buni decit dinsii. Urmind acest principiu de
viatd vom trai mai bine si vom indepérta cu usurinta acei strigoi
care se numesc: pofta, ura si amdraciunea.

Este usor si lauzi ceiace nu trebuie si lauzi sau si doje-
nesti ceiace nu trebuie si dojenesti, dar toate acestea sint dovada
unei inclindri maladive.

Este o dovadd de cumintenie si stii sa evitli o nedreptate
ce se apropie, dar ar insemna o neghiobie si nu rdzbuni o ne-
dreptate ce ti s’a ficut.

(33 I3 . v . - “ -4
Bucuriile mari izvordsc din tontemplarea operelor de arti.
Chipuri minunat invesmintate si gatite, dar vai, lipsite de viata.
Cind uiti de propriile defecte ajungi mindru.

Oamenii simpli isi conduc viata dupi sperantele ce le as-

a . . e . . .
terne in cale norocul, iar cei ce cunosc aceste recolte zidarnice
si-o conduc dupa preceptele filozofiei.
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Animalul isi d4 sama de ce are nevoie, si nu cere decit
atit, omul insd nu-si d4 sama si vrea tot mai mult.

Prostii, desi disprefuiesc viata, doresc totusi si triiasci,
pentruci li-e frici de moarte.

Prostii traiesc fird sd simtd bucuria vietii,

Prostii doresc si trdiascd mult, cu toate acestea viata nu
este pentru ei o bucurie.

Progslii cautd mereu lucruri depértate si pingiresc cu dis-
pretul lor pe cele din apropiere chiar atunci cind sint mai de
pret decit cele departate.

Oamenii ce fug de moarte aleargd in urma ei.

Prostii, in toatd viata lor, nu sint agreabili nimanui.

Prostii doresc si traiasci, pentrucd ei se tem de moarte,
nu de bétrineta. |

Prostii doresc batrineta din teama de moarte.

Nu trebuie sd cdutdm plicerea de orice fel, ci numai pla-
cerile inalte, nobile.

Cumintenia tatilui este cea mai bunid pildd pentru copii.

Pentru cel cumpatat la mincare si bauturd noaptea nu este
niciodatad scurta,

Norocul ne aduce o masi bogati, iar cumpatarea una in-
destulatoare.

Cumpatarea di spor bucuriilor si face plicerea mai intensa.

.Somnul in timpul zilei dovedeste bicisnicie fizicd sau neli-
niste sau moleseald sau sldbiciune spirituala.

Curajul usureaza loviturile soartei.

Este curajos nu numai cel ce invinge pe dusmani, ci §i a-
cela ce infringe propriile pacate. Mulli insd sint stipini peste

cetiti i sclavi femeilor.
Puterea dreptitii inseamna curajul opiniei si lipsa de frica,
nedreptatea aduce teama de nemnorociri.

a
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Intelepciunea neinfricatd fiind lucrul cel mai de pre} este
mai presus de orice.

Zeilor le sint dragi numai aceia ce urdsc nedreptatea.

Bogitia strinsd prin mijloace necinstite poarta in chip vadit
semnul decdderii morale,

Daci pofta de avere nu-si giseste o limitd in indestulare,
ajunge mult mai rea decit sirdcia neagrd, pentrucid poftele mai
arzitoare aduc cu sine necesititi mai mari.

Cistigul necinstit pierde onoarea.
Nidejdea in cistig necinstit este inceputul pierderii.

Ingramaidirea de averi prea mari pentru copii nu este decit
un pretext care di pe fatd propria zgircenie.

Cele trebuincioase corpului sint lesne la indimina tuturor,
fird osteneald si greutate. Dar lucrurile ce se dobindesc anevoie
si cu sfortdri mari si care fac viata amard nu sint dorintele cor-
pului, ci ale judecatii fird minte.

Pofta de a stringe mereu mai mult te face sa pierzi si
ceiace ai, asemenea cinelui din fabula lui Esop.

E o datorie si spunem adevirul, ceiace de altfel este mai
mult in folosul nostru.

Curajul opiniei este semnul unei minti libere, dar este
destul de greu si-ti dai bine sama cind este momentul potrivit.

Zgircitul are soarta albinei, stringe mereu ca si. cum ar
trebui' sd triiascd vesnic. '

200

Copiii lipsiti de culturd ai zgircitilor seamand mdscéricilor
ce se dau deatumba peste sibii. Dacd in ciddere nu nimeresc o
singura dati locul unde trebuie sd puni piciorul, sint pierduti. E
intr'adevidr greu si cadd exact pe acel punct, deoarece nu este
liber decit locul pentru picioare. Asa se intimpla si celor dintii.
Dacid nu urmeaza pilda de munca si de crutare a pirintilor,
ajung si se ruineze, o

E frumos si faci economii si sd rabzi de foame, dupd cum
si risipa are farmecul ei in anumite momente. Sa stii sd nime-
resti bine aceste momente, iati adevirata cumintenie.
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Fard sdrbitori, viala este un drum lung fird hanuri.

Intelept este acela ce nu se intristeazd de ceiace nu are,
ci se bucurd de ceiace are.

Dintre bucurii ne plac mai mult acelea ce ne vin mai rar.

Cind depiasim mdsura dreaptd, lucrurile cele mai plicute
pot deveni cele mai neplicute.

In rugdciunile lor, oamenii cer dela zei sdnatate, uitind ca
accasta se giseste in propria lor putere, trddind-o orideciteori
i se impotrivesc prin plicerile lor fird masurd.

Cei ce asculta de plicerile pintecelui si uitdi de masura in
mincare, bauturd si dragoste au satisfaclii puline si de scurta
duratid, exact atit cit manincd si beau, pe citd vreme relele ce
rezultd din ele sint considerabile. Pofta dupd aceste lucruri ii
urmdareste mereu, iar cind ajung ceiace doresc, placerea trece
repede si nimic bun nu le ridmine decit o bucurie trecdtoare,
pentrucd pulin dupi aceia plicerea se face din nou simfitd.

E greu si lupti impotriva propriei tale inimi, dar infringe-
rea ei aratd pe omul chibzuit.

Gustul de cearti este o nebunie, cici fiind cu mintea la
pierderile dusmanului nostru scipim din vedere propriile noa-
stre interese.

Cel ce se intinde mai mult decit trebuie ajunge sd fie sta-
pinit de inginfarea neroada.

Jurimintele ficute de cei rdi atunci cind se gisesc la strim-
toare nu mai sint respectate dupa ce scapa de acolo.

Necazurile ce le suportdim de bund voie ne fac mai usoara
indurarea necazurilor ce ne vin fird voia noastra.

Munca sustinutid devine mai ugoard, din cauza obisnuintei.
Cei mai mulfi oameni nefiind capabili din fire ajung ca-
pabili prin exercitiu.

Toate necazurile sint mai plicute decit linistea atunci cind
atingem tinta pentru care ne zbatem sau cind ne ddm sama ca
va fi atinsid. Dar fiecare insucces face osteneala noastra tot mai
supdrdtoare si mai obositoare.
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Chiar cind esti singur nu vorbi si nu face nimic rdu. De-
prinde-te s te rusinezi de tine insuli mai mult decit de altii.

Legile n’ar impiedica pe nimeni si trdiascd dupa cum fii
place, dacd oamenii nu si-ar face singuri rdu unul altuia. Invi-
dia este inceputul tuturor discordiilor.

Viata petrecuté printre strdini te face sid fii cumpétat. O
coajd de pine si un asternut de paie sint mingiierile cele mai
placute impotriva foamei si oboselei. '

Omului invitat ii std deschisd lumea intreagd, pentrucd pa-
tria unui suflet ales este universul.

Legea are de scop sd faci mai bunid viala oamenilor. Ea
nu reuseste decit atunci cind ei ingisi doresc si fie fericiti, pen-

trucd legea nu dezviluie secretul virtulii sale decit celor ce o
urmeaza.

Rizboiul civil este un dezastru pentru ambele parti din
luptd, el aduce ruina invingétorilor si invinsilor.

Faptele mari si rdzboaiele pot fi duse la bun sfirsit numai
prin unire, altfel nu.

Sédricia dintr'un stat democrat este pe atit de preferabild
pretinsei fericiri a despotilor pe cit este libertatea servitutii.

Pentru a fi bine condus, interesele unui stat trebuiesc puse-
mai presus de orice. Nu este bine si pornim certuri impotriva
dreptitii nici sa4 aducem prejudicii binelui comun. Caci un stat
bine guvernat ne este scutul cel mai sigur, toate sint ‘cuprinse
in el. Dacd e puternic toate sint puternice, daca e distrus toate

cad in ruina.

Nu este in folosul bunilor cetdfeni si se ocupe de trebu-
rile altora si sd lase in pardsire pe ale lor proprii, care nu vor
intirzia s meargid prost. Cind cineva este neglijent in treburile
statului, are un nume rdu chiar atunci cind nu furd sau nu co
mite nedreptdti. Se vede expus rusinii si suferintii chiar acela
care nu este neglijent sau vinovat. Greselile sint inevitabile, dar
este foarte grru si le facem iertate de oameni.

Cei rii, ocupind functii importante, cu cit sint mai nedemni
de ele, cu atit sint mai neglijenti si mai inflati de prostie si de
ingimfare.
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Dacé cei bogati ar putea si se decidi si imparti ceva din
avutul lor celor ce n’au, si~i ajute si si le arate bundvoinii, ar
rezulta repede mila, solidaritatea, infritirea, ajutorul mutual, in-
telegerea intre cetafeni si atitea alte lucruri bune pe care ni-
meni n’ar fi in stare si le numere pind la capat.

Dreptate inseamni indeplinirea obligatiilor, nedreptate ne-
indeplinirea si lisarea lor in périsire.

In ceiace priveste uciderea sau conservarea anumitor ani-
male rdspunsul meu este urmaitorul: cel ce ucide animale viti-
matoare sau pe cale de a fi, si ramind nepedepsit: este mai
bine pentru binele comun si facd acest lucru decit si nu-Ifaci.

Tot ceiace produce neajunsuri impotriva oriéérei dreptati
trebuie suprimat cu orice pref. Cel ce face acest lucru, in orice
stat, se va bucura de mai multd liniste, dreptate, incredere si
buni stare.

Cum facem legi impotriva animalelor si reptilelor vati-
mitoare, tot asa, cred, ar trebui si facem si impotriva unor a-
numiti oameni. Potrivit legilor ce le avem urmeazd sid ucidem
pe omul periculos orideciteori legea nu-l apira. Dar citeva sanc-
tuare nationale, unele tratate §i angajamente opresc oricui a-

cest lucru,

Cel ce ucide un hot sau un pirat trebuie ldsat nepedepsit,
indiferent dacd face acest lucru cu mina lui, prin mijlocirea al-
tuia sau in urma unei sentin}i judecatoresti.

Trebuie si ajutim din toate puterile pe cei ce sufir ne-
dreptiti si si nu ingdduim si se producd. Purtarea aceasta este
dreapta si curajoasd, atitudinea contrard nedreaptd si plind de

lasitate.

Cei ce sivirsesc fapte vrednice de exil, de inchisoare sau
de condamnare trebue si fie pedepsiti si nu achitati. Cel ce-i
achita impotriva legii, indemnat de cistig sau de bunul sdu plac,
face o nedreptate care ii va cidea greu pe inima, fara intirziere,

Cel ce imparte recompensele cele mai insemnate oameni-
lor care le meritd in gradul cel mai inalt se face partas mai

mult decit oricine la dreptate si virtute.
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Nu trebuie si ne fie rusine de oameni mai mult decit de
noi ingine i si nu facem rdu niciodats, indiferent dacd nu ne
vede nimeni sau o lume intreagd isi are afintiti ochii spre noi.
S4 ne rusindm mai mult de noi ingine §i sd ne intipdrim in su-
flete aceastd lege: si nu facem nimic fara rost.

Oamenii igi amintesc mai usor de greseli decit de faptele
bune si e bine ca se intimpla astfel. Caci, precum nuse cuvine
sd lduddm pe cel ce inapoiazd lucrurile bune ce i-au fost in-
credintate si sd acoperim cu ocara si osinda pe cel ce nu le
inapoiazd, tot asatrebuie sd ne comportim si fatd de magistrat.
Pentrucd el nu a fost ales si dctioneze rdu, ci bine.

Dupéd actuala orinduire de stat nu existd niciun mijloc care
sd pund pe magistrat la addpost de nedreptati, chiaratuncicind
el este un om cu totul cinstit. Pentrucd in chip firesc magistra-
tul trebuie sa fie responsabil numai fatd de sine insusi, nu fatd
de alfii, si nu trebuie lisat la bunul plac al altora.

Din fire omul superior este destinat si comande.
Frica produce lingusire, nu bunivointa.

Indrazneala este inceputul actiunii, dar numai norocul aduce
hotéariri in ceiace priveste rezultatul.

Foloseste-te de servitori ca de partile corpului tiu, dind
fiecdruia din ei o anumitd functiune.

Numai dragostea fizicd infrineazd inbufnarea amoroasi.

Cind cineva are norocul si dea peste un ginere bun isi
cigtigd un fiu, iar cind nu reuseste isi perde si propriul copil.

Femeia este mult mai inclinatd la reavointa decit birbatul.

Vorba putini, iatd podoaba unei femei; alti parte frumoasi
la ea este simplitatea gatelii.

Educatia copiilor este un lucru gingas. Cind duce la re-
zultate bune ea n’a fost decit lupta si griji, cind nu reuseste
durerea nu mai cunoagte margini.

Dupa pirerea mea, nu e bine si facem copii. Observ, la
cei ce au copii, atitea neajunsuri amare, atitea dureri, in timp
ce bucuriile sint pufine, neinsemnate si subrede.
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Cel ce simte nevoia unui copil va face mai bine, dupa cre-
dinfa mea, si-§i aleagd unul dintre copiii prietenilor sii. In acest
chip va putea avea un copil dupi plac, deoarece alegerea e
complect liberd, iar odrasla ce ise pare potriviti va avea pentru
dinsul de buna seamai tot devotamentul. Apoi, mai e urmatoarea
deosebire: cind alegi intre mai mulfi, poti gisi un copil dupa
plac, dar atunci cind ai singur un urmas, te expui la atitea sur-
prize §i esti obligat si-1 accepti asa cum este.

Dupi cit se pare, oamenii considerd procreafia ca o ne-
cesitate impusd de naturd si de o veche orinduire sociald; in
chip evident, celelalte viefuitoare lucreazi in acelas sens. Cici
toti, ascultind de naturd, dau nastere la copii fird sd aibd in
vedere niciun folos, Cind vin pe lume, isi dau osteneals, ii cresc,
dupa pulerile fiecdruia; cit sint micu}i, mereu nelinistiti, iar daca
li se intimpld ceva, se indurereazd adinc. Acesta este instictul
firesc al tuturor fiintelor ce au un suflet. La om s’a acreditat,
dimpotrivd, opinia ci trebuie si tragd foloase de pe urma co-
pilului.

Imparte, pe cit e posibil, averea intre copii si bagd de
samd in acelas timp sd nu se ia la cearta ciad intra in po-
sesiunea ei. In chipul acesta vor fi cu mai multa grija falad de
dinsa si vor pune mai mult zel si o sporeascd, luindu-se la in-
trecere. Cici, la traiul in comun, cheltuielile nu sint atit de sim-
tite precum- apar ele atunci cind trdesti separat, dar in cazul
acesta cistigul ne bucurd mult mai pufin.

E cu putintd si dai invitdturd copiilor fird sd cheltuiesti
prea mult din averea lor si si ridici in felul acesta in juru!
averii si fiinjei lor un zid de apérare.

Precum cancerul este cea mai rea dintre tumori, asa e
averea cistigati pe spinarea altuia.

Intrebuintarea inteligentd a banului ifi ingdduie si fii darnic
si folositor poporului, pe cind intrebuinjarea fird minte inseamnd
risipd inutili pentru binele comun.

Saricie, bogitie: iatd cuvintele pentru lipsd si abundenta.
Deci cel ciruia ii lipseste ceva nu e bogat, iar cel ce nu simte

A}

lipsuri nu e sdrac.

Daci nu ai pofte fird misurd, pulinul iti va pirea mult,
cici dorintele mici fac sdrécia tot atit de puternica pecite bogitia.

!
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Trebuie sd recunoastem cd viata omeneascd este subreda
si de scurtd duratd, tulburati de nenumairate nenorociri §i gre-
utdti; incit s rivnim o avere modestd si sd ne marginim efor-
turile mari la lucruri strict necesare.

Fericit cel plin de curaj, desi n’are decit o avere modesti
si nefericit cel plin de bogatii, dar lipsit de curaj.

Sirdcia comund este mai grea decit aceia pe care o su-
portid fiecare in parte, pentrucd nu mai e nicio nidejde de in-
dreptare.

Casa si viata sint puse la incercare de boalid tot atit de
mult ca si corpul.

E o nesocotin{d sd nu te adaptezi la necesitatile vietii.

Durerea pe care nu o poate stdpini un suflet blazat trebuie
indepartata prin ratiune.

E un semn de cumintenie si suporti sdrdcia cu demnitate.

Nadejdile prostilor sint lipsite de judecata.

Cei ce se bucura de nenorocirile altora uitd ci toati lumea
este expusid la loviturile soartei; sint lipsiti de bucurii mari in
casa lor.

Puterea si frumuseta sint bucuriile tineretii, inte]epciunea‘
este podoaba batrinetii.

Batrinul a fost odati tinir, dar nu se stie daci tindrul va
ajunge cindva la adinci batrinete; de aceia un bun cistigat este
preferabil unuia departat si nesigur.

Bitrineta este o decidere a corpului: are toate organele,
dar fiecdruia din ele ii lipseste cite ceva.

Unii oameni care nu-si dau deloc sama de zddarnicia fiin-
tei noastre muritoare, dar care cunosc prea bine purtarea lor
nemernicd din timpul vietii sint chinuili mereu de neliniste si

teamd, frdmintind in minte povesti mincinoase despre existenta

de dupd moarte.

0w

Infrineazd cu grija minia ce se aprinde in sufletul tiu si
nu-fi friminta zddarnic inima: nu ingddui si decidd in toate
limba.

Traducere din greceste de H. MIHAESCU.



