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pletoare. Cict adevereste incé o dati ci omenirea merge
innaintind: Omul de la inceput ie o fieari; atuncea pen-
tru iel foamea calci peste ori-ce alt sentiment; ori-ce
carne lerd buni chiar acelor ce-i sint de aproape: a fe-
meiel a rudelor si-a copiilor; mai tirziu nu mininci de
cit pe a dugmanilor, adecd a protivnicilor din triburile
vecine. Atuncea el ie canibal numai din razbunare gi l4-
comie; dar licomiea nu gi-o potoleste de cit din pringi
gl robi. Pe urmi canibalismul iea formi religioasd gi ju-
decitoreascs, adecid ie foarte rar. De aice innainte ie din
ce in ce mal ocirit de morala publicd si nu se aleargh
la fel de cit in cea mai groznici foamete, ori in starea
de nebunie, cind mintea gi moralitatea se intunec#, Tear
fieara se deslinfuegte din nou.

Totu-gi se intimpld cd Europeii din zilele noastre la
vreme de stricare de corabii, mor mai bine de foame de
cit s34 se apuce de canibalism. Ori cit ar i omul de ne-
desdvirgit gi de slab, dar poate s se facd mai bun. Ieatd
o inchiere mingiitoare si intaritoare.

Trad. Sofiea Nidejde

HOL ERA
(sfirgit).

Epidemiile de holeri arati un felii de atirnare de
anotimpuri. Dar intre inriuriri nu joac# rol aga de mare,
cum se crede, céldura gi receala, cici atunci n’ar putea
84 se intindd boala de la marea indieana pidnd la marea
mghle(;ata, ci mal mare insemnitate are ploaea sgi sta-
rea apel din pimint pricinuity de ploi. In Bengalul
de jos, unde in timpul plolos de la Mai la Octomvrle,
pici 150 de centimetri de api, cade furiea holerei in
April, jear in August, cind umezala ieste mai mare, se
impu’plnea,za, cazurile de tot. In Penglab feste aproape
tot aga de cald ea gi in Bengal, inse in timpul ploilor
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cade de tref orl mal putini apid de cit in Bengal. Ho-
lera se afli mai neintrerupt in fara din urmi, pe cind
in Penglab trec adesea ani fdrd si se audi de epidemii
gi cind se intimpld cad in timpul ploilor. De aice se vede
ci nu atirnd numai de la ploaie, ci i de la citimea fel
precum gi de la feliul cum tine pimintul apa. In Europa
.epidemiile se intimpld mai adesea vara gi toamna, iearna
sint numal foarte rar, lear priméyara aproape nici o data.

Faptul epidewiilor ce au loc pecorabii, se pireado-
vadi cd holera atirnd numai de germenii produsi in bol-
navi ; cercetiari foarte numeroase au dovedit inse ci ger-
menii Jerau adugi de pe uscat de céldtor si nu capitati
de la cei bolnavi. Bryden zice: ,Se baghde sami, ci oa-
menii dintr'o corabie, daci sint din feliurite par{i din
tara, nu infifogazd imbolndvire de acela-gi felili gi c4 holera
se mirgineste la acel ce vin din vre un loc hot#rit.* Se
intimpld adesea pe unele cordbii ce duc soldafi, ca si se
imbolnéveascd ori numal mérinari ori numai soldatii; ba
chiar, dacid trupele nu-s toate din acela-si loc, 54 se im-
bolniiveascd numai cei veniti din locuri anumite, ceialalti,
desi sint amestecafi cu bolnavil, nu se imbolnivesc.

Alty insusire a holerei, ca gia altor boale epidemice,
feste cd nu lovegte de o potrivd pe fie-care. Oameni in
acelea-§i conditii fatd cu bogla se imbolndvesc unil foarte
ugor, altii foarte reu gi alfii de feliti. Oamenii slabdnogi
gi hréniti reu, cu organe incdrcate cu ap#, sint foarte in
primejdie de a se inbolndvi. leard-si fie care trebue s%
se pazascid de acele lucruri ce-i pricinuesc de obiceil di-
aree, cici aceasta il pune in primejdie de a fi lovit mal
curind de holerd. In privinta vristei feste de spus ci copii
pinid la gase ani i batriniisint malin primejdie; cei intre
gese ani gi doud-zeci mor mai pufin din toti. De la 40
de ani in sus se incepe primejdie mal mare. Ieste inse
de spus, ci pricina nu ieste ci nu se imbolndvesc cel in
vristd mal apérats, ci ci se inbolnivesc mai pufin pri-
mejdios gi prin urmare scapd mai ugor.

Pentru holerd trebue de t{inut samd de urmitoarele
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tref lucruri: 1) de locurile unde sa afli germenii ce cj-
guneazd boala, 2) de dispozitiea individuals, al 3-lea) de
timp §i de loc. Se pot inchipui mé#suri de luptat in po-
triva acestor trel.

Pentru a lucra in potriva impragtierei germenilor,
ar trebul si cunoastem bine, unde se afli gi sub ce for-
mi in timpul respindirei. Contagionigtii cari socot holera
ca neatirnitoare de feliul terei i privesc organismul o- -
menesc g1 mal ales al celor bolnavi de aceasti boali ca
locul unde se desvolti germenii, cred ci-i pot nemici des-
infectind materiile date afard de bolnavi ori chiar de
oameni sdndtosi veniti din locuri bintuite de epidemie.
De asemenea i31 dau osteneali a t{inea neamestecafi bol-
navil cu cei sdndtogl. Carantinele §i intrebuintarea wa-
teriilor desinfectitoare urweazéi fireste din aceasti cre-
dintd. Succesul n’a incoronat inse p#nid acuma asemenea
misuri. Cordoanele despirtitoare i carantinele s’au in-
trebuintat de atitea ori de la aritarea holerei in Europa
gl pand acuma, dar fird folos. S3 nu creadi cine-va ci
nefolosinta carantinelor pentru coribii ori a cordoanelor
pentru uscat ar fi urmind de acoldo ci nu s’au pizit cu
sfintenie. Nu se poate cordon mai bun de cit cel de la
1832 intre Rusiea gi Prusiea, ori carantind mai buni de
cit cea de la 1865 la Malta. Anume aceasti din urmi
lera agh de bine inchipuitd ¢i, Malta fiind micd, se putu
paa cu toatd sfinteniea; si totu-si se desvolta holera ca
§i cum n'ar fi fost de feliti carantini. In timpul eplde-
miei de la 1873—74 se luard la Minchen cele mai de-
savirsite méasurl pentru deosebirea bolnavilor gi pentru
desinfectarea latrinelor, a nume se luari misurile cele
mail aspre in cazarme. Totu-§I cind se compérard rezul-
tatele cdpatate in spitalele, cele agd de ingrijite, ale mi-
litarilor cu cele din spltalele civile, unde nu se luaseri atitea
ingrijiri, nu se gsi nici o deoseblre in bine pentru mi-
litari. Alt caz, intr'o epidemie se porunci cu cea wal
mare strignicie sd se desinfecteze in toate casele i
se priveghi¢ ca poruncele si nu remie numai pe hirtie;
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in alti epidemie numal se fich indemnare si desinfec-
teze fie-care, dar nu se intrebuin{d nici o sild gi totu-gi
epidemiea cea di'ntdili citatd {inu mai mult gi fu malo-
moritoare de cit ceealalti. l)espart;u‘ea bolnavilor incé
nu se aratd de vre un folos gi prin urmare se pare ci
germenil nu-i cipitim de la bolnavi ci de la localitate.
Chiar cind se pare c# carantina ori cordonul aapérat un
tirg ori o tari, remine de dovedit ci s’ar fi intimplat a-
cold epidemie, daci lipsea carantina sau cordonul. Tot
aceasti idee, adecd cii mijloacele propuse i intrebuintate
de contagionisti sint nefolositoare, iese §i din raporturile
oficiale ale medicilor guvernului Indiei. Dr. James Cunin-
gham, Bryden §i Douglas Cuningham precum si Timothy
Lewis sint de aceastd idee §i se unesc cu Dr. Pettenkof-
fer. Din cercetirile celor doi din urmi iese foarte lim-
pede ci germenii nu-s localizat! in materiile din latrine.

Experienta aratd ca foarte primejdios lucru aruncarea
zoilor din bucdtirie afard in gropi sau si imprigtiet. Se
vede ci pamintul plin de materii hranitoare di loc po-
trivit pentru desvoltarea germenilor de holerd adusi in
feliurite chipuri din teri unde domnegte epidemiea. Cana-
lizare §i curitenie stragnicd in aceastd privintd ajutd in
potriva holerel. Ieatd pentru ce holera leste aga deslabid
in Englitera §i chiar §i alurea in tirgurile {inute curat si
bine canalizate.

In 1866 a fost holera foarte slabi in Angliea gi de
atunci in coace nicf n’au mai fost pe acold ; pe cind mail
innainte, cind higiena ierd proastd si epidemiile Terau aga
de vitimitoare ca gi alurea. Alt exemplu lnim de la o-
ragul Dantzig, in Prusiea; innainte de 1873 de cite orise
intimpld vre-oholerd prin locurile acelea, Dantzigul sufe-
rea mai mult; la 1873 inse nu se intinse boala in orag
de cit pufin, murird de abiea vr'o sutd si incd aceste ca-
zurl g'au intimplat mafalesin casele ce nu pirisiserd moda
veche, adeci aveau gropi de turnat zoile de la cuhne.

Asd dar in scurt carantinele, cordoanele §i alte mi-
suri nu pot impiedecd germenii de a stribate in tari cu
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damenti si cu mirfurile, gi, daci vor gisi locuri potri-
vite, se vor desvolta epideniii.— Fireste inse ci in timp
de holerd trebue si ne ferim de locuri unde se aduni
multi oameni gi, pe cit cu putintd, si fugim din locurile
unde se gtie ¢4 boala, daci incepe, bintue reu. Trebue inse
de gtiut ci, dacd fugim, si fugim din vreme, altfeliii pu-
tem avea in noi germeni gi inbolnivindu-ne la vre unloc
indepdrtat nu ne putem, cel putin, ciuts. Cei ce au fu-
git nu trebue si se intoarne de cit dupi incetarea de-
savirgitd a boalel, alt-felili sint mai in primejdie de cit a-
cei cari au stat necontenit pe loc i, oare-si cum, s'au
hultuit.

In timp de holeri nu trebue si-gi schimbe cine-va
traiul, dacd nu triea nebunegte. Jeste gregitdi ideea ci
multd biuturd de spirturi apird. Vin rog, rum, beretare
gi veche folosesc, berea slabd gi proaspits ieste foarte vii-
timéitoare. Fructele nu-s bune. Pintecele gi piciorele tre-
bue tinute calde; ie bine de purtat flanea. La cea mal
mic# diaree trebue si bem cafea neagri ori ceaiil de
mintd, ba chiar si chiem#m, de putem, doctor.

Ori cum, firi bani ie greu de tot si pentru orage si
pentru oameni. Oragele séirace i oamenii siiraci, tot mai
mult sufir de cit cel bogati. *)

T. U.
Cercetdarile lut Schliemann la Troiea §i
Mikene *¥)
(urmare).

Se pot scoate inchieri insemnate de pe vasele de lut aflate
de Schliemann in ruinele cercetate cu atita stiruivti. Se giisesc
vase de toate marimele incepind de la cele nalte pini la doi me-
tri gi sfirgind cu cele in cari de abiea incape virful degetului.

*) o curind vomda o prescurtare dupd articolul unui Dr. fnsemnat
trancez care feste dealte idel. Noi ne unim cy von Pelenkoffer,
mal fn toate.

**) Veazi No. 2 anul al IIl-lea.



